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ABSTRACT

Research Title : Applying SQ3R method to improve reading skills (an experimental
research at Insan Quranic boardig school Aceh Besar)

Name : Welda Farhani

NIM : 210202046

The issue in reading learning at Insan itute in the eighth grade (E) is
the low ability of female stude ar s. This research aims to
identify the effectivenes [ C pve reading skills
and aims to knowi . . The research
ost- Test
Design and the r« s tools for
data collection. btain t C ion of the
SQ3R method is
reading Arabic te
significance level d
level of 0.05, which

hypothesis (HO) is rejec dents” respot s ‘ of this method is

positive, based on the res ich is an excellent

Score€.

Keywords: SQ3R method, reading.



ABSTRAK

Judul Penelitian :Penerapan Metode SQ3R Dalam  Meningkatkan
Kemampuan Membaca ( Penelitian Eksperimental di Dayah
Insan Qurani )

Nama Lengkap : Welda Farhani
NIM : 210202046

Masalah dalam pembelajaran membacasdi kelassdelapan (E) Dayah Insan Qurani
adalah rendahnya kemampuan giswa dalam memahami teks,bahasa Arab. Penelitian
ini bertujuan untuk meéngetahui efektivitas penerapan snetode SQ3R dalam
meningkatkan kemampuan membaca dan mengetahui bagaimana, respon siswa
terhadap metodg.fii. Metode penelitian yang digunakan adalah metodeeksperimen
dengan One Group Pre-Test Post- Test Design dan peneliti menggunakan pre-test,
post-test dan kuesioner sebagai  alat pengumpulan data. Hasil yang diperoleh
peneliti adalah penerapan metode,SQ3R efektif untuk meningkatkan kemampuan
siswa dalam memahami bacaan teks bahasa Arab, dan hasil dari Paired Sample T-
Test menunjukkan fingkat signifikansi sebesar 05000 yang lebih kecil dari tingkat
signifikansi 0,05, yang mengarah pada hipotesisalternatif (Ha) diterima dan
hipotesis nol (HO) ditolak. Adapuntespon siswa-terhadap penggunaan metode ini
positif, dibuktikan dengan hasil-persentasewyang-mecapai-85,4%, yang merupakan

nilai yang sangat baik.

Kata kunci: Metode SQ3R, membaca.
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Kepaln Madrasah Tssrawnah Swasta Incan {jorens demgan ma meneranglan bahwa :

Nama : Welda Farbani

MM 10X

Pregam Stuli : Pendidikan Hahasza Acsh (FHA )

Fakultas : Fakualtas Tarbiyah dan Kegunsn UEN Ar-Raniry

Benat yung namssna berschuil < sles iglsh mebikukan pengainbilan dabs pencliizan unbak
pemalisan Siripsi den teegeal G708 November 2024 dengan Fudul:
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

Madrasah : MTsS Insan Qur’ani
Mata Pelajaran : Fahmul Maqruk
Kelas : VIII-E

Materi PGSl e
Hari/Tanggal : Kamis, 8 November

1. Tujuan Umum

a) Siswa dapat | it materi !l

¢) Mampu menca ST nai dengan yang

3. materi Pembelajaran

(terlampir) <S54 5 1)

4. Metode Pembelajaran
a. Metode SQ3R

5. Alat Pembelajaran
a. Spidol
b. Kertas



c. Papan tulis

6. Sumber Pembelajaran
a. Buku gira’atur rasyidah jilid 2 karya ‘Abdul Fattah dan Ali Umar
b. Mahmud Yunus, Kamus Arab Indonesia, Jakarta : PT. Mahmud Yunus
Wa Dzureiyyah, 2010.

7. Kegiatan Pembelajaran

Alokasi

Kegiatan
Waktu

15
Pendahuluan
menit

-----------
---------------

beritahukan

tujuan pembelajaran

Pembagian e Siswa dibagi menjadi 5

Kelompok kelopok

Kegiatan ¢ Siswa mengamati teks
inti ) tentang <3l 5 el
Survey (Mengamati) _
secara sekilas pada

bagian judul dan awal




kalimat didalam setiap

paragraph.

Question

(Menanyakan)

Siswa bertanya dengan
menggunakan kata tanya
“ apa, siapa, dimana,

kapan, dan bagaimana”

Siswa membaca teks

arab tentang materi

ol g el )

dan menulisnya dengan

bahasa sendiri

Review

(mempresentasikan)

Siswa menceritakan
kembali cerita yang
terkandung pada teks
lll 5 el ) dengan
menggunakan bahasa

mereka sendiri




e Siswa ditunjuk untuk
menjawab pertanyaan
yang ditanyakan pada
Langkah ke-2

sebelumnya.

¢ Guru membimbing
peserta didik untuk

Penutup Kesimpulan menarik Kesimpulan

pembelajaran hari

enutup Pelajaran

Penutup dengan membaca do’a

dan salam

8. Penilaian
1. Sikap Spritual
a. Teknik Penilaian : Non Test (Check List)

b. Bentuk Instrumen : Penilaian Sendiri




Nama :

Kelas :
No. Pernyataan Pilihan jawaban Skor
Sangat | Setuju | Ragu- | Tidak
Setuju Ragu | Setuju
1. | Al-Quran adalah
kitab suci umat
2.
3.
4. | Setiap ilmu harus
diamalkan
5. | Allah mengankat

derajat orang yang
berilmu dan
mengamalkan

ilmunya

Jumlah skor

keterangan

Nilai

Nilai Akhir




Sangat setuju =4
Setuju =3
Ragu-Ragu =2
Tidak Setuju =1

skor yang diperoleh
YAnE—P x 100

skor maksimal

catatan

2. Sikap Sosial

a. Teknik Penilaian
b. Bentuk Instrume

Nama :
Kelas :

Nama

No.

Skor

3. | Terbuka terhadap
pendapat orang

lain

4. | Berkomunikasi
dengan bahasa

yang sopan

5. Tidak membeda-

bedakan pergaulan

dengan dasar




kekyayaan dan

kepandaian

Jumlah skor

keterangan Nilai Nilai Akhir
Selalu =4 skor yang diperoleh
skor maksimal x 100
Sering =3 _
Jarang =2

Tidak Pernah =1

catatan

3. Penilaian

Nama :

Kelas :

No.

1. Soal isian

di bawah ini
e dalam bahasa

Terjemahkanlah kata yang di garis bawahi
pada kalimat di bawah ini !
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2. Soal Benar - Salah
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PEDOMAN PENSKORAN

Keterangan Bentuk Soal dan Bobot Nilai

No. | Bentuk Soal Jumlah Bobot Nilai | Jumlah
Soal Bobot

1. Isian 5 3 15

2. Isian 5 3 15

4, Benar-Salah 4 5 20

5. Essay 5 10 50

Skor : ) (jumlah soal yang benar

4. Keterampilan

paragrap

yang suda

tulisan dengan menggunakan bahasa | menggunakan bahasa
sendiri arab tentang teks
il 5 el )

yang telah kamu baca
dengan menggunakan

bahasa sendiri !

Rubrik Penilaian Keterampilan Menulis



No. Aspek Yang Dinilai Skor

1 (2|34
1. Kesesuaian karangan dengan teks yang
sudah dibaca
2. Kesesuaian alur dengan teks yang sudah
dibaca
3. Kesesuaian pelaku dengan teks yang sudah
dibaca

Kesesuaian latar dengan

AR-RANIRY

Kepala MTsS Peneliti

( Wahyudin Lc., ) ( Welda Farhani )
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SOAL PRE-TEST

Nama :
Kelas :

Pelajaran :
Sy 2

s s0

qu JMJ’J}’;J‘?}J;L@’CJ’“’ L:»\.CLSQJJJJ}MUL{

1. Terjemahkanlah mufradat di bawah ini sesuai dengan teks di atas ke
dalam bahasa Indonesia!



2. Terjemahkanlah kata yang di garis bawahi pada kalimat di bawah ini !
0 - 0 - T

P @ e SN s

z o 4
L E :T

Lk 2 (S
a3 B LS
Al e s ol A Y MR s

e . %

UV T e S OVST L

3. Tentukan benar ataussal3 alimat-kalimat di
bawah ini sesuai ¢ ]

4. Jawablah pertanyaan di bawah ini sesuai teks di atas !

¢l o el ges e oW b Ly
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SOAL POST-TEST

Nama :
Kelas :

Pelajaran :

1. Terjemahkanlah mufradat di bawah ini sesuai dengan teks di atas ke
dalam bahasa Indonesia!

525
“o |7 o
PN
Ol T
a8 o',‘
.



2. Terjemahkanlah kata yang di garis bawahi pada kalimat di bawah ini !
Py e g

2 o :i
2 Sl

a3 B LS
Al e RS ol A Y MR s

z
P 4

:,LL;S\S}}JZ”;;;,QQT;\)s o0

3. Tentukan benar atau salz kalimat-kalimat di

bawah ini sesuai denga

4. Jawablah pertanyaan d

¢l A e e W) b Ly

===

(e AV e A oY
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ANGKET RESPON SISWA TERHADAP PENERAPAN
METODE SQ3R DALAM PEMBELAJARAN QIRA’AH

Nama :
Kelas :

Hari/tanggal :

Petunjuk :

Bacalah pertanyaan di bawah ini_d anda cheklist (V) untuk

jawaban yang menurutmu pali

Ketrangan Piliha
SS : Sangat Setu
S : Setuju

TS : Tidak Setuj

STS

memahami teks berbahasa‘e

3. Metode SQ3R dapat menghilangkan rasa
bosan saya dalam pelajaran qira’ah

4. Saya lebih berani dalam membaca teks
berbahasa arab saat belajar menggunakan
metode SQ3R

5. Saya senang mempelajari qira’ah
menggunakan metode SQ3R

6. Saya tidak kesulitan memahami teks
berbahasa Arab ketika menggunakan metode
SQ3R

7. Saya merasa lebih fokus mempelajari gira’ah
menggunakan metode SQ3R




8. Saya semakin rajin belajar ketika mempelajari
gira’ah menggunakan metode SQ3R

9. Pelajaran qira’ah menggunakan metode
SQ3R semakin membuat saya paham

10. | Metode SQ3R tidak membosankan untuk
pelajaran gira’ah

11. | Menurut saya mempelajari qira’ah
menggunakan metode SQ3R menarik

12. | Saya memahami teks berbahasa arab ketika
menggunakan metode SQ3R

13. | Saya tidak mengantuk ketika mempelajari
qgira’ah menggunakan metode SQ3R

14. | Saya merasa berpartisipasi akti
qgira’ah menggunakan me

15. | Saya sama sekali tidak
mempelajari qir;

16.

17.

18.

19.

20.

AR-RANIRY




TABEL FREKUENSI DATA ANGKET SPSS

Statistics
plip2|(p3|p4|pS|pb|p7|p8|pY |plOjpll|pl2|pl3|pl4|pl5|pl6|pl7|pl8|p19|p20
N| Valid |27 |27 |27 |27 (27|27 |27 |27 |27 |27 |27 |27 (27|27 |27 |27 |27 |27 |27 |27
Missingg 0 | OO O0OlO|O|O0O|O|O0O|O0O|O|O|O0O|]O|O0O]O]O|O]O]O
Mean [3.55(3.55(3.373.373.373.48}3.373.22}3.40[3.253.44[3.293.37]3.403.373.373.253.51[3.443.25
Mode |4 |4 |3 (33|34 (3|3 [3|3[3[3/4[3[3|3[4(3]3
Des;i'ion.506.506.564.492.492.509.741.640.572.594.577.608.629.636.564.492.594.509.506.655
Minimum| 3 (3 |2 [3 (3 (3 (2 (2 (2|2 |2 |2 (2|2|2|3|2|3 |3 |2
Maximum| 4 |4 |4 |4 |4 (4|44 |4 |44 |44 |4|4|4|4(4/|4]|4
Sum 9696919191 94|91 [87|92|88|93[89[91|92|91|91|88|95|93]88
a. Multiple modes exist. The smallest value is shown
pl
Frequency Percent Valid Percent Cl;r::::rtlitve
S 12 44 .4 44 .4 44 .4
Valid SS 15 55.6 55.6 100.0
Total 27 100.0 100.0
p2
Frequency Percent Valid Percent Cl;r::::rtlitve
S 12 44 .4 44 .4 44 .4
Valid SS 15 55.6 55.6 100.0
Total 27 100.0 100.0




p3

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid TS 1 3.7 3.7 3.7
S 15 55.6 55.6 59.3
SS 11 40.7 40.7 100.0
Total 27 100.0 100.0
p4
Cumulative

Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid S 17 63.0 63.0 63.0
SS 10 37.0 37.0 100.0
Total 27 100.0 100.0
pS
Cumulative

Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid S 17 63.0 63.0 63.0
SS 10 37.0 37.0 100.0
Total 27 100.0 100.0
po6
Cumulative

Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid S 14 51.9 51.9 51.9
SS 13 48.1 48.1 100.0
Total 27 100.0 100.0




p7

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid TS 4 14.8 14.8 14.8
S 9 333 333 48.1
SS 14 51.9 51.9 100.0
Total 27 100.0 100.0
p8
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid TS 3 11.1 11.1 11.1
S 15 55.6 55.6 66.7
SS 9 333 333 100.0
Total 27 100.0 100.0
p9
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid TS 1 3.7 3.7 3.7
S 14 51.9 51.9 55.6
SS 12 44 4 44 4 100.0
Total 27 100.0 100.0
p10
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid TS 2 7.4 7.4 7.4




S 16 59.3 59.3 66.7

SS 9 33.3 33.3 100.0
Total 27 100.0 100.0
pll
Cumulative

Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid TS 1 3.7 3.7 3.7
S 13 48.1 48.1 51.9
SS 13 48.1 48.1 100.0
Total 27 100.0 100.0
pl12
Cumulative

Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid TS 2 7.4 7.4 7.4
S 15 55.6 55.6 63.0
SS 10 37.0 37.0 100.0
Total 27 100.0 100.0
p13
Cumulative

Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid TS 2 7.4 7.4 7.4
S 13 48.1 48.1 55.6
SS 12 44.4 44.4 100.0

Total 27 100.0 100.0




pl4

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid TS 2 7.4 7.4 7.4
S 12 44.4 44.4 51.9
SS 13 48.1 48.1 100.0
Total 27 100.0 100.0
p15
Cumulative

Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid TS 1 3.7 3.7 3.7
S 15 55.6 55.6 59.3
SS 11 40.7 40.7 100.0
Total 27 100.0 100.0
pl6
Cumulative

Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid S 17 63.0 63.0 63.0
SS 10 37.0 37.0 100.0
Total 27 100.0 100.0
pl17
Cumulative

Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid TS 2 7.4 7.4 7.4




S 16 59.3 59.3 66.7

SS 9 333 333 100.0
Total 27 100.0 100.0
p18

Cumulative

Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid S 13 48.1 48.1 48.1
SS 14 51.9 51.9 100.0
Total 27 100.0 100.0
p19
Cumulative

Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid S 15 55.6 55.6 55.6
SS 12 44.4 44.4 100.0

Total 27 100.0 100.0
p20
Frequency Percent Valid Percent Cl;r:;zl:ltlitve
TS 3 11.1 11.1 11.1
S 14 51.9 51.9 63.0
Valid

SS 10 37.0 37.0 100.0

Total 27 100.0 100.0
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