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Title : Development of learning Reading Skills with the
Inrequeresion method based on Intensive Method and SQ4R
to Students Class 4 of Oemar Diyan Islamic Boarding School

Aceh Besar

Name/Nim Sarah Zaitun/221004031

Supervisor | : Moch. Fajarul Falah, M.A., Ph.D.

Supervisor Il : Dr, Mukhlisah, S.Ag., M.A.

Keywords : Reading Skills, INREQUERESION Method, Intensive reading
and SQ4R.

Based on the observation, the researcher found that fourth-grade students
were able to read Arabic well however, they struggled to understand texts and grasp
the main and supporting ideas. This indicates a lack of effective reading strategies.
This study aims to identify the steps to develop reading skills using the
INREQUERESION method based on intensive reading and the SQ4R. Additionally,
it seeks to explore the effectiveness of the INREQUERESION method in developing
speaking skills.The researcher applied research and development methods using the
Sugiyono model. The research population consisted of all students in the fourth
grade at Tgk Chik Oemar Diyan Aceh Besar Senior High School for the academic
year 2024/2025, totaling 376 students. The sampling method employed is Simple
Random Sampling. The sample for this study consists of 4rd-grade students divided
into small and large groups. The small group includes experimental and control
classes with a total of 60 students. The researcher randomly selected the
experimental class, consisting of 30 students with 10 students in each group, and
the control class, also consisting of 30 students with 10 students in each group. The
method was also implemented in the large group, comprising all 133 4rd-grade
students.The evaluation results from the first and second experts showed a score of
90 %, falling within the range of 81-100 in the "excellent™ category. The use of the
INREQUERESION method based on intensive reading and the SQ4R was effective
in improving students' reading skills, with a significance result (sig. (2-tailed)) of
0.00, which is smaller than the significance level of 0.05.



ABSTRAK

Judul . Pengembangan Keterampilan Membaca dengan metode
Inrequeresion dengan pendekatan metode Intensif and SQ4R
terhadap siswa kelas 4 MAS Tgk chik Oemar Diyan Aceh

Besar
Nama/Nim . Sarah Zaitun / 221004031
Pembimbing | :  Moch. Fajarul Falah, M.A., Ph.D
Pembimbing Il :  Dr, Mukhlisah, S.Ag., M.A.
Kata Kunci :  Keterampilan Membaca, Metode INREQUERESION, Metode

Membaca Intensif, SQ4R

Berdasarkan observasi awal, peneliti menemukan bahwa siswa kelas empat
mampu membaca bahasa Arab dengan baik, namun mereka mengalami kesulitan
dalam memahami teks dan menangkap ide utama serta pendukung. Hal ini
menunjukkan kurangnya strategi membaca yang efektif. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui langkah-langkah pengembangan keterampilan membaca
menggunakan metode INREQUERESION berdasarkan metode membaca intensif
dan teknik SQ4R. Selain itu, penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektivitas
penggunaan metode INREQUERESION dalam pengajaran keterampilan
berbicara.Peneliti menggunakan metode penelitian dan pengembangan dengan
model Sugiyono. Populasi penelitian adalah seluruh siswa kelas empat di Sekolah
Menengah Atas Tgk Chik Oemar Diyan Aceh Besar untuk tahun ajaran 2024/2025
dengan jumlah total 376 siswa. Teknik pengambilan sampel yang digunakan dalam
penelitian ini adalah Simple Random Sampling, dengan jumlah sampel sebanyak
60 siswa kelas empat. Sampel yang diambil dalam penelitian ini adalah kelas 4 yang
terdiri dari kelompok kecil dan besar, kelompok kecil mencakup kelas eksperiment
dan control yang berjumlah 60 siswa, peneliti memilih kelas eksperimen secara
acak, yang terdiri dari 30 siswa, dengan 10 siswa di setiap kelas, dan memilih kelas
kontrol secara acak yang terdiri dari 30 siswa dengan 10 siswa di setiap kelas. Dan
menerapkan metode ini pada kelompok besar yaitu seluruh siswa kelas 3 yang
berjumlah 133 siswa. Hasil evaluasi oleh ahli pakar pertama dan kedua
menunjukkan nilai 90 %, yang berada dalam rentang 81-100 dengan kategori sangat
baik. Penggunaan metode INREQUERESION berdasarkan metode membaca intensif
dan teknik SQ4R dalam meningkatkan kemampuan membaca siswa, dengan hasil
signifikansi (sig. (2-tailed)) sebesar 0,00, yang lebih kecil dari nilai signifikansi
0,05.
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M\ Y dog
Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Kelas Statistic Df Sig. | Statistic Df Sig.
Hasil Belajar Post Test Kontrol .182 30 .013 .924 30 .033
Siswa Post Test
) .095 30 .200" 971 30 .556
Eksperiment

*. This is a lower bound of the true significance.

a. Lilliefors Significance Correction
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Test of Homogeneity of Variance

Levene
Statistic dfl df2 Sig.
Hasil Belajar Siswa Based on Mean 2.682 1 58 107
Based on Median 2.660 1 58 .108
Based on Median and with
. 2.660 1 57.974 .108
adjusted df
Based on trimmed mean 2.769 1 58 101
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Group Statistics

Kelas N Mean Std. Deviation Std. Error Mean
Hasil Belajar Siswa 1 30 70.77 8.484 1.549
2 30 87.03 6.234 1.138
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Independent Samples Test

Levene's
Test for
Equality of
Variances t-test for Equality of Means
95% Confidence
Sig. Interval of the
(2- Mean | Std. Error Difference
F Sig. T Df | tailed) | Difference | Difference | Lower | Upper
Hasil Equal
Belajar variances 796 | .376 8.463: 58 .000 -16.267 1.9221-20.114| -12.419
Siswa  assumed
Equal
variances -
ot 8.463 53.246 .000 -16.267 1.9221-20.122 | -12.412
assumed
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LEMBAR PENILAIAN AILI DESAIN PRODUK

Judul Penelitian - Pengembangan Pembelajaran Keterampilan Membaca Dengan Metode

INQUERESION Berlandaskan Metode Membaca Intensif dan Metode
membaca SQ4R

Nama Produk  : Metode Pembelajaran INQUERESION
Mata Pelajaran  : Bahasa Arab

Materi Pokok  : Maharah Qiraah

Penilai : Dr. Torm)z'u Ninoersy, M. &

Hari / Tanggal :Sm‘m/n SeQrember 2029

Lembar penilaian ini dibuat untuk menguji kevalidan dari metode pembelajaran Bahasa
Arab Serta untuk mengetahui penilaian Bapak sebagai Ahli Materi pada produk pengembangan
berupa Metode Pembelajaran Bahasa Arab berdasarkan Metode Membaca Intensif dan Metode
Membaca SQ4R untuk meningkatkan kemampuan siswa dalam Keterampilan Membaca.
Pendapat, Kritik, Saran, Penilaian dan Perbaikan dari Bapak akan sangat bermanfaat untuk
memperbaiki dan meningkatkan kualitas dari pengembangan produk ini. Sehubungan dengan hal
tersebut Sudi kiranya Bapak Memberikan Respon dari setiap pernyataan sesuai dengan petunjuk
dibawah ini:

Petunjuk Pengisian:

Berilah tanda centang (v') pada kolom sesuai penilaian Bapak terhadap Metode
Pembelajaran ini,

Ketcrangan:

1. Sangat Kurang
2. Kurang

3. Baik

4. Sangat Baik




No

Langkah-langkah

Pembelajaran Metode
INQUERESION

Teori

[ Penilaian

{1[2

k}

Guru menyampaikan
tujuan pembelajaran
yang akan dilaksanakan
serta memberikan

motivasi kepada siswa

Salah satu poin yang harus
diperhatikan oleh guru dalam
pembelajaran yaitu memberikan
motivasi kepada siswa . Sehingga
dapat memberikan semangal kepada
siswa dan menyampaikan tujuan
pembelajaran agar proses
pembelajaran lebih mudah
(MEMBACA INTENSIF)

Guru meminta siswa
untuk membentuk

kelompok

Mendorong siswa untuk belajar
berkelompok sehingga semua siswa
berpartisipasi dalam pembelajaran
(MEMBACA INTENSIF)

Guru menyediakan,
memberikan serta
mengenalkan teks
bacaan sebagai materi
pembelajaran

(Introduction)

Tahap ini melibatkan pengenalan
awal terhadap teks bacaan yang akan
dipelajari. Guru memperkenalkan
teks, mengajak siswa untuk
melakukan peninjauan awal terhadap
judul, subjudul, atau informasi
penting lainnya . Tujuannya adalah
untuk memberikan gambaran umum
mengenai isi teks schingga siswa
dapat memprediksi apa yang akan
dipelajari ( SQ4R)

Guru meminta siswa
untuk menyebutkan
kalimat- kalimat yang
sulit dari tcks

pembelajaran

Guru dapat meminta siswa untuk
mencatat atau menyebutkan kalimat-
kalimat yang sulit dipahami.
Langkah ini membantu siswa fokus

pada bagian teks yang menantang,




meningkatkan kemampuan analisis,
dan memperdalam pemahaman
mereka (MEMBACA INTENSIF)

Kemudian siswa diminta

untuk membaca teks

Metode ini mendorong siswa untuk

terlibat secara aktif dalam proses

secara cepal untuk pembelajaran ( SQ4R )
mensurvei teks
Kemudian masing- Siswa didorong untuk

masing siswa diminta
untuk membuat
pertanyaan dari teks

tersebut setelah dibaca

mengembangkan pertanyaan yang
relevan berdasarkan survei yang
telah dilakukan. Pertanyaan-

pertanyaan ini diarahkan untuk

cepat (Question) menggali informasi yang lebih dalam
dan membangun ekspektasi terhadap
isi teks ( SQ4R)

Selanjutnya Setelah Metode SQ4R (Survey, Question,

membuat pertanyaan
guru meminta siswa
untuk membaca teks
secara menyeluruh dan
mendalam agar dapat
menjawab pertanyaan
yang telah diuraikan
(Read)

Read, Recite, Reflect, Review)
adalah strategi pembelajaran
membaca yang berfokus pada
pemahaman mendalam terhadap
teks. ( SQ4R)

Setelahnya para siswa
dapat menjawab masing-
masing pertanyaan yang
telah dibuat

Metode
interaksi yang lebih dalam dengan

SQ4R  mempromosikan

teks melalui pertanyaan dan diskusi.
Hal ini tidak hanya meningkatkan
pemahaman, ftctapi juga membuat
pembelajaran menjadi lebih menarik

dan relevan bagi siswa ( SQ4R )




9

Kemudian siswa dapat
mendiskusikan
pertanyaan dan
jawabannya dengan
teman sekelompok guna
mengetahui isi teks

dengan menyeluruh

Setelah membaca, siswa diminta
untuk menceritakan kembali isi teks
dengan kata-kata mereka sendiri atau
mendiskusikan jawabannya dengan
teman. Ini membantu memastikan
bahwa siswa benar-benar memahami
dan  dapat

informasi yang diperoleh.(SQ4R)

materi menjelaskan

10 | Selanjutnya Guru Peningkatan daya ingat siswa
membaca ulang dan Melalui tahap pengulangan (review),
bertanya terkait materi metode ini membantu meningkatkan
yang belum dipahami daya ingat siswa terhadap materi
( Review) yang  dipelajari. Pengulangan

informasi dalam berbagai bentuk
(SQ4R)

11 | Selanjutnya Guru Melatih siswa untuk bisa berpikir
meminta siswa untuk kritis dan bisa dapat memahami
membuat ringkasan isi pembelajaran dengan aktif
teks menggunakan (MEMBACA INTENSIF)
bahasa sendiri secara
berkelompoksehingga
dapat memahami isi teks
dengan lebih mudah
(Conclusion)

12 | Kemudian Guru meminta | Tahap ini akan melatih siswa untuk
siswa untuk menjelaskan | lebih percaya diri dan aktif dalam
di depan kelas pembelajaran ( MEMBACA INTENSIF)
perkelompok dengan
bahasa sendiri

13 | Dan guru serta siswa Pada tahap ini guru memberikan

menyimpulkan materi

penckanan terhadap materi dan bisa




pembelajaran bersama- [ membuat siswa berpartisipasi

sama bersama ( MEMBACA INTENSIF )

Pencliti juga berharap Bapak Berkenan memberikan saran dan perbaikan untuk Metode
Pembelajaran ini secara tertulis pada kolom yang tersedia. Atas kesediaan Bapak untuk mengisi
lembar penilaian ini, saya ucapkan Terimakasih.

Kritik dan Saran :

Pemohon

(Sarah Zaitun)




LEMBAR PENILAIAN ALILI DESAIN PRODUK

Judul Penelitian : Pengembangan Pembelajaran Keterampilan Membaca Dengan Metode

INQUERESION Berlandaskan Metode Membaca Intensif dan Metode
membaca SQ4R

Nama Produk  : Metode Pembelajaran INQUERESION
Mata Pelajaran  : Bahasa Arab

Materi Pokok  : Maharah Qiraah

Penilai -quhaui, WA

Hari / Tanggal

Lembar penilaian ini dibuat untuk menguji kevalidan dari metode pembelajaran Bahasa
Arab Serta untuk mengetahui penilaian Bapak sebagai Ahli Materi pada produk pengembangan
berupa Metode Pembelajaran Bahasa Arab berdasarkan Metode Membaca Intensif dan Metode
Membaca SQ4R untuk meningkatkan kemampuan siswa dalam Keterampilan Membaca.
Pendapat, Kritik, Saran, Penilaian dan Perbaikan dari Bapak akan sangat bermanfaat untuk
memperbaiki dan meningkatkan kualitas dari pengembangan produk ini. Sehubungan dengan hal

tersebut Sudi kiranya Bapak Memberikan Respon dari setiap pernyataan sesuai dengan petunjuk
dibawah ini:

Petunjuk Pengisian:

Berilah tanda centang (¥)) pada kolom sesuai penilaian Bapak terhadap Metode
Pembelajaran ini.

Keterangan:

1. Sangat Kurang
2. Kurang

3. Baik

4. Sangat Baik



No

Langkah-langkah
Pembelajaran Metode
INQUERESION

Teori

Penilaian

2

3

Guru menyampaikan
tujuan pembelajaran
yang akan dilaksanakan
serta memberikan

molivasi kepada siswa

Salah satu poin yang harus
diperhatikan oleh guru dalam
pembelajaran yaitu memberikan
motivasi kepada siswa . Sehingga
dapal memberikan semangal kepada
siswa dan menyampaikan tujuan
pembelajaran agar proses
pembelajaran lebih mudah
(MEMBACA INTENSIF)

2 | Guru meminta siswa Mendorong siswa untuk belajar
untuk membentuk berkelompok sehingga semua siswa
kelompok berpartisipasi dalam pembelajaran

(MEMBACA INTENSIF)

3 | Guru menyediakan, Tahap ini melibatkan pengenalan
memberikan serta awal terhadap teks bacaan yang akan
mengenalkan teks dipelajari. Guru memperkenalkan
bacaan sebagai materi teks, mengajak siswa untuk
pembelajaran melakukan peninjauan awal terhadap
(Introduction) judul, subjudul, atau informasi \/

penting lainnya . Tujuannya adalah
untuk memberikan gambaran umum
mengenai isi teks schingga siswa
dapat memprediksi apa yang akan
dipelajari ( SQ4R)

4 | Guru meminta siswa Guru dapat meminta siswa untuk

untuk menyebutkan
kalimat- kalimat yang
sulit dari teks

pembelajaran

mencatat atau menyebutkan kalimat-
kalimat yang sulit dipahami.
Langkah ini membantu siswa fokus

pada bagian tcks yang menantang,




[ meningkatkan kemampuan analisis,
dan memperdalam pemahaman
mercka ( MEMBACA INTENSIF)

S | Kemudian siswa diminta | Metode ini mendorong siswa untuk
untuk membaca teks terlibat secara aktif dalam proses
secara cepat untuk pembelajaran ( SQ4R )
mensurvei teks

6 | Kemudian masing- Siswa didorong untuk
masing siswa diminta mengembangkan pertanyaan yang
untuk membuat relevan berdasarkan survei yang
pertanyaan dari teks telah dilakukan. Pertanyaan-
tersebut setelah dibaca pertanyaan ini diarahkan untuk
cepat (Question) menggali informasi yang lebih dalam

dan membangun ekspektasi terhadap
isi teks ( SQ4R)

7 | Selanjutnya Setelah Metode SQ4R (Survey, Question,
membuat pertanyaan Read, Recite, Reflect, Review)
guru meminta siswa adalah strategi pembelajaran
untuk membaca teks membaca yang berfokus pada
secara menyeluruh dan pemahaman mendalam terhadap
mendalam agar dapat teks. ( SQ4R)
menjawab pertanyaan
yang telah diuraikan

—
‘( :lead )/

8 | Setclahnya para siswa Mctode  SQ4R  mempromosikan
dapat menjawab masing- | interaksi yang lebih dalam dengan
masing pertanyaan yang | teks melalui pertanyaan dan diskusi.
telah dibuat Hal ini tidak hanya meningkatkan

pemahaman, ftetapi juga membuat
pembelajaran menjadi Iebih menarik
dan relevan bagi siswa ( SQ4R )




[ meningkatkan kemampuan analisis,
dan memperdalam pemahaman
mercka ( MEMBACA INTENSIF)

S | Kemudian siswa diminta | Metode ini mendorong siswa untuk
untuk membaca teks terlibat secara aktif dalam proses
secara cepat untuk pembelajaran ( SQ4R )
mensurvei teks

6 | Kemudian masing- Siswa didorong untuk
masing siswa diminta mengembangkan pertanyaan yang
untuk membuat relevan berdasarkan survei yang
pertanyaan dari teks telah dilakukan. Pertanyaan-
tersebut setelah dibaca pertanyaan ini diarahkan untuk
cepat (Question) menggali informasi yang lebih dalam

dan membangun ekspektasi terhadap
isi teks ( SQ4R)

7 | Selanjutnya Setelah Metode SQ4R (Survey, Question,
membuat pertanyaan Read, Recite, Reflect, Review)
guru meminta siswa adalah strategi pembelajaran
untuk membaca teks membaca yang berfokus pada
secara menyeluruh dan pemahaman mendalam terhadap
mendalam agar dapat teks. ( SQ4R)
menjawab pertanyaan
yang telah diuraikan

—
‘( :lead )/

8 | Setclahnya para siswa Mctode  SQ4R  mempromosikan
dapat menjawab masing- | interaksi yang lebih dalam dengan
masing pertanyaan yang | teks melalui pertanyaan dan diskusi.
telah dibuat Hal ini tidak hanya meningkatkan

pemahaman, ftetapi juga membuat
pembelajaran menjadi Iebih menarik
dan relevan bagi siswa ( SQ4R )




9 | Kemudian siswa dapat Setelah membaca, siswa diminta
mendiskusikan untuk menceritakan kembali isi teks
pertanyaan dan dengan kata-kata mereka sendini atau
jawabannya dengan mendiskusikan jawabannya dengan
teman sekelompok guna | teman. Ini membantu memastikan
mengetahui isi teks bahwa siswa benar-benar memahami
dengan menyeluruh materi  dan  dapat menjelaskan

informasi yang diperoleh.(SQ4R)

10 | Selanjutnya Guru Peningkatan daya ingat siswa
membaca ulang dan Melalui tahap pengulangan (review),
bertanya terkait materi metode ini membantu meningkatkan
yang belum dipahami daya ingat siswa terhadap materi
( Review) yang  dipelajari. Pengulangan

informasi dalam berbagai bentuk
(SQ4R)

11 | Selanjutnya Guru Melatih siswa untuk bisa berpikir
meminta siswa untuk kritis dan bisa dapat memahami
membuat ringkasan isi pembelajaran dengan aktif
teks menggunakan (MEMBACA INTENSIF)
bahasa sendiri secara
berkelompoksehingga
dapat memahami isi teks
dengan lebih mudah
(Conclusion)

12 | Kemudian Guru meminta | Tahap ini akan melatih siswa untuk
siswa untuk menjclaskan | lebih percaya diri- dan aktif dalam
di depan kelas pembelajaran ( MEMBACA INTENSIF)
perkelompok dengan
bahasa sendiri

13 | Dan guru scrta siswa Pada tahap ini guru memberikan

menyimpulkan materi

penckanan terhadap materi dan bisa




pembelajaran bersama-

sama

membuat siswa berpartisipasi

bersama ( MEMBACA INTENSIF ) ]7

|

Pencliti juga berharap Bapak Berkenan memberikan saran dan perbaikan untuk Mctode
Pembclajaran ini secara tertulis pada kolom yang terscdia. Atas kesediaan Bapak untuk mengisi
lembar penilaian ini, saya ucapkan Terimakasih.
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Aspek Penilaian Deskripsi Skor

1. Pemahaman Teks Kemampuan memahami isi utama dan pesan 30
dalam teks yang dibaca.

2. Ketepatan Ketepatan dalam menyampaikan poin-poin 15

Informasi penting dari teks tanpa menyimpang dari
makna aslinya.

3. Kejelasan Bahasa Penggunaan bahasa yang jelas dan mudah 10
dipahami saat merangkum.

4. Kesesuaian Keteraturan dalam menyusun ringkasan 15

Struktur (misalnya, menggunakan urutan logis dan
sistematis).

5. Kreativitas Kemampuan menulis dengan bahasa sendiri 30
tanpa menyalin secara langsung dari teks.
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