
 
 

 

PENERAPAN TEKNIK SKIMMING UNTUK MENINGKATKAN 

KEMAMPUAN MEMBACA PEMAHAMAN PADA SISWA  

KELAS IV MIN 11 ACEH TENGGARA 

 

 

SKRIPSI 

 

 
Diajukan Oleh 

 

FAHIRA PANDE JAYA 

NIM. 200209022 

 

Mahasiswa Fakultas Tarbiyah dan Keguruan 

Prodi Pendidikan Guru Madrasah Ibtidaiyah 

 

 

 

 

FAKULTAS TARBIYAH DAN KEGURUAN 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI AR-RANIRY 

DARUSSALAM-BANDA ACEH 

1445 H/ 2024 M



 

i 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PENERAPAN TEKNIK SKIMMING UNTUK MENINGKATKAN 

KEMAMPUAN MEMBACA PEMAHAMAN PADA SISWA  

KELAS IV MIN 11 ACEH TENGGARA 



PENERAPAN TEKNIK SKIMMING UNTUK MENINGKATKAN 

KEMAMPUAN MEMBACA PEMAHAMAN PADA SISWA  

KELAS IV MIN 11 ACEH TENGGARA 



LEMBAR PERNYATAAN KEASLIAN 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama  : Fahira Pande Jaya 

NIM   : 200209022 

Fakultas  : Tarbiyah dan keguruan 

Prodi  : Pendidikan Guru Madrasah Ibtidaiyah 

Judul Skripsi : Penerapan Teknik Skimming untuk Meningkatkan Kemampuan Membaca  

              Pemahaman pada Siswa Kelas IV MIN 11 Aceh Tenggara. 

Dengan ini menyatakan bahwa dalam penelitian ini,saya : 

1. Tidak menggunakan ide orang lain tanpa mampu mengembangkan dan mempertanggung 

jawabkan; 

2. Tidak melakukan plagiasi terhadap naskah orang karya orang lain; 

3. Tidak menggunakan karya orang lain tanpa menyebutkan sumber asli atau tanpa izin 

pemilik karya; 

4. Tidak memanipulasi dan memalsukan data; 

5. Mengerjakan sendiri karya ini dan mampu mempertangung jawab atas karya ini. 

Bila dikemudian hari ada tuntutan dari pihak lain atas karya saya, dan telah melakukan 

pembuktian yang saya pertanggung jawabkan dan ternyata memang ditemui bahwa saya 

telah melanggar persyaratan ini, maka saya siap dikenai sanksi berdasarkan aturan yang 

berlaku di Tarbiyah dan Keguruan UIN Ar-raniry Banda Aceh. 

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya tanpa paksaan dari pihak 

manapun. 

 

Banda Aceh, 18 November 2024 

Yang menyatakan, 

 

 

Fahira Pande Jaya 

NIM. 200209022 

 



 
 

ii 
 

ABSTRAK 

Nama : Fahira Pande Jaya 

NIM : 200209022  

Fakultas/Prodi : Tarbiyah dan Keguruan/Pendidikan Guru Madrasah 

Ibtidaiyah   

Judul : Penerapan Teknik Skimming untuk Meningkatkan 

Kemampuan Membaca Pemahaman Siswa Kelas IV MIN 

11 Aceh Tenggara 

Pembimbing : Dr. Khadijah, M.Pd. 

Kata Kunci : Teknik Skimming, Kemampuan Membaca Pemahaman 

 

 

Membaca pemahaman adalah sebuah proses membaca yang menekankan pada 

kemampuan untuk mengetahui lebih dalam mengenai bahan bacaan yang 

dibacanya. Kenyataan dilapangan menunjukkan bahwa kemampuan siswa dalam 

membaca dinilai masih sangat rendah dan memiliki kesulitan memahami suatu 

bacaan. Adapun rumusan masalah dalam penelitian ini yaitu: Bagaimanakah 

aktivitas guru, aktivitas siswa dan peningkatan kemampuan membaca pemahaman 

siswa melalui penerapan teknik skimming. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui aktivitas guru, aktivitas siswa dan peningkatan kemampuan membaca 

pemahaman siswa pada saat pembelajaran berlangsung. Penelitian ini 

menggunakan Penelitian Tindakan Kelas (PTK) dengan subjek siswa kelas IV 

MIN 11 Aceh Tenggara yang terdiri dari 19 orang siswa. Instrumen yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah Lembar observasi kegitan guru, lembar 

observasi kegiatan siswa, lembar tes siswa dengan menggunakan rumus 

persentase. Berdasarkan hasil analisis penelitian yang diperoleh bahwa aktivitas 

guru dalam mengelola pembelajaran pada siklus I adalah 79,62% dan pada siklus 

II memperoleh 90,74%, sedangkan aktivitas siswa selama mengikuti pembelajaran 

siklus I memperoleh 79,16% dan siklus II sebanyak 93,75%, sedangkan 

kemampuan membaca pemahaman siswa pada siklus I memperoleh 68,28% dan 

pada siklus II memperoleh 84,21%. Berdasarkan hasil analisis data dapat 

disimpulkan bahwa penerapan teknik skimming dapat meningkatkan kemampuan 

membaca pemahaman siswa kelas IV MIN 11 Aceh Tenggara. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang  

Pe lmbellajaran bahasa Indone lsia melnelkankan pada pelme lrolelhan elmpat 

ke ltelrampilan belrbahasa yaitu, kelte lrampilan melnyimak, ke ltelrampilan belrbicara, 

ke ltelrampilan melmbaca, dan kelte lrampilan me lnulis. Ke le lmpat kelte lrampilan bahasa 

disajikan selcara telrpadu, namun dimungkinkan untuk me lmbelrikan pe lnelkanan 

pada salah satu keltelrampilan, misalnya ke ltelrampilan belrbahasa yang sangat 

pe lnting dalam pelmbe llajaran.1 

Salah satu aspelk telrpe lnting dalam keltelrampilan belrbahasa yaitu melmbaca. 

De lngan me lmbaca, selse lorang dapat melmpe lrolelh pe lnge ltahuan baru yang be llum 

dikeltahui selbe llumnya. Tanpa me lmiliki ke ltelrampilan melmbaca, siswa akan 

melngalami kelndala bagi pe lningkatan pelnge ltahuan dalam mellanjutkan pelndidikan. 

De lngan me lmbaca, siswa akan melmpelrole lh pe lnge ltahuan yang sangat be lrmanfaat 

bagi pe lrtumbuhan dan pelrke lmbangan sosial, nalar, dan elmosionalnya.  

Ole lh selbab itu, Pelmbellajaran Bahasa Indone lsia melmiliki pelranan yang 

sangat pe lnting dalam melmbelntuk kelbiasaan, sikap, selrta kelmampuan siswa untuk 

tahap pelrke lmbangan. Sellanjutnya. Pada pe lmbellajaran Bahasa Indonelsia, siswa 

diarahkan untuk belrkomunikasi delngan bahasa yang baik dan be lnar, bahasa 

Indone lsia yang baik be lrarti mampu melnggunakan bahasa de lngan situasi dan 

                                                             
1
 Meliyawati. Pemahaman Dasar Membaca. (Yogyakarta: Deepublish.2016) hlm. 2. 
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kondisi pelmakainya, se ldangkan Bahasa Indone lsia yang be lnar melnggunakan 

Bahasa Indone lsia de lngan te lpat selsuai de lngan kaidah kelbahasaan. 

Me lmbaca sangat pelnting dalam seltiap bidang ke lhidupan telrlelbih lagi dalam 

prose ls pe lmbellajaran. Telntukan saja, dalam se ltiap prosels pe lmbellajaran pasti ada 

ke lgiatan melmbaca. Selse lorang yang ke lmampuan melmbacanya re lndah akan sulit 

melmahami bacaan. Padahal dalam pelmbe llajaran Bahasa Indonelsia yang utama 

adalah kelgiatan melmbaca. Jika hal te lrse lbut dibiarkan, maka siswa akan 

melngalami kelsulitan atau bahkan selgan untuk bellajar. Siswa yang me lngalami 

ke lsulitan dalam melmbaca akan belrpe lngaruh pada pelmbellajaran lainnya. 

Bagaimana siswa dapat bellajar jika siswa tidak dapat melmahami suatu bacaan. 

Ole lh karelna itu, kelmampuan telrse lbut sangat mutlak untuk dimiliki.2 Ke lte lrampilan 

melmbaca yang harus dikuasai adalah salah satunya adalah melmbaca pelmahaman. 

Ke lgiatan melmbaca pelmahaman adalah se lbuah kelgiatan yang be lrtujuan untuk 

melmpe lrolelh informasi yang me lndalam selrta pelmahaman telntang apa yang dibaca. 

Me lmbaca pelmahaman melrupakan pelmahaman arti atau maksud dalam selbuah 

bacaan mellalui tulisan. 

Untuk dapat melmahami isi selbuah bahan bacaan delngan baik dipelrlukan 

adanya ke lmampuan melmbaca pelmahaman yang baik pula. Pelmahaman adalah 

salah satu aspelk yang pe lnting dalam kelgiatan melmbaca, selbab pada hakikatnya 

pe lmahaman selbuah bacaan dapat melningkatkan keltelrampilan melmbaca itu selndiri 

maupun untuk tujuan telrtelntu yang he lndak dicapai. Jadi, kelmampuan melmbaca 

dapat diartikan selbagai ke lmampuan dalam melmahami bahan bacaan.  

                                                             
2
 Dalman, M. Keterampilan Membaca. (Jakarta: PT Raja Grafindo Persada.2013) hlm 6. 
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Me lmbaca pelmahaman adalah selbuah prose ls me lmbaca yang me lne lkankan 

pada kelmampuan untuk melnge ltahui lelbih dalam melnge lnai bahan bacaan yang 

dibacanya. Me lmbaca pelmahaman adalah ke lgiatan melmbaca untuk melmahami isi 

bacaan, baik yang te lrsurat maupun yang te lrsirat dari bahan bacaan telrse lbut. 

Ke lte lrampilan melmbaca pelmahaman pelrlu kiranya guru me lne lrapkan telknik-te lknik 

melmbaca yang ada salah satunya adalah de lngan me lnggunakan pe lmbellajaran 

telknik melmbaca skimming.3 Telknik melmbaca ini adalah tindakan untuk 

melngambil inti sari atau sari pati dari suatu hal.  

Telknik melmbaca Skimming bacaan melncari hal-hal pelnting dari bacaan itu, 

yaitu idel pokok dan deltail yang pe lnting yang dalam hal ini tidak sellalu dibagian 

awal teltapi telrkadang di telngah atau di bagian akhir atau dapat di artikan suatu 

ke ltelrampilan melmbacayang di atur selcara sistelmatis untuk melndapatkan hasil 

yang e lfisie ln.Telknik melmbaca skimming digunakan untuk melne lmukan gagasan 

umum delngan ce lpat.
4
 

Pe lne lrapan telknik ini akan ditelkankan pada pelrsiapan pra baca, kelgiatan 

prose ls dan belrorielntasi pada hasil yang dicapai olelh siswa. Salah satu cara yang 

harus dilakukan ialah selbe llum melmbaca, selbaiknya siswa sudah me lmbuat 

maksud tujuan melmbaca dalam belntuk pe lrtanyaan. Pe lrtanyaan-pe lrtanyaan inilah 

yang akan melmandu siswa dalam melmbaca untuk melncari jawabannya.
5
 

Ke lmampuan siswa dalam melmbaca dinilai masih sangat relndah. Hal ini 

dibuktikan dan dipelrkuat delngan hasil obse lrvasi yang dilakukan olelh pe lne lliti pada 

                                                             
3
 Firman, S. M. Terampil Menulis Karya Ilmiah. (Makassar: Aksara Timur 2018) h. 10. 

4
 Farida Rahim. (Pengajaran Membaca Di Sekolah Dasar 2008) h. 64. 

5
 Nuriadi, Teknik Jitu Menjadi Pembaca Terampil (Pustaka Pelajar Yogyakarta, 2008) 

h.97. 
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Madrasah Ibtidaiyah Ne lge lri (MIN) 11 Kabupate ln Ace lh Te lnggara pada siswa 

ke llas IV ke ltika pelne lliti mellihat siswa saat melmbaca dongelng yang ada dibuku 

celrita melrelka sudah lancar melmbaca. Namun, pelrmasalahan yang te lrjadi di kellas 

IV masih kurangnya ke lmampuan siswa dalam melmahami isi bacaan yang ada 

pada donge lng itu masih sangat relndah selhingga dapat dimaknai bahwa kellancaran 

melmbaca pelmahaman siswa kellas IV khusus pada melmbaca donge lng yang ada 

dibuku celrita masih relndah dan melnurut pe lnelliti ada yang dise lbabkan olelh guru 

dan juga ada dari siswa.
6
 

Adapun faktor yang be lrasal dari guru, yaitu dalam prosels bellajar melngajar 

guru masih sangat kurang me llibatkan siswa se lcara aktif khususnya dalam 

melmbaca celrita salah satunya donge lng se lhingga te lrciptanya kondisi be llajar 

melngajar di ke llas dimonopoli olelh guru tanpa adanya te lrciptanya suasana be llajar 

yang me lnye lnangkan dan untuk faktor siswa, yaitu: kurangnya minat bellajar siswa 

pada pelmbellajaran. Ke ltika dimintai untuk melmbaca dongelng, ada siswa yang 

telrlihat gugup dan tidak telnang. Bahkan, ada siswa yang tidak pelduli dan paham 

donge lng apa yang dia bacaselrta juga adanya siswa yang be llum mampu melngatur 

jarak pandangan mata delngan bacaan delngan baik se lhingga te lrlihat siswa se lring 

melngulangi kata atau kalimat yang te llah dibacanya me lmbuat siswa lambat 

melmbaca dan melmahami makna yang ada pada bacaan donge lng te lrse lbut dan ini 

akan melnjadi suatu masalah yang sulit bagi siswa dalam melnye lle lsaikan bacaan 

dan akan belrlanjut sampai keltahap melmahami cara melne lmukan idel pokok dalam 

                                                             
6 Hasil observasi di MIN 11 Aceh Tenggara Kelas iV  
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bacaan juga akan melnjadi masalah belsar bagi siswa diselbabkan belbe lrapa hal 

telrse lbut. 

Dan juga untuk daya tangkap dan pe lmahaman konselp siswa te lrhadap matelri 

yang te llah disampaikan olelh guru masih kurang, siswa kurang me lmahami konselp 

pe lmbellajaran dan hanya me lmahami matelri pe llajaran yang disampaikan saja tanpa 

melnge ltahui cara pelnelrapan matelri yang ditelrimanya dalam kelhidupan selhari-hari 

siswa. Se lhingga, pelmahaman konselp yang diharapkan dalam pelmbellajaran tidak 

se lsuai de lngan tujuan pe lmbellajaran. Ole lh se lbab itu, pe lmahaman konse lp dalam 

prose ls ke lgiatan bellajar dan melngajar sangat pe lnting dan pelrlu ditelrapkan 

telrutama pada matelri donge lng yang harus dipahami se lcara melndalam dikarelnakan 

ada pelsan telrsirat dalam celrita telrse lbut yang mana hal ini sangat belrguna untuk 

siswa dalam mellakukan prosels pe lmbe llajaran agat tidak saja melmahami matelri. 

Namun, mampu melnjellaskan dan melnelrapkan konse lp-konse lp yang be lrkaitan 

de lngan pe lmbellajaran yang te llah ditelrimanya dalam kelhidupan selhari-hari siswa 

telrkhususnya pada matelri melmbaca pelmahaman yang be lrkaitan delngan donge lng 

sangat banyak pe lsan-pe lsan te lrsirat yang disampaikan olelh pe lngarang yang sangat 

be lrguna untuk ditelrapkan. Olelh se lbab itulah, melmbaca pelmahaman sangat 

pe lnting pada matelri donge lng. Bukan saja, celrita bellakang yang dice lrita olelh 

pe lngarang te ltapi sangat banyak pelsan-pe lsan moral dalam kelhidupan selhari-hari 

yang disampaikan telrse lbut. 

Pe lne lliti mellihat telknik melmbaca skimming sangat e lfe lktif dalam melngatasi 

pe lrmasalahan kelmampuan melmbaca pelmahaman siswa khususnya pada matelri 

donge lng yang di buktikan olelh jurnal Muhammad Iqbal Al-ghazali delngan judul 
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“Telknik Melmbaca Skimming untuk Melningkatkan Pelmahaman Melmbaca Siswa 

ke llas IV se lkolah dasar” bahwa delngan me lmbaca skimming telrjadinya pe lningkatan 

ke lmampuan  melmbaca diselrtai pelmahaman yang tinggi pada siklus I dipelrole lh 

rata-rata  akhir pelmbellajaran yaitu 75,4, pada siklus II me lmpe lrolelh nilai rata-rata 

akhir pelmbe llajaran yaitu 82,4, dan pada siklus ke l III me lmpelrole lh nilai rata-rata 

akhir pelmbellajaran 87,2, hal ini melnunjukan bahwa telknik skimming  ini dapat 

melningkatkan pelmbe llajaran melmbaca siswa delngan baik, se lhingga dapat mampu 

melmpe lrbaiki dan melngoptimalkan pelmbe llajaran di kellas. Be lrdasarkan data di 

atas jellaslah bahwa bahan pelmbellajaran yang telpat melrupakan langkah awal yang 

harus ditelntukan olelh selorang guru se lbe llum mellaksanakan pelmbe llajaran selhingga 

ke lbelrhasilan dalam kelgiatan pe lmbelljaran dapat telrcapai
7
 

Ole lh selbab itu, telknik melmbaca skimming dimulai dari delngan me lmbaca 

judul, melmbaca kalimat pelrtama atau telrakhir dari seltiap paragraf, melngamati 

gambar, me lngamati telknik pelnulisan misalnya be lntuk huruf, ke lte lbalan huruf, 

ke lmiringan huruf. Bahkan, langkah dalam telknik me lmbaca skimming ini dimulai 

de lngan me lmpelrtanyakan dahulu apa yang he lndak dicari, seltellah itu delngan pe lnuh 

pe lrhatian melncoba melnellusuri se ltiap baris delngan ke lcelpatan yang te llah 

ditelntukan. Ke ltika melrasa melnelmukan kalimat yang me lnunjukkan apa yang 

dicari, selbaiknya be lrhe lnti dan melmbacanya de lngan ke lce lpatan normal.  

Dalam Telknik melmbaca skimming belrtujuan untuk melndapatkan gambaran 

umum atau inti dari suatu telks tanpa melmbaca seltiap kata se lcara melnde ltail. 

Dalam kontelks melmbaca buku dongelng, te lknik melmbaca skimming dapat 

                                                             
7
 Iqbal Muhammad. “Teknik Skimming untuk Meningkatkan Pemahaman Siswa dalam 

Pembelajaran Membaca di Kelas IV Sekolah Dasar” ARJI: Action Research Journal Indonesia, 

Volume 2 Nomor 2 Tahun 2020 
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digunakan untuk melmahami struktur celrita, telma, dan pelsan moral delngan ce lpat. 

Pe lmbaca dapat melnangkap kata kunci se lpelrti tokoh utama, latar, konflik, dan 

re lsolusi tanpa harus melmbaca seltiap deltail. 

Ole lh se lbab itu, Dalam pelnellitian ini pelnelliti fokus pada matelri Celrita yang 

ada di dalam buku Donge lng . ke ltika be llajar telntang dongeng, siswa dapat 

melnggunakan Telknik melmbaca skimming untuk melmahami celrita dalam waktu 

singkat kelmudian melndiskusikan kata pelnting dan pelsan moral yang te lrkandung 

dalam buku dongeng  te lrselbut. 

Be lrdasarkan latar bellakang masalah di ataspe lnelliti telrtarik ingin mellakukan 

pe lnellitian delngan judul “Pe lne lrapan Te lknik Skimming dalam melningkatkan 

ke lmampuan melmbaca pelmahaman siswa kellas IV MIN 11 Kabupate ln Ace lh 

Telnggara.” 

B. Rumusan Masalah 

Be lrdasarkan latar bellakang yang dipaparkan di atas, maka rumusan masalah 

pe lnellitian ini adalah: 

1. Bagaimanakah aktivitas guru padaPe lnelrapan telknik melmbaca skimming 

dalam melningkatkan ke lmampuan melmbaca pelmahaman siswa ke llas IV 

MIN 11 Kabupate ln Ace lh Telnggara? 

2. Bagaimanakah aktivitas siswa pada Pelne lrapan telknik melmbaca skimming 

dalam melningkatkan ke lmampuan melmbaca pelmahaman siswa ke llas IV 

MIN 11 Kabupate ln Ace lh Telnggara? 

3. Bagaimanakah pelningkatan hasil kelmampuan melmbaca pelmahaman siswa 

pada pelne lrapan telknik melmbaca skimming? 
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C. Tujuan Penelitian 

Be lrdasarkan rumusan masalah di atas, maka tujuan pelne llitiannya adalah 

se lbagai be lrikut: 

1. Untuk me lnganalisis aktivitas guru padaPe lnelrapan telknik me lmbaca 

skimming dalam melningkatkan kelmampuan melmbaca pelmahaman siswa 

ke llas IV MIN 11 Kabupate ln Ace lh Te lnggara. 

2. Untuk melnganalisis aktivitas siswa padaPelne lrapan telknik melmbaca 

skimming dalam melningkatkan kelmampuan melmbaca pelmahaman siswa 

ke llas IV MIN 11 Kabupate ln Ace lh Te lnggara. 

3. Untuk melnganalisis pe lningkatan kelmampuan melmbaca pelmahaman siswa 

pada pelne lrapan telknik melmbaca skimming. 

D. Manfaat Penelitian 

1. Manfaat Teoritis 

Se lcara Telore ltis pelnellitian ini diharapkan dapat dijadikan selbagai 

wawasan, pe lngalaman, dan pelnge ltahuan untuk se lorang guru khususnya dari 

guru Madrasah Ibtidaiyah untuk melningkatkan motivasi bellajar mellalui 

pe lnelrapan telknik melmbaca skimming agar pelmbe llajaran lelbih belrkelsan, 

melnarik bagi pe lselrta didik di selkolah. 

2. Manfaat Praktis 

Pe lne llitian ini diharapkan dapat melningkatkan mutu pelngajaran di selkolah 

yang pada akhirnya dapat melningkatkan mutu pelndidikan nasional, se lhingga 

tujuan nasional pelndidikan yang te llah dicanangkan akan dapat dicapai. 
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Pe lne llitian ini diharapkan melmbelri manfaat bagi se lmua pihak yang te lrkait 

dalam pelndidikan telrutama pelndidik dan siswa ke llas IV yang langsung te lrlibat 

dalam prosels pe lmbellajaran di kellas. Manfaat yang dimaksud adalah: 

1) Bagi Siswa 

a. Dapat melmbantu melningkatkan kellancaran melmbaca siswa 

telrhadap prose ls pelmbe llajaran. 

b. Dapat melmbantu melningkatkan hasil bellajar siswa 

c. Dapat melningkatkan pola pikir selcara kritis dan logis dalam 

pe lmbellajaran. 

d. Dapat melnge lksplor pe lnge ltahuan pada aspe lk kognitif, afelktif dan 

psikomotor. 

2) Bagi Guru 

a. Dapat melmbelrikan gambaran melnge lnai modell pelmbe llajaran 

kre latif dan melnye lnangkan yang dapat ditelrapkan kelpada siswa 

dalam prosels. 

b. Pe lmbellajaran di dalam kellas dan dapat me lmbelrikan wawasan 

baru dalam upaya me lningkatkan kre ltifitas dalam melngajar.Se lrta 

dapat dijadikan acuan dalam melnyusun re lncana dan 

mellaksanakan pelmbellajaran delngan me lnggunakan mode ll yang 

se lsuai. 

c. Dapat melningkatkan wawasan baru dalam melningkatkan 

kre latifitas dalam prosels pe lmbe llajaran 
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3) Bagi Sekolah  

Me lmbelrikan relfelre lnsi yang be lrmanfaat bagi pe lrkelmbangan prose ls 

pe lmbellajaran telrutama pelndidikan di Se lkolah Dasar/Madrasah Ibtidaiyah 

dan bahan masukan dalam rangka melningkatkan dan me lmpelrbaiki prosels 

pe lmbellajaran di selkolah, selhingga motivasi siswa juga me lningkat. 

4) Bagi Peneliti 

Untuk me lnambah pelnge ltahuan teltang fakta-fakta yang te lrjadi di 

dunia pelndidikan selrta se lbagai belkal dalam dunia pelndidikan telrutama di 

Se lkolah Dasar/Madrasah Ibtidaiyah. Dan bagi pelne lliti sellanjutnya 

melrupakan alat untuk melnge lmbangkan diri selbagai guru yang 

profe lssional.  

E. Definisi Operasional 

1) Me lmbaca 

Me lmbaca adalah suatu prosels yang komplelks dan rumit dalam melmahami 

makna tulisan yang me lncakup be lbelrapa ke lgiatan se lpelrti melnge lnali huruf dan 

kata-kata, melnghubungkannya de lngan bunyi dan maknanya, se lrta melnarik 

ke lsimpulan delngan tujuan melmpe lrolelh pe lsan yang disampaikan olelh pe lnulis 

de lngan kelgiatan yang te lrpadu yang me lncakup kelgiatan se lpelrti melnge lnali 

huruf dan kata-kata, melnghubungkannya de lngan bunyi se lrta maknanya, se lrta 

melnarik kelsimpulan melnge lnai maksud bacaan.
8
 

 

 

                                                             
8
 Sugiyarti. “Peningkatan Kemampuan Membaca Permulaan Menggunakan Media Kartu 

Huruf Pada Siswa Kelas I SD Negeri Kluwih I”. Jurnal Humaniora, Volume 10, Nomor 01, 

Oktober 2022. h. 35-40 
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2) Telknik Me lmbaca Skimming 

Telknik melmbaca Skimming atau yang biasa dise lbut baca-layap me lrupakan 

telknik melmbaca delngan me lngambil inti sari atau idel pokok telntang suatu hal 

atau telks, bukan de ltailnya. Te lknik melmbaca yang se lcara garis be lsar (se lkilas) 

untuk melndapatkan gambaran umum isi buku. Se ltellah itu mellacak informasi 

yang ingin dike ltahui selcara melndalam. Untuk me lmpelrlancar prosels te lknik 

melmbaca skimming maka yang pe lrlu Anda lakukan telrlelbih dahulu adalah 

melmbaca daftar isi, kata pelngantar, pelndahuluan, judul atau sub judul, selrta 

ke lsimpulan.
9
 

3) Ke lmampuan melmbaca pelmahaman 

Ke lmampuan melmbaca pelmahaman yaitu ke lsanggupan dan ke lcakapan 

se lrta kelsiapan selse lorang untuk melmahami gagasan-gagasan dan lambang 

ataubunyi bahasa yang ada dalam selbuah telks bacaan yang dise lsuaikan 

de lngan maksud dan tujuan si pelmbaca untuk melndapatkan amanat atau 

informasi yang diinginkan.
10

Me lnurut pelnge lrtian kelmampuan melmbaca di 

atas dapat disimpulkan bahwa pelmbaca dapat melmahami kata-kata yang 

telrkandung didalam kata-kata yang te lrtulis hingga me lndapatkan amanat dan 

informasi dalam bacaan telrse lbut. 

F. Penelitian Relevan  

Kajian telrhadap hasil pelne llitian yang te lrdahulu adalah hasil yang te llah 

dilakukan selbe llumnya yang dianggap belrkaitan delngan telori di dalam 

pe lnellitian yang se ldang dilakukan, selrta didasarkan pada telori-te lori dari 

                                                             
9
 Alfa husna Suryadi"pedoman teknik membaca cepat” Jakarta: Perpustakaan Nasional 

RI, 2021 hal.41 
10

 Mafrukhi, dkk, Komponen Berbahasa Indonesia, (Jakarta: Erlangga, 2007), h. 5. 
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sumbe lr ke lpustakaan yang dapat me lnjellaskan dari masalah yang ada dalam 

pe lmbahasan skripsi ini. Belbe lrapa pelne llitian telrdahulu yang be lrkaitan delngan 

pe lnellitian ini, yaitu: 

Pelrtama, skripsi ole lh Le lni Fitriani yang be lrjudul “Pelngaruh pe lne lrapan 

telknik me lmbaca skimming te lrhadap keltelrampilan melmbaca elfelktif siswa pada 

mata pellajaran Bahasa Indone lsia kelalas V SDN 2 Pe lngadang Ke lcamatan 

Praya Te lngah Tahun Ajaran 2020 de lngan ke lsimpulan telrdapat pelngaruh 

pe lnelrapan telknik melmbaca skimming telrhadap keltelrampilan melmbaca celpat 

siswa pada mata pellajaran Bahasa Indone lsia kellas V SDN 2 Pelngadang Tahun 

Ajaran 2020.
11

 Adapun pe lrbe ldaan pe lnellitian ini de lngan pe lne llitian saya yaitu 

dari tingkatan kellas dan lokasi pelne llitian selrta lelbih mellihat kelpe lngaruh 

telrhadap telknik melmbaca skimming dalam keltelrampilan melmbaca. 

Se ldangkan, pe lne llitian saya hanya mellihat pelnelrapan telknik 

melmbacaskimming untuk melmbaca pelmahaman. 

Ke ldua, Skripsi olelh Alfi Akmalia Asri yang be lrjudul “Melningkatan 

Ke lmampuan Me lmbaca Pe lmahaman De lngan Pe lne lrapan Telknik 

melmbacaSkimming dan Scanning Pada Siswa Ke llas IV SDN 03 Gunungsari 

Tahun Pe llajaran 2013/2014” dapat disimpulkan telknik melmbaca skimming 

dan scanning dapat melningkatkan kelmampuan melmbaca pelmahaman pada 

siswa ke llas IV SDN 03 Gunung Sari Tahun Pe llajaran 2013/2014.
12

Pe lrbeldaan 
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 Leni fitriani. Pengaruh penerapan teknik skimming terhadap keterampilan membaca 

efektif siswa pada mata pelajaran Bahasa Indonesia kealas V SDN 2 pengadang Kecamatan 

Praya tengah tahun ajaran 2020 (Universitas Islam Negeri (UIN) Mataram 2020 hlm 3 
12

 Alfi Akmalia Asri. Meningkatan Kemampuan Membaca Pemahaman Dengan 

Penerapan Teknik Skimming dan Scanning Pada Siswa Kelas IV SDN 03 Gunungsari Tahun 

Pelajaran 2013/2014 
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pe lnellitian yang di te lliti delngan pe lne llitian telrdahulu yang ini adalah dari selgi 

pe lnggunaan te lknik kalau pelnellitian ini melnggunakan dua te lknik yaitu 

melmbaca skimming dan scanning. Akan teltapi, pada pelne llitian ini cuma 

mellihat telknik melmbaca skimming saja. Bahkan juga pe lrbeldaannya dari selgi 

telmpat dan waktu pelne llitian yang be lrbe lda dilakukan. 

Ke ltiga, Skripsi olelh Hilda Komalasari yang be lrjudul “Pelningkatan 

Ke lte lrampilan Melmbaca Celpat de lngan Me lnggunakan Te lknik 

Me lmbacaSkimming pada Mapell Bahasa Indone lsiadisimpulkan bahwa 

pe lmbellajaran keltelrampilan melmbaca celpat dapat ditingkatkan mellalui telknik 

melmbaca skimming.
13

Pe lrbe ldaan pelnellitian ini delngan pe lne llitian saya yaitu 

kalau pelne llitian telrdahulu melmfokuskan telknik melmbaca skimming untuk 

melmbaca celpat. Seldangkan, pe lne llitian saya me lmfokuskan telknik melmbaca 

skimming pada melmaba pelmahaman, bahkan, pelnellitian telrdahulu tidak 

adanya tingkat obje lk mana yang akan dite lliti. Se ldangkan, pe lne llitian ini jellas 

tingkat objelk yang akan ditelliti dan lokasi pe lnellitiannya dimana. 
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