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ABSTRAK 

Penulis  : Cut Nyak Nilam Cahaya 

Nim  : 190201051 

Fakultas/ prodi  : Tarbiyah dan Keguruan / Pendidikan Agama Islam 

Judul  : Strategi muraja’ah dalam penerapan program tahfidz di MAN 

1 Kota Langsa 

Tebal skripsi  : 85 halaman 

Pembimbing I  : Syafruddin, S.Ag., M.Ag. 

Kata kunci  : Strategi muraja’ah, program tahfidz 

 

Program tahfidz di MAN 1 Kota langsa telah menerapkan berbagai strategi 

muraja’ah. Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji strategi dan metode muraja’ah 

dalam penerapan program Tahfidz di MAN 1 Kota Langsa. Serta mengidentifikasi 

faktor-faktor yang mendukung dan menghambat proses muraja’ah. Penelitian ini 

menggunakan metode kualitatif, metode ini dipilih karena mampu 

mendeskripsikan fenomena yang dikaji. Subjek dalam penelitian ini yaitu kepala 

sekolah, guru tahfidz dan 5 orang siswa. Teknik pengumpulan data dalam 

penelitian ini menggunakan wawancara, observasi, dan dokumentasi terhadap 

subjek penelitian. Hasil penelitian menunjukkan bahwa: 1) strategi muraja’ah di 

MAN 1 Kota Langsa meliputi penyesuaian waktu khusus untuk proses 

pelaksanaan program tahfidz dan penerapan metode talaqqi oleh guru tahfidz, 

serta adanya metode takrir selama proses tahfidz dan muraja’ah berlangsung. 

Namun belum semua diterapkan seperti ruangan khusus tahfidz yang belum 

tersedia, sertifikat untuk penunjang semangat siswa dan rapor untuk evaluasi 

kemajuan hafalan dan muraja’ah siswa belum diterapkan, serta beberapa siswa 

yang kesulitan dengan metode diterapkan, secara tidak langsung menerapkan 

metode juz’i yang lebih memudahkan mereka. 2) faktor pendukung yaitu : 

dukungan kepala sekolah, dukungan guru tahfidz dan dukungan orang tua. 

Sedangkan, faktor penghmbat yaitu: waktu yang bertabrakan dengan 

ekstrakulikuler lain, kekurangan tenaga pendidik, kekurangan motivasi siswa, 

serta kurangnya ketegasan dari guru tahfidz terhadap hafalan baru dan muraja’ah 

siswa.  
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KATA PENGATAR 
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memberikan semangat dan doa yang tulus untuk penulis menyelesaikan 
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meluangkan waktu dan memberikan banyak arahan dan bimbingan yang 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 A. Latar Belakang 

Strategi merupakan upaya dan usaha serta penggunaan potensi juga sarana 

yang ada dalam meningkatkan efektifitas pembelajaran serta efesiensinya dari 

sebuah sasaran kegiatan. Strategi yang dirancang dengan tujuan menambah 

hafalan ini, akan membantu siswa dalam menambah hafalan, mengingat ayat yang 

sudah dihafal dan menyelesaikan hafalan Al-Qur’an sesuai target yang 

diharapkan. Strategi yang digunakanpun sering kali disesuaikan dengan pengajar 

atau keadaan objek. Setiap guru memiliki strategi pengerjaannya sendiri dengan 

melihat potensi serta keadaan siswa secara langsung. 

Metode muraja’ah merupakan suatu cara yang dipergunakan untuk 

mencapai tujuan yang telah ditetapkan dengan cara mengulang kembali hafalan 

yang sudah pernah dihafalkan untuk menjaga dari lupa dan salah. Kegiatan 

mengulang hafalan sangat penting dalam menjaga hapalan agar tidak mudah 

hilang dan terlepas karena lupa, sifat lupa adalah sesuatu yang wajar pada diri 

manusia. Maka disinilah perlunya muraja’ah dalam menjaga hafalan Al-Qur’an. 

setiap orang yang menghafal Al-Qur’an sebenarnya tahu betul bahwa jika dia tidak 

memuraja’ah secara terus-menerus maka  hafalannya akan hilang. Perlu disadari 

bahwa Al-Qur’an dengan memuraja’ahnya adalah sebagai penjaga keamanan 

dalam perjalanan yang sangat sangat menolong seseorang dalam melakukan 
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muraja’ah secara efisien dengan izin Allah Swt.
1
 

Tahfidz Qur'an terdiri dari dua suku kata yaitu Tahfidz dan Qur'an yang 

mana keduanya mempunyai arti yang berbeda. Tahfidz yang berarti menghafal. 

Menghafal dari kata dasar hafal yang dari bahasa arab hafidza- yahfadzu- hifdzan, 

yaitu lawan dari lupa, selalu ingat dan sedikit lupa. 

Tahfidz Al-Qur’an adalah suatu kegiatan yang dilakssiswaan dengan 

melibatkan siswa, guru, serta materi berisi metode dalam muraja’ah. Adapun 

tujuan dari di adakannya muraja’ah tahfidz Al-Qur’an di MAN 1 Kota Langsa 

adalah setelah melihat fakta sebelumnya bahwa dalam lingkup Madrasah siswa 

bisa membaca ayat Al-Qur’an dengan baik dan benar. Namun, dari data yang ada 

masih banyak siswa yang belum memiliki hafalan Al-Qur’an. 

Membiasakan diri dalam mengikuti muraja’ah tahfidz Al-Qur’an bagi 

siswa di luar jam pelajaran. kegiatan ini sangat efektif dalam meningkatkan nilai 

rohani para siswa dan membentuk generasi bangsa yang berbekal Al-Qur’an. 

Peran kepala sekolah dan guru memiliki pengaruh yang sangat besar dalam 

mengsukseskan program ini dan membimbing keberlangsungan program 

muraja’ah ini. 

Dari hasil observasi awal alasan pihak MAN 1 Kota Langsa mengadakan 

ekstrakurikuler tahfidz Al-Qur’an yaitu untuk mengenalkan ayat Al-Qur’an 

terhadap siswa, menambah hafalan ayat Al-Qur’an, dan juga membenarkan 

bacaan siswa yang sesuai dengan kaidah tajwid yang berlaku dan sesuai dengan 

makharijul huruf yang benar, namun disisi lain terhadap program tahfidz di MAN 

                                                     
1 Yahya Abdul Fattah Az-Zawawi, “ Revolusi Menghafal Al-Qur’an”, (Solo : Insan 

Kamil, 2010), h.75.  
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1 Kota Langsa ini memiliki masalah yang terlihat yaitu siswa bisa membaca Al-

Qur’an tapi tidak semua siswa memiliki hafalan Al-Qur’an. Dan juga belum 

adanya strategi muraja’ah yang tepat. Guru tahfidz memiliki peran penting dalam 

membimbing siswa pada program tahfidz ini. peneliti melakukan observasi awal 

terkait strategi muraja’ah dalam penerapan program tahfidz di MAN 1 Kota 

Langsa, pada saat menghafal dan menyetor serta mengulang hafalan Al-Qur’an. 

Peneliti mewawancarai kepala sekolah MAN 1 Kota Langsa ditemukan bahwa 

kegiatan muraja’ah ini dilakukan 2 kali dalam seminggu dengan program minimal 

1 juz persemester dengan muraja’ah setiap pertemuan. Sementara kemampuan 

siswa dalam menyerap hafalan dan muraja’ah hafalan tidak bisa disamaratakan 

atau berbeda hasilnya setiap siswa. Oleh karena itu, penelitian ini fokus pada 

strategi muraja’ah dalam penerapan program tahfidz di MAN 1 Kota Langsa. 

Dengan adanya penelitian ini diharapkan dapat menjadi masukan dan solusi yang 

efektif bagi guru tahfidz dalam menghadapi kesulitan siswa mencapain target 

hafalan dan muraja’ah. 

Dari uraian di atas, peneliti tertarik untuk membahas lebih dalam 

mengenai cara program strategi muraja`ah berlangsung maka dari itu peneliti 

tertarik mengambil judul skripsi yang berjudul  "Strategi muraja’ah dalam penerapan 

program tahfidz Al-Qur’an di MAN 1 kota Langsa". 

 

 B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah terurai di atas maka dapat di 

rumuskan masalah sebagai berikut : 

1. Bagaimana strategi dalam penerapan program tahfidz di MAN 1 kota 
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Langsa? 

2. Bagaimana metode muraja’ah dalam penerapan program tahfidz di MAN 1 

kota Langsa? 

3. Faktor pendukung dan penghambat muraja’ah dalam penerapan program 

muraja’ah tahfidz di MAN 1 Kota Langsa? 

 

 C. Tujuan Penelitian 

Dari rumusan masalah di atas, diberikan beberapa tujuan dari 

perumusan masalah yaitu sebagai berikut : 

1. Penelitian ini bertujuan agar mengetahui Strategi  dalam penerapan 

program tahfidz Al-Qur’an di MAN 1 kota langsa 

2. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui metode muraja’ah dalam 

penerapan program tahfidz Al-Qur’an di MAN 1 kota langsa 

3. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui faktor pendukung dan penghambat 

muraja’ah dalam penerapan program  tahfizd di MAN 1 kota Langsa. 

 

 D. Manfaat Penelitian 

Berdasarkan tujuan yang telah diuraiakan, bahwa guna dari penelitian ini 

yang diambil adalah sebagai berikut : 

1. Secara Teoritis 

a. Memberikan informasi keilmuan tentang strategi muraja’ah dalam 

penerapan program tahfidz di MAN 1 kota Langsa.  

b. Sebagai bahan referensi bagi peneliti-penelitian lain yang akan 

melakukan penelitian dengan tema yang serupa di masa yang akan 
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datang. 

2. Secara Praktis 

a. Bagi sekolah: sebagai informasi dan masukan untuk meningkatkan 

strategi muraja’ah dalam penerapan program tahfidz di MAN 1 kota 

Langsa 

b. Bagi guru: sebagai data atau bahan untuk meningkatkan strategi 

murojaah dalam penerapan program tahfidz di MAN 1 kota Langsa. 

c. Bagi peneliti: memberikan informasi serta wawasan baru mengenai 

strategi muraja’ah dalam penerapan program tahfidz di MAN 1 kota 

Langsa. 

 

 E. Definisi Operasional 

1. Strategi 

Menurut kamus besar bahasa indonesia (KBBI) strategi diartikan sebagai 

rencana cermat mengenai kegiatan yang akan dilakukan untuk mencapai sasaran 

khusus.
2
 Secara umum strategi dapat diartikan sebagai suatu garis-garis besar 

paduan untuk bertindak dalam usaha mencapai sasaran yang telah ditentukan. 

Dihubungkan dengan ekstrakulikuler, strategi juga bisa diartikan sebagai pola-

pola umum kegiatan guru dan siswa dalam perwujudan hasil kegiatan 

ekstrakulikuler yang telah diharapkan. 

Strategi adalah rangkaian perencanaan yang telah ditetapkan dan 

disesuaikan dengan tujuan yang ingin dihasilkan. Strategi sudah disesuaikan 

dengan kondisi subjek maupun objek dalam rencana kegiatan yang di mana 
                                                     

2
 Pusat bahasa departemen pendidikan nasional, Kamus Bahasa Indonesia, (Jakarta: Pusat 

Bahasa, 2008), h. 1529  
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diharapkan dapat membuahkan hasil maksimal dari yang di tujukan. 

2. Muraja’ah 

Muraja’ah adalah pengulangan, di dalam buku 9 langkah mudah menghafal 

Al- Qur’an disebutkan bahwa muraja’ah secara langsung akan menguatkan 

hafalan, muraja’ah secara umum lebih penting dari hafalan itu sendiri, muraja’ah 

itulah hakekat dari menghafal.
3
 Tidak mungkin bisa menghafal Al-Qur’an 

tanpa rutin melakukan muraja’ah (pengulangan). Tanpa muraja’ah, hafalan akan 

cepat lepas dan tidak lama kemudian penghafalnya segera melupakannya bila tidak 

mengulanginya. 

3. Tahfidz 

Menurut Kamus Besar Bahasa Indonesia (KBBI), tahfiz atau tahfidz 

adalah hafalan. Tahfidz adalah istilah yang berasal dari kata hafidza-yahfadzu-

hifdzan yang berarti menghafal. Tahfidz adalah kegiatan menghafal Al-Qur’an, 

yaitu kegiatan seseorang untuk berusaha meresapkan ke dalam pikiran agar selalu 

ingat, sehingga dapat dilafalkan kembali dengan lancar dan dapat dilakukan secara 

terus- menerus.
4
 

 

 F. Kajian Terdahulu yang Relevan 

Berdasarkan pengamatan yang peneliti lakukan terkait dengan penelitian 

tentang kemampuan tanggung jawab guru Pai dalam mempersiapkan perangkat 

pembelajaran, peneliti menemukan beberapa penulis yang relevan dengan tema 

yang diangkat oleh peneliti diantaranya: 

                                                     
3
 Sa’dullah, 9 Cara Cepat Menghafal Al-Qur’an, (Jakarta: Gema Insani, 2008), h. 52 

4
 Said Agil, Aktualisasi Nilai-Nilai Qur'an Dalam Sistem Pendidikan Islam, (Ciputat: 

Ciputat Press, 2005), h. 16. 
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1. Penelitian Siti fardiyana, pengelolaan program tahfidz Al-Qur’an dalam 

pembentukan karakter siswa di SDN Sibreh Aceh. Penelitian ini bersifat 

kualitatif. Peneliti menggunakan metode deskriptif secara sistematis, 

factual, dan akurat mengenai fakta-fakta, sifat-sifat serta hubungan antara 

fenomena yang diteliti. 
5
 

Persamaan penelitian tersebut dengan peneliti sekarang yaitu sama-

sama meneliti tentang program hafalan tahfidz kepada siswa. Adapun 

perbedaannya, skripsi peneliti lebih memfokuskan pada strategi muraja`ah 

dalam penerapan program tahfidz dan skripsi peneliti melakukan 

penelitian pada jenjang pendidikan MAN. Sedangkan skripsi Siti 

Fardiyana yaitu melakukan pengelolaan program tahfidz Al-Qur’an dalam 

pembentukan karakter siswa pada tingkat SD dan terdapat perbedaan pada 

lokasi penelitian. 

2. Penelitian Nuryanti, penerapan metode muraja’ah dalam menghafal Al-

Qur’an siswa SDIT IQRA’ 1 Kota Bengkulu. Penelitian ini bersifat 

kualitatif. Penelitian ini menggunakan teknik purposive sampling. Data 

diperoleh dari hasil observasi, dokumentasi dan wawancara.
6
 

Persamaan dengan skripsi peneliti adalah sama-sama meneliti tentang 

metode muraja`ah menghafal Al-Qur`an. Adapun perbedaannya, skripsi 

peneliti lebih memfokuskan pada murja`ah dalam penerapan program 

                                                     
5
 Siti Fardiyana, “Pengelolaan Program Tahfidz Al-Qur’an dalam Pembentukan 

Karakter Siswa di SDN SIBREH ACEH”. (Banda Aceh; Universitas Islam Negeri Ar-raniry, 

2023), h. 6.  
6
 Nuryanti, “Penerapan Metode Muraja’ah Dalam Menghafal Al-Qur’an Siswa SDIT 

IQRA’ 1 Kota Bengkulu”. (Bengkulu: Institut Agama Islam Negeri Bengkulu, 2021), h. 8.  
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tahfidz dan skripsi peneliti melakukan penelitian pada jenjang MAN. 

Sedangkan skripsi Nuryanti yaitu melakukan penerapan metode muraja’ah 

dalam menghafal Al-Qur’an siswa  pada tingkat SDIT. Serta terdapat 

perbedaan pada teknik pengolahan data dan lokasi penelitiannya.  

3. Penelitian oleh Mardatillah, Implementasi metode pembelajaran muroja’ah 

dalam upaya meningkatkan hafalan siswa di sekolah dasar negeri 144 

Rejang lebong. Penelitian ini menggunakan metode kualitatif deskriptif. 

Data diperoleh melalui wawancara, observasi, dan dokumentasi.
7
 

Persamaan penelitian tersebut dengan peneliti sekarang yaitu sama-

sama membahas tentang muraja`ah. Adapun perbedaannya skripsi peneliti 

lebih memfokuskan pada strategi muraja`ah di jenjang MAN. Sedangkan 

skripsi Mardatillah yaitu melakukan implementasi metode pembelajaran 

muroja’ah pada tingkat SDN, dan terdapat perbedaan pada lokasi 

penelitian. 

4. Penelitian oleh Sahrul, Penerapan metode muraja’ah dalam memperkuat 

hafalan Al-Qur’an siswa di SMA AL-AZHAR MANDIRI PALU. 

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif deskriptif dan menggunakan 

observasi, wawancara, serta dokumentasi sebagai teknik pengumpulan 

data.
8
 

Persamaan penelitian tersebut dengan peneliti sekarang yaitu sama-

                                                     
7
 Mardatillah, “Implementasi Metode Pembelajaran Muroja’ah Dalam Upaya 

Meningkatkan Hafalan Siswa Di Sekolah Dasar Negeri 144 Rejang lebong”. (Bengkulu: Institut 

Agama Islam Negeri Curup, 2022), h.8.  
8
 Sahrul, “Penerapan Metode Muraja’ah Dalam Memperkuat Hafalan Al-Qur’an Siswa 

di SMA AL-AZHAR MANDIRI PALU”. (Palu: Institut islam Negeri Palu, 2021), h.12.  
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sama menggunakan metode muraja`ah  pada tingkatan sekolah yang sama. 

Adapun perbedaannya yaitu skripsi peneliti lebih memfokuskan pada 

strategi muraja`ah dalam penerapan program tahfidz. Sedangkan skripsi 

Sahrul yaitu melakukan Penerapan metode muraja’ah dalam memperkuat 

hafalan Al-Qur’an, dan terdapat pada lokasi penelitian yang berbeda.  

5. Penelitian oleh Falakhudin, Implementasi metode muraja’ah untuk 

keberhasilan belajar dalam program unggulan tahsin dan tahfidz Al-

Qur’an siswa-siswi SD ISLAM AL MADINAH KALONGAN 

UNGARAN TIMUR. Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dan 

pengumpulan datanya menggunakan metode observasi, partisipan, 

wawancara dan dokumentasi.
9
 

Persamaan penelitian tersebut dengan peneliti yaitu sama-sama 

menggunakan metode muraja`ah program tahfidz. Adapun perbedaannya 

yaitu skripsi peneliti lebih memfokuskan pada strategi muraja’ah dalam 

penerapan program tahfidz pada tingkat MAN. Sedangkan skripsi 

falakhudin yaitu melakukan implementasi metode muraja’ah untuk 

keberhasilan belajar dalam program unggulan tahsin dan tahfidz Al-

Qur’an di SD, dan terdapat lokasi penelitian yang berbeda. 

                                                     
9
 Falakhudin, “Implementasi Metode Muraja’ah Untuk Keberhasilan Belajar Dalam 

Program Unggulan Tahsin dan Tahfidz Al-Qur’an Siswa-Siswi SD ISLAM AL MADINAH 

KALONGAN UNGARAN TIMUR”.  (Semarang: Universitas Islam Negeri Walisongo, 2018), h. 5. 


