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Nilai yang ada di dalam buku cerita fabel mempunyai peran penting dalam
membentuk karakter anak usia dini, pendidik harus melihat nilai dan pesan apa
yang terkandung di dalam buku cerita tersebut sehingga mampu membentuk
karakter anak menjadi lebih baik. Tujuan peneliti menganalisis buku cerita fabel
dikarenakan ingin mendeskripsikan nilai agama dan budi pekerti. Dalam
penelitian ini penulis menggunakan metode penelitian kualitatif dengan
pendekatan deskriptif. Hasil penelitian menunjukkan dari 20 judul buku cerita
fabel anak ditemukan 1 judul buku yang menunjukkan nilai Kepercayaan kepada
Tuhan Yang Maha Esa, 5 judul buku cerita fabel yang mengandung nilai
pengenalan dan praktik ajaran pokok sesuai agama dan kepercayaan anak, 11
judul buku cerita fabel yang mengandung nilai menjaga kebersihan, kesehatan,
dan keselamatan diri, 4 judul buku cerita fabel yang mengandung nilai
menghargai terhadap sesama dengan berbagai perbedaan, 5 judul buku cerita fabel
yang berkaitan dengan perilaku baik dan berakhlak mulia. Kemudian ada 4 judul
buku cerita fabel yang menunjukkan sikap menghargai alam, merawat alam, dan
menyayangi makhluk hidup yang merupakan ciptaan Tuhan Yang Maha Esa.
Kesimpulannya adalah terdapat nilai agama dan budi pekerti dalam buku cerita
fabel anak yang berjumlah 20 judul buku cerita fabel yang ditampilkan dalam
aplikasi Let’s Read dengan pengarang berasal dari indonesia.
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Masa usia dini merupakan periode awal yang penting dan mendasar dalam
rentang pertumbuhan serta perkembangan kehidupan manusia. Anak usia dini
merupakan masa pembentukan pondasi kepribadian yang akan menentukan
pengalaman anak di kehidupan selanjutnya. Masa usia dini dikenal dengan
sebutan golden age. Menurut Ebi golden age merupakan masa yang sangat
penting bagi kehidupan anak di masa mendatang. Hal ini juga menjadi dasar
dalam melatih berbagai kemampuan kognitif, motoric, bahasa, sosial, dan
berbagai kemampuan lainnya pada anak.!

Pendidikan anak usia dini bertujuan untuk membangun landasan bagi
berkembangnya potensi anak didik agar menjadi manusia beriman dan bertagwa
pada Tuhan yang Maha Esa, berakhlak mulia, berkepriabadian luhur, sehat,
berilmu, cakap, kritis, kreatif, inovatif, mandiri, percaya diri dan menjadi warga
negara yang demokratis dan bertanggung jawab. Mengembangkan potensi
kecerdasan spiritual, intelektual, emosional, kinestetis dan sosial. Anak didik pada
masa emas pertumbuhan dalam lingkungan bermain yang edukatif dan
menyenangkan serta membantu anak didik mengembangkan berbagai potensi,
baik psikis maupun fisik yang meliputi nilai-nilai agama dan moral,

sosioemosioal, kemandirian, kognitif dan bahasa, motorik untuk siap memasuki

' Ni Luh Ika Windayani, dkk, Teori dan Aplikasi Pendidikan Anak Usia Dini, (Pidie
Provinsi Aceh: Yayasan Penerbit Muhammad Zaini, 2021), h. 1.



Nilai agama sangat penting untuk ditanamkan, dimana agama itu adalah
aturan dan wahyu yang diturunkan oleh Tuhan untuk mengatur manusia agar
hidup damai, teratur, sejahtera, bermartabat, dan bahagia di dunia maupun
akhirat.”

Jika nilai agama seorang anak baik, maka budi pekerti seorang anak sangat
mudah untuk dibentuk. Budi pekerti sebagai perbuatan yang dibimbing oleh
pikiran, perbuatan yang merupakan realisasi dari isi pikiran, atau perbuatan yang
dikendalikan oleh pikiran. Budi pekerti diartikan sebagai kesusilaan yang
mencakup segi-segi kejiwaan dan perbuatan manusia, sedangkan manusia susila
adalah manusia yang sikap lahiriyah dan batiniyahnya sesuai dengan norma etik
dan moral.®

Pada era globalisasi yang sangat canggih ini, dilihat berdasarkan fenomena
yang terjadi dimasyarakat, masyarakat telah mengenalkan anak dengan kehidupan
yang tidak sesuai dengan dunianya lagi. Gaya hidup yang serba mewah telah
diberikan kepada anak, seperti halnya games, gadget, dan televisi yang telah
menjadi konsumsi anak setiap hari dengan kurangnya pengawasan ketat. Efek
samping yang ditimbulkan dari hal tersebut ialah anak berubah menjadi manja,
egois dan bahkan tidak menghormati orang tua.’

Disisi lain, terlihat pula fenomena negatif lainnya yang dapat dicontoh

secara langsung oleh anak melalui perantara media-media yang telah diberikan

2 Otib Satibi Hidayat. Metode Pengembangan Bahasa Moral dan Nilai-nilai Agama,
(Jakarta: Universitas Terbuka, 2015), h. 73.

% Ali Muhtadi, Strategi untuk Mengimplementasikan Pendidikan Budi Pekerti Secara
Efektif di Sekolah, Jurnal Studi Teknologi Pendidikan FIP UNY, 2021.

* Eka Suryati. Implementasi Metode Bercerita dalam Penanaman Nilai-Nilai Pendidikan
Agama Islam di SDN 01 Tunas Jaya Tulang Bawang Barat. Skripsi. Lampung: IAIN Metro, 2017,
h.2.



tersebut, seperti kasus kekerasan yang dilakukan oleh anak, berkata kotor, sering
berbohong, tidak disiplin, tidak menghormati orang yang lebih tua, dan
berperilaku menyimpang yang tidak sesuai dengan syariat agama. Oleh
karenanya, untuk menghindari hal-hal tidak diinginkan maka orang tua dan
pendidik bersama-sama membantu menanamkan nilai agama dan budi pekerti
yang baik kepada anak agar keimanan dan budi pekerti anak menjadi kokoh dan
kuat, sehingga terciptalah generasi penerus bangsa yang berkualitas.’

Adapun penerapan nilai agama dan budi pekerti pada anak dapat dilakukan
dengan berbagai macam cara, salah satunya ialah melalui buku cerita. Buku cerita
merupakan salah satu buku berbentuk sastra yang memiliki keindahan dan
kenikmatan tersendiri. Akan menyenangkan bagi anak-anak maupun orang
dewasa. Jika pengarang, pendongeng dan penyimaknya sama-sama baik. Cerita
adalah salah satu bentuk sastra yang bisa dibaca atau hanya didengar oleh orang
yang tidak membaca® Menurut Elliyi Akbar buku cerita dapat
mengkomunikasikan nilai budaya, nilai sosial, nilai kegamaan, fantasi anak dan
dapat mengembangkan dimensi kognitif dan bahasa anak.” Salah satu buku cerita
agar nilai agama dan budi pekerti anak berkembang adalah buku cerita fabel.

Nilai agama dan budi pekerti pada anak memerlukan media buku untuk
dapat dibaca dan langsung diceritakan kepada anak, sebelum bercerita kepada

anak hal yang perlu diperhatikan adalah buku cerita yang akan digunakan. Banyak

> Eka Suryati. “Implementasi Metode Bercerita dalam Penanaman Nilai-Nilai
Pendidikan Agama Islam di SDN 01 Tunas Jaya Tulang Bawang.., h.2.

® Abdul Aziz dan Abdul Majid, Mendidik dengan Cerita, (Bandung: PT. Remaja
Rosdakarya, 2018), h. 8.

" Eliyyi Akbar. Metode Belajar Anak Usia Dini. (Jakarta: Kencana, 2020), h. 63.



sekali buku cerita yang dapat digunakan dalam bercerita, akan tetapi tidak semua
buku cerita mengandung nilai agama dan budi pekerti pada anak.

Nilai-nilai yang ada di dalam buku cerita fabel mempunyai peran penting
dalam membentuk karakter anak usia dini. Oleh karena itu pendidik atau orang
tua harus melihat nilai dan pesan apa yang terkandung di dalam buku cerita
tersebut sehingga mampu membentuk karakter anak menjadi lebih baik, salah
satunya nilai agama dan budi pekerti yang sangat penting di terapkan pada anak
dalam kehidupan sehari-hari.

Secara etimologis, fabel tersebut berasal dari bahasa latin fabula yang
artinya jalan cerita didasarkan pada logika dan urutan kronologis peristiwa yang
terdapat dalam alur cerita. Zaidan mengemukakan bahwa cerita binatang (fabel)
adalah cerita dengan tokoh binatang. Hewan dapat berpikir dan berinteraksi
seperti manusia.® Sudarmadiji mengungkapkan untuk melengkapi poin di atas,
fabel adalah cerita tentang dunia hewan dan tumbuhan, cerita-cerita tersebut
seolah-olah seperti manusia pada umumnya. Fabel biasanya menceritakan tentang
kehidupan di alam mereka, di mana mereka hidup dan tinggal.’

Melihat pentingnya peran buku cerita sebagai sarana dalam proses
pembelajaran yang digunakan oleh pendidik atau orang tua, maka penulis tertarik
untuk melakukan penelitian yang berkaitan dengan nilai agama dan budi pekerti
dalam buku cerita fabel anak dengan menggunakan aplikasi Lez’s Read. Dengan

berkembangnya Teknologi maka akan memudahkan pendidik atau orang tua

® Abdul Rozak Zaidan, Kamus Istilah Sastra, (Jakarta: Balai Pustaka, 2017), h. 22.
® Sudarmadji, S, Prosedur Analisa untuk Bahan Makanan dan Petanian, (Yogyakarta:
Liberty, 2017), h. 11.



untuk menggunakan aplikasi Let’s Read dalam memilih buku cerita fabel pada
anak.

Alasan peneliti menganalisis tentang buku cerita fabel dikarenakan peneliti
ingin mendiskripsikan bagaimana nilai agama dan budi pekerti di dalam buku
cerita tersebut. Buku cerita fabel dalam penelitian ini diambil dari aplikasi Let’s
Read yang berjumlah 20 judul buku dengan kategori cerita fabel dari penulis
Indonesia yang menarik untuk dianalisis, sehingga pembaca akan merasa
tertantang untuk mengetahui sebenarnya bagaimana nilai-nilai agama dan budi
pekerti yang terkandung dalam karya sastra tersebut.

Melalui buku cerita fabel tersebut pendidik dan orang tua lebih mudah
menanamkan nilai agama dan budi pekerti, anak juga akan terhibur dan rasa
empati pun muncul saat menikmati kisah-kisahnya, terbentuk pula kedekatan fisik
dan emosi antara anak dengan pendidik atau orang tua. Anak akan mempelajari
sebab akibat, penuh dengan daya imajinasi, kepekaan yang tinggi dan rasa ingin
tahu yang sangat besar. Buku ini di susun dengan menarik dan bahasa yang
mudah di pahami, lengkap dengan ilustrasi berwarna yang menggambarkan
suasana jalan cerita. Alur yang menarik, cerita yang unik, dan cara penyampaian
nilai agama dan budi pekerti dalam buku cerita yang diambil dalam aplikasi Let’s
Read ini membuat karya sastra ini layak untuk diteliti.

Berdasarkan uraian di atas, maka penulis tertarik melakukan sebuah
analisis buku fabel dengan judul “Analisis Elemen Nilai Agama dan Budi

Pekerti pada Buku Cerita Fabel Anak.”



B. Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah di atas, maka rumusan masalah dalam
karya ilmiah ini adalah bagaimanakah elemen nilai agama dan budi pekerti yang
ditampilkan dalam buku cerita fabel anak?
C. Tujuan Penelitian
Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka tujuan masalah dalam karya
ilmiah ini adalah untuk menganalisis elemen nilai agama dan budi pekerti yang
ditampilkam dalam buku cerita fabel.
D. Manfaat Penelitian
1. Manfaat Secara Teoritis
a. Dalam penelitian ini diharapkan agar dapat memperluas pengetahuan
terutama pada jurusan Pendidikan Islam Anak Usia Dini. Di samping itu,
bermanfaat dalam mengoptimalkan kemampuan anak berpikir kreatif dan
mengembangkan potensi yang ada dalam dirinya untuk lebih meraih
keberhasilan belajar yang optimal.
b. Penelitian ini diharapkan bisa menjadi bahan tambahan berupa referensi
pada peneliti selanjutnya.
2. Manfaat Secara Praktis
Sebagai subjek penelitian, diharapkan anak mendapatkan
pengalaman langsung dalam pembelajaran sehingga pembelajaran lebih

menyenangkan, aktif dan kreatif.



a. Bagi Anak dapat menanamkan nilai agama dan budi pekerti yang
ditampilkan dalam cerita fabel anak.
b. Bagi peneliti diharapkan dapat menambah wawasan dan pengetahuan
tentang nilai agama dan budi pekerti yang ditampilkan dalam cerita fabel.
E. Definisi Operasional
Untuk mempermudah pemahaman karya ilmiah ini, maka penulis
mendefenisikan istilah-istilah penting yang menjadi pokok bahasan utama dalam
karya ilmiah ini. Adapun istilah-istilah tersebut adalah:
1. Nilai Agama dan Budi Pekerti
Menurut Mulyana secara hakiki sebenarnya nilai agama merupakan nilai
yang memiliki dasar kebenaran yang paling kuat dibandingkan dengan niali-nilai
sebelumnya. Nilai ini bersumber dari kebenaran tetinggi yang yang datangnya ari
Tuhan.® Budi pekerti secara operasional merupakan suatu perilaku positif yang
dilakukan melalui kebiasaan. Artinya seseorang diajarkan sesuatu yang baik mulai
dari masa kecil sampai dewasa melalui latihan-latihan, misalnya cara berpakaian,
cara berbicara, cara menyapa dan menghormati orang lain, cara bersikap,
menghadapi tamu, cara makan dan minum, cara masuk dan keluar rumah dan
sebagainya.™
2. Buku Cerita Fabel
Nugiyantoro menjelaskan bahwa fabel adalah cerita dongeng tentang
binatang dengan personifikasi karakter manusia. maksud personifikasi karakter
1% Zulkifli, DKk, Pengembangan Moral dan Agama, ( Sumatra Barat, PT Global Eksekutif
Teknologi, 2023), h. 53.

1 Arlis, Dkk, Budi Pekerti dan Charater Building, ( Sumatra Barat, PT. Global Eksekutif
Teknologi,2022), h. 42.



disini adalah pemberian sifat-sifat manusia ke dalam sifat binatang yang dijadikan
tokoh dalam cerita. Sehingga binatang-binatang tersebut dapat berpikir dan
berinteraksi seperti komunitas manusia. Mereka dapat berpikir, berperasaan,
bersikap, berbicara, dan berperilaku layaknya manusia.*?

Buku cerita fabel anak dalam penelitian ini diambil dari aplikasi Let’s
Read yang berjumlah 20 judul buku dengan kategori cerita fabel anak dari penulis

Indonesia.

12 Siti Maolidah, Pembelajaran Teks Fabel Melalui Slidesgo Untuk SMP/MTSs. Kelas VI,
(NTB, Pusat Pengembangan Pendidikan Dan Penelitian Indonesia, 2022), h. 14.



