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Sistem Informasi Pengelolaan Sampah Nasional tahun 2023 menyebut komposisi 

sampah berdasarkan sumbernya paling tinggi berasal dari rumah tangga yaitu 

sebesar 49,7%. Berdasarkan komposisinya sampah yang paling besar adalah 

sampah sisa makanan yaitu sebesar 40,9% dan sampah plastik sebesar 19,3%. 

Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui persepsi dan partisipasi masyarakat 

terhadap pengomposan sampah organik rumah tangga pada Zona II Persampahan 

Kota Banda Aceh. Metode penelitian ini menggunakan metode survei dengan 

kuesioner yang disebar kepada 45 responden yang terbagi dalam 3 kecamatan yaitu 

Kecamatan Ulee Kareng, Syiah Kuala dan Kuta Alam. Hasil penelitian 

menunjukkan persepsi mengenai pengomposan tergolong positif, dibuktikan 

dengan sebanyak 16 responden menjawab sangat setuju dan 20 responden 

menjawab setuju terhadap pemanfaatan sampah organik di rumah menjadi pupuk 

kompos. Partisipasi responden terhadap kegiatan pengomposan tergolong rendah 

hal ini dibuktikan dengan jawaban responden. Dari total 45 responden, sebanyak 9 

responden yang mau mengolah sampah organik sendiri dan 2  responden menjawab 

membawa sampah organik ke TPA. Selebihnya sebanyak 34 responden memilih 

untuk memilah sampah organik sebelum diangkut petugas kebersihan, namun hal 

ini menunjukkan sikap positif dimana masyarakat mau untuk memilah sampah 

organik sebagai bentuk partisipasinya.  
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The National Waste Management Information System in 2023 states that  the 

composition of waste based on its source is highest from households, which is 

49.7%. Based on its composition, the largest waste is food waste, which is 40.9% 

and plasticterkh waste is 19.3%. The purpose of this study was to determine the 

perception and participation of the community towards composting household 

organic waste in Zone II of Banda Aceh City Waste. This research method uses a 

survey method with questionnaires sdistributed to 45 respondents divided into 3 

sub-districts, namely Ulee Kareng, Syiah Kuala and Kuta Alam The result showed 

that the perception of composting was positive, as evidenced by 16 respondents 

answered strongly agree and 20 respondents answered agree to the use of organic 

waste at home into compost. Respondents’ participation in composting activities 

was low, as evidenced by the respondents’ answers. Of the total 45 respondents, 9 

respondents wanted to process their own organic waste and 2 respondents answered 

that they brought organic waste to the landfill. The remaining 34 respondens chose 

to sort organic waste before being transported by the cleaning staff, but this shows 

a positive attitude where the community is willing to sort organic waste as a form 

of participation. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 
 

 

 

1.1 Latar Belakang 

 Indonesia merupakan salah satu negara dengan jumlah populasi terbanyak 

di dunia, jumlah populasi ini mempengaruhi produksi sampah yang dihasilkan 

setiap harinya. Menurut Data Direktorat Pengelolaan Sampah, Limbah Bahan 

Beracun dan Berbahaya (PSLB3), sekitar 68,5 juta ton timbulan sampah pada 2021 

akan terus bertambah. Direktur Jenderal PSLB3 mengungkapkan setiap individu di 

Indonesia menghasilkan sampah sekitar 0,7 kg per hari. 

 Berdasarkan Data Sistem Informasi Pengelolaan Sampah Nasional (SIPSN) 

tahun 2023 timbulan sampah di Indonesia mencapai 33,6 juta ton. Dalam timbulan 

sampah yang disebutkan, komposisi sampah berdasarkan sumbernya yang paling 

tinggi berasal dari rumah tangga yaitu sebesar 49,7%. Sementara itu berdasarkan 

jenisnya sampah yang paling tinggi adalah sampah sisa makanan yaitu sebesar 

40,9%. 

 Peraturan Pemerintah Lingkungan Hidup dan Kehutanan No. 75 Tahun 

2019 tentang Peta Jalan Pengurangan Sampah Oleh Produsen, menyebutkan 

pengurangan sampah dilakukan terhadap produk yang sulit terurai secara alami, 

sulit didaur ulang, serta tidak bisa digunakan kembali. Contohnya plastik, kaleng, 

kaca ataupun kertas. Adapun pengurangan sampah dapat diwujudkan melalui 

langkah – langkah seperti membatasi produksi sampah, mendaur ulang sampah dan 

menggunakan kembali sampah.  

SIPSN mencatat bahwa timbulan sampah di Banda Aceh meningkat dalam 

3 tahun terakhir. Tahun 2021 sebesar 90 ribu ton, tahun 2022 sebesar 92 ribu ton 

dan tahun 2023 sebesar 93 ribu ton. Timbulan sampah ini didominasi sampah rumah 

tangga yang mana sampah dari sisa makanan menjadi jenis sampah paling banyak 

dihasilkan.  

Berdasarkan Strategi Sanitasi Kota Banda Aceh, Dinas Kebersihan dan 

Keindahan Kota Banda Aceh membagi Kota Banda Aceh menjadi 3 zona dalam 
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operasional pengelolaan sampah yang diawasi oleh manager zona. Tujuan dari 

pembagian zona ini untuk mempermudah melakukan pengawasan. Adapun 

penelitian ini dilakukan pada zona II meliputi Kecamatan Ulee Kareng, Kecamatan 

Syiah Kuala dan Kecamatan Kuta Alam. Pada masing-masing kecamatan 

pengawasan dilakukan oleh manager kecamatan yang menaungi beberapa orang 

mandor dibawahnya. Jumlah penduduk tahun 2022 pada Kecamatan Ulee Kareng 

sebanyak 28.150 orang, Kecamatan Syiah Kuala sebanyak 33.289 orang dan 

Kecamatan Kuta Alam sebanyak 42.749 (Badan Pusat Statistik Kota Banda Aceh, 

2023) 

Berdasarkan latar belakang yang sudah dijelaskan mengenai kondisi 

persampahan Indonesia dan Kota Banda Aceh, untuk mengatasi masalah ini 

pemerintah dan masyarakat perlu bekerja sama dengan mengedukasi publik secara 

menyeluruh guna meningkatkan kesadaran tentang pentingnya mendaur ulang 

sampah. Langkah – langkah ini akan membantu mengurangi dampak negatif 

sampah terhadap lingkungan dan menciptakan masa depan yang lebih ramah 

lingkungan. Berdasarkan penjelasan diatas penulis tertarik untuk melakukan 

penelitian dengan judul “Studi Persepsi dan Partisipasi Masyarakat dalam 

Pengomposan Sampah Organik Rumah Tangga Zona II Persampahan Kota Banda 

Aceh”. 

 

1.2 Rumusan Masalah  

 Rumusan masalah yang terdapat pada penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Bagaimana persepsi masyarakat terhadap pengomposan sampah organik 

rumah tangga di Zona II Persampahan Kota Banda Aceh? 

2. Bagaimana partisipasi masyarakat dalam pengomposan sampah organik 

rumah tangga di Zona II Persampahan Kota Banda Aceh? 

 

 

 

1.3 Tujuan Penelitian  

Tujuan dari penelitian ini adalah sebagai berikut: 
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1. Mengetahui tingkat persepsi masyarakat dalam pengomposan sampah 

organik rumah tangga. 

2. Mengetahui tingkat partisipasi masyarakat dalam pengomposan sampah 

organik rumah tangga. 

 

1.4 Manfaat Penelitian  

 Manfaat dari penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Pemerintah dapat menentukan strategi pengelolaan sampah organik di Zona 

II Persampahan Banda Aceh dan menetapkan kebijakan terkait agar 

pengomposan sampah organik dapat dilakukan dengan baik. 

2. Penelitian ini diharapkan menjadi tambahan informasi dan wawasan dalam 

mengupayakan pengelolaan sampah organik di rumah tangga. 

 

1.5 Batasan Masalah 

 Batasan masalah dalam penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Penelitian ini dilakukan pada zona II Persampahan Kota Banda Aceh, 

meliputi 3 Kecamatan yaitu Kecamatan Ulee Kareng, Kecamatan Syiah 

Kuala dan Kecamatan Kuta Alam.  

2. Penelitian ini terpusat pada tingkat persepsi dan partisipasi masyarakat 

terhadap sampah organik rumah tangga. 

 

  


