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ABSTRAK 
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Judul Skripsi : Anak Muda Bertasawuf (Kajian Tentang 

Pengalaman Dan Pemaknaan Anak Muda 

Dalam Gerakan Majelis Pengkajian Tauhid 

Tasawuf di Gampong Blang bladeh, 

Kecamatan Meukek, Kabupaten Aceh Selatan) 

Tebal Skripsi : 82 

Prodi : Sosiologi Agama  

Pembimbing I : Drs. Taslim H.M.Yasin, M.Si 

Pembimbing II : Zuherni AB, M.Ag., Ph.D 

 

Manusia mempunyai karakter untuk taat dan lalai mengingat Tuhan, 

perkembangan kehidupan terlebih dimasa kontemporer menjadi 

tantangan yang sangat sulit dalam mengingat Tuhan, khususnya pada 

anak remaja. ajaran Islam tentang tasawuf mengarahkan pikiran dan 

jiwa manusia untuk mengingat Tuhan. melalui dzikir, amalan dzikir 

yang diajarkan di MPTT gampong Blang Bladeh dinilai memberi 

dampak positif terhadap pengikutnya termasuk remaja oleh karena itu 

penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana sejarah Majelis 

Pengkajian Tauhid Tasawuf di Gampong Blang Bladeh, juga untuk 

mengetahui pengalaman dan pemaknaan bagi anak muda setelah 

bergabung dan mengikuti ajaran tasawuf. Penelitian dilakukan secara 

lapangan deskriptif cara pengambilan informasi menggunakan metode 

Purposive Sampling dan datanya diperoleh berdasarkan observasi, 

wawancara dan dokumentasi. Hasil dari penelitian ini menunjukkan 

bahwa MPTT sudah ada di gampong Blang Bladeh sejak 2011 tahun 

silam yang dipolopori langsung oleh Abuya Amran Waly, Waktu itu 

ajaran ini di Meukek di gagaskan oleh Alm. Tengku Hj. M. Yunus, 

kemudian Alm. Tengku Muhammad Jalil, dan ada juga Alm. Tengku 

Syamsuni. Adapun hal yang membuat anak muda bergabung dalam 

MPTT di karenakan Untuk mencari ketenangan batin, terinspirasi dari 

teman, dan untuk mengambil ajaran tarekat. Pengalaman yang di 

dapatkan oleh kaum muda dalam mengamalkan tarekat yaitu merubah 

perilakunya, mendorong aktivitas keagamaan dan mendapat sambutan 

positif dari masyarakat. Pemaknaan MPTT bagi anak muda adalah 

sebuah jalan yang membawanya dekat kepada Tuhan atau sebuah 

jalan yang membuatnya terhubung dengan Tuhan.  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Tarekat Naqsyabandiyyah al-Waliyah dinisbahkan kepada 

Syaikh Muhammad Waly al-Khalidy. Menurut Muda Waly, jalan 

menuju kepada Allah Ta'ala bagi manusia ada empat jalan. Pertama 

jalan Syari'at, kedua Tarikat, ketiga jalan Hakikat dan keempat 

jalan Ma'rifat. "Syari'at adalah tubuh kepada kita dengan dzikirnya 

laa ilaaha ilaa Allah. Adapun Tarikat hati kepada kita dan 

dzikirnya Allah Allah. Sedangkan Hakikat nyawa kepada kita dan 

dzikirnya yaa Allah. Adapun Ma'rifat rahasia kepada kita dengan 

dzikirnya yaa huwa haqiqatu Allah". Menurut Muda Waly, 

kejadian syari'at daripada air, tarekat daripada angin, hakikat 

daripada bumi dan ma'rifat daripada api. Adapun air itu, cahaya nur 

Muhammad saw, angin nafas Muhammad Saw, bumi badan 

Muhammad Saw dan api merupakan nadhar (penglihatan) 

Muhammad Saw1.  

Abuya Syekh H. Amran Wali Al-Khalidi mulai merasa resah 

akan kehidupan dunia, sehingga ia semakin memperdalam ilmu 

tasawuf. Selain mempelajari tasawuf, beliau juga mengembangkan 

ajaran tasawuf kepada kerabat, keluarga bahkan masyarakat. 

Tasawuf mulai berkembang di Aceh pada tahun 1998, sebelumnya 

pernah di dakwahkan oleh Amran Waly pada tahun 1977. 

Kemudian terlihat perkembangan keberkahan dengan 

bertambahnya anggota tawajjuh yang hadir dalam majelis tasawuf 

lebih banyak dari sebelumnya, maka pada tahun 2004 Abuya 

Amran waly membuat akta pendirian MPTT dihadapan notaris.2 

                                                             
1Dicky Wiranto, Pemikiran Tasawuf Syaikh Muhammad Waly Al-

Khalidy, dalam Jurnal Agama dan Sosial Humaniora Volume 5 Nomor 2, (2017) 

hlm. 362 
2Ziaul Fahmi, Zulvan,T. Bahagia Kesuma.“Sang Pencetus Majelis 

Pengkajian Tauhid Tasawuf (MPTT)” dalam Jurnal Ilmiah Mahasiswa 

Pendidikan Sejarah  FKIP Volume 6 Nomor 2,  (2021) hlm. 90 
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Sebuah gerakan yang mengajak untuk mensyiarkan segala 

perbuatan baik dalam agama islam, menjunjung tinggi perintah dan 

menjauhi segala larangan, akhlak manusia melalui pembahasan 

mengenai islam, iman dan ihsan merupakan definisi dari MPTT. 

MPPT tidak hanya mengajak untuk melakukan kebaikan, akan 

tetapi juga membimbing serta ikut mensyiarkannya demi mencapai 

tujuan utama yaitu mendekatkan diri kepada sang pencipta. Suluk 

merupakan salah satu contoh tatacara bertauhid tasawuf. Sama 

halnya dengan Rasululllah SWA, MPTT juga mempunyai tujuan 

yang sama yaitu menyempurnakan akhlak manusia. 

Proses masuknya ajaran Majelis Pengkajian Tauhid Tasawuf 

(MPTT) di desa Meukek dimulai sekitar 22 tahun yang lalu, yang 

di pelopori langsung oleh Abuya Syekh H. Amran Wali Al-Khalidi. 

Awalnya beliau melakukan dakwah di Gampong Blang bladeh 

tentang pentingnya ilmu tasawuf untuk mendekatkan diri kepada 

Allah SWT. Ajaran tauhid tasawuf ini diterima baik oleh 

masyarakat setempat berkat ajakannya, Baik itu dari kalangan 

muda maupun tua. Beliau juga mempunyai beberapa kawan dekat 

seperti Alm, H. Bactiar, tgk. Burhan, tgk Aron, dan Alm tgk. 

Jauhari sehingga mempermudah dalam mengajak seluruh 

masyarakat untuk meramaikan majelis tersebut. Begitulah yang 

dituturkan oleh Abi Wahyu As-Singkili menerangkan proses 

masuknya ajaran kesufian digampong Blang Bladeh.3 

Abu Amran merupakan pendiri MPPT yang sudah 

berkembang luas hingga se Negara Asean. Masyarakat Gampong 

Blang bladeh sangat antusias dalam melaksanakan kegiatan MPTT 

dan diterima dengan baik.Sebagaimana yang diungkapkan oleh 

seorang pemuda bertasawuf yang bernama Faizin,  dapat  

meningkatkan kesadaran seseorang dalam melakukan ibadah, 

                                                             
3Hasil Observasi Wawancara dengan Abi Wahyu Pengurus MPTT, Pada 

Tanggal 8 April 2024 
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merasa bersalah dan menyadari perbuatan buruk yang pernah 

dilakukannya, serta enggan meninggalkan sholat.4 

Adapun salah satu murid Aby Wahyu As-Singkili, yang 

bernama Siddiq mengatakan bahwa: “Aby Wahyu As-Singkili,  

adalah salah satu murid yang mendapat kepercayaan dari Abuya 

sehinnga beliau ditugaskan oleh Abuya untuk berdakwah sekaligus 

menjadi pimpinan umum dalam organisasi  gerakan MPTT di 

gampong Blang bladeh, adapun dakwah yang dilakukan oleh Abi 

Wahyu adalah membuat pengajian rutinitas tiap malam  dengan 

melakukan majelis serta mengadakan rateb serebe kedesa-desa 

yang ada di Meukek, Bertambahnya para jamaah yang mengikuti 

ajaran tauhid tasawuf maka dibentuklah sebuah posko pengkajian 

MPTT tepatnya berada di gampong blang bladeh”. Sehingga 

dengan terbentuknya posko ini membuat para anak muda lebih 

semangat dan rajin mengikuti setiap pengkajian yang dilaksanakan 

di dalam gerakan organisasi MPTT di Gampong Blang bladeh.5 

Hal inilah membuat peneliti tertarik untuk melakukan 

penelitian ini, karena pada perkembangan zaman yang modern ini 

kita melihat banyak orang sibuk dengan kegiatan dunia seperti 

sibuk pacaran, dan berjudi, khususnya di kalangan anak muda, 

namun di samping itu masih ada beberapa anak muda yang mau 

meluangkan waktunya untuk bergabung dan mengikuti kegiatan 

gerakan MPTT terutama di wilayah meukek.  

Keterlibatan anak muda dalam Gerakan MPTT Sangat 

berperan penting dan menjadi sebuah motivasi bagi pemuda 

setempat, karena golongan muda dapat menjadi salah satu  faktor 

utama dalam semua kegiatan yang di selenggarakan di MPTT, 

kaum muda bisa menggerakkan MPTT menjadi sebuah wadah ilmu 

tauhid tasawuf menuju ke arah yang baik, melalui bertarekat dan 

                                                             
4Hasil Observasi Wawancara dengan Faizin Salah satu Anak Muda yang 

ikut dalam organisasi MPTT di Gampong Blang bladeh, Pada Tanggal 12 April 

2024 
5Hasil Observasi Wawancara dengan Siddiq Seorang Murid dari Aby 

Wahyu di Gampong Blang bladeh, Pada Tanggal 11 April 2024 
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berdzikir, sehingga mewujudkan kalangan anak muda peduli dan 

pencinta tauhid tasawuf. 

Hal inilah peneliti tertarik untuk melakukan penelitian 

Tentang “ANAK MUDA BERTASAWUF, Kajian Pemaknaan dan 

Pengalaman Anak Muda Dalam Gerakan Majelis Pengkajian 

Tauhid Tasawuf (MPTT) di Gampong Blang Bladeh, Kecamatan 

Meukek, Kabupaten Aceh Selatan.” 

B. Fokus Penelitian  

Penelitian ini difokuskan tentang (Anak Muda Bertaswuf 

Kajian Pengalaman dan Pemaknaan Anak Muda dalam MPTT di 

Meukek Kabupaten Aceh Selatan) sumber data dari penelusuran 

diperoleh dari ketua posko serta kalangan anak muda Gampong 

Blang Bladeh, Kecamatan Meukek Kabupaten Aceh Selatan.” 

C. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas, dapat dirumuskan 

beberapa masalah yang akan dibahas dalam penelitian, yaitu: 

1. Bagaimana Sejarah MPTT di gampong Blang Bladeh, Meukek, 

Kabupaten Aceh Selatan? 

2. Bagaimana pengalaman/pemaknanan bagi anak muda dalam 

MPTT di gampong Blang Bladeh Meukek, Kabupaten Aceh 

Selatan? 

 

D. Tujuan dan Manfaat Penelitian 

     1. Tujuan Penelitian  

  Sesuai dengna rumusan masalah yang telah ditetapkan 

maka yang menjadi tujuan dalam penelitian, yaitu: 

 Untuk Mengetahui Sejarah MPTT di gampong Blang 

Badeh, Meukek, Kabupaten Aceh Selatan.  

 Untuk Mengetahui Pengalaman dan pemakanaan bagi anak 

muda Setelah Bergabung dalam MPTT digampong Blang 

Bladeh Meukek, Kabupaten Aceh Selatan. 
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  2. Manfaat Penelitian  

Adapun manfaat yang dihasilkan dari penelitian ini yaitu: 

 Penelitian dapat memberikan informasi tentang anak muda 

bertasawuf dalam kajian pengalaman dan pemaknaan dalam 

gerakan MPTT Gampong Blang Bladeh, Kecamatan 

Meukek, Kabupaten Aceh Selatan. 

 Penelitian diharapkan bisa menjadi khazanah ilmu bagi 

dunia Pendidikan. 

a). Manfaat Teoritis  

 Penelitian diharapkan mempunyai manfaat teoritis, paling 

tidak berguna sebagai ilmu pengetahuan dibidang agama 

dan sosial, serta menambah wawasan bagi para pembaca. 

 Penelitian dapat menjadi tambahan rujukan atau referensi 

pihak lain dalam mengembangkan penelitian yang serupa, 

serta bisa memotivasi pihak lain. 

  b). Manfaat Praktis  

 Bagi Peneliti 

 Menambah wawasan peneliti agar mengetahui 

bagaimana pengalaman dan pemaknaan anak muda dalam 

MPTT di gampong Blang Bladeh Meukek, Kabupatan Aceh 

Selatan. 

 Bagi Masyarakat 

 Penelitian ini diharpakan dapat menambah wawasan 

seluruh Masyarakat khususnya bagi anak muda  gampong 

Blang Bladeh Meukek, Kabupaten Aceh Selatan. Dalam 

Memahami anak muda bertasawuf kajian pengalaman dan 

pemaknaan anak muda dalam MPTT gampong Blang 

Bladeh Meukek, Kabupaten Aceh Selatan. Kemudian bisa 

menjelaskan bagaimana seharusnya Upaya anak muda 

dalam berorganisasi pada kegiatan MPTT gampong Blang 

Bladeh.
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