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ABSTRAK
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Usia di bawah enam tahun adalah usia emas di mana orang tua harus memperhatikan tumbuh
kembangnya dengan baik, karena pada usia ini terjadi perkembangan dasar yang akan
menentukan perkembangan anak ke depannya. Pada usia ini anak berada pada masa
perkembangan indra mendahului perkembangan aktivitas intelektual. Sehingga diperlukan
stimulasi yang tepat agar perkembangan anak optimal. Semakin sering dan teratur
rangsangan yang diterima, maka semakin tinggi dan bervariasi kecerdasan anak dikemudian
hari. Oleh sebab itu, pendidikan untuk anak usia dini menjadi salah satu poin penting yang
harus diperhatikan. Pendidikan anak usia dini yang dinilai dapat memenubhi kriteria stimulasi
perkembangan pada anak adalah metode Montessori. Sekolah Montessori menerapkan
metode pembelajaran yang membebaskan setiap anak memilih aktivitas yang diinginkan
dan memanfaatkan lingkungan yang ada untuk mengembangkan kepribadiannya. Dengan
adanya bangunan sekolah Montessori ini diharapkan dapat memberikan fasilitas stimulasi
untuk anak wusia dini khususnya stimulasi sensoris. Perancangan ini menggunakan
pendekatan pemetaan perilaku berdasarkan tempat. Dari hasil analisis didapatkan konsep

perancangan yaitu “Montessori” itu sendiri.
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Anak adalah amanah sekaligus anugerah yang Allah berikan kepada para orang tua
yang nantinya akan dimintai pertanggung jawaban di akhirat. Setiap orang tua tentunya
menginginkan yang terbaik untuk pertumbuhan dan perkembangan anaknya.

Menurut Emma Kristanti, Mont.Dipl, Montessori Trainer Child Care Supervisor
and Consultant MMI Indonesia, anak adalah seorang pembelajar aktif yang tertarik dengan
hal-hal yang ada di dunia ini dan tanpa sadar anak tersebut sedang mempelajari sesuatu
(haibunda.com, 2019). Oleh karena itu, perkembagan dan pertumbuhan anak di usia balita
penting untuk diperhatikan, karena pada masa balita terjadi perkembangan dasar yang

nantinya akan menentukan perkembangan anak.

Secara umum, bidang perkembangan pada anak ini terdiri dari motorik kasar,
motorik halus, bahasa atau bicara dan sosial atau kemandirian (idai.or.id, 2013). Jika tidak
diperhatikan maka akan terjadi keterlambatan perkembangan. Keterlambatan
perkembangan pada seorang anak berbeda-beda, bisa hanya satu bidang perkembangan atau
bisa pula lebih dari satu bidang perkembangan. Untuk keterlambatan perkembangan dua
atau lebih dari bidang perkembangan pada anak disebut sebagai keterlambatan
perkembangan umum atau global developmental delay. Sekitar 5 sampai 10% anak
diperkirakan mengalami keterlambatan perkembangan. IDAI (lkatan Dokter Anak
Indonesia) memperkirakan sekitar 1-3% anak di bawah usia 5 tahun mengalami

keterlambatan perkembangan umum (idai.or.id, 2013).

Menurut Budi Setiawan, dr., SpA, diperlukan stimulasi (rangsangan) agar
optimalnya perkembangan pada anak (rkzsurabaya.com, 2017). Semakin sering dan teratur
rangsangan diterima, maka semakin tinggi dan bervariasi kecerdasan anak dikemudian hari,
dan apabila semakin dikembangkan maka anak akan mempunyai banyak variasi kecerdasan.
Rangsangan yang diberikan pada anak adalah rangsangan pada semua sistem indera

(pendengaran, penglihatan, perabaan, pembauan, pengecapan), gerak kasar dan halus, kaki,
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tangan dan jari-jari, mengajak berkomunikasi, merangsang perasaan yang menyenangkan

dan pikiran dengan suasana bermain dan kasih sayang (idai.or.id, 2015).

Perkembangan Jaringan Otak

M~
o

Usia (Tahun)

Gambar 1.1 Perkembangan Jaringan Otak

Sumber : rkzsurabaya.com, 2017

Berdasarkan data di atas, terdapat salah satu metode pendidikan anak usia dini yang
dinilai cukup populer dan dapat memenubhi kriteria stimulasi perkembangan pada anak yaitu
metode Montessori. Metode Montessori adalah metode yang ditemukan sekitar satu abad
yang lalu oleh seorang dokter dari Italia yang bernama Maria Montessori. Metode ini adalah
metode pembelajaran yang membebaskan setiap anak untuk memilih aktivitas yang
diinginkan dan memanfaatkan lingkungan yang ada untuk mengembangkan
kepribadiannya. Pada metode ini, guru bertugas menjadi pendamping yang memberikan
bimbingan dan informasi yang dibutuhkan anak. Pendekatan yang digunakan terhadap anak
bersifat perorangan dengan mengembangkan kemampuan berbahasa, budaya, menghitung,
sensoris dan kehidupan sehari-hari. Anak-anak juga diajarkan hal lain seperti kemandirian,
mengenal bentuk serta melihat dan mengajarkan bagaimana respon anak terhadap suatu

peristiwa (halodoc.com, 2018).

Dilansir dari website The Asian Parent Indonesia, disebutkan bahwa metode
Montessori mengajarkan 5 bidang utama, yaitu kemampuan berbahasa, konsep matematika,
budaya, sensoris dan kehidupan sehari-hari. Pada perancangan ini penulis mengambil satu
bidang utama yang dijadikan acuan dalam perancangan yaitu bidang sensoris. Sensoris
adalah salah satu bagian dari sistem saraf yang berupa panca indra yang akan
menghantarkan informasi ke otak dan sumsum tulang belakang, setelah diterjemahkan oleh
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otak maka akan dilanjutkan ke sistem motorik yang berupa respon tubuh/gerak (Campbell
dkk, Edisi Kelima Jilid 111, 2004)

Pada tahun 2019, Radian Nyi Sukmasari dari haibunda.com melakukan wawancara
dengan Emma Kristanti, Mont.Dipl, seorang Montessori Trainer Child Care Supervisor and
Consultant MMI Indonesia, Emma mengatakan bahwa anak di usia tiga sampai enam tahun
berada dalam masa perkembangan indra mendahului perkembangan aktivitas intelektual
superior. Anak di usia ini sedang aktif mengembangkan indranya. Perhatiannya lebih jauh
tertarik pada lingkungan di bawah bentuk keingintahuan pasif. Penjelasan tersebut mengacu
pada pendapat Maria Montessori, yaitu “The most important period of life is not the age of
university studies, but the first period from birth to age six. for that is the time when man's

intelligence itself, his greatest implement, is being formed."

Dengan pendidikan sensoris akan memunculkan beberapa manfaat, di antaranya
berkembangnya kognitif, stimulasi motorik halus dan motorik kasar, perkembangan bahasa,

melatih kreativitas dan imajinasi, dan lain sebagainya (popmama.com, 2020).

Dalam Peraturan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia Nomor
137 Tahun 2014 yang selanjutnya disingkat dengan Permendikbud Tentang Standar
Nasional Pendidikan Anak Usia Dini, dalam BAB 11l Pasal 5 menjelaskan tentang STPPA
yaitu Standar Tingkat Pencapaian Perkembangan Anak. Selanjutnya pada Pasal 8 pada bab
yang sama menjelaskan pentahapan usia dalam STPPA. Berdasarkan Permendikbud
tersebut, dalam batasan usia siswa Montessori School ini penulis mengacu pada BAB IlI
pasal 8 poin b tentang Pentahapan usia dalam STPPA yang berisi “Tahap usia 2-4 tahun,
terdiri atas kelompok usia: 2-3 tahun dan 3-4 tahun”. Dalam seri bacaan yang berjudul
“Mengasah Kecerdasan di Usia 2-4 Tahun” yang seri tersebut berada dalam pembinaan
Kementerian Pendidikan Nasional dijelaskan bahwa anak usia 2-4 tahun adalah masa yang
sangat membutuhkan stimulasi yang baik dan benar, dikarenakan usia tersebut mulai

menunjukkan perubahan di seluruh aspek perkembangannya.
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B. Tujuan Perancangan

Adapun maksud dan tujuan dari perancangan ini adalah :

1. Merancang fasilitas yang dapat mengakomodasi kebutuhan anak berdasarkan
pendidikan sensoris dalam metode Montessori.
2. Mendesain Montessori School yang nyaman sesuai kebutuhan anak berdasarkan

pendidikan sensoris dalam metode Montessori.

C. Masalah Perancangan

Berdasarkan latar belakang di atas dapat diidentifikasikan permasalahan dalam

rancangan ini, antara lain :

1. Fasilitas apa saja yang dibutuhkan untuk mendukung metode pendidikan sensoris dalam
Montessori?
2. Bagaimana desain Montessori School yang sesuai kebutuhan anak berdasarkan

pendidikan sensoris dalam metode Montessori?

D. Pendekatan

Adapun metode pendekatan yang dilakukan dalam perancangan ini adalah :

1. Survey
Merupakan pengamatan langsung atau observasi terhadap tapak eksisting dan lapangan,
selanjutnya setiap data eksisting didata dan diukur

2. Wawancara
Wawancara merupakan tanya-jawab yang dilakukan kepada dosen pembimbing

3. Studi Preseden
Pada studi preseden mencari data secara studi pustaka terhadap site, objek rancangan,
dan pendekatan yang digunakan melalui media buku, jurnal, majalah, internet dan lain-
lain.

4. Studi Banding
Studi banding adalah membuat perbandingan terhadap objek dan tema sejenis yang telah
dibangun dengan judul objek Montessori School
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. Batasan Perancangan

Montessori School untuk anak usia 2-4 tahun
Perancangan berfokus pada metode pendidikan sensoris dalam Montessori
Tema perancangan menggunakan pendekatan pemetaan perilaku berdasarkan tempat

pada anak
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F. Kerangka Pikir

LATAR BELAKANG

Anak adalah amanah sekaligus anugerah yang Allah berikan kepada orang tua yang tentunya
orang tua menginginkan yang terbaik untuk pertumbuhan dan perkembangan anaknya
Keterlambatan perkembangan dua atau lebih dari bidang perkembangan pada anak disebut
sebagai keterlambatan perkembangan umum

Diperlukan stimulasi (rangsangan) agar optimalnya perkembangan pada anak. Rangsangan yang
diberikan pada anak adalah rangsangan pada semua sistem indera (pendengaran, penglihatan,
perabaan, pembauan, pengecapan), gerak kasar dan halus, kaki, tangan dan jari-jari, mengajak
berkomunikasi, merangsang perasaan yang menyenangkan dan pikiran dengan suasana bermain

dan kasih sayang

TUJUAN PERANCANGAN
Merancang fasilitas yang dapat mengakomodasi kebutuhan anak berdasarkan
pendidikan sensoris dalam metode Montessori
Mendesain Montessori School yang nyaman sesuai kebutuhan anak berdasarkan

pendidikan sensoris dalam metode Montessori

Memecahkan

MASALAH PéRANCANGAN
Fasilitas apa saja yang dibutuhkan untuk mendukung metode pendidikan sensoris dalam
Montessori?
Bagaimana desain Montessori School yang sesuai kebutuhan anak berdasarkan

pendidikan sensoris dalam metode Montessori?

SURVEY DAN PENGUMPULAN STUDI PRESEDEN
WAWANCARA DATA DAN BANDING
ANALISIS
KONSEP

Tabel 1.1 Kerangka Pikir
Sumber : Penulis, 2021
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G. Sistematika Laporan

Sistematika penulisan laporan pada perancangan ini adalah sebagai berikut :

BAB | PENDAHULUAN

Berisi uraian :
Latar belakang perancangan
Maksud dan tujuan perancangan
Masalah perancangan
Pendekatan
Batasan perancangan

Kerangka pikir

N o g s~ wDd e

Sistematika laporan

BAB Il DESKRIPSI OBJEK RANCANGAN
Berisi uraian :
1. Tinjauan Umum Objek Rancangan; memuat studi literature mengenai objek rancangan
2. Tinjauan Khusus; terdiri dari minimal 3 alternatif site perancangan yang terdiri dari
lokasi, luas lahan, dan potensi, serta pemilihan terhadap alternatif tapak
3. Studi Banding Perancangan Sejenis; terdiri dari minimal 3 deskripsi objek lain dengan

fungsi yang sama

BAB IIl ELABORASI TEMA
Berisi uraian :
1. Tinjauan Tema; memuat studi literature mengenai tema rancangan
2. Interpretasi Tema
3. Studi Banding Tema Sejenis; terdiri dari minimal 3 deskripsi objek lain dengan tema

yang sama
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BAB IV ANALISA
Berisi uraian :
1. Analisa Kondisi Lingkungan; terdiri dari lokasi, kondisi dan potensi lahan, prasarana,
karakter lingkungan, analisa tapak
2. Analisa Fungsional; terdiri dari jumlah pemakai, organisasi ruang, besaran ruang dan
persyaratan teknis lainnya

3. Analisa Struktur, konstruksi dan utilitas

BAB V KONSEP PERANCANGAN
Berisi uraian :
Konsep Dasar
Rencana Tapak; terdiri dari pemintakatan, tata letak, pencapaian, sirkulasi dan parkir
Konsep Bangunan/Gubahan Massa
Konsep Ruang Dalam

Konsep Struktur, Konstruksi dan Utilitas

© O BRw N

Konsep Lanskap

DAFTAR PUSTAKA
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