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TRANSLITERASI ARAB-LATIN DAN SINGKATAN 

Keputusan Bersama Menteri Agama dan 

Menteri P dan K Nomor: 158 Tahun 1987 –

Nomor: 0543b/u/1987 

1. Konsonan 

 

2. Vokal 

Vokal Bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari 

vokal tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. 

 

No Arab Latin No Arab Latin 

 ا 1

Tidak diimbangkan 

 Ṭ ط 16

 Ẓ ظ B 17 ب 2

 ‘ ع T 18 ت 3

 G غ Ṡ 19 ث 4

 F ف  J 20 ج 5

 Q ق Ḥ 21 ح 6

 K ك Kh 22 خ 7

 L ل D 23 د 8

 M م Ż 24 ذ 9

 N ن R 25 ر 10

 W و Z 26 ز 11

 H ه  S 27 س 12

 ’ ء Sy 28 ش 13

 Y ي Ṣ 29 ص  14

 Ḍ ض  15
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a. Vokal Tunggal 

Vokal tunggal bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda atau 

harakat, transliterasinya sebagai berikut: 

Tanda Nama Huruf Latin 

  َ ́ Fatḥah A 

  َ ̧ Kasrah I 

  َ Dammah U 

b. Vokal Rangkap 

Vokal rangkap bahasa Arab yang lambangnya berupa gabungan 

antara harkat dan huruf, transliterasinya gabungan huruf, yaitu: 

Tanda dan Huruf Nama 

 

Gabungan Huruf 

̊ ي  ا   َ  Fatḥah dan ya Ai 

 Fatḥah dan wau Au َ  ˚  ا و

Contoh: 

Kaifa :  كيف 

Haula :  هول 

3. Maddah 

Maddah atau vokal panjang yang lambangnya berupa harakat 

dan huruf, transliterasinya berupa huruf dan tanda, yaitu: 

Harkat dan Huruf Nama Huruf dan Tanda 

 
Fathah dan alif atau ya Ā 

 Kasrah dan ya Ī 

 Dammah dan wau Ū 
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Contoh: 

qāla :  قال  َ  

ramā :  مى ر   َ  

qīla :  يل ق ̊   َ  

yaqūlu :  ول يقُ ̊   َ  

4. Ta Marbutah ( ة) 

Transliterasi untuk ta marbutah ada dua. 

a. Ta marbutah (ة) hidup 

Ta marbutah (ة) yang hidup atau mendapat harkat fatḥah, 

kasrah dan dammah, transliterasinya adalah t. 

b. Ta marbutah (ة) mati 

Ta marbutah (ة) yang mati atau mendapat harkat sukun, 

transliterasinya adalah h. 

c. Kalau pada suatu kata yang akhir katanya ta marbutah (ة) diikuti 

oleh kata yang menggunakan kata sandang al, serta bacaan 

kedua kata itu terpisah maka ta marbutah (ة) itu 

ditransliterasikan dengan h. 

Contoh: 

rauḍah al-aṭfāl/ rauḍatulaṭfāl  :  رَ ˚ضُة وَ  ا̊ لَ َ ˚طَفال  

al-Madīnah al-Munawwarah/  :  َلمُنوَّرَة˚ ا  ينَةُ ˚ لمَد  ˚ ا  

Ṭalḥah     :  ط ˚ل حة  َ  
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Catatan: 

Modifikasi 

1 Nama orang berkebangsaan Indonesia ditulis seperti biasa tanpa 

transliterasi, seperti M. Syuhudi Ismail, sedangkan nama-nama 

lainnya ditulis sesuai kaidah penerjemahan. Contoh: Ḥamad Ibn 

Sulaiman. 

2 Nama Negara dan kota ditulis menurut ejaan Bahasa Indonesia, 

seperti Mesir, bukan Misr; Beirut, bukan Bayrut; dan sebagainya. 

3 Kata-kata yang sudah dipakai (serapan) dalam kamus Bahasa 

Indonesia tidak ditransliterasi. Contoh: Tasauf, bukan Tasawuf. 
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ABSTRAK  

Nama  :  Shailia Mahira 

Nim  :  210604063 

Fakultas/Program Studi  : Ekonomi dan Bisnis Islam / Ilmu Ekonomi  

Judul  : Pengaruhpls Gaya Hidup Dan Literasi  

Keuangan Terhadap Perilaku Konsumtif 

Berbelanja Online (Studi Ibu Rumah Tangga 

Di Kota Banda Aceh) 

Pembimbing I : Prof. Dr. Azharsyah, S.E.Ak., M.S.O.M 

Pembimbing II  : Winny Dian Safitri, M.Si 

Kemajuan teknologi di era globalisasi telah mengubah pola konsumsi 

masyarakat, termasuk ibu rumah tangga di Kota Banda Aceh yang beralih 

ke belanja online. Meskipun praktis, akses tanpa batas dan tawaran 

menarik dapat mendorong perilaku konsumtif sehingga diperlukan literasi 

keuangan yang baik. Penelitian ini bertujuan menganalisis pengaruh gaya 

hidup dan literasi keuangan terhadap perilaku konsumtif berbelanja online 

pada ibu rumah tangga di Kota Banda Aceh, menggunakan pendekatan 

kuantitatif dengan data primer dari 100 responden melalui purposive 

sampling. Analisis data dilakukan dengan metode Partial Least Square 

(PLS). Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa gaya hidup dan literasi 

keuangan berpengaruh positif terhadap perilaku konsumtif berbelanja 

online pada ibu rumah tangga di Kota Banda Aceh, baik secara parsial 

maupun simultan. Implikasinya adalah pentingnya pengendalian gaya 

hidup konsumtif serta penguatan literasi keuangan yang aplikatif, dengan 

edukasi keuangan yang relevan agar pengetahuan tidak hanya dimiliki 

tetapi juga diimplementasikan dalam pengambilan keputusan belanja 

secara bijak. 

Kata Kunci : Gaya Hidup, Literasi Keuangan, Perilaku Konsumtif, 

Balanja Online, Ibu Rumah Tangga. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar belakang masalah 

 Era Globalisasi sangat berpengaruh terhadap perkembangan  

kehidupan. Globalisasi memberikan dampak yang sangat kuat untuk 

perkembangan teknologi dan menumbuhkan modernisasi kepada 

masyarakat. Di Indonesia, kemajuan teknologi telah mengubah cara 

masyarakat berinteraksi dan berkomunikasi.  Saat ini, banyak 

individu memanfaatkan teknologi digital seperti media sosial, 

aplikasi pesan instan, dan berbagai platform online,  tidak hanya 

untuk berkomunikasi, tetapi juga untuk memenuhi kebutuhan sehari-

hari melalui aktivitas belanja online (Rabbani dkk, 2023).  

Indonesia merupakan salah satu negara dengan laju 

pertumbuhan pasar online yang paling cepat di dunia, menciptakan 

kesempatan besar bagi kemajuan sektor e-commerce. Dengan 

semakin banyaknya masyarakat yang menggunakan teknologi, 

potensi untuk pasar online  juga sangat signifikan (Surbakti & 

Evyanto, 2023).  

Berbelanja secara online dengan menggunakan e-commerce 

merupakan cara berbelanja yang dilakukan menggunakan perangkat 

digital seperti smartphone atau komputer yang terhubung ke jaringan 

internet. Dalam cara ini, konsumen tidak perlu pergi ke toko secara 

fisik untuk menemukan dan membeli barang. Seseorang hanya perlu 

mengakses website e-commerce untuk memilih barang yang ingin 

dibeli, lalu melakukan transaksi secara online melalui transfer bank, 
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e-wallet, atau QRIS, dan lain sebagainya. selanjutnya produk 

tersebut akan dikirim langsung ke alamat pembeli oleh penjual 

(Mufti dkk, 2024). 

Aktivitas berbelanja online di Kota Banda Aceh sekarang 

sudah menjadi kebiasaan di kalangan berbagai lapisan masyarakat, 

termasuk para ibu rumah tangga yang memanfaatkannya untuk 

memenuhi kebutuhan keluarga. Sebagai pengelola keuangan rumah 

tangga, seorang ibu rumah tangga memiliki tanggung jawab untuk 

menyediakan kebutuhan keluarga, baik yang utama maupun yang 

tambahan, oleh sebab itu, sangat penting bagi ibu rumah tangga 

untuk bersikap cerdas dalam berbelanja, dengan mempertimbangkan 

apa yang menjadi prioritas dan memilih barang yang benar-benar 

diperlukan terlebih dahulu (Amelia dkk, 2023).  

Namun, seiring perkembangan teknologi dan peningkatan 

kebutuhan domestik, seseorang mulai menggunakan internet sebagai 

sarana alternatif untuk berbelanja. Belanja online memiliki efek 

positif dan efek negatif. Secara positif, belanja online 

memungkinkan ibu rumah tangga untuk mendapatkan produk 

dengan harga yang lebih rendah daripada belanja langsung namun 

juga memberikan kemudahan untuk berbelanja dengan mudah tanpa 

harus ke toko langsung. Namun, efek negatif dari belanja online 

termasuk banyaknya produk yang tidak memenuhi harapan atau 

keinginan pembeli sehingga produk tersebut tidak dapat digunakan 

(Zahara dkk, 2024).  
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Berbelanja online yang di maksud yaitu berbelanja di platform 

e-commerce, Kemudahan untuk mengakses e-commerce dan 

banyaknya penawaran menarik sering kali membuat ibu rumah 

tangga membeli barang yang sebenarnya tidak diperlukan. Oleh 

sebab itu, bagi ibu rumah tangga yang tidak memerlukan produk 

tertentu, direkomendasikan untuk mengurangi frekuensi mengakses  

ke platform e-commerce agar tidak terjebak dalam perilaku 

konsumtif. Selain itu, ibu rumah tangga juga disarankan untuk 

mengatur kebiasaan membeli dengan menyusun daftar belanja 

sesuai kebutuhan sehingga pengeluaran dapat terkendali (Oskar dkk, 

2022). 

Berdasarkan proyeksi data dari Badan Pusat Statistik (BPS) 

Kota Banda Aceh tahun 2024, total rumah tangga di sembilan 

Kecamatan yang terdapat di Kota Banda Aceh mencapai 66.255. 

Jumlah tersebut mencerminkan besarnya populasi rumah tangga di 

Kota Banda Aceh, yang semakin memperkuat pentingnya dan 

kebutuhan akan platform belanja online seperti Shopee dan Lazada, 

khususnya dalam mendukung kegiatan belanja para ibu rumah 

tangga. Berikut ini ditampilkan diagram jumlah rumah tangga per 

Kecamatan di Kota Banda Aceh. 
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Gambar 1. 1 Jumlah Rumah Tangga menurut Kecamatan di 

Kota Banda Aceh tahun 2024 

 

Sumber:Badan Pusat Statistik (BPS) 2024. 

Jumlah rumah tangga di Kota Banda Aceh mencerminkan pola 

konsumsi dan tingkat kesejahteraan masyarakat, yang secara 

langsung berhubungan dengan daya beli serta kebutuhan konsumsi 

rumah tangga sehari-hari. Oleh karena itu, data jumlah rumah tangga 

ini penting untuk memahami dinamika sosial ekonomi di Kota 

Banda Aceh, yang pada gilirannya mempengaruhi berbagai sektor, 

termasuk sektor e-commerce yang dapat memenuhi kebutuhan 

rumah tangga melalui berbagai produk dan jasa.  

Salah satu permasalahan yang dapat mempengaruhi ibu rumah 

tangga yaitu berperilaku konsumtif dalam berbelanja secara online. 

Seiring dengan pesatnya pertumbuhan ekonomi dan perubahan 

budaya yang terjadi, perilaku konsumtif semakin menjadi fenomena 

yang mengkhawatirkan dan menimbulkan keprihatinan di 
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masyarakat (Fatin dan Murtani, 2024).  Perilaku konsumtif 

merupakan kebiasaan individu dalam memperoleh atau 

memanfaatkan barang serta layanan secara berlebihan, tanpa 

memikirkan apakah barang atau layanan tersebut benar-benar 

diperlukan, Tingkah laku ini sering kali dipicu oleh faktor emosional 

atau keinginan untuk menunjukkan status sosial yang lebih baik di 

depan orang lain (Annisa dkk, 2024).  

Sholehuddin dkk. (2023), berpendapat bahwa 

Ketidakmampuan para ibu rumah tangga dalam mengatur keuangan 

keluarga dapat menyebabkan tindakan yang berlebihan dalam 

berbelanja, jika kurangnya kemampuan ibu rumah tangga dalam 

menyusun rencana anggaran yang kurang tepat dapat berisiko 

mengarah pada pengeluaran yang tidak perlu dan dapat memicu 

pemborosan. Fenomena perilaku konsumsi diperkirakan akan terus 

meningkat, hal tersebut disebabkan oleh banyak faktor yang 

mempengaruhi perkembangan perilaku ini termasuk gaya hidup 

individu yang bersangkutan. 

Sekarang ini, gaya hidup di Kota Banda Aceh semakin hari 

semakin terlihat perubahannya. Banyak sekali kalangan mengikuti 

tren yang lagi hits dari waktu ke waktu. Media sosial punya pengaruh 

besar, sampai-sampai banyak yang mulai terbiasa hidup mewah atau 

hedonis, hanya karena ingin terlihat keren atau mengikuti gaya hidup 

orang lain. hal tersebut bukan hanya terjadi pada remaja saja akan 

tetapi juga mempengaruhi kalangan ibu rumah tangga 
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Kota Banda Aceh mengalami peningkatan signifikan dalam 

penggunaan transaksi digital, khususnya QRIS. Data Bank Indonesia 

menunjukkan bahwa pada tahun 2023, jumlah pengguna QRIS 

mencapai 4.123.729, meningkat 67,64% dari target. Salah satu 

pengguna aktif adalah ibu rumah tangga yang memanfaatkan QRIS 

untuk belanja online. Namun, kemudahan ini berisiko mendorong 

perilaku konsumtif jika tidak dibarengi dengan literasi keuangan 

yang baik. Hal ini mendorong perlunya kajian terhadap pengaruh 

gaya hidup dan literasi keuangan terhadap perilaku konsumtif di 

kalangan ibu rumah tangga di Kota Banda Aceh. 

Gaya hidup seseorang saat ini sangat dipengaruhi oleh tren dan 

kemajuan dalam teknologi digital, Media sosial dan platform e-

commerce dapat menggabungkan perspektif dan preferensi 

seseorang untuk berbagai produk dan layanan. Selain itu, dampak 

teman, influencer, dan iklan online sering kali mengarah pada 

pembelian secara spontan tanpa perencanaan yang matang, pada 

akhirnya menyebabkan perilaku konsumsi (Rohmah dkk, 2024). 

gaya hidup yang henonisme merupakan gaya hidup yang berfokus 

pada kesenangan dan kemewahan, gaya hidup yang hedonisme 

seringkali berdampak negatif pada pengelolaan keuangan. 

seseorang yang menjalani gaya hidup ini cenderung menghabiskan 

banyak uang untuk hal-hal mewah dan pengalaman yang dianggap 

dapat meningkatkan status sosial seseorang (Prewati dan Riyadi, 

2025).  
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Dari teknologi informasi yang lebih modern membuat gaya 

hidup seseorang semakin update. Golongan ibu rumah tangga juga 

sudah terpengaruhi oleh gaya hidup yang tidak kalah jauh dari 

kalangan remaja. Ibu rumah tangga saat ini semakin aktif 

memanfaatkan media sosial untuk memenuhi tuntutan gaya hidup 

seseorang dan mengetahui tren terbaru. Media sosial digunakan di 

era modern tidak hanya sebagai sumber informasi, tetapi juga 

sebagai cara untuk mengekspresikan diri dan menunjukkan 

eksistensi melalui penampilan, status, dan kepemilikan barang yang 

mencerminkan gaya hidupnya (Sa’adah & Nida, 2022). 

 Berbelanja online merupakan salah satu cara untuk memenuhi 

gaya hidup seseorang. Seperti yang ditunjukkan oleh penelitian 

Parakkasi dkk (2024), yang menemukan bahwa gaya hidup memiliki 

pengaruh yang signifikan terhadap kebiasaan berbelanja online. Jika 

gaya hidup seseorang tinggi, seseorang akan lebih cenderung 

berperilaku konsumtif, artinya semakin seseorang 

mempertimbangkan gaya hidup yang mewah maka juga akan 

meningkatkan perilaku konsumtif, begitu juga dengan sebaliknya. 

Gaya hidup konsumtif pada ibu rumah tangga dapat berdampak 

negatif terhadap kondisi keuangan keluarga. Salah satu upaya untuk 

mengatasi permasalahan ini adalah dengan meningkatkan literasi 

keuangan agar pengelolaan keuangan menjadi lebih bijak dan 

terarah. 

Di Kota Banda Aceh merupakan pusat utama aktivitas 

ekonomi sekaligus menjadi indikator perkembangan perekonomian 
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di Provinsi Aceh. Dalam rangka mendorong pertumbuhan sektor 

keuangan dan meningkatkan dinamika ekonomi daerah, upaya 

peningkatan literasi keuangan menjadi suatu langkah strategis yang 

perlu dioptimalkan. Penelitian yang dilakukan oleh Nanda dkk 

(2019) menunjukkan bahwa tingkat pemahaman masyarakat Kota 

Banda Aceh tentang literasi keuangan mencapai 71,99% yang 

berada dalam kategori sedang (60%-79%). Studi ini menggunakan 

dan mengubah cara pengukuran literasi keuangan, dengan rata-rata 

hasil pada setiap aspeknya yaitu pengetahuan dasar mengenai 

Literasi keuangan 83,52%, tabungan serta pinjaman 66,67%, 

asuransi 65,93%, dan investasi sebesar 71,85%. 

Literasi keuangan merupakan komponen tambahan yang dapat 

mempengaruhi perilaku konsumtif. Literasi keuangan seharusnya 

menjadi dasar yang dimiliki oleh setiap individu, karena ini 

membantu seseorang untuk menyesuaikan diri dengan berbagai 

perubahan sosial dan ekonomi yang semakin berkembang (Amida 

dkk, 2022). Literasi keuangan yang kuat merupakan prasyarat untuk 

mempelajari cara mengelola dan merencanakan keuangan. Dengan 

pemahaman yang baik tentang literasi keuangan, seseorang dapat 

meningkatkan kemampuannya dalam menghadapi dan 

menyelesaikan berbagai masalah yang berhubungan dengan 

pengelolaan keuangan dan dapat menghalangi perilaku konsumtif 

pada ibu rumah tangga (Andrianingsih & Asih, 2022).  

Menurut Suarni dan Sawal (2020), peran seorang ibu rumah 

tangga memiliki signifikansi yang besar dalam pengelolaan 
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keuangan keluarga, seorang ibu seringkali menjadi pihak yang 

paling bertanggung jawab dalam hal keuangan rumah tangga. Oleh 

karena itu, penting bagi ibu rumah tangga untuk memahami dasar-

dasar literasi keuangan, baik yang sederhana maupun yang lebih 

modern, agar dapat menjalankan perannya sebagaimana Menteri 

Keuangan dalam keluarga.  

Nainggolan (2022), berpendapat bahwa literasi keuangan 

berpengaruh negatif dan signifikan terhadap perilaku konsumtif. Jika 

literasi keuangan pada ibu rumah tangga ditingkatkan, maka dapat 

berdampak pada penurunan perilaku konsumtif, begitu juga 

sebaliknya. Dapat kita artikan jika pemahaman tentang literasi 

keuangan di terapkan dengan baik pada seseorang maka seeorang 

tersebut dapat mengontrol lebih baik masalah keuangannya sehingga 

dapat mengurangi perilaku konsumtif. Namun, yang jadi 

permasalahan saat ini  banyak orang mengetahui literasi keuangan 

akan tetapi tetap tidak menerapkan pengetahuan tersebut. 

Menurut Luturnas dkk. (2023) Literasi keuangan dan pola 

gaya hidup keduanya memengaruhi perilaku keuangan ibu rumah 

tangga dengan cara yang baik dan signifikan. Penelitian Gultom dan 

Silalahi (2024), dan penelitian Tadongeka dkk. (2024) juga 

menyatakan hal yang serupa bahwa literasi keuangan dan gaya hidup 

secara simultan berpengaruh signifikan terhadap perilaku konsumtif. 

Penelitian yang dilakukan oleh Pratiwi dan Masahere (2024), juga 

menunjukkan bahwa terdapat pengaruh positif dan signifikan antara 

literasi keuangan terhadap perilaku konsumtif, serta gaya hidup juga 
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berpengaruh positif dan signifikan terhadap perilaku konsumtif. 

Secara simultan, literasi keuangan dan gaya hidup berpengaruh 

positif dan signifikan terhadap perilaku konsumtif. Penelitian 

tentang perilaku konsumtif juga diteliti oleh Hartati (2023), hasil 

penelitiannya literasi keuangan, gaya hidup, juga mempengaruhi 

perilaku konsumtif. Penelitian Putra dan Sinarwati (2024) 

menyatakan Gaya hidup berpengaruh positif dan signifikan terhadap 

perilaku konsumtif, sementara literasi keuangan dan pengendalian 

diri berpengaruh negatif dan signifikan terhadap perilaku konsimtif. 

Diharapkan hasil penelitian ini akan membantu meningkatkan 

pemahaman ibu rumah tangga tentang cara mengelola keuangan 

rumah tangga dengan menyeimbangkan pengetahuan dan gaya 

hidup  tentang literasi keuangan. Selain itu, tujuan dari penelitian ini 

untuk menyelidiki bagaimana literasi keuangan dan gaya hidup 

berkorelasi dengan perilaku keuangan, hal ini diharapkan dapat 

meningkatkan kesadaran akan pentingnya literasi keuangan dan 

memberikan rekomendasi untuk strategi pengelolaan keuangan yang 

lebih baik. 

Berdasarkan research gap penelitian, meskipun ibu rumah 

tangga telah banyak dipelajari dalam konteks perilaku konsumtif, 

penelitian ini harus lebih kontekstual dan relevan. Pola konsumsi 

telah sangat berubah karena tren media sosial dan kemudahan e-

commerce. Dalam praktiknya, banyak ibu rumah tangga yang sudah 

memiliki pemahaman dasar mengenai literasi keuangan, namun 

belum sepenuhnya mampu menerapkan pengetahuan tersebut secara 
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konsisten dalam aktivitas belanja online. Selain itu, belum banyak 

penelitian yang secara khusus menyelidiki hubungan antara literasi 

keuangan dan gaya hidup terhadap perilaku konsumtif ibu rumah 

tangga di lingkungan lokal, seperti Kota Banda Aceh. Oleh karena 

itu, penelitian ini sangat penting untuk dilakukan. Hal ini dilakukan 

untuk memberikan pemahaman yang lebih mendalam tentang dua 

faktor yang berkontribusi terhadap kecenderungan untuk membeli 

barang secara online dan juga untuk memberikan saran untuk 

pengelolaan keuangan rumah tangga yang lebih bijak. 

Berdasarkan permasalahan yang telah dijelaskan 

sebelumnya, penulis memiliki keinginan untuk meneliti tentang 

pengaruh gaya hidup dan literasi keuangan terhadap perilaku 

konsumtif berbelanja online  (studi ibu rumah tangga di Kota Banda 

Aceh). 

1.2 Rumusan Masalah 

Adapun rumusan masalah dalam penelitian ini yaitu: 

1. Bagaimana pengaruh gaya hidup terhadap perilaku konsumtif  

berbelanja online pada ibu rumah tangga di Kota Banda Aceh? 

2. Bagaimana pengaruh literasi keuangan terhadap perilaku 

konsumtif berbelanja online pada ibu rumah tangga Kota Banda 

Aceh? 

3. Bagaimana pengaruh gaya hidup dan leterasi keuangan secara 

simultan terhadap perilaku konsumtif berbelanja online pada ibu 

rumah tangga Kota Banda Aceh? 
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1.3 Tujuan Penelitian dan manfaat penelitian  

Adapun tujuan penelitian ini yaitu: 

1. Untuk menganalisis pengaruh gaya hidup terhadap perilaku 

konsumtif berbelanja online pada ibu rumah tangga Kota Banda 

Aceh. 

2. Untuk menganalisis pengaruh literasi keuangan terhadap  

perilaku konsumtif berbelanja online pada ibu rumah tangga 

Kota Banda Aceh. 

3. Untuk menganalisis pengaruh gaya hidup dan literasi keuangan 

secara simultan terhadap perilaku konsumtif berbelanja online 

pada ibu rumah tangga Kota Banda Aceh. 

1.4 Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat penelitian dibagi ke tiga katagori yaitu: 

1. Manfaat teoritis 

Hasil yag sudah didapatkan dalam penelitian ini diharapkan 

dapat memberikan konstribusi dalam bidang akademik. Dan 

menjadi sumber informasi yang berharga dalam ilmu 

perekonomian. Penelitian ini fokus pada pengaruh gaya hidup 

dan literasi keuangan terhadap perilaku konsumtif berbelanja 

online pada ibu rumah tangga di Kota Banda Aceh. Selain itu 

penelitan ini juga dapat melengkapi penelitian yang sudah 

dilakukan sebelumnya, terkait perilaku konsumtif dalam 

konteks belanja online. 
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2. Manfaat praktis 

Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat memberikan inovasi 

bagi masyarakat terutama bagi ibu rumah tangga di Kota Banda 

Aceh dengan menerapkan prinsip-prinsip literasi keuangan dan 

dapat mengurangi perilaku konsumtif dan berbelanja dengan 

lebih bijak sesuai kebutuhan dengan mempertimbangkan 

kestabilan keuangan seseorang. 

3. Manfaat kebijakan  

Penelitian ini diharapkan memberikan manfaat bagi para 

pembuat kebijakan dalam upaya meningkatkan literasi 

keuangan, mengelola gaya hidup, dan mengurangi perilaku 

konsumtif yang sering terjadi. 

1.5 Sistematika Penulisan  

Adapun sistematika penulisan adalah sebagai berikut: 

BAB I: Pendahuluan 

Bab ini menguraikan latar belakang permasalahan, rumusan 

masalah, tujuan, dan manfaat penelitian, yang mencakup aspek 

teoritis, praktis, dan kebijakan. Fokus utama penelitian adalah 

menganalisis pengaruh gaya hidup dan literasi keuangan terhadap 

perilaku konsumtif ibu rumah tangga dalam berbelanja online di 

Kota Banda Aceh. Bab ini bertujuan memberikan gambaran umum 

mengenai urgensi dan arah penelitian. 

BAB II: Landasan Teori 

Bab ini menyajikan teori-teori yang mendukung penelitian, 

meliputi konsep dan indikator dari variabel gaya hidup, literasi 
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keuangan, dan perilaku konsumtif. Penelitian terdahulu, kerangka 

pemikiran, serta hipotesis yang akan diuji juga dibahas dalam bab 

ini. 

Bab III: Metodologi Penelitian 

Bab ini menjelaskan metode penelitian kuantitatif yang 

digunakan, mencakup jenis dan sumber data, teknik pengumpulan 

data melalui kuesioner, populasi dan sampel, serta teknik analisis 

data menggunakan pendekatan SEM-PLS. Definisi operasional 

variabel dan prosedur pengujian model turut diuraikan. 

BAB IV: Hasil Penelitian Dan Pembahasan 

Bab ini memaparkan hasil analisis data, dimulai dari 

karakteristik responden, uji validitas dan reliabilitas, hingga analisis 

hubungan antar variabel menggunakan SEM-PLS. Hasil penelitian 

kemudian dibandingkan dan dianalisis berdasarkan teori dan studi 

sebelumnya. 

BAB V: Penutup 

Bab ini menyimpulkan hasil penelitian berdasarkan rumusan 

masalah, serta memberikan saran bagi ibu rumah tangga, 

masyarakat, dan pembuat kebijakan. Rekomendasi untuk penelitian 

lanjutan juga disampaikan sebagai kontribusi akademik di bidang 

yang relevan. 

 

 

 


