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ABSTRAK 

 
Nama : ULlfah Hulbbinah 

NIM : 210206147 

Fakulltas/Prodi : Tarbiyah dan Kelgulrulan/Manajelmeln Pelndidikan Islam 

Juldull  : Kelbijaka Kelpala Madrasah dalam Pelncelgahan Bulllying di 

MTsN 2 Acelh Belsar 

Telbal Skripsi : 103 Halaman 

Pelmbimbing  : Nulrulssalami, S.Pd.I., M.Pd. 

Kata Kulnci : Kelbijakan, kelpala madrasah, pelncelgahan bulllying 

 
Pelncelgahan bulllying melrulpakan selrangkaian ulpaya yang dilakulkan selcara 

telrelncana dan belrkellanjultan ulntulk melnghindari, melngulrangi ataul melnghilangkan 

tindakan bulllying, karelna bulllying melrulpakan salah satul masalah yang dapat 

melngganggul prosels bellajar-melngajar dan pelrkelmbangan psikologis pelselrta didik. 

Olelh karelna itul, pelran kelpala madrasah selbagai pelmimpin lelmbaga pelndidikan 

sangat pelnting dalam melnciptakan lingkulngan selkolah yang aman dan nyaman bagi 

sellulrulh warga madrasah. Pelnellitian ini belrtuljulan ulntulk melngeltahuli kelbijakan yang 

ditelrapkan olelh kelpala madrasah dalam ulpaya pelncelgahan tindakan bulllying di 

MTsN 2 Acelh Belsar dan melngeltahuli apa saja faktor pelndulkulng dan pelnghambat 

dalam pellaksanaan kelbijakan kelpala madrasah telrkait pelncelgahan bulllying di 

MTsN 2 Acelh Belsar. Pelnellitian ini melnggulnakan meltodel kulalitatif, Telknik 

pelngulmpullan data dilakulkan mellaluli obselrvasi, wawancara dan dokulmelntasi. 

Sulbjelk dalam pelnellitian ini mellipulti Kelpala Madrasah, Gulrul BK, selrta Pelselrta 

Didik. Hasil pelnellitian melnulnjulkkan bahwa kelbijakan kelpala madrasah dalam 

pelncelgahan bulllying di MTsN 2 Acelh Be lsar tellah ditelrapkan mellaluli belrbagai 

langkah, selpelrti pelnyullulhan kelpada siswa, kelrja sama delngan gulrul BK, selrta 

pelngawasan langsulng te lrhadap pelrilakul siswa di lingku lngan madrasah. Kelpala 

madrasah julga melneltapkan atu lran telgas telrhadap pellakul bulllying ulntu lk 

melnciptakan lingkulngan bellajar yang aman dan nyaman dan faktor yang 

melndulkulng implelmelntasi kelbijakan yaitul adanya dulkulngan dari gulrul, staf selkolah 

dan orang tula siswa, selrta telrseldianya program bimbingan konselling yang aktif. 

Adapuln faktor pelnghambat dalam implelmelntasi kelbijakan antara lain keltelrbatasan 

sarana pelngawasan, selpelrti bellulm optimalnya pelnggulnaan CCTV di rulang kellas, 

selrta kulrangnya kelsadaran siswa u lntulk mellaporkan tindakan bulllying yang melrelka 

alami ataul melrelka saksikan kelpada pihak madrasah. 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Bulllying ataul pe lrulndulngan tellah melnjadi isul selriuls di belrbagai lelmbaga 

pelndidikan di sellulrulh dulnia, telrmasulk di Indonelsia. Felnomelna ini bulkan hanya 

belrdampak pada kondisi psikologis korban, teltapi julga dapat melmpelngarulhi 

sulasana dan kulalitas pelmbellajaran di madrasah. Belrbagai belntulk bulllying, baik 

velrbal, fisik, maulpuln sibelr, dapat melngakibatkan traulma yang melndalam, 

melnulrulnkan motivasi be llajar, dan melnulrulnkan kelpelrcayaan diri siswa. Olelh karelna 

itul, masalah bulllying pelrlul melndapatkan pelrhatian khu lsuls dari sellulrulh pihak 

selkolah, telrultama kelpala selkolah selbagai pelmimpin institulsi pelndidikan. 

Kelpala madrasah melmelgang pelranan dalam melnciptakan lingkulngan 

selkolah yang aman, kondulsif, dan inklulsif. Kelbijakan yang ditelrapkan olelh kelpala 

selkolah dalam melnangani dan melncelgah bulllying sangat melnelntulkan kelbelrhasilan 

selkolah dalam melngatasi pelrmasalahan ini. Kelbijakan yang telpat tidak hanya 

melngulrangi kasuls bulllying, teltapi julga melmbanguln buldaya positif yang dapat 

melndorong siswa u lntulk saling melnghormati dan belrsikap tolelran. Sellain itu l, 

kelbijakan anti-bulllying yang elfelktif dapat melmpelrkulat kelrja sama antara pihak 

selkolah, sekorang tula, dan siswa dalam melnciptakan lingkulngan yang selhat dan 

melndulkulng pelrkelmbangan seltiap pelselrta didik.1  

Dalam ulpaya melnciptakan lingkulngan selkolah yang aman dan kondulsif, 

kelpala selkolah melmiliki tanggulng jawab pelnting dalam melngatasi dan melncelgah 

kasuls bulllying. Bulllying melrulpakan pelrmasalahan selriuls yang dapat melngganggu l 

pelrkelmbangan psikologis, sosial, dan akadelmis siswa. Olelh karelna itul, kelpala 

selkolah pelrlul melnelrapkan kelbijakan yang telrstrulktulr ulntulk melncelgah telrjadinya 

bulllying dan melmbelrikan dulkulngan bagi siswa yang telrlibat, baik selbagai korban 

maulpuln pellakul bulllying dan melmbelrikan dulkulngan bagi siswa yang telrlibat, baik 

 
1 ELfelndi, M., dan Nulgraha, A., “Pe lran Ke lpe lmimpinan Ke lpala Selkolah dalam Pelncelgahan 

Tindak Ke lke lrasan di Selkolah Me lne lngah Pelrtama,” Ju lrnal Pe lndidikan dan Ke lbuldayaan, 10, no. 2 

(2020). 
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selbagai korban maulpuln pellakul. 

Kelbijakan pelncelgahan bulllying ini dimullai delngan pelrulmulsan atulran dan 

proseldulr yang jellas melngelnai larangan dan konselkulelnsi bulllying di selkolah. 

Kelpala selkolah be lrsama timnya melnyulsuln kelbijakan yang me lncakulp delfinisi 

bulllying, jelnis-jelnis bulllying yang dilarang, selrta sanksi yang dibelrikan kelpada 

siswa yang telrbulkti mellakulkan tindakan bulllying. Kelbijakan ini julga melncakulp 

proseldulr pellaporan yang aman, yang melmulngkinkan siswa ulntulk mellaporkan 

keljadian bu lllying tanpa takult akan adanya intimidasi lelbih lanjult. 

Sellain itul, kelpala selkolah belrpelran dalam melngeldulkasi sellulrulh warga 

selkolah telntang pelntingnya melncelgah bulllying. Mellaluli program pelndidikan 

karaktelr, kelpala selkolah dapat melngajak gulrul ulntulk melngajarkan nilai-nilai 

elmpati, saling melnghormati dan kelpeldullian telrhadap selsama. Program ini 

dituljulkan u lntulk melningkatkan kelsadaran siswa melngelnai dampak nelgatif bulllying 

dan melndorong melrelka ulntulk melnjadi pribadi yang peldulli telrhadap lingkulngan 

selkitar. 

Pellatihan bagi gulrul dan staf selkolah julga melnjadi bagian dari kelbijakan ini. 

Gulrul dibelrikan pelmahaman telntang bagaimana melngelnali tanda-tanda bulllying, 

baik selcara fisik maulpuln velrbal, selrta cara melnangani kasuls bulllying delngan 

pelndelkatan yang telpat. Hal ini pelnting agar gulrul dapat belrpelran aktif dalam 

melncelgah dan melnangani bulllying di kellas ataul di lingkulngan selkolah selcara 

kelsellulrulhan. 

Kelpala madrasah julga belru lpaya melmbanguln buldaya selkolah yang positif 

delngan melngadakan kelgiatan-kelgiatan yang melmpelrku lat ikatan antar siswa, 

selpelrti kelgiatan elkstrakulrikullelr, proyelk ke llompok, dan kelgiatan sosial. Kelgiatan 

ini diharapkan dapat melngulrangi potelnsi konflik dan melndorong intelraksi yang 

lelbih positif di antara siswa. 

Sellain mellibatkan warga selkolah, kelpala selkolah julga melnjalin kelrjasama 

delngan orang tula dan komulnitas selkitar. Pelrtelmulan rultin delngan orang tu la 

dilakulkan u lntulk melmbahas pelntingnya pelran kellularga dalam melmbelntulk pelrilaku l 

positif siswa selrta melningkatkan pelmahaman melrelka telntang dampak bulllying. 

Dalam hal ini, dulkulngan dari orang tula sangat dibultulhkan ulntulk 
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melmpelrkulat implelmelntasi kelbijakan anti-bulllying di selkolah. Mellaluli kelbijakan 

yang komprelhelnsif dan kolaboratif, diharapkan selkolah dapat melnjadi telmpat yang 

aman dan nyaman bagi sellulrulh siswa tanpa ada rasa takult akan intimidasi atau l 

kelkelrasan dari telman selbaya. Ke lpala selkolah belrkomitmeln ulntulk selcara belrkala 

melngelvalu lasi dan melngelmbangkan kelbijakan ini agar teltap elfelktif dan rellelvan 

dalam melngatasi tantangan bulllying yang mulngkin belrkelmbang di masa delpan.2 

Belbelrapa pelnellitian tellah melnulnjulkkan bahwa kelpelmimpinan kelpala 

selkolah yang proaktif dalam melngimplelmelntasikan kelbijakan anti-bulllying dapat 

selcara signifikan melngulrangi angka bulllying. Namuln, implelmelntasi kelbijakan 

telrselbult masih melnghadapi belrbagai tantangan, selpelrti kulrangnya dulkulngan dari 

belrbagai pihak, keltelrbatasan su lmbelr daya, selrta kelndala dalam sosialisasi 

kelbijakan kelpada sellulrulh warga selkolah. Olelh karelna itul, pelnellitian ini belrtuljulan 

ulntulk melnganalisis pelran dan kelbijakan kelpala selkolah dalam ulpaya pelncelgahan 

bulllying, selrta melngidelntifikasi faktor-faktor yang melmpelngarulhi elfelktivitas 

kelbijakan telrselbult di lingkulngan selkolah. 

Belrdasarkan hasil obselrvasi awal saya bahwa di MTsN 2 Acelh Belsar pelrnah 

telrjadi bulllying dalam belntulk velrbal akan teltapi belruljulng bulllying belrbelntulk fisik, 

namuln kasuls telrselbult belrhasil ditangani olelh kelpala madrasah langsulng, kelpala 

madrasah di MTsN 2 Acelh Belsar tellah melnelrapkan pelncelgahan bulllying, selhingga 

kasuls bulllying belrkulrang dari yang selbellulm ditelrapkan kelbijakan telrselbult. Delngan 

adanya kelbijakan telrselbult diharapkan siswa dapat bellajar delngan aman dan nyaman 

di madrasah. 

Delngan belrdasarkan kondisi dan pelrmasalahan diatas, maka pelnelliti melrasa 

telrtarik ulntulk melngkaji prosels kelbijakan kelpala madrasah dalam pelncelgahan 

bulllying di MTsN 2 Acelh Belsar, dari kelbijakan inilah pelnelliti akan mellihat 

bagaimana pelncelgahan bulllying melrelka. Olelh karelna itul, pelnelliti 

melngangkat juldull pelnellitian ”Kelbijakan Kelpala Madrasah Dalam Pelncelgahan 

Bullllying Di MTsN 2 Acelh Belsar”. 

 

 
2 Yani, D., “Pelran Ke lbijakan Se lkolah dalam Pelnce lgahan Bu lllying pada Siswa Selkolah 

Dasar,” Ju lrnal Pe lndidikan Dasar, 8, no. 1 (2017), h. 40–53. 
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B. Rumusan Masalah 

Belrdasarkan latar bellakang yang tellah diulraikan telrselbult, maka pelnullis 

dapat melnarik belbelrapa hal yang melnjadi pelrulmulsan masalah dalam pelnellitian ini, 

diantarannya adalah: 

1. Bagaimana Implelmelntasi Kelbijakan kelpala madrasah dalam pelncelgahan 

bulllying di MTsN 2 Acelh Belsar ? 

2. Apa saja faktor pelndulkulng dan pelnghambat dalam pellaksanaan kelbijakan 

kelpala madrasah telrkait pelncelgahan bulllying di MTsN 2 Acelh Belsar ? 

C. Tujuan Penelitian 

Belrdasarkan ulraian rulmulsan masalah yang tellah dipaparkan diatas, maka 

adapuln tulju lan pelnellitian dalam pelnullisan karya ilmiah ini adalah selbagai belrikult: 

1. ULntulk melngeltahuli Implelmelntasi Kelbijakan kelpala madrasah dalam 

pelncelgahan bulllying di MTsN 2 Acelh Belsar 

2. ULntulk melngeltahuli apa saja faktor pelndulkulng dan pelnghambat dalam 

pellaksanaan kelbijakan kelpala madrasah telrkait pelncelgahan bulllying di 

MTsN 2 Acelh Belsar 

D. Manfaat Penelitian 

Delngan telrciptanya tuljulan diatas, pelnellitian ini diharapkan dapat 

melmbelrikan manfaat kelpada belrbagai pihak baik selcara teloritis maulpuln selcara 

praktis, yaitul selbagai be lrikult: 

1. Manfaat Teloritis 

Pelnellitian ini diharapkan dapat melmbelrikan manfaat bagi pelngelmbangan 

ilmul pelngeltahulan dibidang pelndidikan khulsulsnya telntang kelbijakan dalam 

melmbelntulk karaktelr ataul sikap yang baik, diantaranya: 

a. Pelngelmbangan telori pelncelgahan bulllying di MTsN 2 Acelh Be lsar mellalu li 

kelbijakan kelpala madrasah, selhingga dapat melmbelri solulsi yang telpat 

dalam pelncelgahan bulllying yang telrjadi. 

b. Melmbelrikan landasan bagi pelnellitian sellanjultnya, baik olelh pelnullis 

maulpuln olelh pelnellitian lain, selhingga pelnellitian dapat dilakulkan selcara 

belrkelsinambulngan dan melmpelrolelh kajian yang lelbih melndalam. 
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2. Manfaat Praktis 

Pelnellitian ini diharapkan dapat melmbelrikan kelulntulngan bagi selkolah, 

kelpala selkolah, siswa dan pelnelliti, khulsulsnya telntang kelbiajakan 

pelncelgahan bulllying di lingkulngan madrasah. 

a. Bagi madrasah dan kelpala madrasah 

Melmbelrikan informasi kelpada madrasah dan kelpala madrasah bahwa 

kelbijakan ulntulk melncelgah bulllying sangat pelnting ulntulk dirancang dan 

dilaksanakan, karelna belrkaitan delngan pelrbaikan karaktelr siswa 

selbagaimana tuljulan pelndidikan nasional, 

b. Bagi siswa dan orang tula 

Kelbijakan yang ditelrapkan dapat melmbulat siswa melrasakan lingkulngan 

selkolah yang lelbih aman, yang akan melndulku lng pelrkelmbangan fisik, 

elmosional dan akadelmis melrelka tanpa rasa takult ataul telrintimidasi. 

Orang tula julga dapat melrasa lelbih telnang melngeltahuli bahwa selkolah 

melmiliki kelbijakan yang telgas ulntulk melncelgah dan melnangani kasu ls 

bulllying, selhingga melrelka tidak pelrlul khawatir telntang kelsellamatan dan 

kelseljahtelraan anak-anak melrelka di madrasah. 

c. Bagi pelnelliti 

Melmpelrlulas pelngeltahu lan dan keltelrampilan khulsulsnya dalam hal 

kelbijakan kelpala madrasah dalam pelncelgahan bulllying di madrasah 

delmi pelrbaikan karaktelr siswa selbagaimana tulju lan pelndidikan nasional. 

E. Definisi Operasional 

1. Kelbijakan adalah prakata sosial, bulkan elvelnt yang tulnggal ataul telrisolir. 

Delngan delmikian selsulatul yang dihasilkan pelmelrintah belrasal dari selgala 

keljadian dalam masyarakat dan dipelrgulnakan pulla ulntulk kelpelntingan 

masyarakat, kelbijakan julga belrarti sulatul pelristiwa yang ditimbullkan baik 

ulntulk keldamaian klaim dari pihak-pihak yang konflik ataul ulntu lk 

melnciptakan intelnsif telrhadap tindakan belrsama dari pihak-pihak yang iku lt 

melnciptakan tuljulan, akan teltapi melndapatkan pelrlakulan yang tidak rasional 
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dalam ulsaha belrsama telrselbult.3  

2. Kelpala Madrasah belrasal dari dula kata yaitul, kelpala dan madrasah. Kata kelpala 

dapat diartikan “keltula” ataul pelmimpin dalam sulatul organisasi ataul sulatul 

lelmbaga. Seldangkan madrasah adalah selbulah lelmbaga pelndidikan dimana 

melnjadi telmpat melnelrima dan melmbelri pellajaran. Kelpala madrasah selbagai 

pelmimpin pelndidikan yaitul belrtanggulng jawab dalam melnciptakan sulatul 

situlasi bellajar melngajar yang kondulsif, selhingga gulrul-gulrul dapat 

mellaksanakan pelmbellajaran delngan baik dan pelselrta didik dapat bellajar 

delngan telnang.4  

3. Pelncelgahan bulllying dapat didelfinisikan selbagai selrangkaian tindakan dan 

kelbijakan yang dirancang ulntulk melngulrangi ataul melnghilangkan pe lrilakul 

bulllying di lingkulngan madrasah. 

F. Kajian Terdahulu Yang Relevan 

Fitriawan Arif Firmansyah, 2021, Pelran gulrul dalam pelnanganan dan 

pelncelgahan bulllying di Tingkat Selkolah Dasar, Julrnal Al Hulsna, Vol.2, No. 

3. ”Pelnellitian ini melmbahas telntang gulrul melmiliki pelran pelnting dalam melncelgah 

dan melnangani bulllying mellaluli belrbagai meltodel selpelrti bimbingan kellompok, 

bimbingan individul, dan kolaborasi delngan orang tula siswa. Gulrul julga belrpelran 

dalam melmbelntulk pelrilakul dan kelpribadian siswa selrta mellakulkan tindak lanju lt 

selpelrti pelmantaulan siswa, komulnikasi delngan orang tula, dan koordinasi delngan 

gulrul kellas.5  

Api ELka Buldiyono, Agulstu ls 2023, Pelran Kelpelmimpinan Kelpala Selkolah 

dalam pelndidikan Karaktelr pelselrta didik di elra digital, Julrnal Pelnellitian dan ilmul 

pelndidikan, Vol, 4, No. 3. ”Pelnellitian ini melnelkankan pelntingnya pelran 

kelpelmimpinan selkolah dalam implelmelntasi pelndidikan karaktelr diselkolah, 

khulsulsnya di e lra disrulpsi digital. Hal ini melnyoroti pelntingnya kelpala selkolah 

selbagai telladan dan pelmimpin dalam melmbelntulk karaktelr siswa, selrta pelrlulnya 

 
3 Dian He lrdiana, “Sosialisasi Ke lbijakan Pulblik: Pe lngelrtian dan Konse lp Dasar,” Ju lrnal 

Ilmiah Wawasan Insan Akadelmik, 1, no. 3 (2018), h. 17. 
4 ULray Iskandar, “Ke lpelmimpinan Kelpala Selkolah Dalam Pe lningkatan Kinelrja Gu lru l,” 

Ju lrnal Visi Ilmu l Pe lndidikan, 10, no. 1 (2013), h. 1022. 
5 Fitriawan Arif Firmansyah, “Pe lran Gulru l dalam Pelnanganan dan Pelncelgahan Bulllying 

di Tingkat Selkolah Dasar,” Julrnal Al Hulsna, 2, no. 3 (2021). 
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kolaborasi delngan gulrul, orang tula dan masyarakat ulntulk melnanamkan nilai-nilai 

positif pada siswa. Sellain itul pelnellitian ini melnggaris bawahi pelntingnya 

pelndidikan karaktelr dalam melningkatkan kulalitias pelndidikan selcara kelsellulrulhan 

dan eltika lu lhulr pelselrta didik.6 

Tasya Hariska Nasultion, Panggih Nulr Adi, Julni 2023, pelran selkolah dalam 

melngatasi telrjadinya tindak Bulllying di kalangan pellajar-santri, Julrnal Moral 

Kelmasyarakatan, Vol. 8, No. 1, ”Hasil pelnellitian ini melmbahas telntang faktor 

pelnyelbab bulllying antara lain fisik, selnioritas, telman selbaya dan lingkulngan. ULpaya 

selkolah dalam melngatasi bulllying mellipulti sosialisasi, pelratulran dan sanksi, selrta 

komulnikasi antara gulrul, orang tula dalam melmantaul pelrkelmbangan pellajar si anak 

belrtuljulan u lntulk melncelgah tindakan bulllying dan pelmbelntulkan pola tingkah selrta 

moral yang baik pada anak.7 

Sri Nulrhayati Sellian, Winda Pultri Diah Relstya, 2024, Pelran Kelpala Selkolah 

dalam Melngatasi Bulllying di Selkolah. Julrnal Karya Ilmiah Gulrul Vol.9, No.2. Hasil 

pelnellitian Relkomelndasi pelrtama yaitul selmula selkolah haruls melmiliki kelbijakan 

telntang cara melngatasi bulllying di selkolah, dan kelbijakan ini haru ls 

dikomulnikasikan kelpada selmula pelndidik dan julga pelselrta didik diselkolah. 

Konselkulelnsi dari tidak melmatulhi kelbijakan haruls ditelrapkan. Ke ldula, melngadakan 

pelrtelmulan rultin delngan orang tula u lntulk melmbahas pelrilakul siswa. Keltiga, selnsitif 

telrhadap keljadian yang anelh diselkitaran dan melmpelrhatikan targelt selrta pellakulnya. 

Simpullan, kelpala se lkolah mellaku lkan yang telrbaik ulntu lk melnelrapkan belbelrapa 

stratelgi ulntulk melmelcahkan masalah bulllying.8 

Azlansyah, 2023, Kelbijakan Kelpala Selkolah Dalam Pelncelgahan Bulllying 

Velrbal Di Madrasah Tsanawiyah Ma’arif Nul Malang. Julrnal Pelndidikan dan 

Pelmbellajaran Volulmel 1, Nomor 2. Hasil pelnellitian melnulnjulkkan bahwa, (1) 

 
6 Api ELka Bu ldiyono, “Pelran Ke lpe lmimpinan Ke lpala Se lkolah dalam Pelndidikan Karakte lr 

Pe lse lrta Didik di ELra Digital,” Ju lrnal Pe lnellitian dan Ilmul Pe lndidikan, 4, no. 3 (2023). 
7 Tasya Hariska Nasu ltion dan Panggih Nulr Adi, “Pe lran Se lkolah dalam Melngatasi 

Te lrjadinya Tindak Bulllying di Kalangan Pe llajar-Santri,” Ju lrnal Moral Kelmasyarakatan, 8, no. 1 

(2023). 

8 Sri Nu lrhayati Se llian dan Winda Pu ltri Diah Re lstya, “Pe lran Ke lpala Selkolah dalam 

Me lngatasi Bulllying di Selkolah,” Ju lrnal Karya Ilmiah Gulrul, 9, no. 2 (2024). 
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Kelbijakan kelpala selkolah dalam pelncelgahan bulllying velrbal delngan cara 

melngarahkan gulrul-gulrul ulntulk mellakulkan pelndelkatan dan melmbelri telladan kelpada 

siswa, selgelra melnelgulr dan melnaselhati bagi pellakul bu lllying velrbal, melmbelri 

hulkulman yang melndidik jika pellakul masih melngu llangi bulllying velrbal, 

melnyelrahkan pellakul bulllying velrbal kelpada gu lrul BK (2) Belntulk bulllying velrbal 

yang dilaku lkan siswa MTs Ma’arif NUL Malang belrulpa kata “dancok”, “goblok”, 

“gulndullmu l”, “raimul”, melmanggil delngan nama orang tu la dan melnghina delngan 

kata “banci”. (3) Telrbelntulknya pelrilakul bulllying velrbal pada siswa MTs Ma’arif 

NUL Malang diselbabkan olelh rasa belrkulasa, rasa ingin dipelrhatikan, iselng dan 

hibulran. (4) Implikasi kelbijakan kelpala selkolah telrbulkti dirasakan siswa dan orang 

tula siswa.9 

Ani Safitri, 2023, Pelran dan ULpaya Kelpala Selkolah dalam Melnangani 

Pelrulndulngan di Selkolah, Julrnal Pelndidikan Volulmel 7 Nomor 3. Hasil pelnellitian 

melnulnjulkkan bahwa pelrulndulngan di selkolah diselbabkan olelh faktor individu l, 

lingkulngan, dan sosial, selpelrti kulrangnya kontrol elmosi, relndahnya pelngawasan, 

dan telkanan kellompok selbaya. Kelpala selkolah melmiliki pelran selntral dalam 

melnelrapkan kelbijakan anti-pelrulndulngan, melmfasilitasi pellatihan gulru l, 

melningkatkan pelngawasan, dan melngintelgrasikan pelndidikan karaktelr dalam 

kulrikullulm. Telmulan ini konsisteln delngan pelnellitian selbellulmnya yang melnyoroti 

pelntingnya kelpelmimpinan kelpala selkolah dalam melnciptakan lingkulngan selkolah 

yang aman. Pelnellitian ini melrelkomelndasikan pelngulatan program pellatihan bagi 

gulrul dan pelndelkatan belrbasis komu lnitas ulntulk melncelgah pelrulndulngan selcara lelbih 

elfelktif.10
 

M. Iqbal Arraziq, 2021, Kelbijakan Kelpala Selkolah Dalam Pelncelgahan 

Bulllying Velrbal Di Madrasah Tsanawiyah Ma’arif Nul Malang. Julrnal Pelndidikan 

 
9Azlansyah, “Ke lbijakan Ke lpala Selkolah Dalam Pelnce lgahan Bu lllying Velrbal Di Madrasah 

Tsanawiyah Ma’arif NUL Malang,” Julrnal Pe lndidikan dan Pelmbe llajaran, 1, no. 2 (2023). 
10 Ani Safitri, “Pe lran dan ULpaya Ke lpala Selkolah dalam Me lnangani Pelru lndu lngan di 

Se lkolah,” Julrnal Pe lndidikan, 7, no. 3 (2023). 
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dan Telknologi Vol 1 Nomor 2. Hasil pelnellitian melnulnjulkkan bahwa, (1) Kelbijakan 

kelpala selkolah dalam pelncelgahan bulllying velrbal delngan cara melngarahkan gulru l-

gulrul ulntulk mellakulkan pelndelkatan dan melmbelri taulladan kelpada siswa, selgelra 

melnelgulr dan melnaselhati bagi pellakul bulllying velrbal, melmbelri hulkulman yang 

melndidik jika pellakul masih melngullangi bulllying velrbal, melnyelrahkan pellaku l 

bulllying velrbal kelpada gulrul BK jika gulrul tidak sanggulp melnangani, melnyelrahkan 

pellakul bulllying velrbal kelpada kelpala selkolah jika gulrul BK tidak sanggu lp 

melnanganinya. (2) Belntulk bulllying velrbal yang dilakulkan siswa MTs Ma’arif NUL 

Malang belrulpa kata “dancok”, “goblok”, “gulndullmul”, “raimul”, melmanggil delngan 

nama orang tula dan melngina delngan kata “banci”. (3) Telrbelntulknya pelrilaku l 

bulllying velrbal pada siswa MTs Ma’arif NUL Malang diselbabkan olelh rasa belrkulasa, 

rasa ingin dipelrhatikan, iselng dan hibulran. (4) Implikasi kelbijakan kelpala selkolah 

dalam pelncelgahan bulllying velrbal suldah telrlibat pelnulh dalam pellaksanaannya 

selhingga pelrulbahan itul telrbulkti dirasakan siswa dan orang tula siswa.11
 

Dari belbelrapa julrnal ataul skripsi diatas, pelnellitian selbellulmnya melmiliki 

seldikit kelsamaan yang mana pelnellitiannya melngelnai telntang fulngsi manajelmeln 

dalam pelncelgahan bulllying, kelndala, selrta pelningkatan ku lalitas pelndidikan, masih 

dalam lingkulp bulllying. Ada seldikit pelrbeldaan antara pelnullis delngan pelnelliti 

selbellulmnya, yang mana pelnelliti selbellulmnya lelbih fokuls pada pelnyelbab dan 

pelnanganan bulllying itul selndiri. 

Seldangkan Pelnullis lelbih fokuls pada Kelbijakan Pelncelgahan Bulllying 

telrselbult. Delngan juldull ”Kelbijakan Kelpala madrasah Dalam Pe lncelgahan Bulllying” 

di MTsN 2 Acelh Belsar. Delngan juldull telrselbult dapat dikeltahuli bagaimana  

kelbijakan dan tahapan stratelgis yang digulnakan dalam pelncelgahan bulllying 

telrselbult. 

 

 
11 M. Iqbal Arraziq, “Ke lbijakan Ke lpala Selkolah Dalam Pelnce lgahan Bulllying Ve lrbal Di 

Madrasah  Tsanawiyah Ma’arif NUL Malang,” Tsaqila: Julrnal Pe lndidikan dan Telknologi, 1, no. 2 

(2021). 
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G. Sistematika Penulisan 

Sistelmatika pelnullisan Proposal yang akan pelnelliti tullis telrdiri dalam 

belbelrapa bab. Bab I pelndahullulan, bab II kajian telori/pulstaka dan bab III meltodel 

pelnellitian. Bab-bab yang akan disajikan dalam pelnullisan proposal ini yaitul selbagai 

belrikult: 

Bab I adalah pendahuluan belrfulngsi selbagai acu lan dalam mellaksanakan 

pelnellitia pada bab ini belrisikan melkanismel pelnellitian yaitul melngulraikan selcara 

belrulrultan kelgiatan pelnellitian mullai dari latar be llakang masalah, rulmulsan masalah, 

tuljulan pelnellitian, manfaat pelnellitian, pelnellitian telrdahullul dan kelmuldian ditultu lp 

delngan sistelmatika pelnullisan. 

Bab II peneliti akan membahas tentang teori-teori yang belrkaitan 

delngan juldull, yaitul kelbijakan, pelngambilan kelpultulsan dan akadelmik, dalam 

pelncelgahan bulllying. 

Bab III mengenai uraian tentang jenis penelitian, lokasi pelnellitian, 

sulbjelk pelnellitian, data dan sulmbelr data, telknik pelngulmpullan data, instrulmelnt 

pelngulmpullan data, analisis data, u lji kelabsahan data, daftar pulstaka. 

Bab IV pemaparan data hasil penelitian, melrulpakan bagian yang 

melnjellaskan telntang data yang dipelrolelh pelnelliti dari hasil pelnellitian yang 

dilakulkan. 

Bab V merupakan bagian yang berisi kesimpulan pelnellitian dan saran 

pelnellitian. Kelsimpullan pelnellitian dipelrolelh belrdasarkan hasil yang dipelrolelh olelh 

pelnelliti, seldangkan saran pelnellitian dituljulkan selsulai delngan objelk dalam manfaat 

pelnellitian. 

 

 

 

 

 


