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ABSTRAK 

 

Nama    : Binti Julaika 

NIM    : 190208034 

Fakultas/ Prodi  : Tarbiyah dan Keguruan/ Pendidikan Kimia 

Judul : Efektivitas Model Pembelajaran Problem Solving 

 Pada Materi Laju Reaksi di 

 SMA Negeri 1 Pining  

Tebal Skripsi   : 126 Halaman 

Pembimbing I   : Nurmalahayati, M.Si.,Ph.D. 

Pembimbing II  : Noviza Rizkia, M.Pd 

Kata Kunci    : Efektivitas, Model Pembelajaran, Problem Solving, 

Laju reaksi. 

 

 

Berdasarkan hasil wawancara dengan peserta didik dan guru di sekolah SMA 

Negeri 1 Pining bahwa terdapat permasalahan yang ada dalam kegiatan 

pembelajaran kimia yaitu rendahnya hasil belajar peserta didik yang tidak 

memenuhi nilai KKM yaitu sebesar 70. Penelitian ini bertujuan untuk untuk 

mengetahui efektivitas dan respon peserta didik terhadap model pembelajaran 

problem solving pada materi laju reaksi di SMA Negeri 1 Pining. Penelitian ini 

menggunakan metode pra-eksperimental, desain dari penelitain ini adalah one 

group pretest-posttest design. Pengumpulan data menggunakan tes (pretest dan 

posttest) dan angket. Data hasil belajar peserta didik kelas eksperimen rata-rata 

pretetst diperoleh sebesar 29 dan data hasil peserta didik kelas eksperimen rata-rata 

posttest diperoleh sebesar 85. Data hasil belajar diperoleh   menggunakan uji N-

Gain, nilai rata-rata peserta didik yang diperoleh menggunakan N-Gain adalah 80 

% dengan kriteria efektif. Respon peserta didik dilihat dari angket, data angket di 

analisis menggunakan rumus persentase. Hasil angket rata-rata yang diperoleh 

peserta didik adalah 88,12 % dengan kriteria sangat setuju. Hasil uji N-Gain dan 

rumus persentase menunjukkan bahwa model pembelajaran problem solving efektif 

digunakan pada materi laju reaksi dan mendapatkan respon yang baik dari peserta 

didik terhadap model pembelajaran problem solving pada materi laju reaksi di SMA 

Negeri 1 Pining. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Pendidikan adalah suatu bekal untuk mengembangkan kreatifitas diri guna 

mencapai sebuah keinginan. Pendidikan juga merupakan wahana yang dapat 

meningkatkan dan mengembangkan kualitas dari sumber daya manusia. Dunia 

pendidikan erat kaitannya dengan proses belajar mengajar yang merupakan suatu 

kegiatan dalam rangka melaksanakan kurikulum suatu lembaga pendidikan, agar 

dapat mempengaruhi para peserta didik mencapai tujuan pendidikan yang telah 

ditetapkan.1 

Ilmu kimia merupakan salah satu bidang ilmu dari ilmu sains. Ilmu kimia 

adalah ilmu yang secara rinci mempelajari tentang sifat, struktur, komposisi, 

perubahan dan energi dari suatu materi.2  

Berdasarkan hasil wawancara dengan peserta didik dan guru di sekolah 

SMA Negeri 1 Pining bahwa ditemukan permasalahan bahwa banyak peserta didik 

yang mengatakan nilai dari ulangan maupun nilai ujian akhir semester sering tidak 

tuntas dan di bawah KKM SMA Negeri 1 Pining yaitu 70. Hasill belajar peserta 

didik pada mata pelajaran kimia sering tidak memenuhi nilai KKM sehingga untuk 

meningkatkan hasil belajar peserta didik perlu meningkatkan salah satu materi 

pembelajaran yang bersifat abstrak, karena materi yang bersifat abstrak sulit di 

                                                           
1 Weni Sukarni. Dkk. 2021. Literatur review sistem sosial model pembelajan problem solving 

terhadap sikap sosial peserta didik. Jurnal pendidikan. Vol.5. No.1. Hal.2.   

2 Anselmus Boy Baunsele. Dkk. 2020. Peningkatan pemahaman terhadap ilmu kimia melalui 

kegiatan praktikum kimia sederhana di kota soe. Aptekmas jurnal pengabdian pada masyarakat. 

Vol.3. No.4. Hal.43. 
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pahami peserta didik salah satunya yaitu materi laju reaksi, karena konsep-konsep 

yang kompleks seperti teori tumbukan dan faktor-faktor yang mempengaruhi laju 

reaksi. Pembelajaran kimia erat kaitannya dengan kehidupan sehari-hari salah satu 

materi kimianya adalah materi laju reaksi, materi ini merupakan materi yang 

menyajikan fakta fakta yang ada dalam kehidupan sehari-hari seperti dalam faktor-

faktor yang mempengaruhi laju reaksi contohnya besi yang berada di luar rumah 

akan lebih cepat berkarat dari pada besi yang ada dalam rumah. Banyak 

dikembangkan model pembelajaran diterapkan pada saat kegiatan pembelajaran 

untuk meraih hasil belajar yang diharapkan. Tetapi model pembelajaran yang 

diterapkan harus sesuai dengan materi yang akan disampaikan, model yang tidak 

sesuai berpengaruh terhadap hasil belajar.3 

Peneliti akan menyajikan konsep secara menarik dan mengajar dengan 

memberikan soal pemecah masalah. Jadi hal pertama yang dilakukan dalam proses 

pembelajaran, peneliti memulai dengan menyampaikan indikator dan tujuan 

pembelajaran, kemudian peserta didik diminta untuk duduk berkelompok dan 

dibagikan LKPD berbasis problem solving. Peserta didik diorientasikan pada 

permasalahan sehari-hari, kemudian peneliti memberikan fenomena yang 

berhubungan dengan faktor-faktor yang mempengaruhi laju reaksi, selanjutnya 

peserta didik mencari data atau informasi untuk menyelesaikan masalah dari 

sumber yang dapat digunakan untuk menyelesaikan masalah dan untuk membantu 

peserta didik menjawab pertanyaan dalam LKPD. Setelah itu, peserta didik 

                                                           
3 Faisal. Amin. Dkk. 2022. Efektivitas metode pembelajaran pada materi stoikiometri. Jurnal 

: OPPSI. Vol.1. No.1. Hal.131. 
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menetapkan jawaban sementara dalam bentuk hipotesis, yang nantinya akan 

dibuktikan sendiri oleh peserta didik tentang kebenaran hipotesis yang dibuat. 

Selanjutnya menguji kebenaran jawaban sementara peserta didik dengan 

melakukan praktikum dan mendiskusikan pertanyaan-pertanyaan yang telah dibuat. 

Dan pada tahap akhir peserta didik menyimpulkan hasil pengujian dan jawaban 

sementara dari peserta didik.  

Jadi diterapkan model pembelajaran problem solving yang mengacu pada 

pemecahan masalah dan berlatih membuat masalah/soal. Model pembelajaran 

problem solving diyakini dapat meningkatkan kemampuan penguasaan konsep 

materi pembelajaran yang akan diajarkan. Model pembelajaran problem solving 

dalam proses penerapannya mengajak peserta didik untuk terlibat dalam 

mendiskusikan suatu masalah yang ditemukan dalam materi pembelajaran. 

Pembelajaran problem solving diperlukan bahan ajar berupa LKPD yang 

memberikan sebuah tantangan bagi peserta didik dalam kelompok untuk bekerja 

sama dan saling menyumbangkan pendapat untuk memecahkan masalah dalam 

LKPD.4 Oleh karena itu peneliti ingin  disini. Model pembelajaran sangat 

membantu akan terjadinya proses pembelajaran secara langsung. Kemudian dengan 

adanya model pembelajaran dapat mengefektifkan proses pembelajaran.  

Berdasarkan uraian di atas maka peneliti terdorong untuk penelitian dengan 

judul “Efektivitas Model Pembelajaran Problem Solving pada Materi Laju 

Reaksi di SMA Negeri 1 Pining”. 

                                                           
4 Fakhruddin. Dkk. 2024. Penerapan media pembelajaran audio visual melalui model 

pembelajaran problem solving untuk meningkatkan hasil belajar siswa kelas X MIPA 1 SMA Negeri 

11 Kupang materi kalor. Jurnal : Pengambangan dan Penelitian Pendidikan. Vol.6. No.3. Hal.310.  
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B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah di atas maka didapatkan rumusan 

masalah yaitu :  

1. Apakah model pembelajaran problem solving efektif pada materi laju 

reaksi di SMA Negeri 1 Pining ? 

2. Bagaimana respon peserta didik terhadap model pembelajaran problem 

solving pada materi laju reaksi di SMA Negeri 1 Pining ? 

 

C. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah diatas maka tujuan yang ingin dicapai oleh 

peneliti yaitu :  

1. Untuk mengetahui efektivitas model pembelajaran problem solving 

pada materi laju reaksi di SMA Negeri 1 Pining. 

2. Untuk mengetahui respon peserta didik terhadap model pembelajaran 

problem solving pada materi laju reaksi di SMA Negeri 1 Pining. 

 

D. Hipotesis Penelitian 

1. Ho : Tidak terdapat perbedaan efektivitas model pembelajaran problem 

solving pada materi laju reaksi di SMA Negeri 1 Pining. 

2. Ha : Terdapat perbedaan efektivitas model pembelajaran problem solving 

pada materi laju reaksi di SMA Negeri 1 Pining. 
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E. Manfaat Penelitian 

Dalam penelitian ini terdapat 2 manfaat, yaitu : 

1. Manfaat Teoritis  

Hasil penelitian yang telah dilakukan, peneliti berharap mampu meberikan 

suatu alternatif pembelajaran untuk meningkatkan pemahaman konsep dengan 

mengeksploitasi model pembelajaran problem solving dalam proses pembelajaran. 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi Sekolah 

Memberikan masukan atau pertimbangan dan inovasi bagi sekolah sehingga 

dapat meningkatkan keefektifan proses belajar peserta didik.  

b. Bagi Pendidik 

Dengan model pembelajaran problem solving ini maka dapat memberikan 

suatu pedoman maupun wawasan bagi setiap guru untuk menggunakan model 

pembelajaran yang cocok terhadap materi yang diajarkan, hal ini sangat 

berpengaruh terhadap peningkatan hasil belajar. 

c. Bagi Peserta didik 

Model pembelajaran problem solving ini diharapkan dapat meningkatkan 

hasil belajar dan juga menigkatkan keaktipan peserta didik. 

d. Bagi Peneliti 

Memperoleh wawasan dan pengetahuan dalam mengaplikasikan model 

pembelajaran problem solving untuk meningkatkan pemahaman konsep dalam 

pembelajaran. 
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F. Definisi Operasional 

Untuk menghindari pemahaman yang berbeda-beda diantara pembaca, 

maka berikut penelitian yang sudah pernah dilakukan : 

1. Efektivitas 

Definisi efektivitas adalah sesuatu yang mempunyai pengaruh atau akibat 

yang ditumbulkan. Efektivitas adalah suatu tolak ukur seberapa baik suatu 

pekerjaan dilakukan, suatu tindakan dinilai efektif apabila diselesaikan sesuai 

dengan perencanaan. Efektivitas berarti sebagai wujud keberhasilan untuk 

tercapainya tujuan yang menjadi acuan atau patokan tertentu.5 

2. Model Pembelajaran  

Model pembelajaran merupakan salah satu komponen utama dalam 

menciptakan suasana belajar yang aktif, inovatif, kreatif dan menyenangkan.6 

Problem solving. Model yang mengaitkan pada permasalahan peserta didik sehari-

hari adalah model pembelajaran problem solving. Model pembelajaran problem 

solving merupakan pembelajaran yang menyajikan materi pelajaran yang 

menghadapkan peserta didik terhadap persoalan yang harus dipecahkan untuk 

mencapai tujuan pembelajan.7  

 

                                                           
5 Dwi Yulianto dan Aninditya Sri Nugraheni. 2021. Efektivitas pembelajaran daring dalam 

pelajaran bahsa indonesia. Jurnal pendidikan teknologi infromasi. Vol.1. No.1. Hal.36. 

6 Sri Mulyo. 2023. Penerapan model pembelajaran creative problem solving untuk 

meningkatkan keaktifan dan prestasi belajar. Jurnal ilmiah teknologi pendidikan. Vol.13. No1. 

Hal.223. 

7 Yushinta Saputri dan Krisma Widi Wardani. 2021. Meta analisis efektivitas model 

pembelajan problem solving dan problem based learning ditinjau dari kemampuan pemecahan 

masalah matematika SD. Jurnal pendidikan matematika. Vol.5. No2. Hal.936.  
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3. Problem solving 

Problem solving merupakan metode pemecahan masalah yang melibatkan 

pengumpulan data untuk menjangkau ke tahap penarikan kesimpulan. 

Pembelajaran problem solving adalah suatu metode yang mendorong peserta didik 

untuk secara aktif memperhatikan dan mempelajari suatu masalah sebagai langkah 

dalam upaya pemecahan masalah.8  

4. Laju reaksi  

Laju reaksi adalah ekspresi yang menunjukkan laju reaksi dari senyawa yang 

terlibat dalam reaksi. Perubahan senyawa atau bahan A menjadi bahan atau 

senyawa B. tingkat perubahan bahan atau senyawa A tergantung pada konsentrasi 

bahan atau senywa A dan penulisan modelnya dapat menggunakan model berbasis 

perubahan dan skala makroskopis  (benda yang hanya bisa diamati dengan alat 

bantu kaca pembesar).9 

 

 

 

 

                                                           
8 Mauliana Wayudi. Dkk. 2023. Efektivitas metode problem solving dan problem based 

learning terhadap kemampuan berfikir kritis peserta didik dimoderasi minat belajar. Journal on 

education. Vol.6. No.1. Hal.4588. 
9 Bambang Dwi Argo dan Joko Prasetyo. 2021. Matematika terapan. Malang : Universitas 

Brawijaya Press. Hal.15-16. 


