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ABSTRACT

Thesis Title  : Using Journalday Book as a medium in teaching writing to improve
writing skills ( Kitabah ) an expremental study at “Lembaga Pendidikan
El — Andalusy Aceh Barat Daya

Researher : Durra Munira

NIM : 210202087

Based on the first observation in the Arabic language class at Lembaga Pendidikan EI -
Andalusy Aceh Barat Daya, The researcher found that students in this class find it difficult
to learn the Arabic language, especially when learning to write, and feel bored while
learning. This is due to the lack of using an enjoyable teaching method. The research aims
to identify the effectiveness of using a method Journalday Book To improve students'
writing skills and to measure students' responses to this method. The research method
used by the researcher in this research is an experimental method with a One - Group Pre
- Test Post - Test Design. As for its tools, they are the test and the questionnaire. The
result of this research is that the use of the Journalday Book tool is effective in improving
students’ ability to learn the writing (Kitabah) skill based on the results of the Wilcoxon
test and the significance level of sig. (2- Wilcoxon Tailed) 0.004 < 0.05. The students’
response to using the Journalday Book tool to improve their writing skills was positive
with a percentage of 83.83 % > 16.15 % that they feel happy and their writing skills

improve with this tool.

Keywords : Media , Journalday Book, Kitabah



ABSTRAK

Judul Skripsi : Penggunaan Media Journalday Book untuk meningkatkan

kemampuan menulis pada Lembaga Pendidikan El — Andalusy Aceh

Barat Daya
Peneliti : Durra Munira
NIM : 210202087

Berdasarkan hasil observasi peneliti terhadap kelas Bahasa Arab pada Lembaga
Pendidikan El — Andalusy Aceh Barat Daya, peneliti mendapati bahwa siswa siswi pada
kelas tersebut masih mengalami kesulitan dalam belajar bahasa Arab terlebih lagi dalam
hal menulis ( Kitabah ) dan merasa bosan saat pembelajaran berlangsung. Hal ini
disebabkan oleh kurangnya penggunaan media pembelajaran yang dapat membuat
suasana pembelajaran lebih aktif dan menyenangkan. Adapun tujuan dari penelitian ini
adalah untuk mengetahui keefektifan penggunaan media Journdalday Book untuk
meningkatkan kemampuan siswa menulis dan untuk mengetahui bagaimana respon siswa
terhadap media tersebut. Dalam penelitian ini peneliti menggunakan metode One Group
Pre-test Post-test Design dengan instrument penelitian berupa tes dan angket. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa penggunaan media Journalday Book ini efektif digunakan
untuk meningkatkan kemampuan siswa dalam menulis ( Kitabah ) dengan hasil tingkat
signifikansi Sig. (2-Wilcoxon Tailed) 0,004 > 0,05. Dan respon dari siswa terhadap
penggunaan media Journalday Book untuk meningkatkan keterampilan menulis (Kitabah
) mereka positif dengan persentase 83,83 % < 16,15 % yang menyatakan bahwa mereka
merasa menyenangkan dan keterampilan ( Kitabah ) mereka lebih meningkat dan juga

dapat membuat pembelajaran berlangsung dengan menyenangkan.

Kata Kunci : Media , Journalday Book, Kitabah



Js¥ Ul
Gl L]

Coudl U2

Plad) oy sae J8 STl e WY 2y Wl Al (des o LY L

caliy Lo ST Ao ) O s Sas e s WY ) &l o s o 1"
VAW 3 ol s | oacke U eS| ST (JolSlg a2 6955 Lal ST
| Jsi e LS OT A Jpf i 0F slsy it 3 Y ool 3 Y Lol

V(0535 oSl Ly e UT 3 ol 5T Yy s

S
&

@ 5l aeni g eyl (3 A Lpadan o) 2l ) 511 i) 2 ) AR

3 ler oo 18 len 5 . 2SNy el il g pISTN 5 ¢ LoV pLil s ST (L) 2 )1 221
S A 2 5 Olay ST e gl BLe ) e ) 5,08 3 5 (8 Aege
.%l&u»u‘(.g;L}‘UL«»jsjb%}j&&wbdﬁjrg\)ru\wmcﬂgﬁﬂ
¢y oS B galll sl il wp o5 g sodaze YN om (S5ey 650 s s BTl

Y .
.ofmjduy\&fm

Y oal G sy
2 Azizah, Tanmiyatu Maharati at-thalibat Fi-insya’ Bishuwari Al-Muslsalah, Jurnal Ilmiah, vol (15) 1
hal.44



s Sl Ly eladly SOV e Al S e L) 18] b sLasy) Wl
iy ala Ll e vy 1 el s ol cellant Y1 e 2l
) gl o e 2 L s Lnas SO Gy 2O BUYT el e
@uwsyr@@,ﬂaﬁ,dswﬁ;@» Bdl Yl salall (3 el Ladesy 2
e B o)) 5 SV e AL

SIS 5 I e ah o S 1 g oo Alas g2 e LaSY) s O
b o idesll oda (3l el S oyl e (e 5 AL
et Ao K20 22U RS o ¥ Ekt ¢ i Sty SOV (s e ST
S Bl @ 2l ved OF 5Ll sl by AL B @ e Ul 055
RS o)l Lol Jaas b ot 2l RS g Tolad) Jaas ¥ JUL
.‘;;\.xg‘;[\) )

5 sy g frny OT M e 2 ) Y1 2l ) e 8015 g O)
LI e allall 5,08 o By el Bl el (3 BLST Olal ol amr g o S
305 Lgacks Ol (ol cLasYl 2 RS ¢ 16l i)y 20 )l Al 2LSY1 a3
FACS }ffw\jjlﬁsY\wmsdeJ\&;M\
Jozzy O 31,2y oAUl g g Lzl o oml eLiiY1 OF O gy m el ans

CldZ Bhoy i p3) Jlay a3f 373 0L dgas slasy) a3 U die (Diary Book) sl 50 pliszal 65757

YY o o(e Yo VA, 4l dy i S 2] (6l ) drals) | sdie pé gt le Wla



Jor o gty B 391 Al e b Ble O S sdpe ol e )
2Lyl ekt dage @ 9 42 9Journalday Book

LS :-\j«v s ol oty el J\ﬁéfﬁﬂ Jemed @l 3 Journalday Book
ga sl M o aadl) ST Al aedsiiy OF (S8 ahw s 58 LogdST o o ) of
LS O s i g no e il sLidY) e g ey 0586 OF S s
FelasY) (383 g 50 05T OF et B o)l IO e 28 a Lk ST o
LS e g3 gan o L L LS 2 g ellos VI e adle s ol allall iy 1
33 St

sLasy) e (3 Journalday Book ks y pldsiul ' g s pe G5 e Iolesl
Lembaga Pendidikan El -Andalusy Aceh Barat — & 2 2wl )5 LS| 6 )lgs 43

aﬂ’/"‘s‘ 2l (":'L"S L} NS U?L"u‘ b,’)M Jﬁ\.wjj\ oda ij.'}\_?j\ <-X>=' “wy Daya

Eodl ] -0
Lembaga — ¢LidYy! [,J,J & Jls Journalday Book alw 9 ol e
§ Pendidikan El-Andalusy Aceh Barat Daya
sLisY) odad (3 Journalday Book s 5 pliseial 3 LlL) bz (287 Y

¢ Lembaga Pendidikan El-Andalusy Aceh Barat Daya —

4 Ni. P. M. Sugiastuti, Md. Yudana, A.A.G. Agung, Pengaruh penggunaan Diary Book terhadap
kemampuan menulis Bahasa Inggris ditinjau dari Motivasi belajar siswa kelas X SMK Restumuning
Perean, Jurnal Ilmiah, Vol 6,(1), hal. 3



— Ly (..:Lu" Q@ Journalday Book k. ol idld e O a0y
Lembaga Pendidikan El-Andalusy Aceh Barat Daya

Ly (..:Lu" ¢ Journalday Book o C-Uauﬂu\ & Al &) ksl_:« Jﬁﬂ\ .Y

Lembaga Pendidikan El-Andalusy Aceh Barat Daya —

Edl L2
:g@mu)\mfwmgw
e Ly
Ll gy ol Claly G b sy Jlamial s Do glan oy 5
WRIVEIUS |
kil Ml gh Joaond ey
oooteld LY
G el g o) ogh (3 O Lggarl ol ISl 2 OF ey
e
Edl 5 gl
&2 b Ay

(..31:5 & Journalday Book k. pldsete| " tj..pj,“ o Al yddl ol di Ll

Lembaga Pendidikan El — Andalusy — e /& dwl,s LS 8 les 3 3 cLasY|
.Aceh Barat Daya

BICSURESIR



Lembaga— & sl 2> 11 3 & a)) Juadll adlell c il 6 £
Pendidikan El-Andalusy Aceh Barat Daya

abesh by Y
Y.ve/Y.vo o) bl 3 el s 6 2
e s S
p e Wl Jlsda (3 Cl oy b Uiy

3 Ol M Yies cLisY) ("*‘l*; Q@ Journalday Book ki (ﬁ\.,\ﬁe_uu\ oK L)

cLasy) ml.«u"
‘_}:.@.mﬂ Ylxs U'{i e eLzsy) V’*‘LJ ¢ Journalday Book A (\Ja'e:..w\ o LY
gllipls oeb 3 L)

obdlaell e —;
AR v.:l:u” A

oline Maii= Jain— Jads " 05y Jo "Ledw—pdan—odas a0 jas 44 e 2S7
o Sl gt BlimdYly 10t e J o 5l oS 45 ool Uy " a0y wiiil”
sl

VU2 (p VAR 1 O, g Rl Riaed) 1), Lgaskaly Rl B oelad el 015 WY g ®



— iy = el 05 e slad) - i — Ll e jaeas ad sLasY) aldST
2 Al BUSY) e Dl 18] ggb Mol Ly s gl g slaYly ¢ 2l ou”j&w\
0y (8 A ol gt el sl W B s Ly iy SGY) s
ey JISY) ety A BUY Jlas) e clige o WLl e
iy IS e alall L jons o) ST) e SlassT) o 0L o cLasY) e Vs 5
RIGN/FEINIR

333 st SH gl o) Jasll ga LAY O T g ae s s 3L U
g g 0 2l s 0 S0 42 5 0 S8 (6 e 1) Il J g ol e JSCae ala
Mo (S Gad b Ao dal LSy Lalis gl Wil > g ailialice

Journalday Book alw s, ¥

o el BJQA.» )T wls g LS gt P s ol 4US” Journalday Book
i e S elin me Joladl Jo Sle g BLST Siels milod) d eling 8,153
.5 Sl ol s Sl oda (3 RSl el o g 3 J el LS LS "4

oSN ML Y S o O 8 2 Sl e el Ay Ol ) RS
Lty il Sl e Blisl) by W)l 0 S5 0

(el By 2l 3) g 4l (4T3 0L dgas sl o lod 3 U e (Diary Book) sl sl pliszad | 873
YY o (e YOVA, el dy i S &Y (o) ) analdy | piin b el AL,
ooy Bl pg Ol gl ol ol Lol B ol Bl o jlgn e o) B b B G e

A S-RTG K LY NIRCIPPUIL IR V51| R N S VOWENC Y [ PPy WP I IPPRIs PP At
® Muchamad Naufal Falakhi (2021). Kebiasaan Journaling Bermanfaat bagi Kesehatan Mental



A gl OO e (bLad) g aLE) e gsiy u-<£ Journalday Book (’
ezl @ by 55T e Sasles e di b Slagd) sk Losdl Ob,
33\.3)) J.')'j:j‘ g_,ﬁ.:.ﬁ; m c}\.&l‘ C9.>- jf LMU J\.{;Y\ u.gj.ﬁ J)’\:— e Z\.r.ﬁﬁj‘

A5

Muyw‘?ﬂm%) QV}:J‘JIAJ:\;!:.SJ.ZM C)UJT L;icb;i‘y ,(.,\.EJ.S
STty By 8 1)y ¢ il Koy s v b e cOlosdl g5 DD e
RSP Ry

LS 5 )les LY

15 Gt o sbol o 88,08 (onf B lge — 45 —er r pbanB Lot
Vi bl

iy wadal aesn sl 2 oY1 RS e pelal) G o 2S5 e
kel Sls dhme Al 3305y Sl pgar ey ey (DY) g Ailadl clUas Yl
S 3 o8l 855 3 53l

o sl Ll Al WY AV el e sl sl a a2
o b RS 0Ly L A A AT 3 oSl O g g bl am OF ala>SU
blusy S~ bl LS, &l 3 >~ an b e aadl Jlayy LY Gl
AL Gl e ad dgrer s oS5 Jemed 2 sty RS P b (6 SO
(Bl e 5 sl SLUS i doins Alie o 2 0T 5 ) el g ol

10 https://onlineprint.co.id/blog/journaling / Y+¥e ssis Y+Jsaall gl
" https://www.almaany.com/ar/dict/ar-ar/ Y« Yo / «V /¥ Jsaall g )




Bl Al sy e iy g% LYy geadl) LS pead) OF s G
S e aly Jlasy)

:@,@,J\&Upa{uijsmu@w)uy&owsw

iyl Oy A LS LY

GO Lpags 4 Al o)y ST 5 ST LY

§ 3258 S S e s Ol a8 (3 R Al ekl 5 ST plisal LY

g 3258 S ST e jans | Rk A o)l Shedk 1508 ) plasnad L
oo 35l oY oy 5l 1 (gl Pl AW ] s RUSY) 5 Lgalef
(LYY ) e 8y, L

L Ul Coed o oWy oUW Gl o a ke Al olel il s

took LS amll anl, ) o =) ey Ll

R SR PN H IRV PP

o (Yo o ¥ gkl el dindas 1o 0 yolg bl i) g all Gal) g 5 81 b cimds (s, T L lS 5 e
Yoy
Bdo g Al )3) sl 43T 3T 5 Olu] dgas. elisY) oos 3 L)) e (Diary Book) (s sd) ) plisanl U 75 7

YY 0o YoV A, il dy e S LY (6l ) el siie pd el AL, (RS

T2 Auly3) ¢ L) 8)lge o adlall 235 @ ¥ 2pal) OV 4 pand) daad) 23 ) plasszae YT p ) i)
A2 (PY VA ezl Iy e S Y (6l ) Bralr) |, s 26 (6 2wl UL, ((MAN BLANGPIDIE



dgald) daad) a5y o)) goday (3 Al lera] Je O ad) ) Ougy G s
Bgad) Amacd) 3 ol plisian) 2l Jo Oy g ) ke (3 & sl O
e I s MAN Blangpidie & )l 5,46 &3 J & gall| WYL

“One — _gomet SV s df: T e U pdstay (sl G_@;l\ W]
ol O e Aglmnn ) 889 e el 1 s G ) 9Group (Pre-test Post-test Design
Aghtd) el @l izl OF Em Ul Lo W6 g gl ) b ) ods plisial

MAN — — g Lxw¥135lgn Jo allall el ol o) 3 20 2000 & pall) LIV
.Blangpidie

NEPNRPANIESS U ERPRU PR POpITS NI PSR WRRUPY FAWKE SERT VS NP

O lorana] ¢ el e 3 Soles L2y g Lozl §)lgs (..QL«J Q@ plsiny L:,}J\
O saylud) O Ul ey B9 b Ll.One Group Pre-test Post-test Design & Jugod Jﬁ,:u
REEI IPSCUNCE -1 [ WR IE WN I A 1B R A DEION S PPN
MAN Blangpidie Ml 5,05 &3 3 1) 3k & alll OWIVL dgaddl daacd) 45 LI
RV k:5J\ Journalday Book ke g dJlad -0 e 3 UL M‘JJ‘)‘CWY‘ 5 )lgs e
Lembaga Pendidikan El — Andalusy Aceh Barat Daya. &b s g oYl o les a3 5 J
&) Ak S Of S Al i)l Wl il aalll ol SE Y ALY A g

Journalday Book &k s 8 Ll
(eY Y )Obeke ) (2L > Y
Gl 5w dlealll sl alisaad Wl el Gl e B
¢ oy lplall Ladll 3 S5l e allal) 5,06 2 aly i ) 3,5l



ol M Gy Em Ul pisiinl g ¢ ) gt 58 Sl a3 psnd) il
)l el OF 5gb omd) a0 3 ) Ll L oUL ek (sadly L) Lt
Z6 ol el Joge Jub 0555 Byl RS 3 o 2llal) 555 2eecd Al
Sl e dlalall i gradl adb e ST sdad) Jlas Y s iy ol de ek 3l

TR

dpeid Ahedad) ) g2l aldsazal e ol 3 AU dn b da L) an) )l s
ALl el j) Gy ol (3w o) gl plsinad s RSN 3 Lgs Je allall 5 53
ALl Al )l ¢yl (3 aided AR b A (3 a9 pldsenl Gp AU Al

. Journalday Book &k & U ul )l 3okai g ¢ 35 bl aluss

B ) 4s 1 b —b

Gpalall Al Nl 2,187y slie] s e at- Ul odazels Al ) ol 4187 2,55 Lol
Baalt pedal) ooy 2 3 Al a )l Al e 8 (oY) Al Al L) 2 )
e S LY (s il

"Panduan Akademik dan Penulisan Skripsi bagi Mahasiswa “Prodi PBA Tahun 2025 "

sl UL, « (Man 1 Aceh Barat _ 4, 4 auf,5) 2,800 5 )lga ezt 500l plasiczal ¢ Slak o) 2L O °

oo (pY YY) ¢ R Iy taee S B (58 ) Al siie pd



