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Yayasan Kinderhut ialah sebuah LSM Internasional yang terdaftar di Indonesia. 

Didirikan di kec. Indrapuri kab. Aceh Besar pasca-tsunami 2004. Organisasi ini 

memiliki 14 unit bangunan dengan berbagai tujuan dikenal dengan penggunaan 

berbagai warna. Di antaranya, 7 unit rumah anak-anak Violet House, Pink House, 

Cream House, Orange House, Blue House, Magenta House, dan Purple House. 

Unit lain termasuk kantor yang dinamakan dengan Grey House, 2 rumah tamu 

Brown House dan Olive House, perpustakaan Green House, pantry Yellow House, 

dan gudang peralatan Red House. Studi ini menyelidiki bagaimana penggunaan 

warna di bangunan yayasan kinderhut memengaruhi perilaku anak-anak yang 

berusia antara 6-17 tahun. Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi 

preferensi desain warna yang sesuai dengan kebutuhan psikologis anak dengan 

melihat bagaimana mereka berinteraksi dengan ruang. Hasilnya penelitian ini 

diharapkan memberikan rekomendasi praktis untuk desain bangunan serupa di 

masa depan, seperti penggunaan warna monokromatik di area istirahat untuk 

menciptakan suasana tenang dan menyarankan perubahan palet warna yang lebih 

sesuai dengan kebutuhan psikologis anak. Dengan demikian, penelitian ini 

diharapkan dapat berkontribusi pada pengembangan ilmu pengetahuan dalam 

bidang arsitektur dan memberikan manfaat praktis bagi masyarakat luas. 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Provinsi Aceh memiliki sejumlah yayasan yang bergerak di bidang 

pendidikan dan sosial. Berdasarkan data dari Badan Penyelenggara Satuan 

Pendidikan (Yayasan), terdapat 3.768 yayasan pendidikan yang dihitung mencakup 

yayasan formal dan nonformal di seluruh Provinsi Aceh (Kemendikbudristek, 

2025). Pasca tsunami 2004, keberadaan Yayasan di Aceh sangat penting dalam 

memberikan pelayanan dan pemulihan bagi masyarakat, terutama dalam 

pembangunan kembali infrastuktur sosial (UNDP Indonesia, 2006).  Dalam konteks 

ini, Arsitektur Perilaku sangat penting karena dibutuhkan untuk membuat ruang 

yang tidak hanya fungsional tetapi juga dapat membantu pemulihan psikologis dan 

sosial masyarakat. Oleh karena itu, Arsitektur Perilaku membutuhkan pemahaman 

mendalam tentang interaksi antara manusia dan lingkungan binaan (Wicaksono, 

2018). Dengan menggunakan metode Arsitektur Perilaku diharapkan dapat 

membantu menciptakan lingkungan yang aman di mana anak-anak dapat 

mengungkapkan ide-ide mereka. Pendekatan ini juga diharapkan dapat mendorong 

anak untuk mengeksplorasi dan berkreasi seiring dengan pengembangan kreatifitas 

mereka yang sesuai dengan kebutuhan, karakter, dan perilaku anak-anak di setiap 

jenjang pendidikan (Nurkamalinaet al., 2018). 

Teori Arsitektur Perilaku yang dipaparkan oleh Tandal dan Egam (2011), 

menyatakan bahwa desain ruang memiliki pengaruh langsung terhadap perilaku dan 

kesejahteraan penggunanya. Dalam konteks ini, warna merupakan salah satu 

elemen desain yang sangat penting. Warna dan emosi memiliki keterikatan yang 

kuat, dimana warna mampu membangkitkan energi dan perasaan tertentu pada diri 

seseorang (Mamluatul, 2020). Karena penggunaan warna pada ruangan dapat 

mengubah atau mempengaruhi perilaku manusia, pengaruh warna sangat penting 

bagi psikologis manusia sebagai pengguna (Haryadi & Setiawan, 2020). Warna 

memiliki hubungan dengan perilaku sosial manusia. Menurut Kwallek (1996), 
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warna dapat mempengaruhi kemampuan kerja sama dan perilaku sosial yang 

positif. 

Berdasarkan pengamatan awal di Yayasan Kinderhut Indonesia, yayasan ini 

diberi nama “ Yayasan Kinderhut Indonesia” yang merupakan singkatan dari “ 

Rumah Anak Indonesia”. Yayasan Kinderhut Indonesia berkedudukan di Desa 

Indrapuri, Kec Indrapuri, Kab Aceh Besar dan didonasi oleh sepasang suami istri 

yang berasal dari Dubai, Uni Emirat Arab tahun 2005 akibat pasca tsunami di Aceh 

2004. Kompleks yayasan kinderhut terdiri dari berbagai bangunan yang memiliki 

tujuan yang berbeda, dan setiap bangunan dikenal oleh palet warna yang berbeda 

yang digunakan pada fasadnya. Secara keseluruhan, ada 14 unit bangunan, masing-

masing diberi nama berdasarkan warna yang mendominasi. Warna-warna tersebut 

adalah violet, maron, pink, cream, orange, hijau, kuning, biru, magenta, purple, 

olive, merah, coklat dan abu-abu. Dari totalnya, 7 bangunan berfungsi sebagai 

tempat tinggal anak-anak yaitu Violet House, Pink House, Cream House, Orange 

House, Blue House, Magenta House, dan Purple House. Unit lain termasuk kantor 

yang dinamakan dengan Grey House, 2 rumah tamu Brown House dan Olive House, 

perpustakaan Green House, Pantry Yellow House, dan gudang peralatan Red House. 

Penelitian ini menunjukkan bahwa warna memiliki pengaruh psikologis berbeda 

pada anak sesuai usia. Meilani (2013), menyoroti bagaimana warna mempengaruhi 

suasana hati dan interaksi. Warna hangat mendorong interaksi, sementara warna 

dingin menciptakan ketenangan. Oleh karena itu, pemilihan warna interior dan 

eksterior harus mempertimbangkan dampak psikologisnya terhadap pengguna. 

Namun, di Yayasan Kinderhut Indonesia terlihat bahwa penggunaan warna-

warna cerah diterapkan secara umum di bagian dinding luar seluruh rumah tempat 

tinggal tanpa memperhatikan perbedaan usia atau kebutuhan spesifik anak-anak. 

Hal ini menimbulkan pertanyaan tentang efektivitas penerapan warna di yayasan 

tersebut. Dengan demikian, studi ini bertujuan untuk meningkatkan pemahaman 

bagi peneliti mengenai dampak penerapan warna dalam konsep Arsitektur Perilaku 

terhadap perkembangan anak-anak di Yayasan Kinderhut Indonesia. Hasil 

penelitian ini diharapkan dapat memberikan rekomendasi praktis untuk 
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meningkatkan kualitas lingkungan di Yayasan Kinderhut Indonesia, serta menjadi 

referensi bagi organisasi lain yang bergerak di bidang serupa. 

1.2 Rumusan Masalah 

 Berdasarkan latar belakang diatas, masalah penelitian ini dapat dirumuskan 

sebagai berikut: 

1. Bagaimana penerapan konsep arsitektur perilaku terkait warna di bangunan 

Yayasan Kinderhut Indonesia? 

2. Elemen warna apa saja yang telah diterapkan dalam desain bangunan 

Yayasan Kinderhut Indonesia? 

3. Seberapa efektif penerapan warna dalam menciptakan lingkungan yang 

kondusif bagi perkembangan anak di Yayasan Kinderhut Indonesia? 

1.3 Tujuan Penelitian 

1. Mengidentifikasi elemen warna yang diterapkan dalam desain bangunan 

Yayasan Kinderhut Indonesia. 

2. Mengetahui penerapan konsep arsitektur perilaku terkait warna di bangunan 

Yayasan Kinderhut Indonesia . 

3. Mengetahui efektivitas penerapan warna dalam menciptakan lingkungan 

yang kondusif bagi perkembangan anak di Yayasan Kinderhut Indonesia. 

1.4 Manfaat Penelitian 

a. Secara Teoritis 

Secara teoritis, penelitian ini memberikan kontribusi besar pada bidang 

Arsitektur dan Perilaku, terutama dalam pemahaman bagaimana warna 

mempengaruhi perilaku dan kesejahteraan anak di lingkungan pendidikan. 

Penelitian ini memperkaya literatur dengan wawasan baru, mendukung 

teori-teori tentang pengaruh warna terhadap emosi dan perilaku, serta 

menjadi dasar bagi penelitian lanjutan tentang desain arsitektur yang lebih 

efektif dan memperhatikan aspek psikologis dan sosial anak. Dengan 

demikian, penelitian ini memperkuat landasan teoritis dalam bidang 

arsitektur perilaku dan psikologi warna. 

b. Secara Praktis 
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Temuan penelitian ini memberikan rekomendasi berharga bagi 

perancang dan arsitek untuk menciptakan desain bangunan yang 

mendukung kesehatan mental dan perkembangan anak. Lembaga 

pendidikan dan pemerintah daerah dapat menggunakan temuan penelitian 

ini dalam pembuatan kebijakan yang relevan desain ruang belajar yang 

ramah anak dan imajinatif, dengan memperhatikan elemen-elemen warna. 

Yayasan Kinderhut Indonesia juga dapat memanfaatkan penelitian ini untuk 

menciptakan lingkuangan yang lebih kondusif dan menyenangkan, 

meningkatkan pengalaman belajar dan interaksi sosial anak-anak. Lebih 

luas lagi penelitian ini dapat membantu pemerintah dalam merumuskan 

regulasi terkait standar desain bangunan untuk anak-anak, hal ini juga dapat 

meningkatkan kesadaran masyarakat mengenai perlunya membuat 

lingkungan binaan di mana anak-anak dapat berkembang dengan baik. 

1.5 Batasan Penelitian 

1. Fokus spesifik penelitian ini ialah identifikasi penerapan warna pada 

bangunan outdoor Yayasan Kinderhut Indonesia. 

2. Identifikasi elemen warna hanya berfokus pada pengamatan visual dan 

deskriptif. 

3. Kajian didasarkan pada konsep Arsitektur Perilaku, meneliti pengaruh 

lingkungan binaan terhadap perilaku. 

4. Pengguna utama yang diamati adalah anak-anak usia 6-17 tahun. 

5. Bangunan bermassa jamak dilengkapi area penunjang kreatifitas di 

ruang terbuka hijau. 

1.6 Sistematika Laporan 

Adapun proposal seminar harus ditulis sesuai dengan metode penulisan berikut: 

BAB I PENDAHULUAN 

Ini mencakup latar belakang seminar proposal, rumusan masalah, tujuan penelitian, 

manfaat penelitian, batasan penelitian serta sistematika laporan. 

BAB II  KAJIAN KEPUSTAKAAN  
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Berisi tentang landasan teori dan praktik yang kuat bagi ide-ide desain yang akan 

dikembangkan. Serta meliputi konsep-konsep dasar arsitektur yang relevan dengan 

topik penelitian, teori-teori yang mendukung, serta analisis terhadap penelitian 

penelitian terdahulu. 

BAB III METODE PENELITIAN 

PENDEKATAN PENELITIAN 

Ada tiga jenis pendekatan penelitian: kualitatif, kuantitatif, atau campuran. 

Pendekatan menjelaskan model pola pikir yang digunakan peneliti dalam penelitian 

mereka. 

RANCANGAN PENELITIAN 

Rancangan penelitian mencakup penjelasan tentang metode dan pendekatan yang 

akan digunakan untuk menemukan jawaban dari rumusan masalah dan tujuan 

penelitian. Ini juga dapat mencakup tahapan umum penelitian yang digunakan 

untuk menjawab masalah penelitian. 

LOKASI DAN OBJEK PENELITIAN 

Bagian ini menjelaskan lokasi target penelitian secara menyeluruh, termasuk lokasi 

geografis, bentang alam, ketinggian, serta hal lainnya yang dianggap perlu. 


