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ABSTRAK 

 

Perancangan Aceh Youth Sport Development Centre ini bertujuan untuk 

menampung seluruh jenis  kegiatan  pemuda  Aceh yang berkaitan  dengan  

pemuda, baik  itu  dalam  hal  turnamen   maupun   pelatihan.  Perancangan  

ini  didasari  oleh kurangnya  perhatian  pemerintah terhadap  sarana dan 

prasarana  olahraga yang mengakibatkan bakat  olahraga  pemuda  kurang  

tersalurkan ditambah  lagi meningkatnya angka  penyalahgunaan  narkoba  

dikalangan  pemuda  juga  menjadi alasan   utama   pada   perancangan  ini.  

Isu narkoba   yang   tak dapat   disepelekan dikalangan pemuda membuat  

perancangan  ini perlu  untuk  direalisasikan di Aceh. Adanya  perancangan  

ini diharapkan   menjadi  pemicu  untuk  pemuda  Aceh  dalam berolahraga   dan  

berkarir  baik di kancah  regional,  nasional  bahkan  internasional. Pada  

perancangan  Aceh   Youth  Sport   Development   Centre  akan  menggunakan 

konsep  Fighting  Spirit  dengan  pendekatan  arsitektur  metafora   yang  

mengambil ide  bentuk  dari  kepalan   tangan   ini  diharapkan   dapat   menarik  

semangat  juang pemuda  Aceh  dalam  berolahraga dan  menjadi  pemicu  

turunnya  angka penyalahgunaan narkoba  dikalangan  pemuda  Aceh. 
 

Kata kunci  :Aceh Sport Development  Center, Pemuda,  Provinsi  Aceh, 

Arsitektur Metafora, Fighting Spirit 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Salah satu yang dapat membangkitkan gairah pemuda dan rasa peduli 

terhadap Aceh yaitu melalui kegiatan olahraga. Hal ini dapat dilihat dari euphoria 

pemuda ketita lolosnya Persiraja Banda Aceh ke Liga 1 Indonesia. Dalam hal ini 

pemuda yang dimaksud adalah kelompok penduduk yang berusia 16 sampai 30 

tahun. Menurut Badan Pusat Statistik Tahun 2019, pemuda di Aceh memiliki 

populasi sebanyak 1.295.797 jiwa.  Akan tetapi kurangnya insfrastruktur, sarana 

dan prasarana yang dapat menampung bakat pemuda khususnya bakat olahraga. 

Hal ini dikarenakan kurangnya perhatian khusus dari pemerintah terkait pusat 

pengembangan bakat pemuda di bidang olahraga. Maka dari itu sudah selayaknya 

provinsi Aceh mengadakan komplek pengembangan pemuda di bidang olahraga 

ini untuk dapat menampung dan melakukan proses latihan di bidang olahraga 

kepada pemuda Aceh.  

Kondisi pemuda Aceh sekarang yang terjadi di lingkungan sekitar kita 

menjadi semakin gandrung akan game online, dikarenakan hanya game online 

yang memiliki fasilitas yang memadai yaitu hanya sebuah gawai dan jaringan 

internet. Sudah sangat jarang kegiatan pemuda yang berolahraga pada sore hari 

seperti bermain bola atau sebagainya dikarenakan popularisme olahraga seakan 

sudah kalah dengan game online. Tidak adanya fasilitas olahraga yang memadai 
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di setiap titik kumpul pemuda membuat pemuda lebih memilih untuk 

menghabiskan waktunya di warung kopi dengan bermain game online.  

Selain itu Aceh mendapat peringkat ke 6 (enam) Provinsi pengguna narkoba 

terbesar di Indonesia dimana kita naik 6 peringkat dari peringkat 12 di Tahun 

sebelumnya, hal ini berdasarkan fakta yang disampaikan oleh Badan Narkotika 

Nasional Aceh yang disampaikan pada 22 Juni 2020. BNN menambahkan bahwa 

seluruh pengguna narkoba bekisar berumur 10 sampai dengan 59 Tahun dimana 

sebagian besar penggunanya adalah pemuda. Oleh kaerna itu penting adanya 

sarana dan prasarana kepemudaan untuk memberikan wadah bagi para pemuda 

untuk menyalurkan minat berolahraga, dan dengan ini pemuda tentunya memiliki 

kesibukan dan kegiatan untuk setidaknya mengalihkan hal hal yang negatif seperti 

game online, pergaulan yang salah serta narkoba. Maka dari itu, perlu dibangun 

Aceh Youth Sport Development Centre atau pusat pengembangan olahraga 

pemuda Aceh. Komplek ini nantinya akan menfasilitasi pemuda dalam 

berolahraga, mempertajam skill dan teknik dalam olahraga. Dengan harapan Aceh 

akan mencetak atlet atlet berprestasi di tingkat nasional hingga internasional. 

1.2 Idendifikasi Masalah 

1. Bagaimana merancang Aceh Youth Sport Development Centre di Kota 

Banda Aceh, Prov. Aceh dalam mewadahi pemuda untuk berolahraga? 

2. Bagaimana merancang Aceh Youth Sport Development Centre yang 

memenuhi fungsi utama sebagai tempat berolahraga yang bersifat 

rekreatif melalui kegiatan pengembangan bidang olahraga Futsal, Bola 

Basket, Bulutangkis dan Bola Voli? 
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3. Bagaimana merancang Aceh Youth Sport Development Centre yang 

dapat menarik minat pemuda dalam berolahraga? 

1.3 Tujuan Perancangan 

1. Merancang Aceh Youth Sport Development Centre di Kota Banda Aceh, 

Prov. Aceh dalam mewadahi pemuda untuk berolahraga 

2. Merancang Aceh Youth Sport Development Centre yang memenuhi 

fungsi utama sebagai tempat berolahraga yang bersifat rekreatif melalui 

kegiatan pengembangan  bidang olahraga Futsal, Bola Basket, 

Bulutangkis dan Bola Voli Merancang Aceh Youth Sport Development 

Centre yang dapat menarik minat pemuda dalam berolahraga  

3. Merancang Aceh Youth Sport Development Centre yang dapat menarik 

minat pemuda dalam berolahraga   

1.4 Pendekatan 

Dalam mendapatkan beberapa informasi yang diperlukan untuk proses 

perancangan “Aceh Youth Sport Development Centre”, maka penulis akan 

menggunakan beberapa metode untuk mengumpulkan beberapa informasi 

tersebut. 

1.1.1   Studi Literatur 

Tahap pengumpulan data dan informasi yang diperlukan Terkait 

objek perancangan seperti definisi, regulasi dan standar yang diberlakukan 

untuk Gedung Olahraga Pemuda dan konsep perancangan seperti defenisi, 

ciri-ciri dan prinsip dari Arsitektur Perilaku sebagai konsep perancangan. 
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1.1.2    Pengamatan Lapangan  

Pada tahap ini penulis akan mengamati kondisi tapak tempat dimana 

akan dilaksanakan pembangunan “Gedung Aceh Youth Sport Development 

Centre”. Hal-hal yang akan diamati seperti kontur lahan, orientasi bangunan 

dan insfrastruktur pendukung seperti jalan, jaringan listrik, air bersih dan 

sanitasi, serta batasan site di timur, barat, utara dan selatan site. 

1.1.3     Studi Banding  

Studi banding merupakan cara atau metode untuk mengumpulkan 

informasi dan referensi dari bangunan sejenis lain yang telah dibangun di 

Indonesia atau Manca Negara untuk memenuhi standard dan ketentuan 

tertentu dari sebuah bangunan serta untuk mencari solusi atau sistem dari 

suatu bangunan untuk menambah wawasan penulis dalam merancang 

bangunan. 

1.5 Batasan  

1.5.1 Batasan Bangunan 

Bangunan “Gedung Aceh Youth Sport Development Centre” yang 

akan dirancang harus sesuai dengan standar dan ketentuan yang berlaku di 

gedung  pelatihan olahraga resmi lainnya yang ada di Indonesia yang 

mampu mewadahi setiap kegiatan pengembangan dan pelatihan pemuda - 

pemuda Aceh serta mampu mengakomodir segala jenis event-event olahraga 

yang diadakan oleh lembaga mahasiswa dan kepemudaan serta oleh 

pemerintah di seluruh Provinsi Aceh. 
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1.5.2 Batasan Lokasi 

Lokasi Pembangunan “Aceh Youth Sport Development Centre” di 

Kota Banda Aceh. Regulasi kebutuhan perancangan “Aceh Youth Sport 

Development Centre” sesuai peraturan PERMENPORA seperti fasilitas, 

infrastruktur pendukung dan batas minimal lahan gedung pelatihan dan 

pengembangan olahraga Pemuda. 

1.5.3 Batasan Tema 

“Aceh Youth Sport Development Centre” menggunakan tema 

arsitektur perilaku, arsitektur perilaku yang diaplikasikan ke bangunan nanti 

adalah ilmu dan pergerakan yang bertujuan untuk menambahkan semangat 

latihan menuju kemajuan olahraga Aceh. 

1.6 Kerangka Berpikir   
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1.7 Sistematika Laporan 

Adapun sistematika dalam penulisan Laporan Seminar Perancangan ini 

adalah sebagai berikut: 

BAB I PENDAHULUAN 

Meliputi:VLatar BelakangVPerancangan, Identifikasi Masalah, 

TujuanVPerancangan, Pendekatan, BatasanVPerancangan, KerangkaVPikir, 

SistematikaVLaporan. 

BAB II DESKRISPSI OBJEK RANCANGAN 

Meliputi: TinjauanVUmum Objek Rancangan; memuatVstudi 

literatureVmengenai objek rancangan, Tinjauan Khusus; terdiri dari 3 alternatif 

lokasi perancanganVyang terdiri dari lokasi, luas lahan, dan potensi, serta 

pemilihanVterhadap alternative tapak, StudiVBandingVPerancangan Sejenis; 

terdiri dari 3Vdeskripsi objek lain denganVfungsi yang sama. 

BAB III ELABORASI TEMA 

Meliputi: Pengertian, InterpretasiVTema, Studi Banding TemaVSejenis; 

terdiri dari 3 deskripsi objek lainVdengan tema yang sama. 

BAB IV ANALISA 

Meliputi: Analisa Kondisi Lingkungan; Vterdiri dari lokasi, Vkondisi lahan, 

potensi lahan, prasarana, Vdan karakter lingkungan, AnalisaVTapak, Analisa 

Fungsional; terdiri dari jumlah pemakai, Vorganisasi ruang, dan besaran, 

AnalisaVStruktur dan Konstruksi, Analisa Utilitas danVAnalisa Aspek Bangunan 

Lainnya. 
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BAB V KONSEP PERANCANGAN 

Meliputi:vKonsep Dasar, Rencana Tapak; vterdiri darivpemintakatan, tata 

letak, pencapaian, sirkulasivdan parkir, KonsepvBangunan/Gubahan Massa, 

Konsep Ruang Dalam, Konsep Struktur dan Konstruksi, Konsep Utilitas, Konsep 

Lansekap, Konsep Keamanan Pertandingan, dan Konsep Gambar Pradesain 

Tapak. 


