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Penggunaan pupuk kimia secara berlebihan dalam jangka panjang dapat 

menyebabkan kerusakan pada struktur dan kesuburan tanah, serta menurunkan 

kandungan unsur hara. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis efektivitas 

pupuk organik cair (POC) yang dibuat dari campuran limbah kulit bawang merah 

dan air cucian beras dalam meningkatkan kandungan unsur hara pada tanah sawah 

Desa Lam Reh, Aceh Besar. Metode yang digunakan adalah Rancangan Acak 

Lengkap (RAL) dengan empat perlakuan dan dilakukan fermentasi selama 7 hari. 

Parameter yang dianalisis meliputi pH tanah, C-organik, Nitrogen (N), Fosfor (P) 

dan Kalium (K). Hasil penelitian menunjukkan bahwa pemberian POC 

meningkatkan kadar C-organik dari 1,69% menjadi 2,91%, nitrogen dari 0,19% 

menjadi 0,45%, fosfor dari 1,45 ppm menjadi 2,60 ppm dan kalium dari 0,53% 

menjadi 1,49%. Namun, nilai fosfor dan kalium masih belum memenuhi standar 

baku mutu tanah berdasarkan Permentan No. 261/KPTS/SR.310/M/4/2019. 

Penurunan pH tanah dari 6,90% menjadi 6,25% tidak berdampak negatif karena 

masih berada dalam nilai ambang batas. Dengan demikian, POC dari limbah kulit 

bawang merah dan air cucian beras berpotensi sebagai alternatif pupuk organik 

untuk memperbaiki kualitas tanah yang kekurangan unsur hara.
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The excessive use of chemical fertilizers over the long term can damage soil 
structure and fertility, as well as reduce nutrient content. This study aims to 
analyze the effectiveness of liquid organic fertilizer (POC) made from a mixture of 
shallot skin waste and rice washing water in increasing nutrient content in paddy 
soil in Lam Reh Village, Aceh Besar. The method used is a Completely 
Randomized Design (CRD) with four treatments and a fermentation period of 7 
days. The parameters analyzed include soil pH, organic carbon (C-organic), 
nitrogen (N), phosphorus (P) and potassium (K). The results showed that the 
application of POC increased C-organic from 1.69% to 2.91%, nitrogen from 
0.19% to 0.45%, phosphorus from 1.45 ppm to 2.60 ppm and potassium from 
0.53% to 1.49%. However, the values of phosphorus and potassium still did not 
meet the soil quality standards based on the Ministry of Agriculture Regulation 
No. 261/KPTS/SR.310/M/4/2019. The decrease in soil pH from 6.90% to 6.25% 
did not have a negative impact as it remained within the acceptable range. 
Therefore, POC made from shallot skin waste and rice washing water has 
potential as an alternative organic fertilizer to improve soil quality lacking in 
essential nutrients.
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Tanah pertanian merupakan lahan yang rentan mengalami kekurangan 

unsur hara. Hal ini dapat disebabkan oleh salah satu faktor seperti penggunaan 

pupuk kimia secara terus-menerus. Penggunaan pupuk kimia secara 

berlebihan dalam jangka waktu yang cukup lama dapat mencemari tanah 

pertanian sehingga secara karakteristik tanah menjadi keras dan kering (Hulu 

dkk, 2024). Selain berdampak pada unsur hara, pupuk kimia yang berlebihan 

juga berdampak pada mikroorganisme penyubur tanah (Herdiyanto dan 

Setiawan, 2015), rentannya tanah terhadap erosi, menurunya permeabilitas 

tanah serta terganggunya ekosistem pertanian (Azzahra dkk, 2022). 

Salah satu cara untuk mengurangi dampak negatif dari penggunaan pupuk 

kimia yang berlebihan adalah dengan menggunakan pupuk organik. 

Penggunaan pupuk organik dapat memperbaiki kerusakan tanah karena dapat 

meningkatkan unsur hara tanah dengan cara menjadi sumber energi bagi 

mikroba tanah yang mampu melepaskan unsur hara dalam tanah. Pupuk 

organik juga dapat meningkatkan efesiensi tanaman dalam pengambilan unsur 

hara dan dapat menetralkan racun dalam tanah (Lestari dan Saputra, 2023). 

Di Desa Lam Reh Kecamatan Darussalam memiliki kegiatan utama yaitu 

budidaya pertanian, namun Desa Lam Reh belum menerapkan sistem 

pertanian organik dan masih menggunakan bahan-bahan kimia, seperti pupuk 

kimia dan pertisida. Desa Lam Reh menggunakan pupuk untuk daun pupuk 

urea, untuk buah pupuk Sp 36, pupuk mutiara 2 kg, Za 1 kg dan KCL 1 kg. 

Penggunaan pupuk kimia secara berlebihan dan terus-menerus dapat 

menyebabkan degradasi lahan dan pencemaran lingkungan. Ketergantungan 

terhadap pupuk kimia untuk pertumbuhan tanaman justru dapat menyebabkan 

kerusakan tanah dan menurunkan kesuburan tanah dalam jangka waktu lama 

sehingga menyebabkan produktivitas lahan menurun (Suwarsito dan Suryadi, 

2023). 

Desa Lam Reh memiliki luas areal sawah sebesar 1.200 meter, dari hasil 

uji pendahuluan tanah menunjukkan bahwa tanah sawah Desa Lam Reh 
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kecamatan Darussalam mengalami kenaikan pada pH tanah 6,90 penurunan 

unsur hara C-Organik 1,69, Nitrogen (N) 0.19, Phosfor (P) 1,45, Kalium (K) 

0,53. Menurut Peraturan Menteri Pertanian No 261/KPTS/SR.310/M/4/2019 

tentang pupuk organik, pupuk hayati dan pembenah tanah. Hasil uji 

pendahuluan menunjukkan bahwa tanah sawah Desa Lam Reh belum sesuai 

dengan standar baku mutu yang telah ditetapkan. 

Salah satu upaya dalam menjaga unsur hara tanah yaitu dengan 

mengembalikan organik tanah dapat dilakukan dengan salah satu cara yaitu 

pemberian pupuk organik alami, baik dalam bentuk padat maupun cair. 

Pemberian pupuk organik alami juga berperan dalam meningkatkan aktivitas 

mikroba tanah dan meningkatkan efisiensi penyerapan unsur hara (Soekanto 

dan Fahrizal, 2019). Banyak Penelitian tentang pemberian pupuk organik cair 

(POC) yang berasal dari limbah organik dan limbah pertanian. Berdasarkan 

hasil penelitian (Aufa 2019), menunjukkan bahwa limbah cair tahu bisa 

digunakan untuk penyuburan tanaman dan mengembalikan unsur hara pada 

tanah. Limbah cair tahu mengandung unsur hara yaitu N, P, K, Ca, Mg dan 

Fe. Banyak limbah pertanian yang dapat dimanfaatkan sebagai bahan baku 

untuk pengomposan, salah satunya limbah kulit bawang merah (Rasyid, dkk 

2023). Limbah kulit bawang merah dapat dijadikan pupuk kompos karena 

limbah kulit bawang merah dapat meningkatkan kesuburan tanah. Limbah 

kulit bawang merah mengandung unsur hara seperti K, Mg, P, Fe. 

Banyaknya manfaat yang terkandung limbah kulit bawang merah dapat 

dijadikan alternatif untuk mengembalikan unsur hara tanah pertanian.      

Berdasarkan latar belakang di atas, maka penulis ingin melakukan penelitian 

terkait “Pembuatan Pupuk Organik Cair (POC) dari Campuran Limbah Kulit 

Bawang Merah dan Air Cucian Beras Untuk Peningkatan Kualitas Tanah 

Kurang Unsur Hara”. Perlu dilakukan agar pemanfaatan limbah kulit bawang 

merah dan air cucian dapat menjadi alternatif pupuk organik alami bagi lahan 

pertanian. 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang, yang menjadi rumusan masalah dalam 

penelitian ini ialah bagaimana dampak pemberian pupuk organik cair (POC) 
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dari limbah kulit bawang merah dan air cucian beras terhadap kandungan 

unsur hara tanah sawah berdasarkan peraturan menteri pertanian No 

26/KPTS/SR.310/M/4/2019 tentang pupuk organik, pupuk hayati dan 

pembenah tanah ? 

1.3 Tujuan Penelitian 

Untuk mengetahui dampak pemberian pupuk organik cair (POC) terhadap 

kandungan tanah sawah berdasarkan peraturan menteri pertanian No 

26/KPTS/SR.310/M/4/2019 tentang pupuk organik, pupuk hayati dan 

pembenah tanah. 

1.4 Manfaat Penelitian 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat bagi siapa saja yang 

mendapatkannya, terutama : 

1. Bagi Pihak Masyarakat 

Kajian ini memberikan informasi bagi masyarakat terkait kandungan hara 

yang terdapat pada POC limbah kulit bawang merah dan air cucian beras 

2. Bagi Peneliti 

Menambah pengetahuan dan memperluas wawasan serta pengalaman 

dalam mengindentifikasi masalah bagi tanah yang kekurangan unsur hara 

3. Bagi Program Studi Teknik Lingkungan 

Menambah kepustakaan dalam pengembangan ilmu pengetahuan, 

khusunya terkait kandungan hara yang terdapat pada POC limbah kulit 

bawang merah dan air cucian beras 

1.5 Batasan Penelitian 

Batasan masalah dalam penelitian ini adalah :  

1. Pembuatan pupuk organik cair (POC) menggunakan campuran limbah 

kulit bawang merah dan air cucian beras sebagai bahan utama, serta 

molase (gula merah) sebagai aktivator fermentasi 

2. Bawang merah yang diperoleh dari Pasar Tradisional seperti Pasar Al-

mahirah dan Pasar Rukoh Darussalam dan merupakan jenis bawang merah 

berukuran kecil  

3. Air cucian beras yang digunakan adalah bilasan pertama dari proses 

pencucian beras putih, yang dikumpulkan setelah pencucian. Pemilihan 
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bilasan pertama bertujuan untuk memperoleh kandungan nutrisi, terutama 

fosfor dan senyawa organik terlarut 

4. Penelitian dilakukan pada tanah sawah dari Desa Lam Reh, Kecamatan 

Darussalam, Kabupaten Aceh Besar yang dikemas dalam media polybag 

berisi 2 kg tanah per perlakuan 

5. Fermentasi POC dibatasi selama 7 hari, tidak mengevaluasi efektivitas 

fermentasi dalam waktu yang lebih lama atau lebih pendek 

6. Parameter yang diamati diamati yaitu unsur hara makro seperti pH, C-

organik (C), Nitrogen (N), Fosfor  (P) dan Kalium (K) 
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