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ABSTRAK 

 

Nama : Yurdi Rama Putra 

NIM 200211010 

Prodi : Pendidikan Teknik Elektro (PTE) 

Fakultas : Tarbiyah danKeguruan UIN Ar-Raniry 

JudulSkripsi : Pengembangan Modul ratikum Sistem Tenaga Listrik untuk 

Materi Ketidakseimbangan Tiga Fasa 

Tebal Skripsi 69 

Pembimbing I : Muhammad Rizal Fachri, M.T 

Kata Kunci : Pengembangan modul pratikum, Ketidakseimbangan tiga 

fasa 

Penelitian ini dilakukan berdasarkan hasil pengamatan peneliti selama melakukan 

observasi pada mata kuliah sistem tenaga listrik. Materi ketidakseimbangan tiga 

fasa sudah dimasukkan dalam mata kuliah tersebut, namun mata kuliah sistem 

tenaga listrik tidak memiliki modul khusus. penelitian ini berjudul “Pengembangan 

Modul Pratikum Sistem Tenaga Listrik untuk Materi Ketidakseimbangan Beban 

Tiga Fasa. rancangan penelitian yang dipakai dalam penelitian ini yaitu 

pengembangan Research dan Development (R&D). Penelitian ini dilakukan pada 

bulan April tahun ajaran 2023/2024. Lokasi atau lokasi penelitian ini adalah 

laboratorium Program Pendidikan dan Penelitian Teknik Elektro UIN Ar-Raniry 

Banda Aceh. Partisipan dalam penelitian ini meliputi mahasiswa teknik elektro. 

Sampel penelitian ini adalah uji praktik penggunaan modul praktikum sistem tenaga 

listrik yang mencakup ketidakseimbangan beban tiga fasa. Instrumen penelitian 

terdiri dari formulir validasi dan formulir angket. Teknik pengumpulan data dalam 

penelitian ini adalah dengan melakukan validasi ahli. Proses validasi penelitian ini 

melibatkan beberapa ahli: ahli materi, ahli media, dan ahli bahasa. Kuesioner juga 

akan digunakan untuk mengumpulkan data untuk penelitian ini. Begitu pula dengan 

analisis data penelitian ini dengan menggunakan teknik validasi dan angket. 

Berdasarkan hasil penelitian secara keseluruhan hasil verifikasi yaitu hasil 

verifikasi media yang diuji oleh ahli media mencapai tingkat 94%, hasil verifikasi 

materi mencapai tingkat 62%, dan hasil verifikasi bahasa mencapai 86%. 

Kelayakan modul magang “Materi Ketidakseimbangan beban Tiga Fasa” dari segi 

media, materi dan bahasa termasuk dalam kategori “sesuai” untuk diterapkan pada 

mata kuliah “Sistem Tenaga Listrik”. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

 

Media di dalam proses belajar mengajar merupakan alat bantu sumber pesan 

dari penyampai ilmu kepada penerima ilmu, merangsang memori, jiwa, perhatian 

dan keinginan dalam pembelajaran. Menurut Emda dalam Pakpahan, media belajar 

adalah sebagai alat bantu ajar bisa membantu mahasiswa dalam menerima ilmu 

pada saat proses pembelajaran. Media dapat memberikan pengalaman yang nyata 

dalam belajar karena mengikutsertakan seluruh indra dan akal pikirannya1. Media 

pembelajaran memiliki fungsi yang mampu meningkatkan kualitas proses 

pembelajaran, media pembelajaran terdiri dari alat peraga, modul / bahan ajar, 

media audio, media visual atau gabungan dari media audio-visual. 

Modul merupakan bahan ajar yang dirancang secara sistematis berdasarkan 

kurikulum tertentu dan dikemas dalam bentuk satuan pembelajaran terkecil dan 

memungkinkan dipelajari secara mandiri dalam satuan waktu tertentu agar siswa 

menguasai kompetensi yang diajarkan2. 

Penelitian yang diteliti oleh Tri Hutomo, dkk. Pada tahun 2014 yang 

berjudul “Pembuatan Modul Pratikum Rele Proteksi Arus Urutan Negatif Sepam 

1000+”, dalam penelitian tersebut berisi tentang materi ketidakseimbangan beban 

tiga fasa. Berdasarkan hasil penelitian tersebut berisi tentang hasil pengujian dan 

analisis yang telah dilakukan pada modul pratikum yang telah dibuat dapat 

 

 

1Pakpahan, A. F., Ardiana, D. P. Y., Mawati, A. T., Wagiu, E. B., Simarmata, J., Mansyur, 

M. Z., ... & Iskandar, A. (2020). Pengembangan media pembelajaran. Yayasan Kita Menulis. h.26 
2Siti Fatimah Sirrate dan Risky Ramadhana, 2017. Pengembangan Modul Pembelajaran 

Berbasis Literasi. E-Jurnal UIN Alaudin Makassar, Vol. VI, No.2 
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mensimulasikan gangguan-gangguan yang menghasilkan arus urutan negatif yaitu 

gangguan satu fasa dan dua fasa terbuka, gangguan hubung singkat satu fasa ke 

tanah, dua fasa ke tanah, dan fasa ke fasa serta gangguan beban tak seimbang. 

penelitian ini membuat modul pratikum ketidakseimbangan tiga fasa untuk 

pratikum rele arus urutan negatif Sepam 1000+3. Sedangkan penelitian yang akan 

diteliti membahas tentang pengembangan modul pratikum sistem tenaga energi 

listrik pada materi ketidakseimbangan tiga fasa. 

Berdasarkan hasil observasi peneliti, ketika peneliti melaksanakan pratikum 

pada mata kuliah sistem energi listrik pada semester IV tahun 2021, modul pratikum 

sistem tenaga energi listrik materi ketidakseimbangan tiga fasa sudah adapada mata 

kuliah pratikum sistem energi listrik di Laboratorium Program Studi Pendidikan 

Teknik Elektro, namun belum memiliki modul khusus pada mata kuliah sistem 

energi listrik pada materi ketidakseimbangan tiga fasa di Laboratorium. Dengan 

begitu peneliti tertarik untuk mengembangkan sebuah modul pratikum 

ketidakseimbangan tiga fasa pada pratikum sistem tenaga energi listrik. Adanya 

pengembangan modul pratikum tersebut dapat memudahkan mahasiswa pada 

proses pembelajaran baik itu secara individu maupun berkelompok. Berdasarkan 

permasalahan tersebut peneliti tertarik melakukan penelitian yang berjudul 

“Pengembangan Modul Pratikum Sistem Energi Listrik Untuk Materi 

Ketidakseimbangan Tiga Fasa”. 

 

 

3 Tri Hutomo, dkk, 2014, “Pembuatan Modul Pratikum Rele Proteksi Arus Urutan Negatif 

Sepam 1000+”. Jurnal Ilmiah Teknik Elektro, Vol. 2, No. 4, 

https://doi.org/10.14710/transient.v2i4.953-960 

https://doi.org/10.14710/transient.v2i4.953-960


3 
 

 

 

 

 

 

 

 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah tersebut maka dapat disimpulkan 

bahwa rumusan masalahnya yaitu : 

1. Bagaimana pengembangan modul pratikum sistem tenaga listrik untuk 

materi ketidakseimbangan beban tiga fasa ? 

2. Bagaimana hasil penggunaan pengembangan modul pratikum sistem 

tenaga listrik untuk materi ketidakseimbangan tiga fasa? 

C. Tujuan Penulisan 

Berdasarkan permasalahan tujuan dari penelitian ini sebagai berikut : 

 

1. Untuk mengetahui pengembangan modul pratikum sistem tenaga listrik 

untuk materi ketidakseimbangan beban tiga fasa. 

2. Untuk mengetahui hasil penggunaan pengembangan modul pratikum 

sistem tenaga listrik untuk materi ketidakseimbangan tiga fasa. 

D. Manfaat Penelitian 

 

Hasil penelitian ini bisa memberi manfaat antaranya sebagai berikut : 

 

1. Manfaat Teoritis 

 

a. Memberikan sumbangan pemikiran dalam memperkaya wawasan 

tentang desain modul pratikum ketidakseimbangan dasar energi 

listrik. 

b. Dapat memperkaya ilmiah dalam ilmu pendidikan Teknik elektro 

yaitu mengetahui mengenai modul pratikum ketidakseimbangan 

dasar energi listrik. 
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2. Manfaat Praktis 

a. Bagi penulis 

 

Bisa menambah wawasan tentang model pembelajaran berbasis 

modul pratikum yang mudah dimengerti bagi mahasiswa dan dapat 

menambah ilmu bagi penulis dalam membuat sebuah karya ilmiah 

untuk menyelesaikan tugas akhir. 

b. Bagi Pendidik 

 

untuk dosen agar menambah informasi dan model pembelajaran 

baru yang akan diberlakukan saat mengajar yakni menggunakan 

modul pratikum ketika pembelajaran di Laboratorium. 

c. Bagi Mahasiswa 

 

untuk mahasiswa agar dapat menambah wawasan mahasiswa dalam 

pembelajaran dan pembelajaran mudah dimengerti oleh mahasiswa. 

E. Definisi Operasional 

 

1. Pengembangan Modul Pratikum 

 

Berdasarkan kamus besar Bahasa Indonesia Pengembangan berasal dari 

kata “kembang” berupa kata dasar yang berarti bunga, dan berupa kata kerja 

“kembang kempis” yang berarti terengah-engah, tidak maju, selanjutnya 

kata “kembang” ditambahkan awalan “Pe” dan “an”, sehingga memiliki arti 

suatu proses, cara, perbuatan mengembangkan sesuatu objek. Kemudian 

secara bahasa pengembangan memiliki arti suatu cara atau proses yang 
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dilakukan oleh seseorang dalam melakukan sebuah pengembangan ditandai 

adanya kemajuan, peningkatan, perubahan, dari kondisi sebelumnya.4 

Modul ialah seperangkat kegiatan yang direncanakan untuk membantu 

mahasiswa belajar dalam kelompok keahlian tertentu5. Berdasarkan definisi 

modul dipergunakan sebagai acuan bagi dosen untuk membuat rencana 

pelajaran yang akan diajarkan pada mahasiswa dan kegunaan dari modul 

tersebut juga mempermudah mahasiswa untuk menyelesaikan soal-soal 

dalam pelajaran tertentu, dalam penelitian ini penulis mengembangkan 

modul pratikum yang dipergunakan dalam mempermudah kegiatan 

pembelajaran di Laboratorium 

2. Sistem Tenaga Listrik 

 

Sistem tenaga listrik merupakan jaringan infrastruktur yang menyediakan 

energi listrik dari sumber daya alam seperti angin, air, matahari atau bahan 

bakar fosil ke berbagai jenis beban listrik seperti peralatan rumah tangga, 

transportasi, industry dan lain-lain6. 

3. Ketidakseimbangan Beban Tiga Fasa 

 

Fenomena ketidakseimbangan beban merupakan kondisi dimana fasa 

tegangan atau beban berbeda amplitudo dan atau tidak memiliki perbedaan 

 

 

 

 

 

 

 

4 Kamus Bahasa Indonesia, http://kamusbahasaindonesia.org/pengembangan 
5 Adi Heru S, 1993, Kader Kesehatan Masyarakat , (Jakarta :Buku Kedokteran EGC), 

h.286 
6 Aldi Cahaya Muhammad, dkk, 2023, Pembangkit Tenaga Listrik, (Padang : Global 

Eksekutif Teknologi), h. 1 

http://kamusbahasaindonesia.org/pengembangan
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sudut fasa 1200, kondisi tersebut disebabkan karena ketidakseimbangan 

beban antar fasa7. 

F. Kajian Penelitian Terdahulu 

 

1. Penelitian yang dilakukan oleh Dirat Mahadiraja dan Syamsuarnis pada 

tahun 2020, berjudul “ Pengembangan Modul Pembelajaran Berbasis 

Daring Pada Mata Pelajaran Instalasi Penerangan Listrik Kelas XI 

Teknik Instalasi Listrik T.P 2019/2020 di SMK Negeri 1 Pariaman”. 

Penelitian ini bertujuan menghasilkan modul pembelajaran Instalasi 

Penerangan Listrik (IPL) yang valid, praktis dan efektif. Penelitian ini 

menggunakan metode penelitian pengembangan (Research and 

Development) dengan Model 4D. Subjek penelitian ini siswa kelas XI 

TITL 1 SMK Negeri 1 Pariaman yang terdaftar pada semester 1 tahun 

ajaran 2019/2020. Berdasarkan hasil penelitian diperoleh validitas 

media adalah 88% dengan kategori valid, validitas materi rata-rata 88% 

dengan kategori valid. Uji Praktikalitas dengan reponden guru nilai rata- 

rata 86,53% dan siswa nilai rata-rata 85,2% menyatakan modul 

pembelajaran IPL adalah sangat praktis. Uji keefektifitasan melalui hasil 

posttest dari 24 siswa yang telah tuntas di atas Kriteria Ketuntasan 

Minimal (KKM) adalah sebanyak 22 siswa dan 2 orang siswa dengan 

nilai di bawah KKM. Diperoleh ketuntasan siswa sebesar 92 % dengan 

kategori efektif. Disimpulkan bahwa modul pembelajaran IPL adalah 

 

 

7Hendrea Bernando Tambunan, 2020, Sistem Pembangkit Listrik Tenaga Surya, 

(Yogyakarta :CV Budi Utama), h.179 
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valid, praktis dan efektif digunakan dalam proses belajar mengajar 

untuk Instalasi Penerangan Listrik8. 

2. Penelitian yang diteliti oleh Juni Soryati dan Zamtinah berjudul, 

“Pengembangan modul teknik jaringan distribusi tenaga listrik berbasis 

kebutuhan dunia usaha dan dunia industri. Penelitian ini bertujuan untuk 

menghasilkan modul Teknik Jaringan Distribusi Tenaga Listrik berbasis 

kebutuhan dunia usaha dan dunia industri, mengetahui tingkat 

kelayakan modul Teknik Jaringan Distribusi Tenaga Listrik berbasis 

kebutuhan dunia usaha dan dunia industri ditinjau dari aspek materi dan 

media, mengetahui tanggapan pengguna terhadap modul Teknik 

Jaringan Distribusi Tenaga Listrik berbasis kebutuhan dunia usaha dan 

dunia industri. Penelitian ini menggunakan metode penelitian 

pengembangan berdasarkan model penelitian pengembangan 4D 

(Define, Design, Develop, Disseminate) oleh Thiagarajan. Hasil berupa 

modul Teknik Jaringan Distribusi Tenaga Listrik digunakan sebagai 

bahan ajar di SMK maupun industri. Penilaian kelayakan oleh ahli 

materi diperoleh rerata skor keseluruhan 107 dengan kategori “Sangat 

Layak”, penilaian kelayakan oleh ahli media diperoleh rerata skor 

keseluruhan 101,7 dengan kategori “Sangat Layak”, dan berdasarkan 

 

 

 

 

 

8 Dirat Mahardiraja dan Syamsuarnis, 2020, Pengembangan Modul Pembelajaran Berbasis 

Daring Pada Mata Pelajaran Instalasi Penerangan Listrik Kelas XI Teknik Instalasi Listrik T.P 

2019/2020 di SMK Negeri 1 Pariaman. (Universitas Negeri Padang : Padang) Jurnal 

Teknik Elektro dan Vokasional, https://doi.org/10.24036/jtev.v6i1.107612. 

https://doi.org/10.24036/jtev.v6i1.107612
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(Universitas Negeri Yogyakarata : Yogyakarta), Jurnal Pendidikan Teknik Elektro , Vol 8, N0. 5, 

https://doi.org/10.21831/elektro.v8i4.13442. 

 

 

 

 

 

 

tanggapan pengguna modul diperoleh rerata skor keseluruhan 83,53 

dengan kategori “Sangat Baik”.9 

3. Penelitian tahun 2023 yang dilakukan oleh Rodhotul Muttaqin, dkk, 

penelitian ini berjudul “Pengembangan Modul Pratikum Fisika Dasar 

Digital pada Materi Listrik Magnet Sebagai Upaya Adaptasi Kebiasaan 

Baru”. Tujuannya penelitian ini ialah membangun modul praktikum 

fisika berbasis digital dalam materi elektromagnetik. Modul yang 

dikembangkan ialah praktikum fisika dasar digital yang didukung 

dengan video yang terintegrasi. Model penelitian dan pengembangan 

modul digital ini direalisasikan menggunakan model pengembangan 4- 

D yang mempunyai empat tahapan proses, yakni define, design, 

develop, dan release. Hasil validasi ahli materi menunjukkan aspek 

keterjangkauan dan ketepatan materi mencapai persentase poin 80% dan 

aspek kecanggihan materi mencapai 93%. Hasil verifikasi oleh ahli 

bahasa menunjukkan bahwa kelengkapan bahasa dan penggunaan aspek 

kebahasaan dalam komunikasi mencapai persentase 93%. Serta aspek 

penggunaan bahasa yang merangsang rasa ingin tahu siswa mencapai 

80%. Hasil verifikasi oleh ahli media menunjukkan bahwasanya media 

yang disajikan pada modul magang digital mempunyai akurasi dalam 

pemakaian media berbentuk gambar dan video, estetika gambar dan 

 

 

 

9 Juni Soryati dan Zamtinah, 2018, Pengembangan Modul Pratikum Fisika Dasar 

Digital pada Materi Listrik Magnet Sebagai Upaya Adaptasi Kebiasaan Baru , 

https://doi.org/10.21831/elektro.v8i4.13442
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Sekaran: Semarang). 

 

 

 

 

 

 

video, hingga deskripsi interpretasi video yang jelas dan sistematis. 

dengan nilai rerata. sama dengan 93%. Pengujian kelayakan 

menghasilkan skor persentase rata-rata 86% yang berarti modul berada 

pada kategori sangat layak10. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10Rodhotul Muttaqi, dkk, 2023, Pengembangan Modul Pratikum Fisika Dasar Digital pada 

Materi Listrik Magnet Sebagai Upaya Adaptasi Kebiasaan Baru”, , (Universitas Negeri Semarang 


