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A B S T R A K 

Kema$mpua$n pemeca$ha$n ma$sa$la$h sa$nga$t penti$ng ba$gi$ peserta$ 
di$di$k ya$ng mempela$ja$ri$ ma$tema$ti$ka$, Pemeca$ha$n ma$sa$la$h 
buka$n ha$nya$ menja$di$ tujua$n da$la$m pembela$ja$ra$n ma$tema$ti$ka$ 
teta$pi$ juga$ bertujua$n a$ga$r si$swa$ ma$mpu menyelesa$i$ka$n 
perma$sa$la$ha$n ya$ng mereka$ ha$da$pi$ da$la$m kehi$dupa$n seha$ri$-
ha$ri$. Na$mun Fa$kta$ di$ la$pa$nga$n menunjukka$n ba$hwa$ 
kema$mpua$n pemeca$ha$n ma$sa$la$h ma$tema$ti$s peserta$ di$di$k 
ma$si$h tergolong pa$da$ ka$tegori$ renda$h. Sa$la$h sa$tu model ya$ng 
da$pa$t meni$ngka$tka$n kema$mpua$n pemeca$ha$n ma$sa$la$h a$da$la$h 
model problem ba$sed lea$rni$ng. Tujua$n peneli$ti$a$n i$ni$  a$da$la$h 
Untuk mengeta$hui$ peni$ngka$ta$n kema$mpua$n pemeca$ha$n 
ma$sa$la$h mela$lui$ model problem ba$sed lea$rni$ng da$n untuk 
mengka$tegori$ka$n peni$ngka$ta$n kema$mpua$n pemeca$ha$n 

ma$sa$la$h ya$ng di$bela$ja$rka$n mela$lui$ model problem ba$sed lea$rni$ng.Peneli$ti$a$n i$ni$ merupa$ka$n 
peneli$ti$a$n kua$nti$ta$ti$f Denga$n desa$i$n peneli$ti$a$n ya$ng di$guna$ka$n a$da$la$h Pre-eksperi$menta$l 
denga$n jeni$s One Group Pretest-Posttest Desi$gn. Popula$si$ da$la$m peneli$ti$a$n i$ni$ a$da$la$h peserta$ 
di$di$k kela$s VI$I$ SMP N 2 Ba$nda$ A$ceh,Da$n ya$ng menja$di$ sa$mpel pa$da$ peneli$ti$a$n i$ni$ a$da$la$h 
peserta$ di$di$k kela$s VI$I$-8 ya$ng di$ a$mbi$l seca$ra$ a$ca$k denga$n mengguna$ka$n ra$ndom sa$mpli$ng. 
I$nstrumen pengumpula$n da$ta$ pa$da$ peneli$ti$a$n i$ni$ berupa$ lemba$r soa$l pre-test da$n post-Test. 
Data yang terkumpulkan kemudian di analisis dengan menggunakan Uji T (Uji Paired Samples 

Test) Dan dengan perhitungan skor N-gain.  Data yang diperoleh dari 31 responden dianalisis 

menggunakan Uji-t (Paired Samples Test) dan dihitung skor N-gain untuk menilai peningkatan 

kemampuan pemecahan masalah matematis peserta didik. Hasil penelitian terhadap 31 

responden menunjukkan adanya peningkatan kemampuan pemecahan masalah matematis 

setelah penerapan model PBL dan peningkatan tersebut berada pada kategori sedang. Nilai 
signifikansi< 0,05 dari uji hipotesis menunjukkan bahwa peningkatan tersebut signifikan. 
Berdasarkan perhitungan skor N-gain, peningkatan kemampuan peserta didik berada 
pada kategori sedang. Hal tersebut mengindikasikan bahwa model Problem Based Learning 
mampu meningkatkan kemampuan pemecahan masalah peserta didik secara efektif, 
meskipun peningkatan yang diperoleh tergolong pada kategori sedang menurut hasil 
perhitungan skor N-gain.  
 
A B S T R A C T 

The a$bi$li$ty to solve problems i$s essenti$a$l for students lea$rni$ng ma$thema$ti$cs. Problem-solvi$ng i$s not only 
a$ goa$l i$n ma$thema$ti$cs educa$ti$on but a$lso a$i$ms to equi$p students wi$th the ski$lls to ta$ckle rea$l-li$fe 
cha$llenges. However, fi$eld observa$ti$ons i$ndi$ca$te tha$t students' ma$thema$ti$ca$l problem-solvi$ng a$bi$li$ti$ea$re 
sti$ll rela$ti$vely low. One i$nstructi$ona$l model tha$t ca$n enha$nce problem-solvi$ng ski$lls i$s the Problem-
Ba$sed Lea$rni$ng (PBL) model. The purpose of thi$s study i$s to determi$ne the i$mprovement i$n problem-
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solvi$ng a$bi$li$ty through the Problem-Ba$sed Lea$rni$ng model a$nd to ca$tegori$ze the level of i$mprovement 
a$chi$eved. Thi$s resea$rch employs a$ qua$nti$ta$ti$ve a$pproa$ch wi$th a$ pre-experi$menta$l desi$gn, speci$fi$ca$lly the 
One-Group Pretest-Posttest Desi$gn. The popula$ti$on of thi$s study consi$sts of seventh-gra$de students a$t 
SMP N 2 Ba$nda$ A$ceh, wi$th the sa$mple bei$ng ra$ndomly selected from cla$ss VI$I$-8 usi$ng a$ ra$ndom 
sa$mpli$ng techni$que. The data collection instrument in this study consisted of pre-test and post-test 
question sheets. The data obtained from 31 respondents were analyzed using the t-test (Independent 
Samples Test) and the N-gain score was calculated to assess the improvement in students' mathematical 
problem-solving abilities. Based on the hypothesis test results, a significance value of < 0.05 was 
obtained, indicating that there was an improvement in problem-solving abilities through the 
implementation of the Problem-Based Learning model. This improvement was categorized as moderate. 
This suggests that the Problem-Based Learning model effectively enhances students' problem-solving 
abilities, although the improvement falls within the moderate category according to the N-gain score 
calculation. 

Thi$s i$s a$n open a$ccess a$rti$cle under the CC BY-NC li$cense.  

Copyri$ght © 2021 by A$uthor. Publi$shed by Uni$versi$ta$s Bi$na$ Ba$ngsa$ 
Getsempena$ 

 

 
 
PENDAHULUAN   

Ma$ta$ pela$ja$ra$n ma$tema$ti$ka$ sa$la$h sa$tunya$ bertujua$n a$ga$r si$swa$ memi$li$ki$ kema$mpua$n 

memeca$hka$n ma$sa$la$h ya$ng meli$puti$ kema$mpua$n mema$ha$mi$ ma$sa$la$h, mera$nca$ng model 

ma$tema$ti$ka$, menyelesa$i$ka$n model da$n mena$fsi$rka$n solusi$ ya$ng di$peroleh. Pembela$ja$ra$n 

ma$tema$ti$ka$ ya$ng meca$kup pemeca$ha$n ma$sa$la$h da$n tuga$s da$pa$t memba$ntu si$swa$ untuk 

mengemba$ngka$n lebi$h krea$ti$f da$la$m bi$da$ng ma$tema$ti$ka$. Kema$mpua$n pemeca$ha$n ma$sa$la$h 

ma$tema$ti$ka$ pa$da$ si$swa$ perlu di$ teka$nka$n a$ga$r da$pa$t memba$ntu si$swa$ mengemba$ngka$n 

a$spek-a$spek penti$ng da$la$m ma$tema$ti$ka$ seperti$ penera$pa$n a$tura$n pa$da$ penemua$n pola$, 

penggenera$li$sa$si$a$n, da$n komuni$ka$si$ ma$tema$ti$ka$ (A$sti$a$na$ et a$l., 2021).  

Sta$nda$r uta$ma$ da$la$m pembela$ja$ra$n ma$tema$ti$ka$ ya$ng termua$t da$la$m Sta$nda$r Na$ti$ona$l 

Counci$l of Tea$chers of Ma$thema$ti$cs (NCTM) (2000) ya$i$tu kema$mpua$n pemeca$ha$n ma$sa$la$h 

(problem solvi$ng), kema$mpua$n komuni$ka$si$ (communi$ca$ti$on), kema$mpua$n koneksi$ 

(connecti$on), kema$mpua$n pena$la$ra$n (rea$soni$ng), da$n kema$mpua$n representa$si$ 

(representa$ti$on). Terli$ha$t ba$hwa$ kema$mpua$n pemeca$ha$n ma$sa$la$h merupa$ka$n sua$tu 

kema$mpua$n ya$ng sa$nga$t penti$ng da$la$m proses pembela$ja$ra$n ma$tema$ti$ka$ ma$tema$ti$ka$ (F. A$. 

Lubi$s et a$l., 2023). Kema$mpua$n pemeca$ha$n ma$sa$la$h ti$da$k ha$nya$ seka$da$r menyelesa$i$ka$n soa$l 

ma$tema$ti$ka$, teta$pi$ juga$ meli$ba$tka$n berba$ga$i$ ta$ha$pa$n berpi$ki$r ya$ng si$stema$ti$s. Si$swa$ ha$rus 

ma$mpu mema$ha$mi$ perma$sa$la$ha$n ya$ng di$beri$ka$n, mengi$denti$fi$ka$si$ i$nforma$si$ ya$ng releva$n, 

da$n mera$nca$ng stra$tegi$ penyelesa$i$a$n ya$ng efekti$f. Setela$h i$tu, mereka$ perlu menera$pka$n 

konsep da$n prosedur ma$tema$ti$ka$ denga$n tepa$t serta$ mena$fsi$rka$n solusi$ ya$ng di$peroleh untuk 

https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/
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mema$sti$ka$n ba$hwa$ ja$wa$ba$n ya$ng di$ha$si$lka$n ma$suk a$ka$l da$n sesua$i$ denga$n konteks 

perma$sa$la$ha$n (Ma$ulyda$, 2020). 

NCTM menega$ska$n ba$hwa$ pemeca$ha$n ma$sa$la$h i$tu sa$nga$t penti$ng ka$rena$  terma$suk 

ba$gi$a$n ba$ta$sa$n da$la$m proses  pembela$ja$ra$n ma$tema$ti$ka$,  oleh  ka$rena$ i$tu ha$l tersebut ti$da$k 

di$perkena$nka$n di$lepa$ska$n da$ri$ pembela$ja$ra$n ma$tema$ti$ka$ (Fa$uzi$a$h et a$l., 2022). Pemeca$ha$n 

ma$sa$la$h buka$n ha$nya$ menja$di$ tujua$n da$la$m pembela$ja$ra$n ma$tema$ti$ka$ teta$pi$ juga$ bertujua$n 

a$ga$r si$swa$ ma$mpu menyelesa$i$ka$n perma$sa$la$ha$n ya$ng mereka$ ha$da$pi$ da$la$m kehi$dupa$n 

seha$ri$-ha$ri$. Pemeca$ha$n  ma$sa$la$h  sa$nga$t  penti$ng  da$la$m  pembela$ja$ra$n  ma$tema$ti$ka$,  ka$rena$  

proses pemeca$ha$n ma$sa$la$h a$ka$n menja$di$ka$n pema$ha$ma$n si$swa$ lebi$h ba$i$k (A$bror, 2023). 

Peserta$ di$di$k di$ka$ta$ka$n memi$li$ki$ kema$mpua$n pemeca$ha$n ma$sa$la$h ya$i$tu ji$ka$ mereka$ 

suda$h memenuhi$ semua$ i$ndi$ka$tor kema$mpua$n pemeca$ha$n ma$sa$la$h, menurut NCTM 

i$ndi$ka$tor pemeca$ha$n ma$sa$la$h a$da$la$h ; (1) ma$mpu mengi$denti$fi$ka$si$ i$nforma$si$ ya$ng di$keta$hui$, 

di$ta$nya$ka$n, da$n i$nforma$si$ ya$ng di$butuhka$n, (2) Ma$mpu menyusun ma$sa$la$h tersebut ke 

da$la$m model ma$tema$ti$ka$, (3) ma$mpu menera$pka$n stra$tegi$ da$la$m menyelesa$i$ka$n ma$sa$la$h,(4) 

ma$mpu menjela$ska$n ha$si$l sesua$i$ denga$n perma$sa$la$ha$n a$wa$l (Chrsi$ti$a$nti$ Gi$nti$ng et a$l., 2023).  

Kema$mpua$n pemeca$ha$n ma$sa$la$h da$pa$t di$ukur mela$lui$ pemberi$a$n soa$l non ruti$n, soa$l 

non ruti$n merupa$ka$n soa$l denga$n ti$ngka$t kesuli$ta$n ya$ng ti$nggi$ da$n kompleks. Sehi$ngga$ 

pela$ja$r kura$ng ma$mpu untuk menyelesa$i$ka$n pemeca$ha$n ma$sa$la$h non-ruti$n ya$ng di$beri$ka$n, 

ka$rena$ soa$l non ruti$n a$da$la$h soa$l ya$ng untuk menyelesa$i$ka$nnya$ di$perluka$n pemi$ki$ra$n lebi$h 

la$njut ka$rena$ prosedurnya$ ti$da$k sejela$s a$ta$u ti$da$k sa$ma$ denga$n prosedur ya$ng di$pela$ja$ri$ di$ 

kela$s a$ta$u soa$l ya$ng membutuhka$n prosedur penyelesa$i$a$n ya$ng la$i$n da$n membutuhka$n 

pemeca$ha$n ma$sa$la$h ya$ng ti$da$k bi$a$sa$ (Ha$ni$fa$h et a$l., 2024).  

Progra$m for I$nterna$ti$ona$l Student A$ssessment (PI$SA$) ya$ng merupa$ka$n sa$la$h sa$tu progra$m 

eva$lua$si$ si$stem pendi$di$ka$n di$ seluruh duni$a$ denga$n meni$la$i$ kema$mpua$n Peserta$ di$di$k  usi$a$ 

15 ta$hun untuk mengguna$ka$n pengeta$hua$n da$n ketera$mpi$la$n ma$tema$ti$ka$ mereka$ da$la$m 

memeca$hka$n ma$sa$la$h da$la$m berba$ga$i$ konteks. Ma$ka$ la$pora$n da$ri$ Orga$ni$za$ti$on for Economi$c 

Coopera$ti$on a$nd Development (OECD) ya$ng merupa$ka$n lemba$ga$ ya$ng mela$kuka$n progra$m 

PI$SA$ (Progra$mme for I$nterna$ti$ona$l Student A$ssessment) meri$li$s ha$si$l terba$ru ta$hun 2023. 

Menunjukka$n ba$hwa$ i$ndonesi$a$ mema$ng na$i$k li$ma$ peri$ngka$t untuk ketera$mpi$la$n 

ma$tema$ti$ka$. Wa$la$upun ji$ka$ di$li$ha$t da$ri$ skor terja$di$ penuruna$n sebesa$r 13 poi$n ji$ka$ 

di$ba$ndi$ngka$n ha$si$l ta$hun 2018. Skor ma$tema$ti$ka$ I$ndonesi$a$ a$da$la$h 366, memi$li$ki$ ja$ra$k 106 

poi$n da$ri$ skor ra$ta$-ra$ta$ duni$a$. Denga$n demi$ki$a$n da$pa$t di$ka$ta$ka$n ba$hwa$ ma$tema$ti$ka$ Peserta$ 
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di$di$k  i$ndonesi$a$ ma$si$h renda$h da$n sa$la$h sa$tu kema$mpua$n ma$tema$ti$ka$ i$tu a$da$la$h kema$mpua$n 

pemeca$ha$n ma$sa$la$h (Kemendi$kbudri$stek, 2023). 

Kema$mpua$n pemeca$ha$n ma$sa$la$h ma$tema$ti$s Peserta$ di$di$k  di$ I$ndonesi$a$ bera$da$ pa$da$ 

ka$tegori$ renda$h hi$ngga$ seda$ng (A$nda$ya$ni$ & La$thi$fa$h, 2019). Ba$nya$k Peserta$ di$di$k  ya$ng 

ha$nya$ ma$mpu menyelesa$i$ka$n ma$sa$la$h ma$tema$ti$s ya$ng bersi$fa$t ruti$n da$n la$ngsung, na$mun 

kesuli$ta$n keti$ka$ di$ha$da$pka$n denga$n ma$sa$la$h ya$ng memerluka$n pemi$ki$ra$n kri$ti$s da$n krea$ti$f 

(Fa$tma$la$ et a$l., 2020). Kenya$ta$a$nnya$ ya$ng di$temuka$n di$sekola$h  juga$ menunjukka$n 

kema$mpua$n pemeca$ha$n ma$sa$la$h ma$tema$ti$ka$ Peserta$ di$di$k  ma$si$h tergolong renda$h (A$hma$d 

& Dewi$, 2024). Peserta$ di$di$k  kura$ng ma$mpu menyelesa$i$ka$n soa$l pemeca$ha$n ma$sa$la$h (Yuli$s 

Ja$mi$a$h & Pa$sa$ri$bu, 2023). Pa$da$ sa$a$t guru memi$nta$ Peserta$ di$di$k  untuk menyelesa$i$ka$n soa$l 

non ruti$n, Peserta$ di$di$k  kura$ng ma$mpu menyelesa$i$ka$nnya$. Peserta$ di$di$k  menga$la$mi$ 

kesuli$ta$n keti$ka$ mengerja$ka$n soa$l ya$ng berbeda$ da$ri$ contoh soa$l ya$ng di$beri$ka$n guru, ji$ka$ 

di$beri$ka$n soa$l ceri$ta$ denga$n da$ta$-da$ta$ pengecoh, seba$gi$a$n besa$r Peserta$ di$di$k  terkecoh da$n 

menga$ngga$p ba$hwa$ semua$ da$ta$ ya$ng di$beri$ka$n pa$da$ soa$l ha$rus di$guna$ka$n untuk 

menemuka$n solusi$. 

Fa$ktor-fa$ktor ya$ng menyeba$bka$n renda$hnya$ kema$mpua$n pemeca$ha$n ma$sa$la$h 

ma$tema$ti$s si$swa$ ya$i$tu proses pembela$ja$ra$n ma$tema$ti$ka$ ya$ng ma$si$h berpusa$t pa$da$ guru. 

Seperti$ ya$ng di$nya$ta$ka$n oleh Pa$nja$i$ta$n da$n Ra$ja$gukguk da$la$m (Rouli$na$ Na$i$nggola$n & E Elvi$s 

Na$pi$tupulu, 2024) di$sebutka$n ba$hwa$ pela$ksa$na$a$n pembela$ja$ra$n ma$tema$ti$ka$, model 

pembela$ja$ra$n ya$ng di$tera$pka$n ma$si$h konvensi$ona$l, ya$i$tu berpusa$t pa$da$ guru da$n model 

pembela$ja$ra$n ya$ng di$la$kuka$n guru kura$ng menci$pta$ka$n komuni$ka$si$ da$n i$ntera$ksi$ ya$ng ba$i$k 

a$nta$ra$ guru denga$n si$swa$ da$n juga$ a$nta$ra$ si$swa$ denga$n si$swa$ ya$ng menyeba$bka$n proses 

bela$ja$r menga$ja$r ya$ng monoton, si$swa$ juga$ kura$ng beri$ntera$ksi$ denga$n li$ngkunga$nnya$ da$la$m 

proses pembela$ja$ra$n.ha$l i$ni$ juga$ di$ seba$bka$n di$ka$rena$ka$n oleh di$ri$ si$swa$ i$tu sendi$ri$ ya$ng 

kura$ng peduli$ pa$da$ pembela$ja$ra$n ma$tema$ti$ka$. Ma$tema$ti$ka$ di$a$ngga$p membosa$nka$n da$n 

kura$ng di$mi$na$ti$ oleh seba$gi$a$n besa$r si$swa$ (A$. N. M. T. Lubi$s et a$l., 2021). 

Da$la$m konteks pendi$di$ka$n di$ I$ndonesi$a$, Kuri$kulum Merdeka$ meneka$nka$n penti$ngnya$ 

pembela$ja$ra$n ya$ng berpusa$t pa$da$ peserta$ di$di$k denga$n memberi$ka$n kebeba$sa$n da$la$m 

mengeksplora$si$ da$n mema$ha$mi$ konsep ma$tema$ti$ka$ seca$ra$ menda$la$m. Kuri$kulum i$ni$ 

bertujua$n untuk mengemba$ngka$n kompetensi$ peserta$ di$di$k da$la$m berpi$ki$r kri$ti$s, a$na$li$ti$s, 

da$n krea$ti$f da$la$m menyelesa$i$ka$n ma$sa$la$h. Ma$tema$ti$ka$ ti$da$k ha$nya$ di$a$ja$rka$n a$ga$r peserta$ 

di$di$k ma$mpu mela$kuka$n perhi$tunga$n, teta$pi$ juga$ untuk membeka$li$ mereka$ denga$n 

kema$mpua$n berpi$ki$r logi$s da$n si$stema$ti$s da$la$m mengha$da$pi$ berba$ga$i$ ta$nta$nga$n di$ 
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kehi$dupa$n nya$ta$ (A$nggrea$ena$, Gi$na$nto, Feli$ci$a$, A$ndi$a$rti$, Heruta$mi$, A$lha$pi$p, I$swoyo, ha$rti$ni$, 

2022). 

(Hoti$ma$h, 2020) mengemuka$ka$n ba$hwa$  model  pembela$ja$ra$n  berba$si$s  ma$sa$la$h  

merupa$ka$n  sa$la$h  sa$tu  model  pembela$ja$ra$n Problem   Ba$sed   Lea$rni$ng,   ya$ng   i$dea$l   untuk 

perma$sa$la$ha$n  i$ni$.  Sa$la$h  sa$tu  stra$tegi$  penga$ja$ra$n  ya$ng  da$pa$t  memberi$ka$n  si$swa$  a$la$t  

ya$ng mereka$   butuhka$n   untuk   pembela$ja$ra$n   a$kti$f   a$da$la$h Problem   Ba$sed   Lea$rni$ng,   ya$ng 

memperkena$lka$n  si$swa$  pa$da$  ta$nta$nga$n  duni$a$  nya$ta$  seba$ga$i$  sa$ra$na$  untuk  memula$i$  

pendi$di$ka$n mereka$.  Pa$da$  pendeka$ta$n  pembela$ja$ra$n Problem  Ba$sed  Lea$rni$ng,  guru ha$nya$  

berpera$n  seba$ga$i$  fa$si$li$ta$tor  si$swa$  a$da$la$h  ti$ti$k  fokus  pembela$ja$ra$n (Wula$nda$ri$, 2021) .  

Berba$ga$i$ model tela$h di$kemba$ngka$n sa$la$h sa$tunya$ model problem ba$sed lera$ni$ng  ya$ng 

da$pa$t di$ja$di$ka$n a$lterna$ti$f ya$ng ba$i$k untuk memperba$i$ki$ proses pembela$ja$ra$n da$n 

meni$ngka$tka$n Kema$mpua$n Pemeca$ha$n Ma$sa$la$h Ma$tema$ti$s  peserta$ di$di$k (A$gusti$n et a$l., 

2024). Melalui model problem based learning, peserta didik didorong untuk aktif mencari dan 

membangun pemahamannya sendiri, menjadikan pembelajaran lebih berpusat pada siswa 

daripada guru.Penemua$n pengeta$hua$n ba$ru ya$ng di$la$kuka$n seca$ra$ student centered  ba$i$k 

seca$ra$ i$ndi$vi$du ma$upun kelompok mendorong peserta$ di$di$k mempunya$i$ Kema$mpua$n 

Pemeca$ha$n Ma$sa$la$h Ma$tema$ti$s   ya$ng ba$i$k. Bebera$pa$ peneli$ti$a$n menunjukka$n ba$hwa$ model 

pembela$ja$ra$n problem ba$sed lea$rni$ng da$pa$t meni$ngka$tka$n kema$mpua$n pemeca$ha$n ma$sa$la$h 

ma$tema$ti$s peserta$ di$di$k. 

Penelitian ini memberikan kontribusi  dalam bidang pendidikan matematika dengan 

mengintegrasikan model problem based learning (PBL) untuk meningkatkan kemampuan 

pemecahan masalah non-rutin pada materi bentuk aljabar. Fokus ini diambil mengingat masih 

terbatasnya kajian yang secara spesifik mengaitkan penerapan PBL dengan pengembangan 

keterampilan berpikir tingkat tinggi dalam konteks soal non-rutin. penelitian ini 

memanfaatkan soal bertahap yang dimulai dari tingkat kesulitan sederhana dan berkembang 

menuju soal yang lebih kompleks, yang dekat dengan kehidupan sehari-hari peserta didik. 

Pendekatan ini bertujuan untuk mengembangkan kemampuan pemecahan masalah 

matematis secara kontekstual. Selain itu, desain penelitian pre-eksperimental One Group 

Pretest-Posttest yang dilengkapi dengan perhitungan skor N-gain yang memperkuat validitas 

temuan dan memberikan kontribusi pada pengembangan pembelajaran yang sejalan dengan 

prinsip-prinsip Kurikulum Merdeka. 

Berda$sa$rka$n  ura$i$a$n  di$  a$ta$s,  ma$ka$  rumusa$n  ma$sa$la$h  pa$da$  peneli$ti$a$n  i$ni$  ya$i$tu, (1) 

A$pa$ka$h terda$pa$t peni$ngka$ta$n kema$mpua$n pemeca$ha$n ma$sa$la$h mela$lui$ model problem ba$sed 
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lea$rni$ng?, (2)Ba$ga$i$ma$na$ peni$ngka$ta$n kema$mpua$n pemeca$ha$n ma$sa$la$h mela$lui$ model 

problem ba$sed lea$rni$ng? 

 
METODE PENELITIAN 

Peneli$ti$a$n i$ni$ merupa$ka$n peneli$ti$a$n  kua$nti$ta$ti$f  (Prof.Dr. Sugi$yono & Dr. Puji$ Lesta$ri$, 

M.Si$,2021) denga$n jeni$s peneli$ti$a$n ya$ng di$guna$ka$n a$da$la$h Pre-eksperi$menta$l  denga$n desa$i$n 

peneli$ti$a$n One Group Pretest-Posttest Desi$gn.Popula$si$ da$la$m peneli$ti$a$n i$ni$ a$da$la$h kela$s VI$I$ 

SMP 2 Ba$nda$ A$ceh da$n ya$ng menja$di$ sa$mpel da$la$m peneli$ti$a$n i$ni$ a$da$la$h kela$s VI$I$-8 ya$ng 

di$a$mbi$l denga$n ca$ra$ ra$ndom Sa$mpli$ng (Prof. Dr. Sudja$na$, M.A$., N.D. 2005). mela$lui$ 

perba$ndi$nga$n ha$si$l tes a$ta$u pretest ya$ng di$beri$ka$n sebelum penera$pa$n model PBL denga$n 

ha$si$l tes a$ta$u posttest ya$ng di$beri$ka$n setela$h penera$pa$n model PBL. 

Perha$ti$ka$n ta$bel di$ ba$wa$h i$ni$ untuk ga$mba$ra$n lebi$h jela$s : 

Tabel 1. One Group Pre-Test Post-Test 

Pretest Perlakuan posttest 

𝑂1 𝑋 𝑂2 
 

 Ketera$nga$n : 

𝑂1= Tes a$wa$l  (pretest) kela$s eksperi$men  

𝑋 = Pembela$ja$ra$n problem ba$sed lea$rni$ng 

𝑂2=Tes a$khi$r ( posttest) kela$s eksperi$men  

I$nstumen da$la$m peneli$ti$a$n i$ni$ a$da$la$h pera$ngka$t pembela$ja$ra$n da$n i$nstrumen 

pengumpula$n da$ta$ mengguna$ka$n tekni$k tes. I$nstrumen pengumpula$n da$ta$ ya$ng di$guna$ka$n 

da$la$m peneli$ti$a$n i$ni$ ya$i$tu berupa$ pera$ngka$t tes (pretest da$n posttest) ya$ng di$susun  

berda$sa$rka$n i$ndi$ka$tor kema$mpua$n pemeca$ha$n ma$sa$la$h. I$nstrumen tersebut suda$h 

terva$li$da$si$ oleh dosen prodi$ pendi$di$ka$n ma$tema$ti$ka$ da$n guru ya$ng a$hli$ pa$da$ ma$ta$ pela$ja$ra$n 

ma$tema$ti$ka$, Setela$h di$va$li$da$si$ i$nstrumen la$ya$k di$guna$ka$n untuk peneli$ti$a$n.  

Sela$njutnya$ Setela$h pengumpula$n da$ta$ a$ka$n di$la$kuka$n a$na$li$si$s denga$n uji$ T sa$tu 

sa$mpel. Kemudi$a$n uji$ norma$li$ta$s da$ta$ di$guna$ka$n untuk mengukur ti$ngka$t kenorma$la$n da$ta$ 

da$la$m peneli$ti$a$n. Da$ta$ di$ukur norma$li$ta$snya$ denga$n mengguna$ka$n a$mba$ng ba$ta$s 

si$gni$fi$ka$nsi$ > 0,05 a$ga$r da$pa$t di$la$kuka$n a$na$li$si$s da$ta$ mengguna$ka$n uji$ t sa$tu sa$mpel da$n 

Perhi$tunga$n skor  N-ga$i$n =  
𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑝𝑜𝑠𝑡𝑒𝑠𝑡−𝑠𝑘𝑜𝑟 𝑝𝑟𝑒𝑡𝑒𝑠𝑡

𝑆𝑀𝐼−𝑠𝑘𝑜𝑟 𝑝𝑟𝑒𝑡𝑒𝑠𝑡
 (Lesta$ri$ Eka$ & Yudha$nega$ra$ Ri$dwa$n, 2015). 
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Tabel 2. Penskora$m N-ga$i$n 

Skor Gain Keterangan 

𝑔 ≥ 0,7 

0,3 ≤ 𝑔 > 0,7 

𝑔 < 0,3 

Ti$nggi$ 
Seda$ng 
Renda$h 

Berda$sa$rka$n rumus N-Ga$i$n tersebut, a$ka$n di$li$ha$t ba$ga$i$ma$na$ peni$ngka$ta$n kema$mpua$n 

pemeca$ha$n ma$sa$la$h ma$tema$ti$s Peserta$ di$di$k. 

HASIL DAN PEMBAHASAN  

Ha$si$l peneli$ti$a$n di$peroleh denga$n mela$kuka$n proses a$na$li$si$s terha$da$p da$ta$  ya$ng 

di$kumpulka$n,A$na$li$si$s i$ni$ di$mula$i$ denga$n menguji$ka$n hi$potesi$s peneli$ti$a$n. Hi$potesi$s 

peneli$ti$a$n a$da$la$h                

𝐻0 : ti$da$k terda$pa$t peni$ngka$ta$n kema$mpua$n pemeca$ha$n ma$sa$la$h ma$tema$ti$s si$wa$ mela$lui$ 

model problem ba$sed lea$rni$ng          

𝐻𝑎 ∶   terda$pa$t peni$ngka$ta$n kema$mpua$n pemeca$ha$n ma$sa$la$h ma$tema$ti$s si$wa$ mela$lui$ model 

problem ba$sed lea$rni$ng.         

 Hi$potesi$s tersebut di$la$kuka$n mela$lui$ uji$ Sta$ti$sti$s ya$i$tu uji$ T. Uji$ i$ni$ di$la$kuka$n setela$h 

di$ uji$ norma$li$ta$s da$n homogeni$ta$s da$ta$.Ra$ta$-ra$ta$ ni$la$i$ ha$si$l pretest posttest peserta didik$ kela$s       

VI$I$-8 a$da$la$h seba$ga$i$ beri$kut :  Perha$ti$ka$n ta$bel di$ ba$wa$h i$ni$. 

Tabel 3. Ni$la$i$ ra$ta$-ra$ta$ pretest da$n posttest peserta$ di$di$k 

         Skor pretest                                    Skor Posttes 

Rata-rata          Ordinal    Interval    Interval                  Ordinal     Interval     Interval  

                                                             skala 100                                                      skala 100 

                              12            21,3           66,5                            25            25,9            80,9 

        Setela$h memperoleh da$ta$ ha$si$l pretest da$n posttest, la$ngka$h sela$njutnya$ a$da$la$h mela$kuka$n 

a$na$li$si$s da$ta$ untuk menentuka$n a$pa$ka$h da$ta$ tersebut berdi$stri$busi$ norma$l. Uji$ norma$li$ta$s 

di$la$kuka$n seba$ga$i$ ta$ha$p a$wa$l da$la$m menga$na$li$si$s da$ta$ guna$ mema$sti$ka$n ba$hwa$ da$ta$ 

memenuhi$ a$sumsi$ di$stri$busi$ norma$l sebelum di$la$kuka$n uji$ sta$ti$sti$k lebi$h la$njut. Beri$kut i$ni$ 

a$da$la$h a$na$li$si$s da$ta$. Uji$ norma$li$ta$s di$la$kuka$n seba$ga$i$ ta$ha$p a$wa$l da$la$m menga$na$li$si$s da$ta$. 

Da$ta$ di$sa$ji$ka$n pa$da tabel dibawah ini. $  
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Tabel 4. Tests of Norma$li$ty 

 

Sha$pi$ro-Wi$lk 

Sta$ti$sti$c 

,938 

,960 

     df 

      31 

31 

      Si$g. 

      ,077 

      ,292   

         Denga$n mengguna$ka$n uji$ Sha$pi$ro-Wi$lk pa$da$ Ta$bel ni$la$i$ si$gni$fi$ka$nsi$ da$ta$ ni$la$i$ pretest 

kema$mpua$n pemeca$ha$n ma$sa$la$h ma$tema$ti$s si$swa$ a$da$la$h 0,077 da$n ni$la$i$ posttest kema$mpua$n 

pemeca$ha$n ma$sa$la$h ma$tema$ti$s si$swa$ a$da$la$h 0.292, kedua$ ni$la$i$ si$gni$fi$ka$nsi$ lebi$h besa$r da$ri$ 

0,05. Berda$sa$rka$n kreteri$a$ penga$mbi$la$n keputusa$n ma$ka$ sa$mpel bera$sa$l da$ri$ popula$si$ 

berdi$stri$busi$ norma$l (A$ndres Dha$rma$ Nurha$li$m., S.E., n.d.2021). Sela$njutnya$ di$la$kuka$n 

penguji$a$n homogeni$ts 

Tabel 5. Homogenei$ty of Va$ri$a$nces 

Levene Sta$ti$sti$c         df1       df2                                                            Si$g. 

4,687 1          60                                                         ,302 

Berda$sa$rka$n ha$si$l output uji$ homogeni$ta$s va$ri$a$ns pa$da$ Ta$bel 5 ni$la$i$ si$gni$fi$ka$nsi$ 

a$da$la$h 0,302 lebi$h  da$ri$ 0,05. Berda$sa$rka$n hi$potesi$s da$la$m penguji$a$n homogeni$ta$s, ma$ka$ 

pretest da$n posttest homogen. Ka$rena$ da$ta$ tela$h memenuhi$ a$sumsi$ norma$li$ta$s da$n 

homogeni$ta$s, la$ngka$h sela$njutnya$ a$da$la$h mela$kuka$n uji$ hi$potesi$s untuk mengeta$hui$ 

peni$ngka$ta$n kema$mpua$n pemeca$ha$n ma$sa$la$h mela$lui$ model Problem Ba$sed Lea$rni$ng. Uji$ 

hi$potesi$s di$la$kuka$n mengguna$ka$n uji$-t (Paired  Sa$mples Test), ya$ng bertujua$n untuk meli$ha$t 

a$pa$ka$h terda$pa$t peni$ngka$ta$n ya$ng si$gni$fi$ka$n a$nta$ra$ ha$si$l pretest da$n posttest pa$da$ kela$s 

eksperi$men.Da$ta$ di$sa$ji$ka$n da$la$m Ta$bel 6 beri$kut. 

Tabel 6. Uji$ Hi$potesi$s 

 
 
 

Paired Differences   

 

 
 

Mean 

 

 
Std. 

Deviation 

 

 
Std.Error 

Mean 

95% Condidence 

Interval Of The Difference 

 

 
 

t 

 

 
 

df 

 

 
 

Sig.(2-tailed) 
 

Lower 

 

Upper 

Pair 1            PRE TEST - POST  

                      TEST 

46.19355 3.33538 5.27877 -56.97424 -35.41286 8.751    30               .000 

Berda$sa$rka$n ha$si$l output uji$ hi$potesi$s denga$n mengguna$ka$n i$ndependent sa$mple          

t-test SPSS versi$ 23 di$keta$hui$ ni$la$i$ si$gni$fi$ka$nsi$ ya$ng di$peroleh sebesa$r 0,000. Berda$sa$rka$n 

kri$teri$a$ penga$mbi$la$n keputusa$n ji$ka$ ni$la$i$ si$gni$fi$ka$nsi$ < 0,05, ma$ka$ H0 di$tola$k da$n Ha$ di$teri$ma$, 
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sehi$ngga$ da$pa$t di$ka$ta$ka$n ba$hwa$ terda$pa$t peni$ngka$ta$n kema$mpua$n pemeca$ha$n ma$sa$la$h 

ma$tema$ti$s si$swa$ ya$ng di$a$ja$rka$n mengguna$ka$n model problem ba$sed lea$rni$ng.  

 Denga$n demi$ki$a$n, ha$si$l a$na$li$si$s i$ni$ menunjukka$n ba$hwa$ terda$pa$t peni$ngka$ta$n ya$ng 

si$gni$fi$ka$n da$la$m kema$mpua$n pemeca$ha$n ma$sa$la$h ma$tema$ti$s peserta didik$ setela$h 

di$tera$pka$n model Problem Ba$sed Lea$rni$ng (PBL). Model PBL berpera$n da$la$m memba$ntu si$swa$ 

mengi$denti$fi$ka$si$ ma$sa$la$h, mera$nca$ng stra$tegi$ penyelesa$i$a$n, serta$ mengeva$lua$si$ solusi$ ya$ng 

di$peroleh, sehi$ngga$ si$swa$ lebi$h terla$ti$h da$la$m mengha$da$pi$ da$n menyelesa$i$ka$n berba$ga$i$ 

persoa$la$n ma$tema$ti$s seca$ra$ ma$ndi$ri$ da$n si$stema$ti$s. Peni$ngka$ta$n i$ni$ menunjukka$n ba$hwa$ 

mela$lui$ PBL, si$swa$ ti$da$k ha$nya$ mema$ha$mi$ konsep ma$tema$ti$ka$ seca$ra$ teori$ti$s, teta$pi$ juga$ 

ma$mpu menera$pka$nnya$ da$la$m penyelesa$i$a$n ma$sa$la$h konstektua$l, ba$i$k da$la$m konteks 

a$ka$demi$k ma$upun kehi$dupa$n seha$ri$-ha$ri$. Sela$njutnya$ peneli$ti$a$n i$ni$ juga$ mengura$i$ka$n 

tenta$ng a$pa$ ka$tegori$ da$ri$ peni$ngka$tnya$, untuk menentuka$n ketegori$ peni$ngka$ta$n ma$ka$ 

peneli$ti$ mela$kuka$n proses perhi$tunga$n penskora$n N-ga$i$n =  
𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑝𝑜𝑠𝑡𝑡𝑒𝑠−𝑠𝑘𝑜𝑟 𝑝𝑟𝑒𝑡𝑒𝑠𝑡

𝑆𝑀𝐼−𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑃𝑟𝑒𝑡𝑒𝑠𝑡
. 

Tabel 7. Da$ta$ Peni$ngka$ta$n kema$mpua$n pemeca$ha$n ma$sa$la$h 

Kode Peserta Didik  Pretest Posttest N-Gain Kriteria 

BR 21,3 26,6 0,5 Sedang 

ZG 19,3 20,2 0,1 Rendah 

GGH 18,3 26,5 0,6 Sedang 

RF 19,3 23,1 0,3 Sedang 

StS 24,4 31,3 0,9 Tinggi 

VE 22,5 27,7 0,5 Sedang 

RR 21,5 23,1 0,2 Rendah 

SHF 29,6 30,1 0,2 Rendah 

SU 23,4 27,5 0,5 Sedang 

ZM 22,5 28,1 0,6 Sedang 

ZA 18,3 30,5 0,9 Tinggi 

AEH 19,2 26,5 0,6 Sedang 

SA 17,3 22,6 0,4 Sedang 

PJ 18,1 27,7 0,7 Sedang 

TS 21,3 25,7 0,4 Sedang 

CAA 21,5 22,7 0,1 Rendah 
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NM 13,7 16,4 0,1 Rendah 

NAA 23,4 28,9 0,6 Sedang 

ZAH 18,3 24,3 0,4 Sedang 

SH 28,7 31,3 0,8 Tinggi 

HA 18,9 25 0,5 Sedang 

SA 21,5 25,3 0,4 Sedang 

NA 22,4 24,5 0,2 Rendah 

SL 28,6 31,3 0,8 Tinggi 

NSN 20,5 23,1 0,2 Rendah 

MA 24,5 31,3 0,9 Tinggi 

MZ 19,2 19,5 0,0 Rendah 

HR 23,3 23,7 0,0 Rendah 

MZ 21,3 28,1 0,6 Sedang 

AA 20,5 30,1 0,8 Tinggi 

ANF 17,9 21,1 0,2 Rendah 

Rata-rata 21,3 25,9 0,4 Sedang 

Berda$sa$rka$n Ta$bel di$ 7 di$peroleh ba$hwa$ kema$mpua$n pemeca$ha$n ma$sa$la$h ma$tema$ti$s 

pa$da$ ma$teri$ Bentuk A$lja$ba$r denga$n menera$pka$n model problem ba$sed lea$rni$ng  bera$da$ pa$da$ 

ka$tegori$ seda$ng denga$n ni$la$i$ ra$ta$-ra$ta$ 0,4.       

Tabel 8. Persenta$se Peni$ngka$ta$n kema$mpua$n pemeca$ha$n ma$sa$la$h 

Kriteria Jumlah Persentase 

Renda$h 

Seda$ng 

Ti$nggi$ 

Tota$l 

10 

15 

6 

31 

32% 

48% 

19% 

100% 

Berda$sa$rka$n Ta$bel 8 terli$ha$t ba$hwa$ kema$mpua$n pemeca$ha$n ma$sa$la$h ma$tema$ti$s pa$da$ 

ma$teri$ bentuk a$lja$ba$r denga$n menera$pka$n model problem ba$sed lea$rni$ng kri$teri$a$ renda$h 

berjumla$h 10 si$swa$ denga$n persenta$se 32%, kri$teri$a$ seda$ng berjumla$h 15 si$swa$ denga$n 

persenta$se 48% da$n kri$teri$a$ ti$mggi$ berjumla$h 6 si$swa$ denga$n persenta$se 19%.Peni$ngka$ta$n 

tersebut da$pa$t di$li$ha$t seperti$ ga$mba$r di$ba$wa$h i$ni$ : 
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Ga$mba$r 1 : Gra$fi$k Peni$ngka$ta$n kema$mpua$n ma$sa$la$h ma$tema$ti$s 

Berda$sa$rka$n gra$fi$k di$ a$ta$s, menunjukka$n  ba$hwa$ penera$pa$n model Problem Ba$sed Lea$rni$ng 

da$pa$t meni$ngka$ta$n kema$mpua$n pemeca$ha$n ma$sa$la$h ma$tema$ti$s peserta didik$. 

• Sebelum penera$pa$n PBL, ni$la$i$ ra$ta$-ra$ta$ pretest di$ kela$s eksperi$men a$da$la$h 66,5. 

• Setela$h penera$pa$n PBL, ni$la$i$ ra$ta$-ra$ta$ posttest meni$ngka$t menja$di$ 80,9. 

Peni$ngka$ta$n i$ni$ menunjukka$n ba$hwa$ model Problem Ba$sed Lea$rni$ng memba$ntu si$swa$ 

da$la$m meni$ngka$tka$n ketera$mpi$la$n mereka$ da$la$m menyelesa$i$ka$n ma$sa$la$h non-ruti$n. Ha$l i$ni$ 

seja$la$n denga$n pri$nsi$p PBL ya$ng meneka$nka$n keterli$ba$ta$n a$kti$f si$swa$ da$la$m pemeca$ha$n 

ma$sa$la$h kontekstua$l, sehi$ngga$ mereka$ da$pa$t mengemba$ngka$n pema$ha$ma$n ya$ng lebi$h 

menda$la$m.          

 Ha$si$l peneli$ti$a$n menunjukka$n ba$hwa$ penera$pa$n model Problem Ba$sed Lea$rni$ng ma$mpu 

meni$ngka$tka$n kema$mpua$n pemeca$ha$n ma$sa$la$h ma$tema$ti$s si$swa$. Ha$l i$ni$ di$bukti$ka$n denga$n 

peni$ngka$ta$n ni$la$i$ ra$ta$-ra$ta$ pretest sebesa$r 66,5. menja$di$ 80,9 pa$da$ posttest. Berda$sa$rka$n a$na$li$si$s 

norma$li$ta$s denga$n uji$ Sha$pi$ro-Wi$lk, di$peroleh ni$la$i$ si$gni$fi$ka$nsi$ pretest sebesa$r 0,077 da$n 

posttest sebesa$r 0,292, ya$ng kedua$nya$ lebi$h besa$r da$ri$ 0,05 ma$ka$ sa$mpel bera$sa$l da$ri$ popula$si$ 

berdi$stri$busi$ norma$l.Da$n da$ta$ tersebut homogeni$ta$s denga$n peroleha$n ni$la$i$ si$gni$fi$ka$nsi$ 

a$da$la$h 0,302 lebi$h da$ri$ 0,05.  Denga$n demi$ki$a$n, da$ta$ berdi$stri$busi$ norma$l da$n homogen 

sehi$ngga$ da$pa$t di$la$kuka$n uji$ hi$potesi$s mengguna$ka$n, uji$-T.Ha$si$l uji$ hi$potesi$s mengguna$ka$n 

i$ndependent sa$mple t-test menunjukka$n ni$la$i$ si$gni$fi$ka$nsi$ sebesa$r 0,000. Berda$sa$rka$n kri$teri$a$ 

penga$mbi$la$n keputusa$n, ka$rena$ ni$la$i$ si$gni$fi$ka$nsi$ lebi$h keci$l da$ri$ 0,05, ma$ka$ hi$potesi$s 

a$lterna$ti$f (𝐻𝑎) di$teri$ma$, ya$ng bera$rti$ terda$pa$t peni$ngka$ta$n kema$mpua$n pemeca$ha$n ma$sa$la$h 

ma$tema$ti$s si$swa$ setela$h penera$pa$n model PBL. Ha$l i$ni$ di$ka$rena$ka$n peneli$ti$ memberi$ka$n 

Pretest Kelas Eksperimen Posttest Kelas Eksperimen

Rata-rata 66,5 80,9
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sua$tu perma$sa$la$ha$n nya$ta$ ya$ng ha$rus mereka$ selesa$i$ka$n mela$lui$ di$skusi$,ekslora$si$ 

konsep,penera$pa$n stra$tegi$s pemeca$ha$n ma$sa$la$h.Ma$ka$ pa$da$ proses i$ni$ mela$ti$h peserta$ di$di$k 

untuk mengi$denti$fi$ka$si$ ma$sa$la$h, menga$na$li$si$s i$nforma$si$ ya$ng releva$n, mengemba$ngka$n 

solusi$ a$lterna$ti$f, da$n mengeva$lua$si$ efekti$vi$ta$s solusi$ tersebut.Sela$i$n i$tu, ka$tegori$ peni$ngka$ta$n 

di$a$na$li$si$s mengguna$ka$n perhi$tunga$n N-ga$i$n. Berda$sa$rka$n ha$si$l perhi$tunga$n, di$temuka$n 

ba$hwa$ 19% si$swa$ bera$da$ pa$da$ ka$tegori$ ti$nggi$, 48% pa$da$ ka$tegori$ seda$ng, da$n 32% pa$da$ 

ka$tegori$ renda$h. Ma$yori$ta$s si$swa$ menga$la$mi$ peni$ngka$ta$n da$la$m ka$tegori$ seda$ng, ya$ng 

mengi$ndi$ka$si$ka$n ba$hwa$ penera$pa$n model PBL memi$li$ki$ efekti$vi$ta$s ya$ng cukup ba$i$k da$la$m 

meni$ngka$tka$n kema$mpua$n pemeca$ha$n ma$sa$la$h ma$tema$ti$s si$swa$.    

 Meni$ngka$tnya$  pembela$ja$ra$n setela$h menera$pka$n model Problem Ba$sed Lea$rni$ng (PBL) 

mela$lui$ bebera$pa$ ta$ha$pa$n ya$ng di$a$wa$li$ denga$n ori$enta$si$ terha$da$p perma$sa$la$ha$n. Pa$da$ ta$ha$p 

i$ni$, guru menya$ji$ka$n perma$sa$la$ha$n duni$a$ nya$ta$ di$ a$wa$l pembela$ja$ra$n. Tujua$nnya$ a$da$la$h 

membi$a$sa$ka$n peserta$ di$di$k mengha$da$pi$ berba$ga$i$ persoa$la$n ti$da$k ha$nya$ da$la$m konteks 

sekola$h, teta$pi$ juga$ da$la$m kehi$dupa$n seha$ri$-ha$ri$, sehi$ngga$ mereka$ terbi$a$sa$ mela$kuka$n 

a$na$li$si$s ma$sa$la$h seca$ra$ si$stema$ti$s. Kemudi$a$n mengorga$ni$sa$si$ si$swa$ untuk bela$ja$r,Sela$njutnya$ 

membi$mbi$ng penyeli$di$ka$n i$ndi$vi$dua$l ma$upun kelompok,setela$h mela$kuka$n penyeli$di$ka$n 

Peserta$ di$di$k di$ ha$ra$pka$n ma$mpu mengemba$ngka$n da$n menya$ji$ka$n ha$si$l, denga$n 

berba$ntua$n guru peserta$ di$di$k menga$na$li$si$s da$n mengeva$lua$si$ proses pemeca$ha$n ma$sa$la$h.( 

Fi$tri$ya$h & Lesta$ri$,2023 )        

 Ha$si$l peneli$ti$a$n i$ni$ seja$la$n denga$n peneli$ti$a$n ya$ng di$la$kuka$n oleh (Okta$vi$a$na$ & 

Ha$rya$di$, 2020) ya$ng menunjukka$n ba$hwa$ penera$pa$n model PBL ma$mpu meni$ngka$tka$n 

kema$mpua$n pemeca$ha$n ma$sa$la$h ma$ha$si$swa$ seca$ra$ si$gni$fi$ka$n di$ba$ndi$ngka$n denga$n 

pembela$ja$ra$n la$ngsung. Meski$pun terda$pa$t perbeda$a$n da$la$m subjek peneli$ti$a$n, ya$kni$ 

peneli$ti$a$n i$ni$ berfokus pa$da$ si$swa$ SMP seda$ngka$n peneli$ti$a$n Dwi$ Okta$vi$a$na$ da$n Ra$hma$n 

Ha$rya$di$ di$la$kuka$n pa$da$ ma$ha$si$swa$, kedua$nya$ menunjukka$n efekti$vi$ta$s PBL da$la$m 

meni$ngka$tka$n kema$mpua$n pemeca$ha$n ma$sa$la$h.Sela$i$n i$tu, peneli$ti$a$n oleh (A$swi$na$ et a$l., 

2023)  juga$ mendukung ha$si$l peneli$ti$a$n i$ni$. Da$la$m peneli$ti$a$n tersebut, penera$pa$n model PBL 

terbukti$ meni$ngka$tka$n ha$si$l bela$ja$r si$swa$ da$la$m ma$teri$ bentuk a$lja$ba$r seca$ra$ berta$ha$p da$la$m 

seti$a$p si$klus pembela$ja$ra$n. Perbeda$a$n uta$ma$ a$nta$ra$ kedua$ peneli$ti$a$n i$ni$ a$da$la$h ba$hwa$ 

peneli$ti$a$n A$swi$na$ dkk mengguna$ka$n desa$i$n peneli$ti$a$n ti$nda$ka$n kela$s (PTK), sementa$ra$ 

peneli$ti$a$n i$ni$ mengguna$ka$n desa$i$n pre-eksperi$menta$l.    

 Peneli$ti$a$n ya$ng mendukung a$da$la$h peneli$ti$a$n ya$ng di$la$kuka$n oleh(Ra$gi$ta$ dwi$ ja$ya$nti$, 

ni$la$ kesuma$wa$ti$, 2024) menunjukka$n ba$hwa$ ba$hwa$sa$nya$ model problem ba$sed lea$rni$ng efekti$f 
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ma$mpu meni$ngka$tka$n kema$mpua$n pemeca$ha$n ma$sa$la$h peserta$ di$di$k kela$s VI$I$I$ Ha$li$ma$h 

Bi$nti$ A$bi$ Dzua$i$b SMP I$T I$zzudi$n Pa$lemba$ng pa$da$ ma$teri$ li$ngka$ra$n.perbeda$a$n uta$ma$ denga$n 

peneli$ti$a$n i$ni$ terleta$k pa$da$ metode ya$ng di$guna$ka$n,di$ma$na$ peneli$ti$a$n i$ni$ mengguna$ka$n 

desa$i$n pre-eskperi$menta$l,seda$ng peneli$ti$a$n tersebut mengguna$ka$n PTK.Sela$i$n i$tu,ma$teri$ 

ya$ng di$guna$ka$n da$la$m peneli$ti$a$n i$ni$ a$da$la$h bentuk a$lja$ba$rseda$ngka$n peneli$ti$ tesebut 

memba$ha$s ma$teri$ li$ngka$ra$n. Seca$ra$ keseluruha$n, ha$si$l peneli$ti$a$n i$ni$ menega$ska$n ba$hwa$ 

model PBL da$pa$t meni$ngka$tka$n kema$mpua$n pemeca$ha$n ma$sa$la$h ma$tema$ti$s si$swa$. 

Keberha$si$la$n PBL da$la$m peneli$ti$a$n i$ni$ sesua$i$ denga$n pri$nsi$p pembela$ja$ra$n berba$si$s ma$sa$la$h 

ya$ng meneka$nka$n keterli$ba$ta$n a$kti$f si$swa$ da$la$m proses pembela$ja$ra$n, sehi$ngga$ mereka$ da$pa$t 

mengemba$ngka$n pema$ha$ma$n ya$ng lebi$h menda$la$m terha$da$p konsep ma$tema$ti$s da$n 

meni$ngka$tka$n ketera$mpi$la$n berpi$ki$r kri$ti$s da$la$m menyelesa$i$ka$n ma$sa$la$h non-ruti$n. 

 
SIMPULAN SARAN 

Berdasarkan hasil penelitian, dapat disimpulkan bahwa terdapat peningkatan 

kemampuan pemecahan masalah matematis peserta didik melalui penerapan   model Problem-

Based Learning. Adapun peningkatan kemampuan pemecahan masalah yang dicapai berada 

pada kategori sedang, yang mengindikasikan bahwa model Problem-Based Learning 

memberikan kontribusi positif terhadap pengembangan keterampilan menyelesaikan 

masalah peserta didik secara lebih optimal. Oleh karena itu, Problem-Based Learning dapat 

direkomendasikan sebagai salah satu alternatif model pembelajaran yang efektif untuk 

meningkatkan kualitas pembelajaran matematika terutama pada materi yang menuntut 

keterlibatan aktif, serta kemampuan dalam menyelesaikan persoalan-persoalan kontekstual. 

SARAN 

Penelitian selanjutnya diharapkan dapat mendorong keterlibatan lebih aktif siswa 

dalam pembelajaran Problem-Based Learning (PBL) untuk meningkatkan kemampuan 

pemecahan masalah matematis. Guru perlu memanfaatkan media pembelajaran yang kreatif 

dan kontekstual guna membuat proses belajar lebih menarik dan efektif. Selain itu, penelitian 

ini dapat diperluas pada materi matematika yang berbeda dan diterapkan di jenjang 

pendidikan lain untuk menguji keberlanjutan efektivitas model PBL. Penelitian lanjutan juga 

perlu memperhatikan keterbatasan waktu dan pengetahuan dalam penelitian ini untuk 

pengembangan yang lebih mendalam. 
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