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ABSTRAK

Autism Spectrum Disorder (ASD) merupakan gangguan perkembangan saraf yang
memengaruhi kemampuan sosial, komunikasi, serta perilaku individu sejak usia dini.
Di Indonesia, jumlah anak dengan autisme terus meningkat, namun keterbatasan data
yang valid dan representatif menjadi hambatan serius dalam pengembangan sistem
diagnosis berbasis kecerdasan buatan. Salah satu jenis data penting dalam penelitian
ini adalah gambar tulisan tangan anak autisme yang mencerminkan pola motorik
halus dan kemampuan kognitif. Namun, proses pengumpulan data tersebut memiliki
tantangan besar dari segi etika, biaya, dan ketersediaan. Penelitian ini bertujuan untuk
mengatasi keterbatasan data dengan menghasilkan data sintesis menggunakan metode
Generative Adversarial Networks (GANS), yaitu arsitektur jaringan saraf yang terdiri
dari dua komponen: generator dan discriminator. Melalui pelatihan yang bersifat
kompetitif, GANs mampu menghasilkan data Sintesis visual yang menyerupai data
asli. Dengan pendekatan ini, diharapkan jumlah dan variasi dataset dapat ditingkatkan
secara signifikan untuk mendukung pelatihan model Klasifikasi dan analisis perilaku
anak autisme. Hasil dari penelitian ini = diharapkan dapat berkontribusi dalam
pengembangan sistem pendukung diagnosis yang lebih efisien, hemat biaya, dan
akurat. Selain ituys penggunaan data sintesis. juga membuka peluang untuk riset
lanjutan di bidang kesehatan anak dengan tetap memperhatikan validitas dan etika
penggunaannya.

Kata Kunci: Autisme, Data Sintesis, TulisansIangan, Generatif Adversarial Networks
(GANs), Kecerdasan Buatan.

ABSTRACT

Autism Spectrum Disorder (ASD).is-a-neurodevelopmental disorder that affects an
individual's ability to interact socially,” communicate, and exhibit appropriate
behaviors, typically emerging _in early childhood. In Indonesia, the number of
children with autism continues to rise,yet thelack of valid and representative data
remains a significant barrier to developing artificial intelligence-based diagnostic
systems. One crucial type of data in this context is handwriting samples from children
with autism, which can reflect fine motor patterns and cognitive abilities. However,
collecting such data presents major challenges in terms of ethics, cost, and
availability. This study aims to address the data scarcity issue by generating synthetic
data using the Generative Adversarial Networks (GANs) method, a neural network
architecture consisting of two components: a generator and a discriminator. Through
a competitive training process, GANs are capable of producing synthetic visual data
that closely resemble real samples. This approach is expected to significantly expand
the amount and diversity of available datasets, supporting the training of
classification models and behavioral analysis of children with autism. The results of
this study are expected to contribute to the development of more efficient, cost-
effective, and accurate diagnostic support systems. Additionally, the use of synthetic
data opens up new opportunities for further research in child health, while ensuring
the validity and ethical considerations of its application.



Keywords: Autism, Synthetic Data, Handwriting, Generative Adversarial Networks
(GANS), Artificial Intelligence.
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BAB I
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Autism Spectrum Disorder (ASD) atau Gangguan Spektrum Autisme merupakan
salah satu gangguan perkembangan saraf yang memengaruhi cara individu berinteraksi
secara sosial, berkomunikasi, serta mengekspresikan perilaku dan emosinya. Gangguan
ini bersifat jangka panjang dan biasanya terdeteksi sejak usia dini, bahkan sebelum
anak menginjak usia tiga tahun. ASD memiliki spektrum yang luas, artinya gejala dan
tingkat keparahannya dapat sangat bervariasi antar individu.

Di Indonesia, kasus autisme menunjukkan peningkatan yang signifikan dari
tahun ke tahun. Berdasarkan pernyataan Wakil Menteri Kesehatan R1 pada tahun 2024,
jumlah anak dengan autisme diperKirakan mencapai-lebih dari 2,4 juta jiwa. Namun,
data nasional yang valid dan_menyeluruh-masih sulit ditemukan. Hal ini disebabkan
oleh kurangnya sistem’ pendataan yang konsisten, serta masih minimnya kesadaran
masyarakat dan tenaga medis terhadap pentingnya deteksi dan diagnosis dini autisme.
Keterbatasan data tersebut menjadi kendala serius dalam pengembangan berbagai riset
dan teknologi, khususnya sistem diagnosis berbasis kecerdasan buatan (Artificial
Intelligence).

Salah satu bentuk-data yang sangat bermanfaat dalam penelitian autisme adalah
gambar tulisan tangan anak autisme; yang-dapat merepresentasikan pola motorik halus,
gaya kognitif, serta kemampuan koordinasivisual-motorik anak. Data ini sering
digunakan untuk menganalisis karakteristik perkembangan dan perilaku anak.
Sayangnya, proses pengumpulan~data Semacam ini sangat tidak mudah. Selain
membutuhkan waktu dan biaya yang besar, pengumpulan data juga harus melalui
prosedur yang etis dan tidak mengganggu kondisi psikologis subjek. Oleh karena itu,
jumlah data yang tersedia sering kali sangat terbatas, tidak seimbang, dan tidak
representatif, sehingga dapat memengaruhi akurasi model yang dikembangkan dan
menimbulkan risiko overfitting.

Sebagai solusi atas keterbatasan tersebut, pendekatan melalui pembuatan data
sintesis menjadi salah satu metode yang mulai banyak dikembangkan dalam dunia
penelitian, terutama yang melibatkan penerapan machine learning. Salah satu metode
paling populer dan efektif dalam menghasilkan data sintesis visual adalah Generative

Adversarial Networks (GANs). GANs merupakan arsitektur jaringan saraf yang terdiri



dari dua komponen utama, yaitu generator yang bertugas menciptakan data baru dan
discriminator yang bertugas mengevaluasi apakah data tersebut asli atau palsu. Proses
pelatihan GANSs bersifat kompetitif, di mana kedua jaringan tersebut saling
memperbaiki performa satu sama lain hingga menghasilkan data yang sangat mirip
dengan data asli.

Penelitian ini secara khusus memanfaatkan metode GANs untuk menghasilkan
data sintesis berupa gambar tulisan tangan anak autisme. Tujuan dari pembuatan data
sintesis ini adalah untuk memperluas jumlah dan variasi dataset yang tersedia,
sehingga dapat mendukung pelatihan model Kklasifikasi atau analisis perilaku anak autis
secara lebih optimal untuk citra medis. Selain itu, data sintesis juga dapat membantu
peneliti mengurangi biaya dan waktu dalam pengumpulan data, serta meminimalkan
potensi bias yang mungkin terjadi_jika hanyasmengandalkan data asli dari jumlah
sampel terbatas.

Penggunaan GANs'dalam konteks ini sangat relevan karena memiliki beberapa
keunggulan, seperti kemampuan untuk belajar tanpa label, menghasilkan data yang
bervariasi dan realistis, serta fleksibel 'dalam berbagai jenis input visual. Dengan
memanfaatkan keunggulan in, diharapkan proses penelitian dan pengembangan sistem
pendukung diagnosis anak dengan autismesdapat dilakukan secara lebih efisien, cepat,
dan akurat. Meski demikian, tetap perlu diperhatikan-aspek validitas dan etika dalam
penggunaan data sintesis, terutama dalam ranah‘kesehatan anak.

Berdasarkan latar belakang tersebut, peneliti mengangkat judul “Pembuatan
Data Sintesis Dataset Anak Autisme Menggunakan Metode Generative Adversarial
Networks (GANs)” yang ‘diharapkan mampu memberikan kontribusi nyata dalam
pengembangan sistem berbasis Al untuk mendukung diagnosis, terapi, maupun

penelitian lanjutan mengenai anak-anak dengan autisme di Indonesia.

1.2 Rumusan Masalah
Rumusan masalah pada penelitian ini dapat di uraikan sebagai berikut
1. Bagaimana cara menghasilkan data sintesis yang realistis dan representatif
berdasarkan tulisan tangan anak autis yang terbatas dengan menggunakan
metode GANS?
2. Bagaimana memastikan validitas dan kualitas data sintesis yang dihasilkan
dengan mengevaluasi melalui Visulisasi gambar sintesis, t-SNE+PCA

Confusion Matrix+Akurasi perkelas, Histogram RGB dan SSIM



Perumusan masalah ini diharapkan dapat menjadi dasar dalam proses
pembuatan data sintesis berdasarkan dataset tulisan tangan anak autisme dengan
menggunakan metode Generative Adversarial Networks (GANs) secara efektif
dan terarah.

1.3 Tujuan Penelitian
1. Menggunakan metode GANs dapat menghasilkan data sintesis yang realistis
dan representatif berdasarkan tulisan tangan anak autisme yang terbatas.
2. Memastikan validitas dan kualitas data sintesis yang dihasilkan dengan
mengevaluasi melalui Visulisasi gambar sintesis, t-SNE+PCA Confusion
Matrix+Akurasi perkelas, Histogram RGB dan SSIM.

.4 Batasan Masalah
Pada proses pembuatan data sintesis anak autisme memiliki batasan masalah
sebagai berikut:
a) Membuat data sintesis berdasarkan dataset anak autisme menggunakan
metode-Generative Adversarial Networks (GANS)
b) Menggunakan Google Collab‘dan bahasa pemograman Python.
c) Gambar tulisan tangan anak autisme sebagai acuan untuk pembuatan data

sintesis.

1.5 Manfaat Penelitian
a) Bagi Mahasiswa
Untuk mengaplikasikan serta meningkatkan. ilmu yang diperoleh selama
perkuliahan dan untuk-menyelesaikan mata kuliah Tugas Akhir.
b) Bagi Instansi/Profesi pengembang Al
Mempermudahkan mereka dalam mendapatkan dataset yang sulit untuk
ditemukan sehingga dengan adanya data sintesis ini dapat membantu

proses dalam pencarian dataset.



