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ABSTRAK

Nama/NIM  : SITI ‘ALYA RAHIMI/ 190305097
Judul Skripsi  : Pernikahan Anak di kota Banda Aceh
Tebal Skripsi 61 Halaman

Prodi . Sosiologi Agama

Pembimbing |  : Dr. Arfiansyah, MA

Pembibing Il : Musdawati, MA

Penelitian ini berjudul ‘“Pernikahan Anak di Kota Banda Acch”
Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji tingkat perkawinan anak di
Banda Aceh serta dampaknya terhadap kualitas keluarga dan
tingkat perceraian. Dengan fokus utama pada dampak sosial dan
psikologis, penelitian ini mengidentifikasi bagaimana pernikahan
anak memengaruhi kesejahteraan keluarga, dinamika rumah
tangga, serta potensi terjadinya perceraian. Yang bertujuan Untuk
mengetahui  kontribusi  pemerintah  daerah dan instansi
pemerintahan dalam mencegah pernikahan anak di Banda
Aceh.Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah
pendekatan kualitatif dengan pengumpulan data melalui
wawancara, survei, dan observasi terhadap pasangan yang terlibat
dalam pernikahan anak, serta pihak pemerintah. Hasil dari
penelitian ini diharapkan dapat memberikan gambaran yang jelas
mengenai fenomena pernikahan anak di Banda Aceh dan
memberikan rekomendasi bagi pihak terkait dalam merumuskan
kebijakan untuk menanggulangi  pernikahan anak serta

meningkatkan kualitas keluarga.
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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Pernikahan dini merupakan fenomena yang terus menerus
terjadi dan semakin marak. Lemahnya pengetahuan dan
pemahaman masyarakat akan pernikahan anak usia dini ataupun
karena pergaulan yang bebas, peran orang tua yang harus siap
dalam mengawasi dan mengatur setiap perbuatan yang dilakukan
anak. Pernikahan merupakan suatu peristiwva dalam kehidupan
orang yang mempengaruhi status hukum orang tersebut.

Perkawinan anak adalah pernikahan yang terjadi sebelum
anak berusia 18 tahun. Dalam Undang- Undang Perkawinan bab I1
pasal 7 ayat 1 disebutkan bahwa perkawinan hanya diizinkan
apabila pria dan wanita sudah mencapai umur 19 tahun.!

Menurut data dari Kementrian Agama Provinsi Aceh,
sepanjang tahun 2021 hingga 2022, angka pernikahan dini yang
melibatkan anak usia pelajar di Aceh naik hingga sebanyak 80
persen lebih. Pada tahun 2021, tercatat angka pernikahan dini di
Aceh sebanyak 300 pasangan dan 2022 naik menjadi 507 orang.?
Kendati bukan merupakan wilayah dengan angka pernikahan anak
tertinggi, namun jumlah pernikahan anak yang terjadi di Kota

1 H, Amidhan, “Uji UU Perkawinan: Para Tokoh Agama Bicara Soal
Penetapan Usia Perkawinan,” Selasa,02 Desember 2014, https://www.mKkri.id/

2 Syukri Syarifuddin, “Tingginya Angka Pernikahan Dini Di Aceh
Dongkrak  Kasus  Stunting,” SINDOnews.Com, January 26, 2023,
https://daerah.sindonews.com/read/1005701/174/tingginyaangka-pernikahan-
dini-di-aceh-dongkrak-kasus-stunting-1674669709.
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Banda Aceh tergolong cukup signifikan. Berdasarkan hasil
perhitungan Badan Pusat Statistik (BPS) terhadap usia pernikahan
dibawah 18 tahun, jumlah pernikahan anak di Kota Banda Aceh
pada tahun 2023 adalah terendah di antara 22 kabupaten dan kota
lainnya di Aceh, yaitu 79 pernikahan. Sementara itu yang
pernikahan anak tertinggi adalah di Kota Subulussalam, Kabupaten
Aceh Utara, dan Kabupaten Aceh Timur,

Gambar 1.1 Penduduk Aceh dengan Usia Perkawinan Pertama
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Studi literasi  UNICEF menemukan bahwa interaksi
berbagai faktor menyebebkan anak berisiko menghadapi
pernikahan di usia dini. Diketahui secara luas bahwa pernikahan
anak berkaitan dengan tradisi dan budaya, sehingga sulit untuk
mengubah. Alasan ekonomi, harapan mencapai keamanan sosial
dan finansial setelah menikah menyebabkan banyak orangtua
mendorong anaknya untuk menikah di usia muda.

Faktor yang menyebabkan pernikahan anak pertama motif
ekonomi, harapan tercapainya keamanan social dan finansial
setelah menikah menyebabkan banyak orang tua menyetujui
pernikahan usia dini.> Kedua keterbatasan dari akses pendidikan
dan juga pengetahuan dari anak yang bersangkutan yang rendah
dapat menyebabkan terjadinya pernikahan dini. Ketiga adanya
alasan terhadap budaya yang dianggap mengikat yang bersifat
tradisional, padahal banyak resiko yang dihadapi jika melakukan
pernikahan dini dalam menghidupi keluarganya, anak yang
dilahirkan biasanya cacat, prematur, yang paling sering terjadi
adalah kekerasan dalam rumah tangga

Pernikahan anak menimbulkan dampak negatif bagi
pelakunya, mengakibatkan anak kehilangan akan hak-haknya, anak
seusianya harusnya belajar, duduk di bangku sekolah, bermain dan
hal ini tidak menutup kemungkinan pernikahan dini tidak
mendatangkan kebahagiaan keluarga, sebagaimana tujuan dari

3 Jawaami, Arfian Jamul, “Ini Kata Pengamat Penyebab Tingginya Angka
Pernikahan Dini” (17 April 2018)
https://www.ayobandung.com/read/2018/04/17/31546/ini-katapengamat-
penyebab-tingginya-angka-pernikahan-dini, diakses 9 Mei 2020
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pernikahan itu sendiri, tetapi justru akan mendatangkan kerugian
bahkan mungkin kesengsaraan bagi yang menjalaninya.
B. Fokus Penelitian

Uraian dari latar belakang di atas maka yang menjadi fokus
penelitian ini adalah ingin melihat bagaimana Pernikahan Anak di
Banda Aceh. Terhadap dampak kesehatan, dampak ekonomi dan
dampak kekerasan dalam rumah tangga.

C. Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang, maka yang dapat menjadi
rumusan masalah dalam penelitian ini adalah:
1. Bagaimana data perkawinan anak di tahun 2021-2023 di
Banda Aceh?
2. Bagaimana dampak dari pernikahan anak terhadap kualitas
keluarga dan tingkat perceraian?
D. Tujuan dan Manfaat Penelitian
Penelitian ini memiliki beberapa tujua, antara lain sebagai
berikut:

1. Untuk mengetahui tingkat perkawinan anak di Banda Aceh

2. Untuk mengetahui dampak dari pernikahan anak terhadap
kualitas keluarga dan tingkat perceraian

3. Untuk mengetahui kontribusi pemerintah daerah dan
instansi pemerintahan dalam mencegah pernikahan anak di
Banda Aceh.

E. Sistematika Pembahasan
Secara keseluruhan, penulis memberikan gambaran umum

dari topik yang dibahas dalam skripsi ini. Skripsi terdiri dari lima
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bab, dengan setiap bab mencakup beberapa pembahasan yang
relevan.

Bab | Berisi yaitu permasalahan yang membahas latar
belakang masalah, fokus penelitian, rumusan masalah, tujuan dan
manfaat penelitian, kajian terdahulu, kerangka teori, dan
sistematika pembahasan.

Bab Il Merupakan bab yang membahas tentang landasan
teoritis, yang meliputi hakikat pernikahan dan anak.

Bab Ill fokus pada bagian penelitian yang mencakup
berbagai aspek, termasuk jenis dan pendekatan penelitian yang
digunakan, lokasi dan durasi penelitian, sumber data yang
digunakan, cara pengumpulan data, analisis data, dan memastikan
kevalidan data.

Bab IV vyaitu bab yang memaparkan data tentang
Pernikahan Anak di Kota Banda Aceh. Pada bab ini dikemukakan
mengenai gambaran umum lokasi penelitian, hasil penelitian dan
juga pembahasan.

Bab V Merupakan bab penutup. Bab ini juga terdiri dari

kesimpulan dan saran guna menyempurnakan penelitian ini.



