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ABSTRAK
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Judul Skripsi : Analisis Keterampilan Kognitif Peserta Didik Dalam
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Tebal Skripsi : 81 halaman

Pembimbing I : Hayatuz Zakiyah, M.Pd

Kata Kunci : Keterampilan Kognitif, Larutan Penyangga, Bloom C1—
C6, N-Gains

Berdasarkan hasil wawancara dengan guru kimia di MAS Ulumul Qur’an Kota
Banda Aceh, diketahui bahwa materi larutan penyangga merupakan salah satu topik
kimia yang sering dianggap sulit oleh peserta didik karena sifatnya yang abstrak
dan membutuhkan keterampilan kognitif untuk memahami mekanisme kerjanya
dalam mempertahankan pH. Kondisi ini menyebabkan pemahaman siswa terhadap
konsep masih terbatas dan perlu dianalisis lebih lanjut. Penelitian ini bertujuan
untuk menganalisis keterampilan kognitif peserta didik pada materi larutan
penyangga. Subjek penelitian adalah 46 siswa kelas XI-MIPA di MAS Ulumul
Qur’an Kota Banda Aceh. Metode yang digunakan adalah deskriptif kuantitatif
dengan teknik pengumpulan data melalui tes pretest dan posttest. Instrumen
penelitian berupa soal pilihan ganda yang dikembangkan berdasarkan ranah
kognitif Taksonomi Bloom (C1-C6): mengingat, memahami, menerapkan,
menganalisis, mengevaluasi, dan mencipta). Data dianalisis menggunakan nilai
rata-rata, persentase, serta N-Gain untuk mengetahui peningkatan keterampilan
kognitif siswa. Hasil penelitian menunjukkan bahwa nilai rata-rata pretest sebesar
45,11% meningkat menjadi 74,67% pada posttest. Berdasarkan analisis N-Gain,
sebanyak 23,91% peserta didik termasuk kategori tinggi, 58,70% kategori sedang,
dan 17,39% kategori rendah. Kesimpulan penelitian ini menegaskan bahwa
pembelajaran kimia dapat meningkatkan keterampilan kognitif siswa dari level
dasar (C1-C2) hingga level lebih tinggi (C3—C6), meskipun sebagian siswa masih
membutuhkan pendampingan untuk mencapai hasil yang lebih optimal.
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BAB |

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang Masalah

Pendidikan sains memegang peran penting dalam perkembangan teknologi
dan ilmu pengetahuan. Di dalamnya, kimia sebagai salah satu cabang sains,
berfungsi untuk mengembangkan kemampuan berpikir Kritis serta analitis peserta
didik. Hal ini sangat penting agar peserta didik dapat memahami dan menerapkan
konsep-konsep ilmiah dalam kehidupan sehari-hari, termasuk salah satunya adalah
konsep larutan penyangga. Larutan penyangga adalah salah satu materi kimia yang
diajarkan di tingkat sekolah menengah atas dan berperan sangat penting dalam
banyak aplikasi, baik di industri, farmasi, maupun biologi.*

Pemahaman konsep larutan penyangga tidak hanya memberikan manfaat
secara teoretis, tetapi juga secara praktis. Misalnya, dalam tubuh manusia, larutan
penyangga memiliki peranan untuk menjaga keseimbangan pH darah. Larutan
penyangga juga dikenal dalam industri makanan dan minuman sebagai zat yang
berfungsi untuk mempertahankan stabilitas produk. Oleh karena itu, sudut pandang
siswa tentang materi ini lebih diperhatikan. Rendahnya pemahaman yang dimiliki
oleh peserta didik menjadi alasan untuk melakukan tindak lanjut.? Ini terlihat dalam
hasil observasi awal di MAS Ulumul Quran Kota Banda Aceh. Peserta didik banyak
yang sulit untuk memahami mekanisme kerja larutan penyangga, fungsi pH, dan
bagaimana larutan tersebut mampu mempertahankan pH-nya ketika ditambahkan
asam atau basa. Kurangnya pemahaman ini berpotensi menurunkan hasil belajar
kimia secara keseluruhan, terutama pada materi-materi yang bersifat lebih
kompleks. Faktor-faktor ini mungkin disebabkan oleh metode pembelajaran yang

kurang variatif, sedikitnya aspek demonstrasi dalam pembelajaran, serta minimnya

! Nurdin, A., & Safitri, M. (2023). Kimia untuk Kehidupan: Menerapkan Konsep Larutan
Penyangga di Dunia Farmasi dan Industri. Jurnal Pendidikan Kimia, 11(1), 34-42.

2 Yulianti, I., & Susanti, M. (2019). Analisis Pemahaman Konsep Siswa pada Materi
Larutan Penyangga di SMA Negeri 1 Jakarta. Jurnal Pendidikan Kimia, 10(1), 23-33.



soal yang dapat membentuk kemampuan analisis peserta didik. Siswa biasanya
hanya diberikan penjelasan verbal dalam kelas tanpa dilibatkan ke dalam praktikum
yang dapat memperkuat pemahaman abstrak mereka, misalnya larutan penyangga.®

Sedangkan, keterampilan kognitif peserta didik juga memiliki porsi penting
dalam keberhasilan pemahaman konsep-konsep kimia. Keterampilan kognitif
sendiri mencakup kemampuan untuk mengingat, memahami, menerapkan,
menganalisis, mensintesis, dan mengevaluasi informasi. Peserta didik kemudian di
kenalkan dengan keterampilan ini agar bisa menerapkan keterampilan tersebut
untuk memahami suatu materi secara lebih dalam.* Namun, melihat kondisi,
sebagian dari peserta didik di MAS Ulumul Quran mendapati hal ini dan banyak
dari mereka kurang memiliki keahlian kognitif yang memadai untuk memecahkan
suatu masalah kimia yang bersifat konseptual dan aplikatif. Oleh sebab itu, adalah
memungkinkan analisis keterampilan kognitif peserta didik dalam memahami
konsep larutan penyangga.

Dengan mengetahui keahlian kognitif dari peserta didik, diharapkan guru
bisa lebih mengembangkan metode pembelajaran yang efektif dan membekali
strategi pembelajaran yang bermanfaat bagi peserta didik. Selain itu, media
pembelajaran yang interaktif seperti simulasi komputer, eksperimen labor, dan
permasalahaan yang berbasis sakus juga membantu dalam meningkatkan
keterampilan kognitif peserta didik dalam kesulitan memahami konsep kimia yang
cenderung lebih mudah abstrak. Dengan alasan tersebut, penelitian ini bertujuan
untuk menganalisis keterampilan kognitif peserta didik dalam pemahaman konsep
larutan penyangga di MAS Ulumul Quran Kota Banda Aceh. Dari hasil penelitian
ini diharapkan dapat menghasilkan gambaran sejauh mana keterampilan kognitif

peserta didik dalam pemahaman konsep larutan penyangga.

3 Wahyudi, D., & Fitriani, N. (2023). Analisis Pemahaman Konsep Siswa tentang Larutan
Penyangga dan Aplikasinya dalam Kehidupan Sehari-hari. Jurnal limu Kimia Terapan, 13(1), 77-
89.

4 Rahmawati, S., & Nasution, H. (2019). Hubungan Kemampuan Kognitif Siswa dengan
Pemahaman Konsep Kimia di SMA Negeri 5 Medan. Jurnal Pendidikan Sains, 8(1), 34-44.



Berdasarkan data yang telah penulis dapatkan tersebut, melalui penelitian
ini penulis ingin berfokus kepada penekanan terhadap efektivitas keterampilan
kognitif peserta didik dalam memahami dan mengaplikasikan konsep larutan
penyangga di MAS Ulumul Quran, dengan mengambil judul <“Analisis
Keterampilan Kognitif Peserta Didik Pada Materi Larutan Penyangga di
MAS Ulumul Quran Kota Banda Aceh”.

1.2 Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah tersebut, maka yang menjadi rumusan
masalah yang diajukan dalam penelitian ini adalah “Bagaimana tingkat
keterampilan kognitif peserta didik Pada Materi larutan penyangga di MAS
Ulumul Quran kota Banda Aceh”.

1.3 Tujuan Penelitian

Berdasarkan latar belakang masalah dan rumusan masalah, maka tujuan di
adakannya penelitian ini adalah: Untuk Menganalisis Tingkat Keterampilan
Kognitif Peserta Didik Pada Materi larutan penyangga di MAS Ulumul Quran kota
Banda Aceh.

1.4 Manfaat Penelitian

1. Bagi penulis:
Penelitian ini dapat memberikan dan membantu dalam memahami dan
menganalisis keterampilan kognitif siswa terkait konsep larutan penyangga.

2. Bagi peserta didik:
Penelitian ini diharapkan menjadi salah satu sumber dalam pemahaman konsep
larutan penyangga dan menjadi dasar untuk siswa sehingga dapat membenahi
diri peserta didik.

3. Bagiguru:
Penelitian ini diharapkan menjadi salah satu sumber informasi
untuk meningkatkan metode pengajaran, terutama dalam mengajarkan konsep
larutan penyangga, sehingga dapat lebih efektif dalam membantu siswa

memahami dan mengaplikasikan materi.



4. Bagi peneliti selanjutnya:
Penelitian ini bisa menjadi salah satu referensi dan gambaran tentang
keterampilan kognitif dalam kegiatan pembelajaran pada materi larutan
penyangga.
1.5 Definisi Operasional

Untuk menghindari agar tidak terjadi kesalahpahaman dalam memahami
istilah-istilah dalam judul skripsi ini maka penulis jelaskan istilah-istilah tersebut

antara lain:

1. Analisis
Dalam kamus Bahasa Indonesia disebutkan bahwa “analisis adalah
menyelidiki suatu peristiwa untuk mengetahui sebab-sebabnya, bagaimana
duduk perkaranya. Analisis yang penulis maksud adalah menyelidiki atau
memeriksa tentang keterampilan kognitif peserta didik dalam materi larutan
penyangga.®

2. Keterampilan Kognitif
Keterampilan kognitif tertuju pada kemampuan mental peserta didik dalam
memahami, menganalisis, mengintegrasikan, dan menerapkan pengetahuan.
Dalam dunia pendidikan, keterampilan kognitif berhubungan dengan
kemampuan peserta didik untuk memahami, menganalisis, mensintesis, dan
menerapkan informasi dan konsep yang dipelajari.®

3. Larutan Penyangga
Larutan penyangga adalah larutan yang dapat mempertahankan pH larutan
dengan penambahan sedikit asam, sedikit basa dan air yang tidak melebihi
kapasitasnya, karena jika ditambahkannya melebih kapasitasnya larutan

kehilangan kemampuannya untuk mempertahankan pH larutan.’

> Darmawan, I., & Fitri, N. (2024). Analisis Pemahaman Kognitif pada Pembelajaran Kimia
di SMA. Jurnal Inovasi Pembelajaran, 19(1), 88-97.

® Lestari, N., & Fadhilah, 1. (2023). Meningkatkan Keterampilan Kognitif Siswa Melalui
Pendekatan Pembelajaran Aktif. Jurnal Pendidikan dan Pembelajaran Sains, 18(2), 102-110

7 Hidayah, N., & Rachmawati, L. (2023). Stabilitas pH pada Larutan Penyangga: Teori dan
Praktik. Jurnal Pendidikan Kimia dan Sains, 16(1), 88-97.
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