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ABSTRAK

Nama : Tasya Nabilla Rizkia

Nim : 210209097

Prodi : Pendidikan Guru Madrasah Ibtidaiyah
Fakultas : Tarbiyah dan Keguruan

Judul Skripsi : Penerapan Model Number Head Together Menggunakan Pop Up
Book Untuk Meningkatkan Hasil Belajar Siswa Pada
Pembelajaran IPAS Kelas IV SD/MI

Pembimbing : Nida Jarmita, S.Pd.I., M.Pd

Kata Kunci  : Model Number Head Together, Media Pop Up Book, Hasil Belajar

Penelitian ini dilatar belakangi oleh rendahnya hasil belajar siswa kelas IV SDN
Ulee Kareung yang masih belum mencapai Kriteria Ketuntasan Tujuan
Pembelajaran (KKTP) yang telah ditetapkan sekolah yaitu 75. Siswa kurang aktif
dalam mengikuti pembelajaran dikelas. Siswa lebih banyak melakukan aktivitas
diluar pembelajaran. Kurangnya keberanian siswa dalam mengungkapkan
pendapat. Penggunaan model Number Head Together dengan menggunakan media
Pop Up Book dapat menjadi suatu solusi dalam mengatasi rendahnya hasil belajar
siswa. Adapun tujuan dari penelitian ini (1) untuk mendeskripsikan aktivitas guru,
(2) untuk mendeskripsikan aktivitas siswa, (3) untuk mendeskripsikan hasil belajar
siswa dengan menggunakan model Number Head Together menggunakan media
Pop Up Book. Penelitian ini merupakan Penelitian Tindakan Kelas (PTK) yang
dilaksanakan dalam III siklus dan melibatkan 25 peserta didik di SDN Ulee
Kareung. Data ini dianalisis melalui presentase hasil penelitian. Data yang
dikumpulkan melalui: (1) Lembar observasi aktivitas guru, (2) Lembar observasi
aktivitas siswa, dan (3) Soal tes hasil belajar siswa. Hasil penelitian menunjukkan
bahwa (1) aktivitas guru pada siklus I diperoleh nilai dengan presentase 65,27%
(kategori cukup), siklus II meningkat menjadi 77,77% (kategori baik), dan pada
siklus III meningkat menjadi 97,22% (kategori baik sekali). (2) Aktivitas siswa
pada siklus I memperoleh nilai 63,88% (kategori cukup), pada siklus II meningkat
menjadi 76,38% (kategori baik), dan meningkat dengan signifikan pada siklus II1
dengan nilai 97,22% (kategori baik sekali). (3) Hasil belajar siswa pada siklus I
memperoleh nilai dengan presentase 56% (kategori cukup), siklus IT memperoleh
nilai dengan presentase 76% (kategori baik), dan siklus III memperoleh nilai
dengan presentase 96% (kategori baik sekali). Jadi, dapat disimpulkan bahwa
pembelajaran dengan menerapkan model Number Head Together menggunakan
media Pop Up Book dapat meningkatkan hasil belajar siswa dikelas IV SDN Ulee
Kareung.
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BAB I
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Setiap individu pasti pernah mengalami sebuah proses pendidikan.
Pendidikan dalam arti yang luas, di dalamnya mengandung pengertian pendidikan,
pengajaran, dan pembentukan keterampilan. Dari konsep tersebut maka dapat
ditemukan bahwa mendidik tidak lain merupakan kegiatan yang dilakukan oleh
penanggung jawab untuk membimbing anak didik agar memiliki watak dan
kepribadian yang baik.! Pendidikan menjadikan generasi ini sebagai sosok panutan
dari pengajaran generasi yang terdahulu. Sampai sekarang ini, pendidikan tidak
mempunyai batasan untuk menjelaskan arti pendidikan secara lengkap karena
sifatnya yang kompleks seperti sasarannya yaitu manusia yang memiliki keterkaitan
dalam artian praktik serta teoritik. Sehingga, dalam proses kehidupan manusia
keduanya saling berkolaborasi.>

Interaksi guru dan peserta didik dalam memberikan ilmu disebut
pembelajaran. Oleh karenanya aktivitas belajar dan mengajar antara guru dan
peserta didik tidak lepas dari materi yang disampaikan dengan model yang
digunakan. Bahkan, untuk mengoptimalkan materi yang disampaikan kepada
peserta didik, guru menggunakan pembelajaran yang efektif untuk memudahkan
peserta didik memahami belajar secara cepat. Dengan demikian terdapat model
pembelajaran yang dipakai dalam rangka memudahkan penyerapan materi yang
diajarkan guru.

Pembelajaran yang demikian juga harus diwujudkan dalam mata pelajaran
IPAS. IPAS adalah kajian ilmu pengetahuan yang membahas mengenai makhluk
hidup beserta interaksinya dengan lingkungan dan alam semesta. Contohnya
manusia yang merupakan makhluk hidup dan tidak dapat hidup sendiri. Sehingga
singkatnya IPAS merupakan bentuk perpaduan antara pelajaran ilmu pengetahuan
alam (IPA) dan ilmu pengetahuan sosial (IPS). Penggabungan IPA dan IPS

diantaranya untuk memicu anak agar dapat mengelola lingkungan alam dan

'Rosdiana, Pendidikan Suatu Pengantar, (Bandung: Cipta Pustaka Media Perintis, 2009),
h. 17

2Abd Rahman BP dkk, Pengertian Pendidikan, Ilmu Pendidikan Dan Unsur-Unsur
Pendidikan. Jurnal Al Urwatul Wutsq. 2(1), 2022, h. 2



lingkungan sosial disekitarnya dalam satu kesatuan.’® Pada penelitian ini peneliti
mengambil pembelajaran IPA.

Dalam proses pembelajaran terdapat beberapa model yang dapat digunakan
untuk mengajarkan materi pada siswa di SD/MI, salah satu model adalah model
pembelajaran kooperatif tipe Numbered Heads Together (NHT). Model
pembelajaran kooperatif tipe Numbered Heads Together merupakan salah satu tipe
pembelajaran dari banyak model pembelajaran kooperatif yang dirancang untuk
mempengaruhi pola interaksi siswa.* Pola interaksi siswa adalah cara
kerja/komunikasi yang dilakukan oleh guru dengan siswa, siswa dengan guru, dan
siswa dengan siswa. Komunikasi didominisi oleh pihak guru selama proses belajar
mengajar, karena guru seharusnya mengenali siswa dengan baik melalui interaksi
yang lebih baik sehingga siswa dapat mengembangkan kemampuannya.

Menurut Miftakhul Huda, model pembelajaran kooperatif tipe Number
Head Together (NHT) adalah salah satu tipe model pembelajaran kooperatif yang
lebih mengedepankan kepada aktivitas siswa pada kelompok kecil dalam mencari,
mengolah, dan melaporkan informasi dari berbagai sumber yang akhirnya
dipresentasikan di depan kelas.’ Penerapan model Number Head Together (NHT)
selanjutnya akan diintegrasi dengan menggunakan media pop up book ketika dalam
proses pembelajaran. Media pop up book dapat digunakan dalam pembelajaran IPA
dan berguna untuk memudahkan proses pembelajaran. Media pop up book
merupakan sebuah buku dengan memiliki bagian yang bisa bergerak atau memiliki
unsur 2 dimensi serta bisa memberikan visualisasi cerita yang sangat menarik.¢
Dengan menggunakan media pop up book ini suasana kelas akan lebih menarik
perhartian siswa sehingga siswa lebih semangat dan serius dalam memperhatikan
penjelasan dari guru.

Salah satu output penting yang berguna untuk evaluasi mutu pendidikan

adalah hasil belajar. Hasil belajar merupakan suatu proses kerja siswa melalui

3 Donna Meylovvia, dkk. Inovasi Pembelajaran IPAS pada Kurikulum Merdeka Belajar di
SDN 25 Bengkulu Selatan. Jurnal Pendidikan Islam Al-Affan. 4(1). 2023, h.85

4 Trianto, Mendesain Model Pembelajaran Inovatif Progresif, (Jakarta: Kencana, 2011),
h.82

5 Maryono, Model Pembelajaran Kooperatif Tipe Number Head Together (NHT),
(Semarang: Cahya Ghani Recovery), h. 18

6 Septy Nurfadhillah, M.Pd, Media Pembelajaran, (Sukabumi: CV Jejak). h. 13



kegiatan penilaian atau evaluasi hasil belajar agar bertujuan untuk dapat
mengetahui tingkat keberhasilan yang dicapai oleh siswa.” Keaktifan siswa pada
pembelajaran bertujuan agar meningkatkan hasil belajarnya dan dapat menjadi
pengalaman penguasaan tugas belajarnya. Hasil belajar menjadi dampak terjadinya
perubahan tingkah laku pada diri peserta didik yang dapat dilihat dan diukur
menjadi bentuk perubahan pengetahuan, sikap serta keterampilan. Perubahan tadi
dapat diartikan terjadinya pengembangan dan peningkatan yang lebih baik
dibandingkan dengan sebelumnya, misalnya berawal misalnya dari tidak
memahami menjadi memahami, perilaku kurang sopan menjadi sopan dain lain
sebagainya.®

Berdasarkan hasil observasi pada tanggal 21 oktober 2024 dengan guru
kelas IV SDN Ulee Kareung, guru menyampaikan bahwa nilai KKTP untuk mata
pelajaran IPA yaitu 75. Dari hasil ulangan harian tersebut menunjukkan bahwa
siswa yang belum tuntas pada mata pelajaran IPA dikelas IV berjumlah 16 atau
64% siswa dan siswa yang tuntas 9 atau 36% siswa. Hal ini terjadi karena siswa
kurang aktif dalam mengikuti pembelajaran dikelas dan cenderung merasa bosan.
Siswa kurang terlibat dalam proses pembelajaran. Dimana saat guru menjelaskan
materi siswa lebih banyak melakukan aktivitas diluar pembelajaran. Hal ini sangat
berdampak pada rendahnya hasil belajar siswa, akibatnya hasil belajar siswa pada
pembelajaran IPA sangatlah kurang. Siswa juga tidak mempunyai keberanian
dalam mengungkapkan pendapat sehingga siswa cenderung pasif pada saat
pembelajaran.

Berdasarkan permasalahan diatas, maka peneliti berupaya meningkatkan
hasil belajar siswa dengan menerapkan model pembelajaran Number Head
Together (NHT) Model pembelajaran Number Head Together (NHT) ini
mendorong siswa untuk meningkatkan semangat kerjasama antar siswa. Model
pembelajaran ini membuat siswa memiliki rasa tanggung jawab, karena walaupun
mengerjakan secara berkelompok setiap individunya memiliki peranannya masing-

masing.

" Dimyati dan Mudjiono, Belajar dan Pembelajaran, (Jakarta: PT Rineka Cipta, 2013), h.
200

8 Oemar Hamalik, Evaluasi kurikulum pendekatan sistematik, (Bandung: Yayasan
Almadani Terpadu, 2007), h. 155



Berdasarkan penelitian terdahulu yang dilakukan oleh Ni Lengah Leni
Lestari dkk pada tahun 2023 menunjukkan bahwa pembelajaran dengan
menggunakan model Number Head Together (NHT) berbantuan pop up book dapat
meningkatkan hasil belajar siswa kelas IV SD Inpres Bumi Sagu. Dapat
disimpulkan bahwa hasil belajar siswa dengan menerapkan model pembelajaran
kooperatif tipe NHT dengan berbantuan media pop up book dari siklus 1 ke
siklus II mengalami peningkatan, dengan presentase peningkatan sebesar 32%.
Peningkatan hasil belajar kognitif pada siklus I dan siklus II pada tingkatan kognitif
pemahaman (C2), penerapan (C3), dan analisis (C4), mengalami peningkatan, pada
tingkatan (C5) dan (C6) juga berada pada kategori cukup, Hal ini membuktikan
dengan penerapan model NHT dengan berbantuan media pop up book ini sangat
mempengaruhi hasil belajar siswa di kelas IV SD Inpres Bumi Sagu. Adapun
perbedaan penelitian ini dengan penelitian penulis adalah materi yang di gunakan
sumber energi sedangkan penulis menggunakan materi perubahan wujud benda.
Penelitian ini hanya dua siklus sedangkan penelitian penulis menggunakan tiga
siklus. Adapun persamaannya adalah sama-sama menggunakan model Number
Head Together dengan menggunakan media Pop Up Book.

Berdasarkan permasalahan diatas, peneliti akan memaksimalkan
pembelajaran untuk meningkatkan hasil belajar IPA dengan model Number Head
Together (NHT). Besar harapan peneliti setelah menerapkan model Number Head
Together (NHT) dapat meningkatkan hasil belajar siswa di SDN Ulee Kareung.
Oleh karena itu, penulis mengambil judul “Penerapan Model Number Head
Together (NHT) Menggunakan Pop Up Book Untuk Meningkatkan Hasil
Belajar Siswa Pada Pembelajaran IPAS Kelas IV SD/MI”

B. Rumusan Masalah
1. Bagaimana aktivitas guru dalam penerapan model Number Head Together
(NHT) pada mata pelajaran IPAS dikelas [V SD/MI?
2. Bagaimana aktivitas siswa dalam penerapan model Number Head Together
(NHT) pada mata pelajaran IPAS dikelas IV SD/MI?
3. Bagaimana hasil belajar siswa dengan penerapan model Number Head

Together (NHT) pada mata pelajaran IPAS dikelas IV SD/MI?



C. Tujuan Penelitian

Adapun tujuan dari penelitian ini adalah:

1. Untuk mendeskripsikan aktivitas guru dalam penerapan model Number Head

Together (NHT) pada mata pelajaran IPAS dikelas IV SD/MI.

2. Untuk mendeskripsikan aktivitas siswa dalam penerapan model Number

Head Together (NHT) pada mata pelajaran IPAS dikelas IV SD/MI.

3. Untuk mendeskripsikan hasil belajar siswa dalam penerapan model Number

Head Together (NHT) pada mata pelajaran IPAS dikelas IV SD/ML.

D. Manfaat Penelitian

Dari penelitian ini, diharapkan dapat bermanfaat baik secara teoritis

maupun secara praktis:

1. Teoritis

a.

b.

Dapat dijadikan sebagai bahan bacaan, dan dapat menambah ilmu
pengetahuan, khususnya yang berhubungan dengan proses pembelajaran
IPAS.

Menambah referensi penelitian dalam bidang media pembelajaran.

2. Praktis

a.

Bagi guru, penelitian ini dapat digunakan sebagai alat bantu untuk
menyampaikan materi pembelajaran oleh guru kepada siswa dan menjadi

variasi baru dalam pembelajaran.

. Bagi siswa, dapat menambah semangat siswa, serta meningkatkan

penguasaan materi dalam pembelajaran serta proses belajar mengajar

sehingga dapat mempengaruhi hasil belajar siswa.

. Bagi sekolah, dengan hasil penelitian ini, diharapkan dapat mendukung

SDN Ulee Kareung untuk memajukan sekolah dan menciptakan sekolah
yang aktif dan kreatif terutama dalam bidang penggunaan media

pembelajaran.

. Bagi peneliti, Penelitian ini menjadi pengalaman dan masukkan serta

pengetahuan dan wawasan yang didapat dalam melaksanakan dan

mendukung penerapan model yang ada dalam pembelajaran.



E. Definisi Operasional
1. Model Number Head Together (NHT)

Number Head Together (NHT) adalah model pembelajaran dimana
setiap siswa diberi nomor dan dibuat suatu kelompok, kemudian secara acak
guru memanggil nomor dari siswa. Model ini memberikan kesempatan
kepada siswa untuk saling membagikan ide-ide dan mempertimbangkan
jawaban yang paling tepat. Selain itu model ini juga mendorong siswa untuk
meningkatan semangat kerja sama mereka.’

Dalam penelitian ini teknis pelaksanaan model Number Head
Together (NHT) terdiri dari 4 sintak, yaitu guru membagi siswa kedalam
beberapa kelompok yang beranggotakan 5 orang, setiap siswa dalam
kelompok diberi nomor kepala 1 sampai 5 sesuai dengan jumlah siswa
perkelompoknya. Selanjutnya guru memberikan tugas kepada setiap
kelompok untuk dikerjakan bersama, setiap siswa dalam kelompok
mendiskusikan pendapat terhadap tugas yang diberikan dan harus
meyakinkan tiap anggota dalam kelompoknya mengetahui jawaban tersebut.

Setelah itu, guru menyebut nomor tertentu kemudian peserta didik
yang nomornya dipanggil maju kedepan untuk menjawab pertanyaan, guru
juga meminta pendapat dari kelompok yang lain, kemudian guru memberi
kesimpulan terhadap jawaban yang telah dipaparkan peserta didik.

2. Pop Up Book

Pop up book merupakan salah satu media buku 3 dimensi yang
menarik dengan bermacam-macam lapisan yang dapat di lihat dari berbagai
arah. Setiap lapisan dalam pop up book berisi bermacam-macam gambar,
tulisan, foto, dan lain lain nya yang tergantung setiap orang menuangkan
kreasi nya. Ketika pop up book di buka setiap halaman nya memiliki kejutan
lebih nyata dengan di dukung visualisasi 3 dimensi. Media pop up book dapat
di gunakan untuk menjelaskan konsep yang berupa abstrak dan memerlukan

objek yang konkret pada beberapa mata pelajaran.! Adapun pop up book

® Nur Kholis, Penggunaan Model Pembelajaran Numbered Heads Together untuk
Meningkatkan Hasil Belajar Siswa, Jurnal: Kajian llmu Pendidikan, 2(1), 2017, h.72

10 Asnawir dan Basyiruddin. Media Pembelajaran. (Jakarta: Ciputat Pers, 2002)



yang digunakan dalam penelitian ini berupa sebuah buku yang di dalamnya
terdapat gambar-gambar yang berisikan materi perubahan wujud benda dan
contoh-contohnya.
3. Hasil Belajar
Hasil belajar merupakan suatu proses kerja siswa melalui kegiatan
penilaian atau evaluasi hasil belajar yang bertujuan untuk mengetahui tingkat
keberhasilan yang dicapai oleh siswa. Keaktifan siswa pada pembelajaran
bertujuan agar meningkatkan hasil belajarnya dan dapat menjadi pengalaman
penguasaan tugas belajarnya. Hasil belajar menjadi dampak terjadinya
perubahan tingkah laku pada diri peserta didik yang dapat dilihat dan diukur
menjadi bentuk perubahan pengetahuan, sikap serta keterampilan. Perubahan
tadi dapat diartikan terjadinya pengembangan dan peningkatan yang lebih
baik dibandingkan dengan sebelumnya, misalnya berawal misalnya dari tidak
memahami menjadi memahami, perilaku kurang sopan menjadi sopan dain
lain sebagainya. Adapun pada penelitian ini peneliti menggunakan ranah
kognitif. Ranah kognitif adalah kemampuan siswa yang berkembang saat
belajar.
4. TPAS

IPAS adalah kajian ilmu pengetahuan yang membahas mengenai
makhluk hidup beserta interaksinya dengan lingkungan dan alam semesta.
Contohnya manusia yang merupakan makhluk hidup dan tidak dapat hidup
sendiri. Sehingga singkatnya ITPAS merupakan bentuk perpaduan antara
pelajaran ilmu pengetahuan alam (IPA) dan ilmu pengetahuan sosial (IPS).

Penggabungan IPA dan IPS diantaranya untuk memicu anak agar dapat
mengelola lingkungan alam dan lingkungan sosial disekitarnya dalam satu
kesatuan. IPA adalah suatu ilmu yang mengkaji segala sesuatu tentang gejala
yang ada di alam baik benda hidup maupun benda mati.!"! Adapun dalam
penelitian ini, peneliti mengambil mata pelajaran IPA yang terdapat dikelas

IV SD/MI pada bab 2 yaitu perubahan wujud benda.

"' Ni Lengah Leni Lestari, Penerapan model NHT berbatuan pop up book untuk
meningkatkan hasil belajar kognitif siswa pada materi sumber energi,... h.8



