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 أ 

 كلمة الشكر

 بسم الله الرحمن الرحيم

رب العالدين والعاقبة للمتقين فلا عدوان إلا على الظالدين،  الحمد لله
والصلاة والسلام على أشرف الأنبياء والدرسلين نبينا وحبيبنا محمد أرسلو الله 

للعالدين، وعلى الو وأزواجو الطاىرات أمهات الدؤمنين، وعلى الو الطيبين رحمة 
 .وأصحابو الغر الديامين، ومن تبعهم بإحسان إلى يوم الدين

بإذن الله تبرك وتعالى وتوفيقو عن كتابة ىذه الرسالة  ةالباحث تفقد انته
)دراسة الأزمة الإنسانية في رواية يوتوبيا لأحمد خالد توفيق  تحت الدوضوع

ها إلى قسم اللغة العربية وأدبها بكلية الآداب والعلوم ت. وقدمسكولوجية أدبية(
الإنسانية بجامعة الرانيري الإسلامية الحكومية مادة من مواد الدراسة الدقرورة على 

 .في اللغة العربية وأدبها  ”S.Hum“ةالطلبة للحصول على شهاد

كر لفضيلة الدشرفين هما الش ةفي ىذه الفرصة السعيدة تقدم الباحث
الداجستير على مساعدتهما وجودهما  اسري ةالداجستير والأستاذرشاد الأستاذ 

 .وأنفقا أوقاتهما في إشراف الباحثة على إعداد ىذه الرسالة إشرافا جيدا کاملا

الشكر العميق لرئيس القسم اللغة العربية وأدبها وعميد   ةوتقدم الباحث
وشكر أيضا لجميع . سانية ورئيس الجامعة الرانيريكلية الأدب والعلوم الإن

الأساتذة والدوظفي الدكتبة بجميعة الرانيري الذين قد ساعدوىا بإعارة الدراجع 
 .والدصادر التي تحتاج إليها في كتابة ىذه الرسالة



 ب

 المحبوبين اوأسراته االشكر الخاصة لوالديه ةوفي ىذه الفرصة تقدم الباحث
يجزيهما أحسن الثواب في أن في إتمام ىذه الرسالة لعل الله  همدعائهم على

الدكرمين الذين ساعدوىا  ئهاالشكر إلى اصدقا ةنس الباحثتلا . الدنيا والآخرة
 .الرسالة بهذه في إتمام

حسبنا . خاصة وللقارئين عامة ةعلها نافعة للباحثتجوأخيرا عسى الله أن 
 صير.الله ونعم الوكيل نعم الدولى ونعم الن
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 Penelitian ini berjudul Al-Azimah Al-Insāniyah Fī Riwāyah "Yūtūbiyā" Li 

Ahmad Khālid Taufīq (Dirāsah Sīkūlūjiyah Adabiyah). Permasalahan yang dikaji 

dalam skripsi ini adalah bentuk bentuk krisis kemanusiaan dalam novel “utopia” 

karya Ahmad Khaled Taufiq. Adapun metode yang digunakan untuk menganalisis 

novel ini metode adalah deskriptif kualitatif. Setelah menganalisis novel tersebut, 

penulis mendapatkan 4 bentuk krisis kemanusiaan yang terdapat di dalam novel, 

yaitu: pertama, krisis kebutuhan dasar fisiologis yaitu seperti makan/minum, 

pakaian dan tempat tinggal, kedua krisis kebutuhan akan rasa aman yaitu tidak 

terpenuhinya hak hak manusia, ketiga krisis kebutuhan akan cinta yaitu tidak 

adanya cinta antara pasangan, keluarga dan masyarakat, dan keempat krisis 

kebutuhan akan harga diri yaitu tidak adanya pengakuan dari orang-orang 

terhadap tokoh.  

Kata Kunci :Krisis Kemanusiaan, Novel, Utopia, Psikologi Sastra 
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 تجريد

 : فاطمة نيلى  إسم الطالبة

 171512163:   رقم القياد

 قسم اللغة العربية وأدبها /كلية الآداب والعلوم الإنسانية :  القسم /الكلية 

 لأحمد خالد توفيق "يوتوبيا"الأزمة الإنسانية في رواية :  موضوع الرسالة

 (أدبية كولوجيةي)دراسة س                           

 2121يوليو  29:  تاريخ الدناقشة

 صفحة 4:  حخم الرسالة

 : رشاد الداجستير   الدسرف الأول

 : سريا الداجستير   الدسرف الثاني

  

وضوع ىذه الرسالة "الأزمة الإنسانية في رواية "يوتوبيا" لأحمد خالد م
توفيق لدراسة سيكولوجية أدبية". وأما الدشكلة التي بحثتها الباحثة ىي أشكال 

وأما الدنهج الذي تستعملو فهو الدنهج الوصفي  .في روية يوتوبيا الأزمة الإنسانية
 أزمة :التحليلي. وأما النتائج التي حصلتها الباحثة في رواية ىي: أولا

 والدلابس الغذاء إلى الاحتياجات مثل الأساسية الفسيولوجية الاحتياجات
 :والحماية. ثالثا الأمن في الحق يتحقق مثل الأمن إلى الحاجة أزمة :والدكن. ثانيا



 ز

 احترام وأزمة :حب بين الناس، رابعا الحب حيث لايتحقق إلى الحاجة أزمة
 .الرواية في على الشخصية الرئسية يتحقق لا حيث الذات،

 دراسة سيكولوجية، يوتوبيا، الرواية، الأزمة الإنسانيةالكلمات المفتاحية: 
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 الباب الأكؿ

 مقدمة
 ثخلفية البح . أ

الأزمة الإنسانية ىي حالة تكوف فيها الدعاناة الإنسانية على مستوى عاؿٍ، 
الأزمة  1ا.حيث تكوف أساسيات رفاىية الإنساف على المحك، وتغطي نطاقاً واسعً 

الإنسانية ظاىرة متستمرة بُ الظهور من وقت لآخر. على الرغم من أف العالد 
يدخل القرف الحادي والعشرين، أزمة الإنسانية لا تزاؿ بذتاح البشرية. بردث 

ىو  ،الأزمة الإنسانية بسبب حالة لا تتحقق فيها الحقوؽ الأساسية للإنساف
 الحق بُ الحياة، والحق بُ الشعور بالأماف، والحق بُ الحصوؿ على العدالة.

 الإنسانية الأزمة على ىاـ مثاؿ ىي اليوـ العالد بُ بردث التي الظاىرة إف
 الطبيعية والكوارث والمجاعات الدسلحة النزاعات من العديد ىناؾ كاف .الحالية

 بردث التي الإنسانية الأزمات حالة بُ .الأخرى الكبرى الطوارئ وحالات
 الآثار فإف النساء، على تؤثر ما غالبًا التي الاجتماعية الدواقف بُ خاص بشكل

 والعنف الإلصابية والصحة بالحمل الدرتبطة الوفيات مثل النساء على بردث التي
 ضد العنف برمي اللاجئات لجنة أف من الرغم على. كبتَ بشكل تزداد الجنسي

 .منعو لايدكن أنو إلا الدرأة،
، وبعض Rohingya و Uighurكاف أزمة   Myanmarوبالدثل، ما حدث بُ 

، بدا بُ ذلك: التوظيف، ومصادرة Rohingyaأعماؿ التمييز التي تعرض لذا 

                                                           
1  Anifa Lutfiani (dkk), “Krisis Kemanusiaan dan Upaya Thailand Mengatasi Gelombang 

Pengungsi Rohingya”, Jurnal Universitas Jember, Vol. 4, No. 2, Mei – Agustus 2017, hal. 82 - 88 
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والصراع الذي حدث بتُ  2.الدمتلكات، والعمل القسري، والقتل، والاغتصاب
إسرائيل وفلسطتُ والذي كاف بدافع رغبة اليهود بُ إنشاء وطن لليهود من 

إحساس الأزمة الحرب بتُ فلسطتُ وإسرائيل بُ و  خلاؿ الحركة الصهيونية.
 3.خريطة فلسطتُ واستبدالذا بإسرائيل تحذفاليوـ  ىذافلسطتُ، و بالأمنية 

 .أيضا الأدبية الأعماؿ بُ توجد ولكن فقط الواقع العالد بُ ليست الأزمة
 .خالد أحمد رواية ىي الإنسانية الأزمة عن أفكار على برتوي التي الروايات ومن

أحمد خالد توفيق طبيب وروائي بُ عملو يوتوبيا، يوتوبيا ىي رواية خيالية 
، حيث تكوف الددينة الأولذ مدينة جميلة جدًا لفرؽ بتُ مدينتتُ لستلفتتُبركي ا

حدودىا لزاطة بسور كبتَ و برت حراسة مشددة من قبل مشاة البحرية وكل 
يغطوف الأمر بالذىاب ، فإنهم أوابالداخل. ىناؾ أشخاص إذا خط الأمريكية

ذلك، على عكس الددينة الثانية ىي مدينة فقتَة جدًا بحيث يتعتُ  للحج أو لضو
، إقامتهم سيء حتُ أف مكاف عليهم القتاؿ من أجل الحصوؿ على الطعاـ، بُ

فإف العديد من الأولاد الصغار يحصلوف على عنفهم بحيث لا يدكن أف يكوف 
لديهم ذرية، ولا يدكن لأحد الخروج من ىذه الددينة، لذا يبدو مشهدًا حزينًا 

 للغاية.
إجراء بحث حوؿ أزمة  ةريد الباحثتوصفها،  تبناءً على الخلفية التي تم

نظرية الإنسانية لإبراىاـ باستخداـ حمد خالد توفيق الإنسانية بُ رواية اليوتوبيا لأ
 .و للكشف عن عناصر أزمة الإنسانيةماسل

                                                           
2Ardli Johan Kusuma, “Strategi Diplomasi Kemanusiaan Pemerintah Indonesia Dalam Kasus 

Krisis Kemanusiaan Yang Dialami Etnis Rohingya Di Myanmar Tahun 2017”, Jurnal Ilmu 
Hubungan Internasional, Vol.2, No.2, Juli-Desember 2019, hal.154-155 

3 Evany Sofia Prameswari, “Tantangan Palestine Red Crescent Society (Prcs) Dalam 
Melindungi Korban Perang Palestina Periode 2002-2009”, Journal of International Relations, Vol. 
1, No. 2, Tahun 2015, hal. 43-50 
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 أسئلة البحث . ب
من الخلفية التي قد سبقت ذكرىا رأت الباحثة أف فيها مشكلة التى برتاج 

لأحمد خالد ما ىي أشكاؿ الأزمة الإنسانية بُ الرواية "يوتوبيا"  وىي: إلذ حلها
 ؟توفيق 

 
 البحثأغراض  . ج

الأزمة الإنسانية بُ  اشكاؿوأما الغرض البحث بُ ىذه الرسالة فهو لدعرفة 
 .لأحمد خالد توفيقالرواية "يوتوبيا" 

 
 د. معاني المصطلحات 

بعض الدصطلحات الدتعلقة بهذا البحث لكي أف توضح تغرض الباحثة 
 ىا القارءوف مايحتوي فيو، والدصطلحات الدقصودة ىي :و يفهم

 الإنسانية الأزمة .1
الأزمة ىي تغيتَ بُ الظروؼ يحدث بشكل غتَ متوقع نتيجة أحداث 

 4.غتَ سارة وتسبب اختلالات جسدية و سكولوجية و روحية
واما الأزمة الإنسانية ىي أالظروؼ التي لا تتحقق فيها الحقوؽ 
الأساسية للإنساف. حقوؽ مثل الحق بُ الحياة والحق بُ الشعور بالأماف 

 5.لا يدكن للفرد الحصوؿ على العدالة والحق بُ ذلك

                                                           
4Nur Hidaayah, “Tanggap Bencana, Solusi Penanggulangan Krisis Pada Anak”, Journal of 

Health sciences UNUSA, Vol 7, No12, Pebruari 2014., hal 69-7 
5Indah Angraini Sawal, “Implikasi Krisis Kemanusiaan Rohingya Di Myanmar Terhadap 

Negara Negara ASEAN”, Skripsi, (Makassar: Universitas Hasanuddin Makassar, Agustus 2017), hal.1 
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 يةاالرو  .2
الرواية ىي النثر الطويل التي تصور الشخصية و الحادثة بُ حياتو أو 

والرواية ىي مقالة نثر القصة، والتي بركي عن 6.لغتَه بُ قصة طويلة
حدوث ىائل من حياة الناس )أرقاـ القصة(. يقاؿ إنو لا يصدؽ بسبب 

الذي أدى إلذ تفريق مصتَ الشخصيات. تروى  حادثة النزاع، وىو النزاع
 7.الرواية إحدى سمات الحيات الأكثر تميزا، والتي أدت إلذ تغيتَ بُ الدصتَ

ىي أطواؿ من القصة قصتَة، لذا عناصر كالفكرة، والشخصية، والحبكة، 
 8.بيئة، والأسلوبوال
 يوتوبيا .3

سمة رواية يوتوبيا لأحمد خالد توفيق ىي رواية بركي عن مصر مق
إلذ قسمتُ. الطبقة الأولذ ىي طبقة الأغنياء والفخامة )الددينة الفاضلة( 
وىي مدينة لزاطة بسور عظيم يحرسها مشاة البحرية الأمريكية على 
الساحل الشمالر، والطبقة الثانية ىي الطبقة الدليئة بالفقر وىم يعيشوف بُ 

تدور ىذه  العشوائيات والناس. تكافح من أجل الحصوؿ على قطعة خبز.
القصة حوؿ رجل ثري يريد التًفيو عن نفسو ويريد أف يخوض مغامرة حتى 

 لا يشعر بالدلل.

                                                           
عمارة يعقوبياف" لعلاء الأسواني )دراسة سيكولوجية لألفريد أدلر("، الرسالة، جامعة سولتن "ستفة, "رواية 6

 . 1ص  2117مولانا مالك حسندين الإسلامية الحكومية بانتن 
الدنفلوطى )دراسة سيكولوجية تبيلة نور عائشة سوفرفتو، "العواطف بُ رواية "ماجدولتُ" لدصطفى لطفى 7

 1، ص  2119أدبية" الرسالة، سورابايا: جامعة سونن أمبيل الإسلامية الحكومية سورابايا 
أحمد نووي،"الدراسة النسائية الإجتماعية للشخصية الرئيسية بُ رواية "لا تتًكوني ىنا وحدي" لإحساف عبد 8

 .1، ص 2117ىيم الإسلامية الحكومية مالانج القدوس"، الرسالة، مالانج: جامعة مولانا مالك إبرا
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 كولوجيةيدراسة س .4
 تعكس أنها يعتقد التي الأدبية الأعماؿ دراسة ىي دراسة سكولوجية

 9النفسية. والأنشطة العمليات
 

 ق. الدراسات السابقة
الدتعلقة التي ستبحسها  الدراسات السابقة ىي دراسة التي عن البحوث

الباحثة، وبعد أف بحثت الباحثة فوجدت ثلاثة بحوث الدتعلقة بالبحث الباحثة 
 وىي:

ىو طالب بُ جامعة إندويسيا، بكلية  ،2114، فهمي عمرو الله .1
: الجوانب الاجتماعية الدوضوعالعلوـ الثقافية، قسم الأدب العربي، 

ؼ من ىذا البحث ىو برليل والذد ،يوتوبيا لأحمد خالد توفيق للرواية
لساطر الحياة الدستقبلية بُ المجالات السياسية والاجتماعية والاقتصادية 

 11.والثقافية التي ستضرب مصر
 لزمد ، هما طالباف بجامعة2121سعيدة بوسنة وإيداف لزروؽ،  .2

، بكلية اللغات والأداب، قسم اللغة والأدب العربي، يحي بن الصديق
 -يوتوبيافانتازية من منظر الدراسات الثقافية رواية الدوضوع: الرواية ال

 عن الكشف والذدؼ من ىذا البحثأنموذجا،  لأحمد خالد توفيق
 أىم وتوضيح إبراز خلاؿ من وذلك فيها الدضمرة الثقافية الدمارسات

                                                           
9Albertine Mindero, “Psikologi Sastra: Karya, Metode, Teori, Dan Contoh Kasus”, (Yayasan 

Pustaka Obor Indonesia, Jakarta 2016), Hal 54-55 
10Fahmi Amrullah, “Aspek Sosial dalam Novel Utopia Karya Ahmad Khalid Tawfiq”, 

Skripsi,Universitas insonesia, 2014 
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 والأيديولوجيا الذوية كتمثيل الرواية بُ جاءت الت الثقافية التمثيلات
 11.والجنس والأخر والأنا

 عبد ، هما طالباف بجامعة2119\2121كاتية،  بوازد إيداف و جرموني .3
، العربي والأدب اللغة قسم اللغات، و الآداب متَة بجاية، كلية الرحماف

 دراسة"توفيق  خالد  لأحمد يوتوبيا رواية بُ الطبقي : الصراعالدوضوع
تهدؼ ىذه الدراسة إلذ الكشف عن مشكلة الصراع و اجتماعية"، 

بُ رواية يوتوبيا لأحمد خالد توفيق، بدنهج الدراسات الطبقي 
 12.الاجتماعية

 واما الفروؽ بتُ الباحثات السابقت بدا ستقومها الباحثة:
وتستخدـ ىذه الباحثة طريقة  رواية يوتوبياالع و وضبد من ناحية الإتفاؽ .1

 نوعية.
 الاختلاؼ من ناحية العنواف، والنظرية، ومن ناحية الدوضوع.  .2

 
 البحثك. منهج 

الباحثة لذذا البحث فهو منهج  وأما منهج البحث الذي استخدمت
. لجمع الرواية التحليلي حيث أف تقوـ الباحثة بتحليلو  البحث الوصفي

لأحمد خالد الرواية "يوتوبيا" بُ الباحثة  إليها الدعلومات والبيانات التي برتاج
ع على الكتب العلمية على طريقة البحث الدكتبػى بلإطلا الباحثة فتعتمد،توفيق

                                                           
 لأحمد خالد توفيق -يوتوبياالرواية الفانتازية من منظر الدراسات الثقافية رواية سعيدة بوسنة وإيداف لزروؽ، 11
 2119يحي،  الصديق بن لزمد رسالة، جامعة، أنموذجا

، رسالة، اجتماعية" دراسة"توفيق  خالدلأحمد  يوتوبيا رواية بُ الطبقي الصراعإيداف وبوازد كاتية،  جرموني12
 2119\2121متَة بجاية،  الرحماف عبد جامعة
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الرسالة من الكتب الأدبية والدقالات وغتَىا لشا تتعلق  البحثفة الدتعلقة بالدختل
 بالدوضوع.

 علمي فتعتمد الباحثة على الطريقةوأما الطريقة بُ كتابة ىذا البحث ال
، جامعة الرانري الإسلامية لغة العربية وأدبها بكلية الأدآبالتي قررىا قسم ال

 بندا آتشية ىو كتاب : -دار السلاـ  الحكومية،
“Pedoman Penulisan Skripsi Jurusan Bahasa d0an Sastra Arab Fakultas Adab UIN 

Ar- Raniry Darussalam Banda Aceh 2014" 
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 الباب الثاني

 ترجمة أحمد خالد توفيق

من ناىية  توفيقأحمد خالد ترجمة عن تبحث ريد الباحثة أف ت بابىذا البُ 
 ، وفاتو، ومؤلفتو.و عملو دراستو ،حياة ونشأتو

 حياتو ك نشأتو . أ
أحمد خالد توفيق فراج ىو طبيب، متًجم و مؤلف، ىو معروؼ بالاسم 

بُ تاريخ  ،أحمد خالد توفيق، ولد بُ مدينة طنطا عاصمة لزافظة الغربية بُ مصر
تو قريبة جدا يكتب أحمد خالد توفيق أف شخصيات رواي 1962.13يونيو 11

ىو رفعت إسماعيل، حيث بُ رواية أحمد  منو كما بُ الرواية "ما وراء الطبيعة"
، رفعت إسماعيل طبيب متقاعد يعيش حياة مع العديد من التجارب خالد توفيق

 الخارقة.
، كاف والده تاجر قطن وسكرتتَاً بجامعة طنطا كاف والد أحمد خالد توفيق

أحمد خالد  14.وكاف والده ينفق معظم أموالو على الكتب، يدتلك مكتبة كبتَة
توفيق متزوج من الدكتورة مناؿ، أخصائية أمراض الرئة بجامعة طنطا، ولديو 

 طفلاف هما لزمد ومرنً.

                                                           
 .22:31، 2121يوني  25،عاماً  56وفاة الروائي الدصري أحمد خالد توفيق عن "العتُ الإخبارية 13

 14Yaqoob Tahira, "Ahmed Khaled Towfik, Egypt's doctor of escapism", Archived from the 
original on 16 maret 2012 
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بدأ أحمد خالد توفيق كتابة كتبو عندما كاف بُ العاشرة من عمره، وكاف 
والوطن العربي. إعتبر  توفيق رائدًا بُ كتابة الرعب والخياؿ العلمي بُ مصر

الدصريوف بطلًا بسبب كل كتاباتو. يعتبر أحمد خالد توفيق الكتابة ىواية، لكن 
 كتاباً بُ عاـ واحد رغم أنو لا يزاؿ طبيبًا.   22أحمد خالد يدكنو تأليف 

 
 دراستو كعملو . ب

 ىا الباحثةتى عالية فلم بذدبعدما بحثت الباحثة عن تربيتو من الإبتدائية ح
تربيتو بعد أف حصل الشهادة عن وجدتها الباحثة  ولكنص عنو. تقالكتابة التي 

 الجامعة من كلية الطب. 
 نشأ أحمد خالد توفيق بُ مدينة طنطا الدصرية، ودرس أحمد أكثر بُ مصر:

 1985.15توفيق من كلية الطب بجامعة طنطا عاـ   .1
 مصر.من جامعة طنطا  1997حصل توفيق على درجة الدكتوراه عاـ  .2

ككاتب رعب   1992بدأ حياتو العملية بُ الدؤسسة العربية الحديثة عاـ 
إلذ لرلة الشباب التي تصدر  2114لسلسلة ما وراء الطبيعة، فقد انضم عاـ 

 عن مؤسسة الأىراـ.
 قصة لكتابة الشباب لرلة بُ النشر إلذ ينضم ،2114 نوفمبر شهر وبُ

 .الدائمة صفحتو على قصتَة
 
 
 
 

                                                           
15https://shbabbek.com/show/138758 diakses pada 25 Juni 2021, 20:21 

https://shbabbek.com/show/138758
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 كفاتو . ج
بُ مستشفى  2118بريل أ 2 أحمد توفيق بُ يوـ الاثنتُ، تُوبُ
قد دخل بَ أزمة قلبية نتيجة لعدـ انتظاـ ضربات القلب كان16.الدمرداش

البطيتٌ، ووصل إليو الأطباء الذين استغرقوا ما يقرب من ساعة بَ عملية إنعاش 
اض وخلف زوجتو وأخصائية أمر 17ب،القلب بالكهرباء، وإعطاءه إدريالتُ بَ القل

 .الرئة بُ كلية الطب بطنطا وطفلتُ
 الدصرية، الثقافة وزيرة( dr Enas Abdul Dayem) الدانً عبد إيناس الدكتورة

 روائياً فقدت والعربية الدصرية الثقافة"  قائلة الثقافة والذيئات القطاعات وجميع
 العربية للمكتبة ترؾ العربي، والوطن مصر بُ الثقافية الحياة أثرى   طالدا عظيمًا
 قصص كتاّب أبرز أحد وكاف الذامة، النقدية والكتابات الروايات من عديدًا

 18."والدشوؽ الدمتع بأسلوبو تتميز التي العربي الوطن بُ والشباب التشويق
 

 مؤلفاتو . د
بُ نوع الرعب أو  الأدبية كتب أحمد خالد توفيق العديد من الأعماؿ

أحمد خالد توفيق الرواية كتب   2118بُ عاـ  ،بكت  211، أكثر من الخيالذ
قريب، لأف مصر بُ ذلك الوقت  بُ وقت ستتحققر أف مدينة شعلأنو ، يوتوبيا

يعرؼ  كيخالد توفيق رواية يوتوبيا   أحمدلذلك كتب الأغنياء. و الفقراء  بتُ ميز

                                                           
16Saad Mohammed,  "Obituary: Ahmed Khaled Tawfik, the godfather of Egyptian horror 

fiction". Ahram Online, 3 April 2018. 
ابريل  6اليوـ السابع،  مق "أحمد خالد توفيق تكشف تفاصيل الساعات الأختَة  أسرة"  بلل رمضاف17

2118 
18https://www.copts-united.com/Article.php diakses pada 25 Juni 2021, 19:20 

http://english.ahram.org.eg/NewsContent/18/0/294998/Books/Obituary-Ahmed-Khaled-Tawfik,-the-godfather-of-Egy.aspx
http://english.ahram.org.eg/NewsContent/18/0/294998/Books/Obituary-Ahmed-Khaled-Tawfik,-the-godfather-of-Egy.aspx
https://www.youm7.com/story/2018/4/6/%D8%A3%D8%B3%D8%B1%D8%A9-%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF-%D8%AE%D8%A7%D9%84%D8%AF-%D8%AA%D9%88%D9%81%D9%8A%D9%82-%D8%AA%D9%83%D8%B4%D9%81-%D9%84%D9%80-%D8%A7%D9%84%D9%8A%D9%88%D9%85-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%A7%D8%A8%D8%B9-%D8%AA%D9%81%D8%A7%D8%B5%D9%8A%D9%84-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%A7%D8%B9%D8%A7%D8%AA/3732776
https://www.copts-united.com/Article.php
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الا تنقص او برذؼ  لعدالة الاجتماعية وحقوؽ الإنسافأف ا وفالشعب الدصري
 دىم. وىو ذكر شعب الدصرين عن مستقبالذم.بُ بل

القصتَة، والدقالات، والتًجمة. فهذه  مؤلفاتو تتكوف من الرواية والقصة واما
 ىي من أعملو طوؿ حياتو.

 اتواير  .1
 يوتوبيا .1

 هوالفقراء، وىذ الأغنياء بتُ لستلفتتُ ىذه الرواية تتكلم عن مدينتتُ
 2118بُ  الرواية نشرت

 السنجة .2
أكتوبر  16 بُ الرواية نشرت هوىذ تتكلم عن روائيًّا،ىذه الرواية 

2112 
 مثل إيكاروس .3

الرواية نشرت بُ يناير  هوىذ، السمنودي ىذه الرواية تتكلم عن لزمود
2115  

 بُ لشر الفئراف .4
الرواية نشرت بُ  هوىذالطبيعية، الإنساف حقوؽ ىذه الرواية تتكلم عن

 2116يوليو 6
 شآبيب .5

العربي،  العالد إلذ ىارفارد بجامعة أستاذ رحلة ىذه الرواية تتكلم عن
 .2118يناير  27نشرت بُ  الرواية هوىذ
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 الجرادة تأثتَ .6
الرواية نشرت بُ  هوىذ مصر، بَ الاستخفاؼ ىذه الرواية تتكلم عن

 2114يناير 
 قصتَة ةقص .2

 قوسقزح .1
بُ  نشرت ،الألواف عن بركى قصص سبع عن تتكلم قصتَة ةقص ىذه

2115 
 لست وحدؾ .2

والذوؿ، نشرت بُ يناير  والخوؼ الرعب قصتَة تتكلم عن ةىذه قص
2112 

 1الصندوؽ نفتح الآف .3
 عن وملاحظات مذكرات يحوي قصتَة تتكلم عن الصندوؽ ةىذه قص

 2117نشرت بُ  حياتو، بَ بو مرت التى الغريبة القصص تلك
 عقل بلا جسد .4

 2118 قصتَة تتكلم عن صديقاف، نشرت بُ ةىذه قص
 217 الغرفة رقم .5

 2118 نشرت بُ، 217 الغرفةقصتَة تتكلم عن  ةىذه قص
 حظك اليوـ .6

للموت،  طريقة عشرة اثنتا، برجاً  عشر اثناقصتَة تتكلم عن  ةىذه قص
 2118نشرت بُ صوبت،  كل بُ تطاردؾ ولعنة
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 2الآف نفتح الصندوؽ .7
 داره قبو بَ صندوؽ وترؾ لزفوظ در مات قصتَة تتكلم عن ةىذه قص

  2119نشرت بُ  ،بالقصص ملىء
 الآف أفهم .8

 القبور،  بتُ الأنقاض، بتُ معي تمشي صغتَة قصتَة فتاة ةوىذه قص 
 2119أغسطس  نشرت بُ

8 .E.S.P 
نشرت  .E.S.P أو للحواس الفائق الإدراؾ عن تتكلم قصتَة ةقص ىذه
 2119بُ 

 3الآف نفتح الصندوؽ .9
نشرت بُ  الدغلق، الصندوؽ من الخوؼ قصتَة تتكلم عن ةىذه قص

2111  
 أكواريل .11

 2113نشرت بُ الجنرالات"،  "ليلةقصتَة تتكلم عن  ةىذه قص
 الذوؿ .11

 ييكتم الذ الدسالد الذادئ الدشاط شارعقصتَة تتكلم عن  ةىذه قص
 2114 نشرت بُ، مرعبًا سرًّا سكانو

12. WWW 

 قصص، بدوف سنة 5من  مكونة قصصية لرموعة
 الظلاـ موسوعة .13

 2116 نشرت بُ ،موسوعةقصتَة تتكلم عن  ةىذه قص
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 ىادمالأساطتَ .14
 2117 نشرت بُ ،الخياؿ على حربقصتَة تتكلم عن  ةىذه قص

 للحرؽ قابلة .15
 مبررة غتَ بالنفس ثقة أو مضحك تفائلقصتَة تتكلم عن  ةىذه قص

، قباني لنزار قديدة لقصيدة مصداقاً لو، داعي لا بالضعة شعور أو
 2117 نشرت بُ

 أنت تكملها .16
آخرين،  شباب كتاب  4مع  توفيق أحمد كتبها رعب قصة ىذه

Flashandi, Tamer Al Bagoury, Mediha Muhammad, Reham Ibrahim 

 لراؿ بُ تعمل التي الشركات إحدى بُ الشاب الدوظف مدوح
 ،زميلتو "ىياـ" من خيفة يتوجس والذي والجرافيكس الكمبيوتر

 2117 نشرت بُو 
 مقالات  .3

 دماغي كده .1
 والفنية والعلمية والسياسية عن الاجتماعيةتتكلم  ىذه مقالات

 2118ينواري  1بُ بأسلوبو، نشرت
 كلب تساوي لا أنت .2

 بُ لوحة بفرشتو ىيخطو فرنس رساـ تتكلم عن كأنو ىذه مقالات
 2116بُ  نشرت باريس، ساحات أرقى
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 وجوه للحب .3
 بُ الدغرقة وشيقة، فيها متنوعة وجوه تتكلم عن سبعة ىذه مقالات

 2117نشرت بُ  الفيلسوؼ، الدخلل وفيها الرومانسية
 زغازيغ .4

 أو مضحكة نكات أو ظريفة تتكلم عن بدعابات ىذه مقالات
  2119أغسطس  بُ مقرظة، نشرت مٌلح أو مسلية طرائف

 فقاقيع .5
  والثقافية، والاجتماعية السياسية القضايا الدمقالات لرموعة 55

 2119 بُ نشرت
 الغث من القوؿ .6

 أولاد كل تضع لأف الطبيعية البشرية تتكلم عن الحاجة مقالاتىذه 
 2111 بُ واحد، نشرت سقف برت

 شاي بالنعناع .7
 اللورد قلعة مثل الغامضة الظواىر بعض عنتتكلم عن  ىذه مقالات

 الليل منتصف بعد الكونتيسة شبح يدشى حيث اسكتلندا بَ فلاف
 2112بُ  ، نشرتىناؾ يكوف من أذف ليلتهم

 باليورانيوـقهوة  .8
 على يتلصص وبعضها بالشحن مفعم وبعضها ساخر الدقالات ىذه
 2112بُ  نشرت الساحر، الفن عالد

 ضحكات كئيبة .9
 2112تتكلم عن ضحكات كئيبة، نشرت بُ  ىذه مقالات
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 وساوس وىلاوس .11
 ويدعو بكثتَ، حجمو من أكبر أخذ وقدتتكلم عن  ىذه مقالات

، والحياة الكوف عن راضياً  سعيدًا يناـ بٍ الدغولر، والبلو بالشلل عليو
 2114نشرت بُ يناير 

 شربة الحاج داوود .11
 بجماعة يقع دُوَّار ىو الحاج احمد تتكلم عن سيدي ىذه مقالات

الدغربية، نشرت  الدملكة بُ مكناس فاس جهة تاونات، إقليم اجبابرة،
  2114بُ 

 ولد قليل الأدب .12
 الوحيد الزجاجات صندوؽ ىي تتكلم عن فمولوتوؼ ىذه مقالات

 بس همومنا علي معنا اضحك، فهيا ضحكا للانفجارالا قابل غتَ
 2115فينا، نشرت بُ  تنفجر اوعي

 أفلاـ الحافظة الزرقاء .13
 جعلتتٍ أو أضحكتتٍ أو أبكتتٍ التى الأفلاـتتكلم عن  ىذه مقالات

  2115، نشرت بُ طويلاً  أفكر
 تًجمةال .4
القصتَة، والدقالات، فعمل احمد خالد توفيق   من غتَ كتابة الرواية والقصة  

 كذلك بالتًجمة الرواية من اللغة الإلصليزية إلذ اللغة العربية وىى كما تلي:
 نادي القتاؿ. 1

 Chuck) بولانيك تشاؾ الأمريكي الأديب روايات أولذ ىي القتاؿ نادي 

Palahniuk)، نشرت توفيق خالد أحمد بواسطة العربية إلذ ترجمت 
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 عن يبحث أف يحاوؿ الذى الغربى المجتمع أزمة الرواية تتناوؿ .2115
 .لوجوده معتٌ

 ديرمافوريا. 2
 Craig)ر ة للمؤلف الأمريكي كريج كليفينجىي رواي ديرمافوريا 

Clevenger ،)نشرت توفيق خالد أحمد بواسطة العربية إلذ ترجمت 
تدور القصة حوؿ عالد كيميائي يعاني من فقداف الذاكرة بعد  .2111

 أف دمر حريق لستبره ويبدو أنو فقد معلوماتو الكيميائية.
 كتاب الدقابر. 3

 إلذ ترجمت، (Neil Gaiman)جايداف  لػنيل روايةىي  كتاب الدقابر
 الأولاد يعيشتتناوؿ  .2113 نشرت توفيق خالد أحمد بواسطة العربية

 إلذ ينتمي لا وحيد وصي مع وتربيتهم، الأشباح ترعرعهم مقابر، بُ
 .الدوتى عالد إلذ ولا الأحياء عالد

و  19noorlibraryومن أعمالو الدذكورة إقتبستها الباحثة من الدقاؿ 
21.goodreads وىي جوائز نالت أعمالو بتُ من: 

 معرض بُ الرواية بجائزة توفيق خالد لأحمد" إيكاروس مثل" رواية فازت .1
 2116.21 عاـ الأدبي الشارقة

 اللغة إلذ الخيالية والتًجمة العلمي الخياؿ بجائزة "يوتوبيا" رواية فازت .2
 2112.22 عاـ بُ Chip Rossetti تأليف من الإلصليزية

                                                           
19https://www.noor-book.com/en/diakses pada 22 Juni 2021, 20:30 
20https://www.goodreads.com/?ref=nav_home diakses pada 22 Juni 2021, 20:35 

 لأحمد خالد توفيق -يوتوبياالرواية الفانتازية من منظر الدراسات الثقافية رواية سعيدة بوسنة وإيداف لزروؽ، 21
 2119، رسالة، جامعةلزمدالصديق بنيحي، أنموذجا

https://www.noor-book.com/en/
https://www.goodreads.com/?ref=nav_home
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ىكذا ترجمة قصتَة عن أحمد خالد توفيق بالنظر من ستَة حياتو فتعجبت  
أف من احد أعمالو الأدبية  الباحثة بهذا الأديب الدشهور. وشكرت الباحثة

 الذمت الباحثة لكتابة ىذه الرسالة ببحث عن إحدى روايتو.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                                                                                               
22Admin, “Science Fiction & Fantasy Translation Award” Artikelinternet archive WayBack 

Machine, 21 mei 2012 
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 الباب الثالث

 الإطار الناظرم

وىي، مفهوـ  ثة بُ ىذا الباب عن ثلاثة موضوعاتستبحث الباح
 .دراسة سيكولوجية ادبية، و كولوجية عند ابراىاـ مسلويس، كولوجيةيس

 
 كولوجية يسالمفهوـ  . أ

التي تعتٍ  Psyche، أي من كلمة Yunaniمن اللغة  كولوجيةيسمة تأبٌ كل
ىي فتاة Yunani ، Psyche)العلم(. بُ الأساطتَ  والتي تعتٍ الدعرفة logosالروح و

جميلة لذا أجنحة مثل الفراشة. يعُرَّؼ علم النفس على أنو علم النفس البشرية أو 
علم النفس  23.على أنو علم النفس البشرية يتم اختصاره بُ كثتَ من الأحياف

ىو العلم الذي يتمّ فيو النظر بُ الإنساف والوجود، والشخصيّات الدختلفة، 
والفروؽ الفرديةّ، والتي بً البحث فيها ودراستها من قبل الكتّاب، والفلاسفة، 

 والفنّانتُ، وعلماء النفس، والأطبّاء النفسيّتُ.
 للخبراء، ىي: وفقا ولوجيةلسيك تعريفات عدةو 

1. Aristoteles و Pluto طبيعة يدرس الذي ىي العلم السيكولوجية يقوؿ 
 .النهاية إلذ البداية من العملية ويدرس الروح

                                                           
23Purwa atmaja prawija, “Psikologi Umum Dengan Perspektif Baru”, Yogyakarta: 2017, Hal 24 

1  
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2. Wilhelm Wundt  البشرية مثل يدرس الخبرات علمىو السيكولوجية 
24.والدشيئ( الشعور) والحس والأفكار الخمس ةسالحا

 

 دراسة ىو النفس علم أف الباحثة تالسابقات فلخص التعريفات على بناءً 
 العقليّة والعمليّات الإنساني، السلوؾ بدراسة يهتم الذي وعلم البشرية، النفس
 الإنساف. شخصية تكوين وجميعها لو، الدرافقة

 
 كولوجية عند ابراىاـ مسلويسال . ب

أىم الأسماء بُ علم النفس. يعتبره علماء  من أبراىاـ ماسلو ىو أحد
النفس أبا لدا نسميو "علم النفس الإنساني". ىذا نوع من علم النفس يقع بتُ 

كيفية تطور علم النفس   التحليل النفسي والسلوكية. لقد كاف لذا تأثتَ كبتَ على
 25.عبر الزمن

مفهومو للاحتياجات. تدور ىذه النظرية  Rogersأضاؼ ماسلو إلذ نظرية 
ة حوؿ جانبتُ أساسيتُ: احتياجات وخبرات. بعبارة أخرى، ما الذي النفسي

على ىذا الطريق، وما  لناصطواؿ الحياة، وما يحدث لسعى إليو يحفز، وما 
. بُ الواقع، يعتبر اتشخصينعيش من خلالو. ىذا ىو الدكاف الذي تتشكل فيو 

 نظرين التحفيزيتُ.ماسلو أحد أعظم الد
يرى ماسلو البشر من الدوافع التي تؤثر على السلوؾ البشري لتحقيق 
أىداؼ بُ الحياة بحيث تكوف الحياة التي يعيشونها أسعد وأكثر إرضاءً. الدوافع 
البشرية ىي الأساس لتحقيق الاحتياجات البشرية التي يجب تلبيتها. يتم تنظيم 

                                                           
24Adnan Achiruddin Saleh, “Pengantar Psikologi” Penerbit Aksara Timur Makassar: 2018, Hal 

4-5 
25M.Alisuf Sabri, pengantar psikologi umum dan perkembangan, (Jember : Pedoman Ilmu Jaya, 

1993) hal. 32-33 
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الاحتياجات. يسمى التسلسل الذرمي  تلبية ىذه الاحتياجات بُ مستوى
للاحتياجات لأف ىذه الاحتياجات يتم الحصوؿ عليها على أساس أولوية 

 26.الرضا. يتكوف التسلسل الذرمي للاحتياجات من خمسة احتياجات
 ةالاحتياجات الفسيولوجي .1

" ماسلو ىرـ" او  ماسلو ىرمية عليو تقوـ الذي الأساس ىو الدفهوـ ىذا
 لزرؾ مثل لشاثلة فرضية لتمثيل الدصطلح ىذا صاغ وقد.الاحتياجات من

 على للبقاء الرئيسية الدادية الدتطلبات الفسيولوجية الاحتياجات تعتبر .الأقراص
 احتياجات ىي الفسيولوجية الاحتياجات أف يعتٍ وىذا .البشرية الحياة قيد

 الحافز بُ الأولذ الخطوة الفسيولوجية الاحتياجات تعتبر .العالدية الإنساف
 أف على النظرية ىذه تنص .للاحتياجات  ماسلو ىرـ  لتسلسل وفقًا الداخلي

 الفسيولوجية الحاجات .يولوجيةالفس الاحتياجات ىذه تلبية على لربروف البشر
 الحياة من الدطلوبة تتغتَ لا والتي الأجل، طويلة الدطالب إلذ السمات تلمح كما

 تلبية أجل من يكافح الإنساف كاف إذا أنو يعتٍ وىذا .الأساسية البشرية
 والانتماء السلامة جوىره بُ يتأمل أف المحتمل غتَ فمن .الفيزيولوجية احتياجاتو
، الطعاـ، التوازف :الفسيولوجية الاحتياجات وتشمل .الذابٌ والتطبيق والاحتًاـ

 27.الدأوى، النوـ، الداء
 إلذ الأمن اجاتتيحالا .2

                                                           
26Sendika Lestari, dkk, Humanistic Psychology Study of Abraham Maslow on the Main 

Character in Tiba Sebelum Berangkat  Novel by Faisal Oddang, Budapest International Research 
and Critics Institute-Journal (BIRCI-Journal), Vol. 2, No.1, Februari 2019, hal. 110-118 

)العراؽ،  عباس تركي لزيسن، مظاىر الحرماف بُ رسوـ فاف كوخ وفق نظرية الحاجات عند ماسلو، لرالة 27
 574( ص. 2121جامعة القادسية، 
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 الثانية من حياتو العملية الاحساسيحتاج الانساف في المرحلة 
بالامن الوظيفي ك الامن الاسرم ك ضماف مستقبل الابناء ك عدـ تحقيق 

سيؤدم بالفرد إلى انشغالو فكريا كنفسيا ممايؤثر على أدائو  ىذه الحاجة
 في العمل

لهذا على الإدارة أف تدرؾ أىمية حاجة الأمن للعامل لخلق ركح من 
 . الإبداع بين العاملين

 إلذ الحب والاجتماعية  اتجحتياالا .3

يقوؿ ماسلو إنو عندما تتحقق حاجات الفرد الفسيولوجية وحاجات 
الامن وتتشبع بشكل عادؿ ومقبل، تبدأ حاجات الحب والصداقة بُ الظهور، 

ويقصد بالحاجات الحب و الصداقة الحاجات الاجتماعية عند الفرد، تلك التي 
مع الاخرين، والانتماء، وربط العلاقة مع تظهر حاجة إلذ الحب والتعاطف 

الغتَ، وعدـ إشباع ىذه حاجت سوؼ يتًتب عليو بعض التوتر، وعدـ التوازف 
  بُ قدرة الفرد على التكيف مع المجتمع ومع الأصدقاء.

  احتياجات احتًاـ الذات .4
الحاجة الإنساف ورغبتو بُ تكوين صورة إيجابية عن نفسو، واعتًاؼ 
الاخرين بو وبأهميتو بتُ الناس، ويرى )ماسلو( أف ىذه حاجات يدكن تقسيمها 
إلذ نوعتُ، يتمثل الأوؿ بُ الرغبة بُ الإلصاز، والرغبة بُ القوة، والغبة بُ 

والرغبة بُ السمعة  الاستقلاؿ والحرية، يتمثل الثانى بُ كسب احتًاـ الغتَ،
الحسنة، واعتًاؼ الاخرين، والدكانة الاجتماعية، وكذلك التقدير، و)ماسلو( 
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يؤمن بأف إشباع الحاجة إلذ الاحتًاـ يقود إلذ الشعور بالثقة بالنفس والقوة، 
وبهذه الطريقة سيصل إلذ سلم الذرـ  .والاحساس بالاهمية والضرورة بَ ىذا العالد

 28.الأختَ: برقيق الذات
 تاحتياجات برقيق الذا  .5

 الإنساف إليها يصل لا التي العليا الدوافع أو الحاجات من لرموعة ماسلو
 ىنا الذات وبرقيق. الأدنى الحاجات من يسبقها لدا كاؼ إشباع برقيق بعد إلا

 إمكاناتو كل وبرقيق ومواىبو قدراتو كل استخداـ إلذ الإنساف حاجة إلذ يشتَ
 لا للذات التحقيق وىذا. إليو تصل أف يدكن مدى أقصى إلذ وتنميتها الكامنة

 بالدعتٌ لصاح أو مهارة أو قدرة أقصى برقيق إلذ الحاجة حدود بُ يفهم أف يجب
 قيم لضو السعي إلذ الذات حاجة برقيق يشمل ىو وإنما المحدود، الشخصي

 وتأكيد النظاـ وبرقيق الجماؿ وخلق الحقيقة عن الكشف مثل عليا وغايات
 . الخ العدؿ

 أصيلة دوافع أو حاجات ماسلو رأي بُ تمثل والغايات القيم ىذه مثل
 إلذ الأدنى الحاجات مثل ذلك بُ مثلها طبيعي بشكل الإنساف بُ وكامنة
 بُ الكامنة الإمكانات من يتجزأ لا جزء ىي. والتقدير والحب والأماف الطعاـ

 مرتبة إلذ الإنساف يصل لكي تتحقق أف أجل من تلح والتي الإنسانية الشخصية
 .حاجاتها أو دوافعها بكل والوفاء ذاتو برقيق

 
 

                                                           
 576عباس تركي لزيسن، الدرجع السابق، ص   28
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 دبيةأدراسة سيكولوجية  . ج
 الجميلة العبارة بُ الجميلة "الفكرة أنو على اصطلاحياً  الأدب تعريف يدكن

 وإحساسات عاطفية انفعالات فيو وتثتَ وسرورا متعة القارئ نفس بُ تبعث التي
 ىذه ىو "الأدب بقولو الأدب الدصري، لناقدىو ا Ahmad Syaidجمالية"، و 

 ىي الأدب سيكولوجيةواما  29ومرة". مرة الناس يقرؤىا التي الخالدة النصوص
 علم بتُ جمعت التي الأمور من والأدب، وأنوّ سيكولوجية بتُ متًابط علم

 .أخرى أموراً  ناقشت التي القصتَة والقصّة والشعر، الرواية، معاً  والأدب النفس
النفس والأدب على السلوؾ البشري، حيث إف ىناؾ  من علم كز كلر ي

ة نقاط تتلاقى فيها مصالح علماء النفس والأعماؿ الأدبيّة، وذلك من خلاؿ عد
توظيف نظرياّت علم النفس، وفهم السلوؾ البشريّ بُ العصور التاريخيّة القديدة 

 31ب.بُ الأعماؿ الأدبيّة، وبُ التحليلات النفسيّة للأد
 دراسة علم اجتماع الأدب، بُ الأساس، يشبو علم النفس الأدبي

بولوجيا الأدب، التي بنيت على نفس الأساس، أي من خلاؿ افتًاضات الأنتًو 
التكوين، مع أصوؿ الأعماؿ الأدبية. إذا بً برليل علم اجتماع الأدب كمجتمع 

وفقًا  ينتجها، فسيتم برليل علم النفس بُ حدث لو جوانب نفسية للمؤلف.
rene wellek وAustin Werren  ٍفإف مصطلح علم نفس الأدب لو أربعة معاف ،

الأوؿ ىو دراسة سيكولوجية الدؤلف كنوع أو شخص. والثاني ىو  31.لزتملة

                                                           
 58لرلة اللغة العربية وأدبها، ص  "الأدب وعناصره الجمالية"علي سلمي، لزمد نبي أحمدى، 29

 2117 شهرنوفمبرموضوع موقيع العربي،  "الأدب و غلم النفس"لزمد السيد، 31
31Syarif Bahaudin Mudore, Heni Alliana, “Hierarki Kebutuhan Tokoh Khalil dalam Cerpen 

“As-Sabiyy al-A’raj” Karya Taufik Yusuf Awwad (Kajian Psikologi Humanistik Abraham Maslow)”, 
Diwan :Jurnal Bahasa dan Sastra Arab, Vol. 6, No. 2, hal 143  
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دراسة العملية الإبداعية. ثالثاً: دراسة الأنواع والقوانتُ النفسية الدطبقة على 
 الأدب على القراء )علم نفس القارئ(.الدصنفات الأدبية. رابعاً: دراسة تأثتَ 

 الجوانب على أدبية دراسة منهج ىو الأدبي التحليل بُ النفسي دراسةواما 
. يتضمن النهج النفسي نهجًا يبدأ الأدبي العمل يحتويها التي النفسية والسلوكية

من افتًاض أف الأعماؿ الأدبية تناقش دائمًا أحداثاً بُ حياة الإنساف تظهر 
ادبية يعدّ الدنهج النفسي من الدناىج النقديةّ ذات الصبغة  32.سلوكًا متنوعًادائمًا 

العلميّة بُ دراسة الأدب، إذ أخذ يجذب اىتماـ الباحثتُ بُ الأدب العربي منذ 
الثلث الأوؿ من القرف العشرين، وذلك نتيجة لتقدّـ الدراسات النفسيّة، التي 

ياة الإنسانيّة، بعدما وجد فيها بدأت تفرض نفسها على كثتَ من لرالات الح
العلماء وسيلة جديدة، لدعرفة النفس الإنسانيّة، وما تنطوي عليو من غرائز 
وعواطف، تؤثر شعورياًّ ولا شعورياًّ بُ تصرفات الإنساف وسلوكو بُ الحياة. 

 يدكننا النفس، علم باب من أدبي عمل بُ والشخصيات الدؤلفتُ لفحص
 .ماسلو لأبراىاـ النفسية الدراسة استخداـ

عن الأزمة  للتحليلكولوجية التي تستعتمها الباحثة يىكذا نظرية الس
 الإنسانية بُ الباب الربع.

 
 
 
 

                                                           
32Nur Hikma, “Aspek Psikologis Tokoh Utama Dalam Novel Sepatu Dahlan karya khrisna 

pabichara (Kajian Psikologi Humanistik Abraham Maslow)”, Jurnal Humanika, Vol.3, No.15, 
Desember 2015 



26 

 

 

 الباب الربع

أزمة الإنسانية في ركاية "يوتوبيا" لأحمد خالد توفيق تحليل  

تريد الباحثة بُ ىذا الباب أف تعرض لمحة عامة وصورة بُ رواية "يوتوبيا" 
 .خالد توفيقلأحمد 

 
 ركاية يوتوبيالمحة عامة عن  . أ

  ،واسع نطاؽ على الدصريوف يقرأ خيالية رواية توفيق خالد لأحمد يوتوبيا
، Bloomsburyعن دار ( Inggris) وترُجِمَت للإلصليزية، 2118ت أوائل عاـ نشر 

 ، وللفنلندية(Jerman) ، وللألدانيةOmbres Noiresعن دار ( Prancis)وللفرنسية 
(Finlandia( وايطالية )Italia.)33 بُ بلومزبري دار قبل من بالعربية نشرىا أعيد 

 .2112 مارس
 حراسة برت الشمالر الساحل( يوتوبيا) بُ أنفسهم الأغنياء لقدعزَؿَ 

 بينما أقصاىا، إلذ المحرمة الدتع ويدارسوف الدخدرات يتعاطوف الأمريكيتُ، الدارينز
 كهرباء دونما العيش، أجل من بعض لحم بعضهم ينهش خارجها الفقراء ينسحق

 .نوع أي من طبية رعاية أو صحي صرؼ أو
 دينةم من فاثنتا ،رئسيات اتشخسيأربعة  من القصة ىذه تتكوف

 و جابر) البائسة الفقر مدينة من وشخصيتاف( جرميناؿ و علاء) يوتوبيا

                                                           
33https://www.noor-book.com/en/ebook- احمد-د-ؿ-الطبيعو-وراء-ما-سلسلو-برميل توفيق-خالد    Diakses 

pada 25 juni 2021, 20:25 

 

https://www.noor-book.com/en/ebook-تحميل-سلسله-ما-وراء-الطبيعه-ل-د-احمد%20خالد-توفيق
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 التي ،(فقر) مهجورة مدينة اصابت التي الأزمةأف تبحث  الباحثة ريدت 34.(صفية
 شكلب توفيق خالد لأحمد" يوتوبيا" رواية بُ بركي التي صفية و جابر هافي عاش

 الحاجة وأزمة للأمن، الحاجة أزمة أساسية، فسيولوجية حتياجاتلإ زمةالأ
 .الذابٌ لإحتًاـ الحاجة وأزمة حب،لل

 
 لأحمد خالد توفيق "يوتوبيا"ركاية في  الأزمة الإنسنيةتحليل  . ب

لظروؼ التي لا تتحقق فيها الحقوؽ الأساسية الأزمة الإنسانية ىي أ
بُ ذلك لا  قوؽ مثل الحق بُ الحياة والحق بُ الشعور بالأماف والحقالحللإنساف. 

قاؿ ابراىاـ ماسلو أف البشر يحتاج إلذ  35.حصوؿ على العدالةللفرد اليدكن 
عكس  اليوتوبيا، رواية بُ ولكن36خمسة إحتياجات الأساسية للتحقيق السعادة.

و  السعادة،ودوف  إنسانية أزماتىناؾ بخمسة  الناس يعيش ذلك حيس
 :ىيدة و الأزمات الدقص

 أزمة الاحتياجات الفسيولوجية .1
 لا التي الأساسية الحاجات تكوف حيث زمة الاحتياجات الفسيولوجيةالأ

 يلي: كما يفيها أف الإنساف يستطيع

                                                           
 ـ(2118، )القاىرة: دار متَيت، يوتوبيااحمد خالد توفيق، 34

35Indah Angraini Sawal, “Implikasi Krisis Kemanusiaan Rohingya Di Myanmar Terhadap 
Negara Negara ASEAN”, Skripsi, (Makassar: Universitas Hasanuddin Makassar, Agustus 2017), hal.1 

36Paulus hariyono, “Arsitektur Humanistik Menurut Teori Maslow” jurnal Fakultas Teknik 
Universitas Wahid Hasyim  Semarang, Tahun 2014, hal. 26-27 
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 الجوع لإزالة والشرب الأكل إلذ الناس الشراب، يحتاج و ةمطعالأ أزمة .1.1
" يوتوبيا" رواية بُ والشرب للأكل الأساسية الاحتياجات بُ زمةالأ 37.والعطش

 التالر: بُ الإقتباس منها كما توفيق، خالد لأحمد
دعك من أننا كنا  ،لا إفطار لأف كجبة كاحدة تكفي المرء الصباح،"

 38".خارج الدار الصباح ك )جابر(.الزىد زاىدين في الطعاـ كل
 .السوؽ في يباع الذل القديم الطعاـ يظهر التالي المقتطف في

ىناؾ قفص خشبي ، تشد جرميناؿ يدي بُ عصبية فأنظر إلذ حيث تشتَ"
الدصيبة أف الناس يبتاعوف ىذه ، عليو أكواـ من جلود الدجاج بشعة الدنظر

سوؼ ، بعيدًاأقاوـ العصارة التي ارتفعت إلذ حلقي وأجرىا ، الأشياء
تفضحنا بطريقتها الانفعالية الذستتَية ىذه . . لو دقق أحدىم بُ وجهنا 
لرأي أننا لد نعرؼ الجوع يوما . . البائع ينادينا : اف تعاؿ يا أخ . . منذ 

39متى لد تطو الخضار على ) زفر ( ؟ 
 

 .التالذ تدؿ على الأطعمة الفاسدة وبُ الإقتباص
تخفي طعم الدجاج ، تخفي طعم أم شيء "نحن نكثر من التوابل لأنها

التوابل ىي السلعة الوحيدة ، الفاسد كالفوؿ الحامض كالبيض الممشش
 40"التي لم يزدد سعرىا لأنها ضركرية كي نبقى أحياء

                                                           
37Ute Lies Siti Khadijah, Dkk, “Literasi Informasi Motivasi Berwirausaha Ibu RumahTangga 

KelurahanNagasari Kabupaten Karawang Barat” Jurnal Kajian Informasi & Perpustakaan, Vol.4, 
No.2, Desember 2016, Hlm. 149-160 

 113 ، صالسابق الدرجع، احمد خالد توفيق38

39
 53ص  الدرجع،نفس  

 116ص  الدرجع،نفس 40
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 بُ .الجوع معاناة أصابهما صفية و جابر تدؿ على أعلاه الاقتباس منظهر 
 الجوع من ليحررهما بشدة، الغذاء إلذ صفية و جابر يحتاج الظروؼ، ىذه

 ةمطعالأ إلا فيأكلا ولا يولوجية،فس أزمة من عانا لقد .الحياة لإستمرار
بل بعض منهم  .رخيصة البهارات لأف بالبهارات، الرائحة ويغطوف ،ةالفاسد
 :لرالتا تصور بُ الإقتباس كما،الدوت حتى لايأكل

 مستعمرما لم يجد عملان في ، لا توجد أعماؿ، "إنهم في كل مكاف
سوؼ يقضي حياتو ، فلا أحد يريد منو شيئا  اتكم بالساحل الشمالي

يبحث عن بقايا الطعاـ الملقاة في أكواـ القمامة ثم يموت بالدرف ذات 
 41"ىذه ىي حياتو، يوـ فيجدكنو جوار جدار

 لا لأنهم يأكلوف، لاديستوبية ال الناس بعض أف الاقتباس ىذا منظهر 
يطلوبوف بقائ الأطعمة من  وبعضهم ،اكوناتهالدأكولات وم شراء يستطيعوف

 من بعض مات لذلك ،الوسيخة يسبب امراض خطتَة والطعاـالدنزيلة الوسيخة، 
 بُ الشخص سلوؾيؤثر  على الحاجة ىذه اشياع عدـ. الدثالذ الجدار بُ الدرض
الداسة تميل . نفسو يضر  والذي السلبية الأشياء بل الأبرراؽ إلذ بأنشطتو القياـ

 .ذلك إلذ مالقتل و و  السرقة مثل ،هالتحقيق شيء أيإلذ أف يفعل  الشخص
ولكن  والشرب الأكل عن الحاجة فقط ليس الدلابس، إلذ بحاجة أزمة .1.2

 حياة تطور من غتَ ولكن 42جسده. غطاءو  حمايتو لابسالد يحتاجالبشر 

                                                           
 119، ص السابق الدرجع، احمد خالد توفيق41

42Fuad Muhajirin Farid1 dan Siti Maryam, “Pengaruh Jenis Produk Pakaian Dan Penetapan 
Harga Terhadap Permintaan Konsumen Di Kota Palangka Raya (Studi Kasus Di Toko Yulia)”, 
jurnal Al Qadrh, Vol.4, Juli 2019, hal 15 
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 الذي لشخص الدنصب أو للمكانة كرمز أيضًا الدلابس تُستخدـ الإنساف،
 وصورت بُ الرواية عن ىذه الحالة، منها كما يلي: .يرتديو

 ىناؾ للقطعة، جنيو بمائة تباع المستعملة المتسخة الثياب من "أكواـ
 43ما" يوما الدكلار من سعرا أعلى كاف الجنيو إف يقوؿ من

 أنها العمر، يبدك من الثاني العقد في فتاة الكوخ كدخلت حركة "سمعنا
 ثوبها جعلت حسن، القذارة أم تخفي أسمالها قذارة كانت كإف مليحة
 44مدبوغ. جلد من كأنو يهتز كلا يرؼ لا صلبنا

 لا التي الدلابسانهم يلبسوف  الطوباوي المجتمع ظهر بُ أعلاه، الاقتباس بُ
الجميل والجديد غالية جدا ولا يدكنهم أف  الدلابس سعر لأف للارتداء، تصلح

 أجسادىم يخدشوف وىم الفقرة الددينة بُ الناس يتجوؿ لذلك، نتيجة. يشتىرواىا
 .لردية غتَ جدًا متسخة ملابسهم لأف

 للعيش ومريح آمن مكاف إلذ إنساف كل السكن، يحتاج احتياجات أزمة .1.3
بُ اماكن  البشر نسكي الأحياف بعض بُ 45،لستلفة عوامل ولكن باسباب. فيو

 ،كما صورت بُ الإقتباس التالذ:للسكن صالحة غتَ
 في ليلة ألعن فعلا، مرىقين كنا أننا من دعك مطركحا ىذا يكن "لم

 نجرؤ لا الرائحة كريو الكوخ ىذا في متلاصقين نجلس كنحن حياتنا

                                                           
 53، ص السابق الدرجع، د خالد توفيقاحم43

 111ص نفس الدرجع، 44

45 Hatiyanto & Emi Suharini, “Preferensi Permukiman Dan Antisipasi Penduduk Yang 
Tinggal Di Daerah Rawan Longsor Di Kota Semarang”, Jurnal Geografi, No.2, Vol.6, Juli 2009, 
hal. 73 
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 حتى نبقى سوؼ ىكذا جزء من الجدار، أم نلمس أك نتمدد أف على
 46كل شيئ يتوقف على خطة ىذا الفتى."   كبعدىا؟ الصباح

 مكوف صغير كوخ ثمة  الخرائب، ىذه من ما مكاف في كنا ما كسرعاف
 أشياء ك كصحف سيارة ىيكل من مفككة كأجزاء خشب قطع من

ا، أزاح غريبة  مجبرين. ىذا ففعلنا لندخل المشمع من قطعة جدن
 يستعملاف سيارة إطارا ىناؾ أسوأ، الداخل من الكوخ حالة كانت

 أر لم الكتب من أكواـ كىناؾ صغير كيركسين موقد كىناؾ كمقعدين،
 47حياتي" في مثلها
 الددينة بُ. حياتو لاستمرار جيدًا يفكر حتى السكن إلذ الجميع يحتاج

 و جابر منزؿ أف ضويفتً  أعلاه، الاقتباس بُ كما سكن، أزمة توجد ،الفقتَة
 بالدكاف يهتموف لا قتَةالف الددينة بُ الناس من الكثتَ لأف فاسد كوخ صفية
 .ةزلانالد وفتملك لا منهم الكثتَ لأف ،فيو يعيشوف الذي

 اجة إلى الأمنتيحأزمة الإ .2
 أزمة ىناؾ الأفراد، لدى إشباعها تمت لا التي الفسيولوجية حتياجاتإ غتَمن 

 لذذه الاحتياجات الأزمة .الأمن إلذ الحاجة وىي مشبعة، غتَ أخرى احتياجات
 والحماية،الإعتماد، الجسدي، والاستقرار، و  بالأمن الشعور تشمل الأمنية الحاجة

 أزمة  .والخطر والعنف والقلق والخوؼ الدرض مثل التهديد لساوؼ من والتحرر

                                                           
 119 -118، صالسابق الدرجع، احمد خالد توفيق46

 99-98ص نفس الدرجع، 47
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 الاضطرابات بسبب الإنساف احتياجات أزمة ىي الجسدية السلامة إلذ الحاجة
 الحالات مثل ىذه يصور واصحة بُ الإقتباس التالر:  48.البيئة بُ

 "صاح جابر في الجمع الذم لم يعد يسمع كلا يرم : 
 " إنهما لصاف ! لقد سرقا ىذا الفلوجستين من كلاب يوتوبيا ! " 

 كأنو يمنحنا بهذا صك غفراف ! 
ىنا رأيت ذلك العملاؽ القواد قادما من بعيد كىو يلوح بسيفو مطيرا 

شتائم لا يمكن ، رقابنا كىمية ،بينما تنطلق منو قذائف من الشتائم
 49.التلميح لها ىنا

 جابر يواجو حيث الأمن، إلذ الحاجة أزمة ىناؾ كانت أعلاه، الاقتباس من
 يطلقوف ىليكوبتً بطائرة الأمريكي الجيش أتياف عندما دائمًا الخوؼ صفية و

 الددينة من خرجوا الذين الأطفاؿ بعض لأخذ البائستُ، الناس على النار فجأة
 .الفقتَة

"كبدأ انفعالو يتزايد ركيدا ركيدا كأنو يبصق الحقد الذم يتراكم فوؽ 
 ركحو: 

، سرقتم منا الماضي كالحاضر كالمستقبل؟ لماذا لاتتركوننا كشأننا"
 لكنكم تكرىوف أف تتركونا نعيش" 

كقبل أف أفهم من أين جاء كلا متى كجدت نصل سيف عملاؽ تحت 
 كمن بين أسنانو الصفر قاؿ: ي، ذقن

                                                           
48Gaby Rostanawa, “Hirarki Kebutuhan Tokoh Utama dalam Novel Pulang dan Laut 

Bercerita Karya Leila S. Chudori (Kajian Psikologi Humanistik Abraham Maslow)”, International 
Journal of Education, Language, and Literature, Vol. 1, No. 2, February 2018, hal. 58 – 67 

 97السابق، ص  الدرجع، احمد خالد توفيق49
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 50ترل أف آخذ منك تذكارا كما تفعلوف معنا. "ىل
 ليس أنو وتشعر منزلذما بُ و جرمينل علاء ترى عندما بالتهديد صفية تشعر

 .يوتوبيا ناسال حتى غضب على ،اكتشفت أف من خوفا هاولأخ عليها بالأماف
 ما عرفت الأكلى اللحظة كمنذ المشعل، ضوء على(  صفية)  انفردتبػ

 !  حقيقيّا ليس ىذا كلا أريد
تضرب  -تخمش  -ىائج  برم كثور كعنف، تقاكـ بشراسة تقاكـ إنها
– تلعن -تسب – تبكي -تتشنج -تولوؿ – تصرخ-تبصق -تركل  -

 51.بكثير ىذا من أسهل الأمر احسب تعض، كنت
 عندماو  رجل يغتصبها عندما الأمن أزمة صفية تواجو ،الدذكور الاقتباس بُ

 .امنزلذاخوىا الكبتَ ليس بُ 
 جة إلى الحب كالاجتماعية حتياالاأزمة  .3

 بُ أعضاء لتكونوا الآخروف برتاجها التي الاحتياجات الرغبات ىذه تشمل
 واحتياجات والرغبة الصداقة الاحتياجات ىذه عوبً اشبا  .الاجتماعي لرتمعهم

 ،العائلية الاحتياجات من قريبًا تكوف أف إلذ الحاجة، وذرية لديك يكوف
الإحتياجات مثل ىذه تصور 52وتلقيو. الحب إعطاء إلذ الحاجة مثل والشخصية

 بُ الإقتياس التالذ:
 : المسعورين ىؤلاء كسط يقف كىو(  جابر)  قاؿ"

                                                           
 111ص ، السابق الدرجع، احمد خالد توفيق50

 163ص ، السابق الدرجع، احمد خالد توفيق51

52G. Goble, Frank (1987). A. Supratiknya, ed. Mazhab Ketiga, Psikologi Humanistik Abraham 
Maslow. Kanisius. hlm. 71 
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 بسبب يوما سرؽ كلكم منا جوعا أكثر جائعة الفتاة ىذه، اسمعوا" 
 " فاتركوىا لكم ما أخذتم لقد الجوع

 :  الوراء إلى مترين بها ألقت بصفعة خدىا على ىوم ثم
 الذم بأخيها بالاتصاؿ تحلم الحمقاء كانت !متسولا يسرؽ متسوؿ"

 53.( ! يوتوبيا) في خطفوه
 يحبو أف جابر يريد حيث حب أو اجتماعية أزمة ىناؾ أعلاه، الاقتباس بُ
 .من يوتوبيا  الناس

 الذاتي لإحتراـاجة تيحأزمة الإ .4
 كبتَ تأثتَ ولذا مهم دور لذا التي الشخصية جانباحد من تهو  الذا حتًاـإ

 قادر الشخصغتَ كاف إذا أخرى، ناحية من54.الفردي والسلوؾ الدواقف على
 القيمة،دوف و  والضعف، والدونية، ،بالحياء فسيشعر لحاجة، هذىااشباع على

 ير لتقد بعدما صفية و جابر يشعر حيث اليوتوبيا روايات بُ كما 55.العجزو 
 الإقتباس التالر تشتَ إلذ دلك: .الناسيوتوبيا قبل من

لا أعرؼ كيف تصورتم أف ، جميل جدا كنظيف، "شعرىا جميل
 ليسبشعر كهذا ! ، تخدعونا

 ثم مدت يدىا إلى يدم فأمسكت بأناملي برفق كقالت :
 "ىل ترل الفارؽ ؟ " 

                                                           
 123ص ، السابق الدرجع، احمد خالد توفيق53

54 Manis Anggra Pratiwi, “Penerapan Solution Focused Brief Therapy (Sfbt) Untuk 
Meningkatkan Harga Diri Siswa Kelas Xi Bahasa Sma Al-Islam Krian”, Jurnal Bimbingan Konseling, 
Vol.04, No.03, hal 1-7 

55Trie Utari Dewi dkk, “Psikologi Tokoh Utama Dalam Novel Pasung  Jiwa Karya Okky 
Mandasari: Kajian Psikologi Humanistik”, Jurnal Imajeri, Vol. 1, No. 1, September 2018, hal. 71 



35 

 

 

يد ناعمة نظيفة منمقة كيد خشنة متسخة مقصفة ، نعم أرل الفارؽ
 56."لى ىي يد الرجل كالثانية يد الأنثىالغريب أف الأك  ،الأظفار

 امرأة تكوف أف تستحق لا أنها جابر من صفية أخت تشعر الاقتباس ىذا بُ
 أف الفرؽ صفية تقوؿ كما مفظمة واما ارجل شعره جميل، غتَ شعرًا تملك لأنها

والرجل  .ة واظفارىا دوف حناء، منها كانت صفية يديها واشخبينها وبتُ الرجل
 وبُ الإقتباس التالذ: بو. تتعجب صفية فإف وسلسة، ناعمة يدلو عكسو 

كحتى صرت لا انتمي ، حتى أذابت الحركؼ بعضها، قرأت كل شيء"
في كل موضع أنا غريب مختلف شاذ أحمق ، للأغيار كلا انتمي ليوتوبيا
 ،غير متكيف غير مندمج

 ىل كاف في كسع أحدىم منع ىذا؟ 
دعك من أنني لم أتلق تعليما ، سياسيناأنا لست اقتصاديا كلا ، لا أعرؼ

 57."منتظما منذ دخلت الجامعة المجانية
 بعدـ حزينة، مدينة بُ يعيش رجل وىو جابر، يشعر الاقتباس ىذا بُ
 .البقية عن ولستلف غريب إنو بقولو بالدونية ويشعر التقدير
 جامعات أك كليات دخلوا الذين ىؤلاء ، إنهم(التلامذة) طبقة من ىو"

 شيئا يصنعوا أف يستطيعوا كلم عملا، يجدكا لم ثم سنوات عشر منذ
 يعد لم سنة عشرين تنتهي، منذ لا بالكتب علاقتهم تعلموه، لكن بما

 رجل أك شرطة ضابط أبوؾ يكن لو الإطلاؽ، لم على فرصة لأحد
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 كسوؼ الإطلاؽ على لك فرصة فلا تجارتو، يورثك تاجرا أك أعماؿ
 58"الخرائب في( الكلة) نيشموف الذم لهؤلاء تنضم

الناس حولو ينظره كرجل  لأف الذات احتًاـ أزمة ىناؾ أعلاه، الاقتباس بُ
جهل. ىكذا التحليل عن أزامات الانسانية الدوجودة بُ رواية يوتوبيا لأحمد 

 خالد توفيق.
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 الباب الخمس

 خاتمة

النتائج ه الرسالة العملية، تريد الباحثة أف تسجل بُ ختاـ ىذ
 :والإقتًاحات التي حصلت عليها الباحثة بُ مرور كتابة ىذاه الرسالة العلمية

 النتائج . أ
 ألفو احمد خالد توفيق برت موضوعبعد أف حللت الباحثة الرواية التي 

ف الدوجودة فيها، فوصلت الباحثة الآالرواية يوتوبيا، عن ازمات الإنسانية 
اولا،  من أربعة أنوع وىى:الإنسانية فيها تتكوف إلذ النتائج أف الأزمات 

 الغذاء مثل إلذ احتياجات مثل الأساسية الفسيولوجية الاحتياجات أزمة
 الأمن بُ الحق تهديد مثل الأمن إلذ الحاجة أزمةوالدكن. ثانيا،  بسوالدلا

حيث جة إلذ الحب والاجتماعية حتياالا الحاجة أزمة. ثالثا، والحماية
 لايتحقق حيث الذات، احتًاـ وأزمة، ربعا، الصداقة احتياجات لايتحقق

 .الرواية بُ على الشخصية الرسية

 
 الإقتًاحات . ب

 أحمد روايات مستقبلاً  الطلاب من الدزيد يدرس أف الباحثة تأمل .1
 .كثتَاً  تتطرؽ لد الرواية ىذه لأف توفيق، خالد
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 العربية الأدبية الأعماؿ إنتاج بإعادة الكلية تقوـ أف الباحثوف يأمل .2
 الكتاب من العديد على التعرؼ من الطلاب يتمكن حتى

 .الكلاسيكيتُ و الحديثتُ
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