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 كلمة الشكر

لله رب العالمين وبو نستعين على أمور الدنيا والدين. والصلاة والسلام على الحمد 

 المرسلين وعلى الو وصحبو اجمعين. أما بعد.و أشرف الأنبياء 

وقدمتها ىدايتو. وجل و  كتابة ىذه الرسالة، بإذن الله عزفقد انتهت الباحثة من   

لكلية الآداب والعلوم الإنسانية بجامعة الرانيرى الإسلامية الحكومية مادة من المواد 

في قسم اللغة العربية  ”S.Hum“الدراسية المقررة على الطلبة للحصول على شهادة 

" لنوال الحب في زمان النفطية "في الروا يلصراع النفسختارت الباحثة اوقد اوأدبها. 

أدبية( كموضوع لهذه الرسالة عسى أن يكون نافعا  )دراسة سيكولوجيةالسعداوي 

 للباحثة خاصة وللقارئ عامة.

ا، و في ىذه الفرصة السعيدة، قدمت الباحثة الشكر على مشرفين الكرمين، هم 

اللذان قد  إمي سوىيمي الماجستيرولأستاذة  لأستاذ أ.د. نور خالص سفيان الماجستير

انفقا و أفكارهما و أو قاتهما لإشراف الباحثة في تأليف ىذه الرسالة و تكميلها من 

 البداية من النهاية.

الذين قد علموا الباحثة وزودوىا مختلفة  الباحثة شكرا لجميع الأساتذ وتقدم 

 العلوم المعارف النافعة وارشادوىا ارشادا حسنا.



 ب‌

 

ر والحب إلى والديها المحبوبين على دعائهم في ولاتنسى أن تقدم الباحثة الشك 

لأخرة. وتقدم إلى أختي اإتمام ىذه الرسالة لعل الله أن يجزيهم أحسن الثواب في الدنيا و 

الصغيرة و أصدقاء المكرمين الذين ساعدوىا في إتمما ىذه الرسالة وتساعدوىا على 

 ابتهاج.

 

 أتشيو ابند -دارالسلام

 الباحثة،
 

        كترين لاديتي
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الصااراع النفسااي الشخصااية الرئيسااية في روايااة الحااب ىااو  ىااذه الدراسااة  كااان موضااوع     
 وأماا المشاكلة في. مراجعة لدراسات سيكولوجية أدبياةمع  زمان النفط لنوال السعداوىفي 

ي اشكال الصراع النفسي في رواية الحاب في زماان الانفط لناوال الساعداوي ىذه الدراسة ى
 الروايااة فهااو الماانهجدراسااة ساايكولوجية أدبيااة.وأما ماانهج البحااث مسااتخدم في  لياال ىااذه 

نتااائج و  .الحااب في زمااان الاانفطعلااى الروايااة نفسااها وىااي:  مباايالنااوعي التحلياال  الوصااف 
بالصاااراع النفسااااي الشخصااااية ماااان حقاااائ  القصااااة المتعلقااااة  البحاااث مااااأخوذة ىااااذامناقشاااة 
من اشكال الصراع النفسي الشخصاية الرئيساية الاواردة  وجود شكل إلى في الرواية الرئيسية

والاذنب المخاترق وعاقباة  لاذنبمفهاوم ا في ىذه الرواية في شكل تصانيفات عاففياة،وىي:
 نفس وحياء وحزن وكراىية وحب
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 Penelitian ini berjudul As-shira’un –Nafsi Lisyakhsiyya Ar-

Ra’isiyyah Fi Riwayah “Al-Hub Fi Zamani An-Nifthi” Li Nawaal Al-

Sa’dawi. Adapun permasalahan yang dikaji dalam skripsi ini adalah 

bentuk-bentuk konflik batin tokoh utama dalam novel Al-Hub Fi 

Zamaani An-Nafthi karya Nawal El-Saadawi dengan tinjauan kajian 

psikologi sastra. Dalam penelitian ini, metode yang digunakan adalah 

deskripsi kualitatif, dengan landasan novel itu sendiri, yaitu Al-Hub Fi 

Zamaani An-Nafthi.  Hasil pembahasan dari penelitian ini didapatkan 

dari fakta cerita yang berkaitan dengan konflik batin tokoh utama 

didalam novel tersebut  yaitu adanya bentuk konflik batin tokoh utama 

yang terdapat dalam novel ini yang berupa klasifikasi emosi yaitu : 

Konsep Rasa Bersalah, Rasa Bersalah yang Dipendam, Menghukum 

Diri Sendiri, Rasa Malu, Kesedihan, Kebencian dan Cinta  
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 الباب الأول
 أساسية البحث

 خلفية البحث . أ
الأدب عدة بزصصات لذا روابط وعلبقات مباشرة بالدراسات الأدبية. الأدب      

العمل الأدبي عالم من الخيال في شكل إبداع الدؤلف بعد  1يغطي لرالا واسعا.
التفكتَ في البيئة الإجتماعية لحياتو. الرواية ىي نوع واحد من العمل الأدبي، حيث 

وأن تعبر عن شيء ما  اً ما بالتفصيل وعلى وجو التحديد،يدكن للرواية أن تقدم شيئ
لديهم  ر تعقيداً. البشربحرية وتتسبب في العديد من الدشاكل الدختلفة والأكث

شخصياتهم الخاصة ومشاكلهم وخبراتهم ووجهات نظرىم ومشاعرىم التي بزتلف عن 
الآخرين. ومع ذلك، لا يدكن فصل البشر عن الآخرين. يعيش البشر مع أنشطة 
سلوكية لستلفة في التفاعل مع الطبيعة والبيئة. لا تستَ الدوافع والأىداف البشرية 

الذي يريدونو ويدكن أن تصطدم وتتعرض مع بعضها البعض. من  دائماً في الابذاه
بتُ الأحداث التي لا يدكن فصلها سيكولوجية الأدب والأعمال الأدبية ذات الصلة 

 عن الأدب.

ية الرواية نوع من القصة وىي سرد نشري طويل تصف عن الشحصيات الحيال
كما أنها أكبر الأجناس القصصية من حيث   والأحداث على شكل قصة متسلسلة،

  2الحجم وتعدد الشخصيات وتنواع الأحداث.

الصراع في الواقع ليس شيئاً يجب بذنبو ومن الدستحيل القضاء عليو لأن الصراع 
جزء من الحياة. الصراع ىو صرىع بتُ الشخصيات أو الديول التي تؤدي إلى أحدث في 
الدسرحية أو القصة، ويدكن أن يكون ىذا الصدام داخلياً داخل إحدى الشخصيات 

أساسي في تطوير حبكة نص  عنصر الصراع ىونفسها أو بتُ إحدى الشخصيات. 
                                                           

1
 Muzakki Akhmad, Pengantar Teori Sastra Arab, (Malang:UIN Maliki Press,2011), hal. 17 

 17(, 1977)القاىرة : دار الدعارف,  1938-1871 , تطور الروية العربية الحديثة في مصرالمحسن طو بدر عبدالله. 2
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بشكل ومضمون  سيتأثر تطوير حبكة العمل السردي، ولا نقول انو يتحدد، الي.
ونوعية الصراع، وبنيت الصراع الدعروضة. ستحدد قدرة الدؤلف على اختيار  الصراع،

وبناء الصراع من خلبل احداث لستلفة )كل من الاحداث والحوادث( بدرجت كبتَة 
 لتشويق والقصة النابذةمستوى جذب ا

يعتبر الصراع من قوانتُ الحياة العامة وخاصية الشخص حيث يعيش البشر في  
لستمع لزمي بواسطة نظم قانوني وعادات وتقاليد، من خلبل ىذا النظام وحياتهم 
الإجتماعية، ويواجهون نتيجة لذلك العديد من التحديات. التطور السريع للعلوم 

سبب  سبب الصراعات النفسية لدى البشر. يعتقد الحريري أنوالتكنولوجيا ىو ما ي
الصراع من وجهة نظر نفسية ىو إمكانية التنبؤ بالعواقب الدختلفة لحالة الصراع، بحيث 
يتعرض الفرد في المجتمع لضغوط من لستلف الفئات التي يتواجد فيها ومطلباتها. الأدوار 

 3لصراع.العديدة التي يجب أن يلعبها، وىذا ما يسبب ا

الصراع النفسي أو الاضطرابات الداخلي سيسيطر على الشخص، ومن  ثم يدكن 
أن يؤثر على سلوكو. يحدث ىذا عندما تكون الأفكار والرغبات التي بسكن وراء السلوك 
النفسي البشري متناقضة ولا يدكن السيطرة عليها. من القتًض أن العقل أو العقل 

كل رغبة بشرية، ولا يدكن دائماً رؤية ودراسة ظهور يستطيعان التحكم والسيطرة على  
الصراع أو الاضطراب الداخلي فقط من صورة الحياة الحقيقية. يدكن أيضاً دراسة أحد 
حوانب علم نفس الشخصية في نطاق الأدب في شكل خيال. على سبيل الدثال، في 

 4قصة حب أو رواية.

ت ىي أشخاص يظهرون (، فإن الشخصياJayadi2018)في   Abramsوفقاً ل 
في عمل سردي، أو دراما يصفها القارئ على أنها تتمتع بصفات طبيعية وميول معينة 

                                                           
3
الصراع النفسي وعلافتو بالصلابة النفسي لدى طالبات المرحلة الثناوية بدولة ىندن عبدالله الذزاع،   

 393، ص: 2121، يناير 3، لرلة العلوم التًبوية جامعة جنوب الوادي، المجلد. الكويت
4
 Citra wahyuni, analisis konflik batin tokoh utama dalam roman Belunggu, jurnal bahasa dan       

 sastra, vol.2, no. 2, hal. 11 
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 Jayadi، )في Nurgiyantoroيتم التعبتَ عنها من خلبل الكلمات والأفعال. وفقاً ل 

تتكون الشخصية من ( عند النظر إليها من خلبل دور وتكوين الأهمية، 2018
شخصية الإضافية. غالباً ما يتم سرد الشخصية الرئيسية في عمل الشخصية الرئيسية وال

معتُ. الشخصية الرئيسية التى يتم أخبارىا أكثر من غتَىا، سواء على أنها الشخص 
الذي يتعرض للفعل. الشخصيات الإضافية ىي الشخصيات التى يتم إخبارىا أقل من 

لق بالسخصية الرئيسية الشخصيات الرئيسية. تظهر الشخصيات الإضافية عندما تتع
 مباشرة.

نوال السعداوي ىي من احدى طبيبة, ناقدة وكتابة وروائية مصرية ومدافعة عن 
الحقوق الإنسان وحقوق الدرأة بشكل خاص. ولدت في مدينة القاىرة, وبزرجت من كلية 

م، وحصلت على بكالوريوس الطب  195الطب جامعة القاىرة  في ديسمبتَعام ء
 5ت في لرال الأمراض الصدرية وكانت لذا روايات وكتب متعددةوالجراحة وبرصص

لنفظ. الحب في زمن النفظ ىي إحدى رواية نوال السعداوي يعتٌ الحب في زمن ا
في القاىرة  1993التي نشرت سنة  اوي،من اعمال الأدبية التي كتبها نوال السعد واحدة

ادب نوال االسعداوي في رواية " الحب في الزن النفظ" وبردث عن امرأة شرق أوسطية 
مثابرة للغاية وقوية ذىنيا، وبهذ الرغبة الشديدة في نيل الحرية، تغادر منزلذا اختَا وتسافر  

الدضايقة من قبل كرجل وتعم كعالم أثر. ومع ذلك، أثناء عملو تعرض لسوء العماملة و 
 .الدغادرة والذرب من الدكتبةزملبئو في العمل. جلو ىذا الدوقف يشعر بالاكتئاب وقرر 

الشرطة عن مكان وجودىا.  الدرأة أختَا إلى آذان الدلكوت بحثوصل خبر فقدان 
إنهم يعتبرون الدرأة متمردة ولا أحد يفهم كيف يدكن لتلك الدرأة أن بزتفي وعندما عاد، 

لناس أنو لرنون. لم يعد أحد يريد الاقتًاب منو بعد الآن. في قصة حبها أرادت اعتقد ا
تغتَ زوجها حتى عادت اختَا إلى زوجها الأول الذي تزوجت زوجتو الجديد. يرى 
الباحثوون أن ىذا الحدث الدثتَ للبىتمام ىو صراع داخلي كموضوع رئيسي وىو أحد 

                                                           
5
 Biografi nawal el saadawi 
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 مقدمة علم النفس العام، يجادلو الغيتو أن الدناقشات في دراسة علم النفس الأدبي. في
العلم االذي يفحصو يتعلم عن السلوك أو الأنشطة البشرية التي ينظر إليها على أنها 

 6مظهر من مظهر مظاىر الحياة النفسية البشرية ىو علم النفس

من أنماط البحث اعلبه،  تظهر جوانب لستلفة من ىذه الرواية ولم تتطرق الى       
ة الصراع الدخلي للشخصية الرئيسية التي لعبها الدؤلف، وبالتالي فأن دراسة مشكل

 الصراع الداخلي لشخصية الرئيسية في الرواية " الحب في زمن النفط" تكتسي أهمية كبتَة 

ل السعداوي" نوا ان النفطزمالحب في الغرض من ىذه الورقة ىو فحص رواية " 
الصراع النفسى التي بسربها الشخصية الرئيسية  بدقاربة نفسية أدبية للكشف عن أشكال

في ىذه الرواية على شكل مشاعر الغضب و القلق و الخوف و مشاعر الصدق و العزم 
 و مشاعر الشوق.

" أنو كانت ان النفطزمالحب في تستند ىذه الدقالة على افتًاض أنو في رواية " 
الرئيسية مثل مشاعر الغضب صية ىناك أشكال لستلفة من الصراع التي تعانيها الشخ

يسبب ضائقة نفسية  امشاعر الشوق لشو الخوف ومشاعر الصدق و العزم و القلق و 
 واضطرابات نفسية.

 
 مشكلة البحث  . ب

برتاج إلى حلها ،  ا رأت الباحثة أن فيها مشكلةمن الخلفية التي قد سبقت ذكرى
" نوال السعداوي من حيث  ن النفطازمالحب في رواية " الصراع النفسي في  صورة ما

 التحليل السيكولوجية أدبية ؟
الشكلة التي تريد أن تبحثها الباحثة ىي : ما ىي صورة الصراع  في ىذه الرسالة أن
 " لنوال السعداوي طة في الرواية "الحب فيي زمن النفالنفسي الشخصية الرئسي

                                                           

 .253(، ص.2112: يياسن فستك اوبور اندونسي،)جاكرت، الحب في زمن النفط ،. نوال السعداوي6
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 ج. أغراض البحث 

الشخصية  الصراع النفسي صورة ةالبحث في ىذه الرسالة فهو لدعرفوأما الغرض 
الصراع صورة لدعرفة " نوال السعداوي ىي :  ن النفطازمالحب في رواية " في  الرئيسية
 " لنوال السعداويرواية "الحب في زمان النفطفي  الشخصية الرئسيةالنفس 

 

 د. معاني المصطلحات 

الدصطلحات التي قبل الشروع إلى ىذه الرسالة، تريد الباحثة أن تشرح معاني 
 تتضمن في ىذه الرسالة :

 رواية .1
والرواية ىي أوسع من القصة  7رواية بدعتٌ القصة الطويلة. -يرى–من كلمة روى 

 8فى احداثها وشخصياتها عدا انها تسغل ختَا اكبر, وزمنا أطوال.

 الصراع .2
اعمشادة ىو في صراعات مصدر صارع بدعتٌ خصومة ومنافسة : نز  الصراع بصع

يؤدى الى ادم بتُ الشخصيات او النزعات الذي التصصراع مع الحياة. واصطلبح 
الحدث في الدسرحية أو القصة وقديكون ىذا التصادم داخليا فى نفس إحدى 

ات وقوى خارجية  الشخصيات أوبتُ غححدى الشخصيات, أو بتُ إحدى الشخصي
 9منهما أن تفرض إرادتها على الأخرىأو بتُ شخصيتتُ براول كل  ،كالقدر أو البيئة

                                                           

  384م ( ,  2114¸, )د.م. : مكتبة الشروق الدولية, المعجم الوسط. لرموع اللغة العرابية9

 2..3-ه 1424, 4, )الرياض : مكتبة العبيكان , طالتعرير الأدبي, دراسة نظرية ونماذج تطبيقية لزمد , . حستُ علي11
 1292م(, 
ص  ¸ 2( ط 1984,) بتَوت : مكتبة لبنان , معجم المصطلحات العرابية في اللغة والأدبلردي وىبو وكامل الدهندس,  . 11
:224 
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 النفسى .3
السلوك والأنشطة البشرية التي ىي وإصطلبحا حالة  11مصدر معناه الجسد.  

مظاىر علم النفس، في تطبيقو ، لا يدكن رؤية الأنشطة النفسية إلا من السلوك البشري 
 11وعلم النفس في الانتباه وتقبل البشر بشكل جيد

علبقة يعتمد كل  وأما الصراع النفسي يعتٍ نزاع بتُ طرفتُ على الأقل تقوم بينهما 
حيث يعتقد كل منهما أن أىدافو متضارية مع الآخر, وإمكاناتهما  منهما على الآخر،

لزدودة في مواجهة ذالك النزاع, ويقوم كل طرف بالتدخل في شؤون الآخر في أثناء 
ا عرف الخالدي الصراع النفسي بانو حالة تصادم كم  12سعيهما في برقيق أىدافهما.

الدوافع والحوافز وفيها يكون للفرد اختياران بتُ ىدفتُ أو موقفتُ متكافئتُ بالقوة 
 13ومتناقضتُ بالابذاه.

 

 السابقة  ه. الدراسة

البحث السابق مهم للباحثتُ عن التأكيد عنوان ىذا البحث. لا يدعي    
 الأول في الصرع النفسي لفحصها :  الباحثون أن ىذا البحث ىو

البحث الأول راودت الجنة "اللبعدالة على الدرأة في الرواية الحب في زمن النفط لنوال  .1
. يركز ىذا البحث على   2121السعداوى في جامعة الرانتَ الإسلبمية الحكومية 

                                                           

الاجتماعي و علبقتها بالاكتئاب لدى عينة من طلبة جامعة دمشق أبضد لزمد الزعبي، "الصراع النفسي و  .12
، 36، المجلد"، مجلة جامعة تشرين للبحوث و الدراسات العلميةفي ضوء متغتَي النوع و التخصيص الدراسي

 53، ص2114، 5العدد 
مجلة ،"انون  برامانتيوليندا إيكا براديتا وآخرون، "الصراعات الداخلية للشخصيات الرئيسية في فيلم التنوير لذ. 13

 26، ص  2112،ديسمبر 1، رقم 1، المجلد الأدب جامعةأحد عشر من مارس
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إن مظاىرة التبعية الدرأة ىو افتًاض أن الدرأة ليست مهمة,وتعتبر أن عمل الرحل ل 
م يعتقدون فقظ أن الرجال مهمون. يحدث العنف الذي يدكن أن تقوم بو الدرأة. إنه

تتغرض لو النساء بشكل عام بسبب الثقافة الأبوية التي ل ترال متأصلة في المجتمع. 
الثقافة الأبوية ىي أحد العوامل الدسببة للعنف ضد الدرأة. العنف ضد الدرأة الذي 

الدرأة الرئسية. دراسة يحدث في ىذا الرواية ىو العنف في الدنزل الذي تعاني منو 
 برليلية نسوية في ىذه الرواية. 

( ىدفت ىذه الدقالة لدعرفة الكلبم الإنشائ 2117ق قدسية ) البحث الثاني ليل .2
الطلبي في الرواية "الحب في زمن النفظ" لنوال سعداوى.  فالدنهج البحث الذي 

ها الباحث استحدمها الباحث ىي الدنهج البلبغية. ومن الحلبصة التي حصل علي
 ىي عن أنواع الكلبم اللئنشائ ومعانية.

في البحث اثالث مكرمة الصراع النفسي في رواية "ليل وقضبان " لنجب الكيلبن   .3
. يركز ىذا البحث على الدشكلة الجوىرية 2118جامعة الرانتَ الإسلبمية الحكومية 

الدستخدمة ىي وىي العناصر التي تظهر الصراع النفسي في الرواية. تقنية التحليل 
 طريقة وصف التحليل أو وصف البيانات الدوجود.

 

 . منهج البحثو

 أ. تعريف الدنحج 

لأساس خطوة بذربية يستعملبلبحث فهو الدنهج الوصقي امنهج البحث ىي في     
التحليل حيث أن تقوم الباحثة بتحليل الصراع النفسي وما يتعلق بها، موافقا بدوضوع ىذه 

يستعمل ىذه الدراسة طرق البحث النوعي، وىي طرق تركز على برليل   14الرسالة.

                                                           
14

 Kevis Rista Ristiana dkk, “Konflik Batin Tokoh Utama dalam Novel Surga Yang Tak 

Dirindukan 2 Karya Asma Nadia, “ Juranl Literasi FKIP Universitas Galuh, Vol.1, No.2, 

Oktober 2017, hal. 51 
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الكلمات في شكل كلمات مكتوبة أو منطوقة من الأشخاص أو السلوك الدلبحط. أولأً: 
ستًاجع ىنا مواجزاً بارزاً لأنواع البحث الوصفي، لأن ىذا الرسم البياني يوضح لنا أنواع 

ا، كما يساعدة في اختيار مشكلة أو موضوع البحث الوصفي، بحيث يديز الباحث بينه
مناسب لكل منهما. نهج، كما يفعل العديد من الباحثتُ. أي شخص ينكر ذلك، على 
سبيل الدثال، قد يصبح الدوضوع أو الدشكلة. ىناك حاجة إلى نهج دراسة الحالة كنهج 

 15وصفي لذذه العلبقات.

 ب. نوع للبيانات 

ليلها في شكل بيانات لفظية تكشف وتصف يكون نوع البيانات التي يتم بر 
الشخصية النفسية في شكل عبارات وبصل. لذلك فإن ىذا البحث يطلب بيانات في 

 16شكل حوار وأحداث وسلوك شخصي ليتم دراستها في ىذه الرواية.

 ج. مصدر البيانات 

في ىذه الحالة، يشتَ الباحث مباشرة إلى "رواية الحب في زمان النفظ" كمصدر  
يسي للبيانات في شكل برديد اقتباسات نصية جديدة تتعلق بالصراع الداخلي رئ

 17للشخصية  الرئيسية. الدقالات العلمية الدتعلقة بالروايات.

 د. تقنيات بصع البيانات 

                                                           
15

موسى بن إبراىم حريزي، " دراسة تقدية لبعض الدناىج الوصفية و لشوضوعاتها في البحوث الإجتماعية والتًبوية   
 25، ص. 2113، العدد، دسمبر مجلة العلوم الإنسانية والإجتماعيةو النفسية، 

16
  Citra Wahyuni, “Analisis Konflik Batin Tokoh Utama dalam Roman Belenggu Karya 

Armijin Pane, “ Jurnal dan Sastra FKIP Universitas Tadulako, Vol> 2, No. 2, Tahun 2017, hal. 

14-15 
17

 Rachma H. Ramli, “Konflik Batin Tokoh Utama dalam Novel Tuhan Izinkan Aku Menhadi 

Pelacur Karya Muhidin M.Dahlan, “Jurnal Bahasa dan Sastra FKIP Universitas Tadulako, 

Vol. 2, No. 1, Tahun 2017, hal.70 
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أولًأ، قراءة وافهم الحبكة الواردة في الرواية. ثانياً، تصنيف أو برديد البيانات التي تم  
فرعية لزددة مسبقاً. ثالثاً, لخص البيانات الدوجودة في جدول بصعها في موضوعات 

البحث بحيث يسهل تعلمها. وفقاً لديلزوبتَمان، يتم تنفيذ انشطة برليل البيانات النوعية 
 18بشكل مستمر حتى اكتمال البيانات بساماً.

أما الدنهج الذى استخدمتو البحث فهو الدنهج الوصفي التحليل حيث أن تقوم  
ثة بتحليل الصراع النفسي وما يتعلق بها، موافقا بدوضوع ىذه الرسالة. تعتمد على الباح

نظرية السيكولوجية عند إندراسوارا. وفي بصع الدعلومت والبيانات المحتاجة لذذا البحث 
فتعتمدىا على طريقة البحث الدكتتٍ بلئطلبع على الكتب العلمية الدختلفة الدتعلقة بهذا 

 دبية والدقالات وغتَىا لشا تتعلق بالدوضوع. البحث من الكتب الأ

وايضاً تعتمد الباحثة خلبل كتابو على طريقة التي قرىا قسم اللغة العرابية وأدبها  
 بكلية الآداب والعلوم الإنساتية جامعة الرانتَ اللئسلبمية الحكومية في كتاب.

 

                                                           
18

 Siyato Sandu dkk, Dasar Metodologi Penelitian, (yogyakarta: Literasi Media Publishing, 

2015), hal.120 
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 الباب الثاني 

 الذاتية لنوال السعداوي  سيرة

 أ.نشأتو وحياتو الأدبية
نوال السعداوي كاتبة مشهورة في الدصر. أشتهرت بنسائها النسوية، ولدت عام 

عاشت نوال السعداوي فيأسرة  19م في قرية كفر ثالي الصغتَة خارج القاىرة.1931
متدينة وبلد وطتٍ بقليل من الأمن، وكان والده معلما ومربيا للعلوم في قريتو. ويريد من 

في منتقة الدنوفية  م شغل والده منصب الدشرف العام على التعليم 1937ابنائو أن 
 21بدنطقة دلتا شمال القاىرة. أما ولدتها فكانت امرأة متعلمة ومذىبة.

لسعداوي كاتبة عالدية مشهورة. روائي وطبيب نفسي، ولو اكثر من اربعتُ  نوال ا
كتابا روائيا، يكتب بااللغة العربية ويعيش في مصر. كان الروايات والكتب التي تتحدث 
عن وضع الدرأة تأثر عميق على جيل الشباب من انساء والرجال على مدى العقود 

 21الخمسة الداضية.
ا كاتبة وروائية ومدافعة عن حقوق الدرأة والعاملتُ الفقراء. نوال معرفة في مصر بأنه

عام. نشر أكثر من أربعتُ   13عندما كان يبل  من العمر  1944بدأ الكتابة عام 
كتابا، أعيد طبعها وأعيد نشرىا باللغة العرابية، وىي مقرورة على نطاق واسع في بلدة 

عة بعد تربصة أعمالية إلى أكثر من وفي بصيع الدول العربية. لقد حقق شهرة دولية واس
  22ثلبثتُ لغة.

                                                           
19

   Nawal  Saadawi, Biografi Nawal Saadawi/http://www.gazire.com   
20

 Fathoni Ahmad Atho’illah, Leksikon Sastrawan Arab Modern Biografi &  
Karyanya(Yogyakarta:Datamedia,  2007)hal.123  

  
21

  http//kasihibusepanjangmasa.blogspot.com/2010/07/nawalel-saadawiinsphrating-women.html 
22

 Ummu Kalsum, nawal El Saadawi:  Membongkar Budaya Patriarki Melalui Sastra (FAI 
Universitas Islam Madura, Jurnal Lentera: Kajian Keagamaan Keilmuandan Teknologi Volume 3, 
Nomor1, Maret 2017), hal: 105 
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ولدت نوال السعداوي في كفرطحلة، وىي قرية صغتَة ضفاف النيل شمال القاىرة 
، متخصص في الطب النفسي. تدرب كطبيب في الجامعة وكفر طحلة. من 1955عام 
، عمل السعداوي مديرا عام لتثقيف الصحت العامة في 1972عام إلى  1963عام 

لا فقد وظيفتو في الحكومة الدصرية بسبب حظر كتابة  1972في عام   وزارة الصحة.
(. يربط في الكتاب الصحة بالإقتصاد واسياسة والتاريخ 1972"الدرأة والجنس" )

ضطر للنشر في لبانن. معظم  والجنس والثقفة. تم حظر كتابة والرقابة عليو في الدصر وا
 23(1973كتبو روايات شهتَة مثل نساء في الصفر )

. 1981وقد تفرغت نوال السعداوي للتأليف الأدبي والكتابة في مصر منذ عام 
(، سبعة وعشرين كتابا 1991وصدر لذا منذ بدات كتابة في نهاية الخمسينات )حتى 

صعد اسمها  1956ة "، الذي صدر عام باللغة العربية، ومنذ كتابها الأول "مذكرة طبيب
في لرات الأدب، وبعد ذلك تلبحقت أعمالذا الأدبية ما بتُ القصة الدقصتَة والرواية 
والدسرحية والدذكرات وأدب الرحلبت. وانتشرت مؤلفاتها الأدبية  في البلبد العربية وأعيد 

إلى مثات طبعها عدة مرات، وأصبح لذا بصهور واسع من القراء والقارئات وصل 
الآلاف، واعتبرت كتاباتها علبمة إبداعية وفكرية لشيزةتصدر اسمها كشف توزيع الكتب 
في البلبد العربية عدة سنوات. ومن مؤلفاتها الرواىية: مذكرات طبيبة، امرأة، النائب 

 24وغتَىا
قامت دار النشر "زيد" في لندن بنشر أول تربصة لأحد مؤلفتها  1981وفي عام 

ت عنوان "الوجو الخفي لحواء". وقد أثار ىذا الكتاب إىتمام الدوائر عن الدرأة بر
الثقافية والفكرية في غرب أوروفا، وصدرت منو حتى اليوم بشاني طبعات،وتوالت بعد 

                                                           
23

 115نفس الدراجع، ص:   

24
 .247( ص: 1992معركة جديدة في قضية الدرأة،)دارىسيناء، القاىرة:  نوال السعداوي،  
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ذلك تربصات لدؤلفاتها الروائية والقصصية بالإلصليزية والفرنسية والألدانية والاسبانية 
ولأردية والإنددونسية والسودية والنرويحية والفنلندية ولإيطالية والبرتغالية واليبانية 

والدانماركية واليونانية والتًكية وغتَىا من الغات العالم. وقد ترتب على ذلك أن اشتهر 
اسم الكتابة نوال السعداوي، ليس على النطاق العربي فحسب ولكن أيضا في الولايات 

السويد والنرويج وكذلك في عدد من بلدان الدتحدة الأمركية، والصلتًا، وفرنسا والدانيا و 
آسيا وأفريقيا. وأصبحت لذا مكان من النادر أن تتمتع بها إمرأة عربية، واعتبرت 

 25.مفكرةرائدة وأدبية مبدعة
نشرت كتاب بعنوان " الدرأة والجنس " مواحهة بذلك بصيع  1961وفي عام 

وحشية  التي تقام في المجتمع الريفي أنواع العنف التي تتعرض لذا الدرأة كالختان والطقوس ال
للتأكيد من عذرية الفتاة. أصباح ذلك الكتاب النص التأسيسي للموجة النسوية الثانية. 
وكنتيجة لتأثتَ الكتاب الكبتَ على الأنشطة السياسية أقيلت نوال من مركزىا في وزارة 

يس بررير لرلة الصحة، لم يكتف الأمتَ على ذلك فقط فكلفها ذلك ايضا بدركزىا كرئ
 .26الصحة، وكأمتُ مساعيد في نقابة الأطباء

نوال معرفة كطبيبة وناشطة ومعروفة بالكاتبة غزيرة الإنتاج. عملت نوال كرئيسة 
بررير في لرلة صحية، وكانت مساعدة الأمتُ العالم للجمعية الطبية الدصرية. من سنة 

والأعطاب في كلية ، عمل في مركز الأبحاث حول النساء 1976إلى سنة  1973
، كانت مستشارة للبمم 1981إلى سنة  1979الطب بجامعة عتُ شمس.  ومن سنة 

الدتحدة لبرنامج اللجنة الإقتصادية النسائية لأفريقيا واللجنة الإقتصادية لغرب آسيا في 
 الشرق الأوسط.

                                                           
25

 .248، ص:  الدرجعس فن  
26

 نفس الدكان  
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اشتهر الكاتب الدصري في إندونيسيا بروايتو بعنوان "الدرأة في نقطة الصفر " 
تواصل نوال السعداوي مواصلة نظالذا الإنساني، خاصة تلك الدتعلقة بالدرأة العربية. س

. وقالت لصخيفة 2115وقلت إنها ستخوض الإنتخابات الرائسية الدصرية في أكتوبر 
الدصري اليوم، انها ستخوض برامج سياسية واجتماعية واقتصادية. وقال ايضا إنو 

 .كي الإسرائيل في مصر والدنطقة العربيةسيعارض ماوصفة بالاستعمار الأمري
وبذلك، كتبت بصيع  الأعمال الأدبية الدبكرة باللغة العربية كلغتهم الأولى. حاول 
نشر كتبة في القاىرة اولا، إذا فشل، فسيحاول نسرىا خارج القاىرة. تعرف نوال أيضا 

النضال من أجل بالشخصية الدصرية الرائدة، وعالدة الإجتماع، واطبيبة والدتشقة في 
 حقوق الدرأة، لذلك تعرف بأنها نسوية مسلمة في الشرق الأوسط.

 

 ب. مؤلفاتها

أما مؤلفاتها فهي الدؤلفات الأدبية والدؤلفات العلمية. والدؤلفات الأدبية كثتَة 
 تيتوى على الروايات، والمجموعات القصة قصتَة، والدسرحيات, والدذاكرات الشخصية،

  الروايات
 1 (1944طفلة اسمها سعاد ) مذكرات

 2 (1958مذكرات طبيبة )
 3 (1969الغائب )

 4 (1973إمرأة عندنقطة الصفر )
 5 (1975موت الرجل الوحيد على الأرض )
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 6 (1976أغنية الأطفال الدائرية )
 7 (1987سقوط الإمام )

 8 (1971إمرأتان فى إمرأة )
 9 27(1992جنات وإبليس )

 11 (1978سابقا )موت معالى الوزير 
  لرموعات قصص قصتَة

 1 (1957تعلمت الحب )
 2 (1959لحظة صدق )
 3 (1921حنان فليل )

 4 (1972الخيط والجدار )
 5 (1977كانت ىي الأضعف )
 6 28(1976الخيط وعتُ الحياة )
 7 (199أدب أم قلق أدب )

   مسرحيات
 1 (1981إيزيس )

 2 (1983زنزانة( )الإنسان )إثتٌ عشر إمرأة فى 
  مذكرات شخصية

 1 (1983مذكراتي في سجن النساء )

                                                           
27

 248، معكرة جديدة في قضية الدرأة، ص:نوال السعداوي  
28

  نفس الدكان  
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 2 29(1986رحلبتى حول العالم )
 3 (1995أوراقي حياتي )الجزء الأول 
 4 (1998أوراقي حياتي )الجزء الثاني 
 5 (2111اوراتي حياتي )الجزء الثالث 
  وأم الدؤلفات العلمية فهي 

 1 (1969الدرأة والجنس )
 2 (1971الأنثى ىى الأصل )

 3 (1973الرجل والجنس )
 4 (1974الوجو العرى للمرأة العربية )

 5 (1975الدرأة والصراع النفس )
 6 31(1988عن الدرأة )

وأما مؤلفاتها الدذكورة أفلبم أربعة الدخرجتُ السينمائيتُ العلميتُ أربعة أفلبم من رواياتها 
 فهي :

 الصفر )يخرجها سيد صدر زادة وىو لسرج كندى إبراني(_ رواية امرأة عند نقطة 

 لسرجة ىولندية (-_ رواية موت الرجل الوحيد على الأرض )بزرجها نوشكا فان براكيل

 الصلتًان(-_رواية الأغنية الدائرية )بزروجها سارة ىوبسون

 لسرجو سويدية(-_رواية سقو الإمام )بزروجها ماى زترلنج

                                                           
29

 251-251نفس الدراجع، ص:   
30

  نفس الدكان  
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 الباب الثالث

 الإطار النظري

كما شرحت الباحثة أن موضوعا لذذ الرسالة ىي موت معالى الوزير سابقا لنوال         
السعداوي، قرأ الباحثة أن النظرية الدتعلقة بهذه الدوضوع ىي النظرية سيكولوجية عند 

 لنوال السعداوي

 مفهوم سيكولوجية أدبية  . أ
في العصور القديدة معنياً بدراسة النفس أو الزوح   (psikologi)كان علم النفس    

ومعرفة أصلها ومصريها. ولدا كانت ىذه الدراسات غامضة مبهمة وليست علمية، فقد 
حاول العلماء المحدثتُ ان يدرسوا العقل، ولكنهم لم يتفقوا على معتٍ العقل، لذلك 

 31ة عقلية.ذىب بعض العلماء إلى تسمية بعلمالشعور, لأن الشعور أىم ظاىر 

سيكولوجية أدبية ىي نوع من الدراسة التي تستخدم لتفستَ الأعمال الأدبية        
والدؤلفتُ الأدبية والقراء كمحي للؤعمال الأدبية، باستخدام مفاىيم لستلفة وإطار النظري 
في السكولوجية. ىناك فروع لدى سيكولوجية، وأحده سيكولوجية أدبية. بشكل عام، 

العلم الذي يعبر عن الدبادئ العامة والقوانتُ التي يشرح سلوك وطبيعة  علم النفس ىو
الشخص.  يعتمد ىذا العلم على نتائج البحث  من قبل الأطباء النفسيتُ والنظريات 

 . 32العلمية

 
                                                           

31
 5، ص:1م( ط 1996، )بيزوت: الكتب العلمية،علم نفس الشحصيةكامل لزمد عويضة،  
م(  2117)الأردان: دار الدناىج للنشر والتوزيع، الإعلامي مفاىيم نظريات تطبقات،علم النفس نبيهة صالح السامرائي،   32
 17،ص.11ط



17 

 

 
 

علم النفسي الأدبي إنو مزيج من علمتُ, هما النفس والأدب. إن دراسة علم نفس 
ىي أن البشر الأدب مثل دراسة الإنسان من الداخل. جاذبية علم النفس الأدب 

يدكنهم وصف حالة أرواحهم، ليس فقط روحهم، ولكن يدكن أبضاً بسثيل حالة روح 
صية في الأعمال الأدبية, وغالباً ما بردث الآخرين. غالباً ما يشرك كل مؤلف بذاربة الخا

 33ىذه التجارب في حياة الآخرين

اللبشعور ىو لرموعة من الأفكار والرغبات والديول التي لم يستطيع الدرء اشباعها        
في حياتو، لأنو غتَ ملبئمة لآداب المجتمع ولا متفقة مع تقاليده فحاول الإنسان لا يشعر 

حكم في توجية سلوكو. ولكن ميدان العلم مع ذلك لا يزال ضيقاً بها ولكنها مع ذلك تت
لأن دراسة الشعور واللبشعور لا يدكن تبيقها على الحيوان أو الطفل أو المجنون، ومن فلب 
بد أن يتسع نطاق البحث.  ثم يبصح علم النفس علماً يبحث في سلوك الناس 

 34النفسية.وسلوكهم وأفعالذم بالدعتٌ كمظهر من مظاىر الظواىر 

يشرح ىذا القسم الإطار النظري لعلم النفس الأدبي كنموذج بديل في إجراء        
اكل الصراع الداخلي التي تعاني منها أو كأداة قياس للئجابة على مشالبحث النوعي، 

الشخصية الرئيسية كما ىو موصف في رواية الحب في زمان النفظ يشتَ مفهم الصراع 
النفسي الشخصية الرئيسية في الدراسات النفسي الى حالة عافية تتميز بدشاعر الشك 

 متعارفتُ والارتباك والقلق والتوتر التي بردث لدى الفرد عندما يواجو ىدفتُ أو دافعتُ

                                                           
33

 Suwardi Endraswara, Metode Penelitian Psikologi Sastra (Yogyakarta: Pustaka Widyatama) 
2008 

 5: ، ص1م( ط 1996)بتَوت: دار الكتب العلمية،  علم نفس الشخصية،كامل لزمد عويضة،    34
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هما في نفس الوقت، وىذا ىو السبب في أن الأفراد في ىذه الحياة م لايستطيع غشبا
 . 35عرضة للصراعات النفسية في حياتهم الدهنية

لذلك فإن الأفراد في ىذه الحياة يختبرون بطريقة أو بأخرى صراعات نفسية في        
الصراع قد يكون سهلب يدكن حسمو حياتهم الدهنية والعائلية والاجتماعية،إلا أت موفق 

في فتًة قصتَة من الزمن دون أن يتًك أثرا على الفرد وأحيانا يكون صعبا، ليس من 
إن الوعي بالصراع والقدرة  36السهل بضسو، وبالتالي قد يتًك آثرا في صحة الفرد النفسية.

اضجون نفساً على برفيزه مسألة نسبية بزتلف من فرد لآخر. غالباً ما يكون الأفراد الن
قدرة على التحكم في دوافعهم  لذين يتمتعون بالثقة بالنفس أكثرواجتماعياً وأولئك ا

بعض الاتفاق واحتياجاتهم والتوفيق بينها، لشا يقلل من حدوث الصراع ما لم يتمكنوا في 
عة دون مواجهة مواقف لضن مدمن على التوتر والقلق. أما غتَ من برملها وحلها بسر 

هم أكثر عرضة للؤىداف الدتضاربة والدوافع الدتضاربة، لشا يتسبب في الناضجتُ ف
وقوعهم في صراعات نفسية تؤدي بهم إلى التوتر والقلق، وقد يلجأون إلى الحيل الدفاعية 
أو يعانون من اضطرابات نفسية، ومن بتُ علبمات أخرى تدل على ذلك. الصراع ىو 

 37درة واتوتر والأرقشكوك وتقلبات في ابزاذ القرار وفلة الدبل

يدكن تفستَ نهج علم النفس الأدبي علي أنو طريقة برليل تستند إلى وجهة نظر        
نفسية وتبدأ من افتًاض أن الأعمال الأدبية تناقش دائماً أحداث الحياة البشر الذين 
يتألقون في العيش والاستجابة للحية. ىنا تتمثل وظيفة علم النفس نفسو في استكشاف 

                                                           
 144، ص: 2مجلة جامعة الجزائر غبيب غنية، الصراع النفسي وعلبقتو بالصحة النفسية الجسدية لدى طلبة الجامعة"،  35
 نفس الدراجع 36
 نفس الدراجع  37
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وح الداخلية للشخصيات الدوجدة في الأعمال الأدبية ومعرفة الدزيد عن تعقيدات الر 
 .38الأفعال البشرية واستجاباتها للؤفعال الأخرى

حسب الفئة، يختلف الأدب عن علم النفس، لأننا كما فهمنا يتعامل الأدب مع        
النفس الى الدراسة عالم الخيال والدراما والدقالات الدصنفة في الفن بينما يشتَ علم 

العلمية للسلوك البشري والعمليات العقلية. على الرغم من اختلبفهما، إلا أنهما لديهما 
أرضية مشتًكة أو أوجو تشابو، وىي كلبهما يبتعد عن الإنسان والحياة كمصدر 

رس لنفس يدللدراسات التي تتحدث عن البشر، منخر طتُ عن كثب، لأن علم ا
 .39ي لا ينفصل عن جوانب الحياة التي تلون سلوكهمالسلوك. السلوك البشر 

علم نفس الأدب لو أربعة معان لزتملة، الأول ىو دراسة العلمية الإبداعية,        
والثاني ىو دراسة علم النفس التوجيهي كنوع وكفرد، والثالث دراسة الأنواع والقوانتُ 

فات الأدبية على الأدب قارئ أو النفسية في الأعمال الأدبية، والرابع دراسة تأثتَ الدصن
علم نفس القرئ. علم النفس الأدبي ىو بزصص ينظر الى الأعمال الأدب كعمل يحتوي 
على احداث الحياة البشرية التي تلعبها شخصيات واقعية. ىذا يحفز الاستكشاف في 

 41العقل أو النفس اكتشف الدزيد حول خصوصيات وعموميات البشر الدختلفة.

                                                           
38

 Istrasari Santi, Konflik Batin Tokoh Utama dalam Novel Permainan Bulan Desember 

Karya  Mira W, Skripsi, (Surakarta : Universitas Muhammadiyah Surakarta, 2009) hlm: 12 

39
 نفس الدكان  

 نفس الدكان  41
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على الوصف أعلبه، يدكن ملبخظة أن امنحج النفسي مناسب جداً  بناءً        
لاستخدامو في برليل الصراع الداخلي للشخصية الرئيسية يرتبط ارتباطاً وثيقاً بالسلوك 

 . 41والحياة النفسية للخصية الرئيسية في الرواية الحب في زمان النفظ

فية في الأعمال الأدبية التي قد تركز النظرية النفسية على العلبمات النفسية الدخ       
يقوم الباحثون أو النقاد الأدبيون بقراءة ودراسة الأعمال  42تتأثر بعقل الدؤلف الداخلي.

الأدبية، والدؤلفتُ الذين قامو بإنشائها، واقراء الذين يعانو من لرموعة من العمليات 
لدفاىيم الدوجدة في العقلية عند قراء الأعمال التي يقرؤونها والرد عليها باستخدام ا

 سيكولوجية. 

ليبحث الشخصيات الواردة في عمل أدبي مثل رواية، يحاتج الباحث الأدبي إلى        
إتقان لرموعة من الدفاىيم النفسية، خاصة تلك الدتعلقة بالشخصية والحالة العقلية 

 43للشخصية.

العمليات  علم النفس الأدبي ىو دراسةالكتاب كنمط أو كفرد. أو دراسة       
الأخلبقية، أو دراسة الأنماط والقوانتُ النفسية في الأعمال الأدبية، أو أختَاً دراسة الآثار 

أما بالنسبة للعلبقة بتُ علم 44التي يتًكها الأدب على علم النفس القراءة من الدستمعتُ.

                                                           
 13نفس الدراجع، ص.   41

 9م(، ص. 1995)دمشق: منشورات وزارة الثقافة،  نظرية الأدب،تتَي إيغلتون،  42
43

 Wiyatami, Psikologi Sastra Teori dan Aplikasinya, (Jogjakarta: Kanwa 

Publisher,2011), hlm. 14 
 (1992، )الرياض: دار الدريخ للنشر،نظرية الأدبرنية وليك وآوستن ورات، تربصتو عادل سلبمة،   44
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ة النفس والأدب، فهناك دراستان في علم نفس الشحصية، والفرق بينهما أن ىذه العلبم
 45حقيقية في علم النفس، لكنها توصف في الأدب بأنها خيالية.

علم النفس الأدب ىو متعد التخصصات بتُ علم النفس والأدب. إن دراسة        
علم النفس الأدبي ىو في الواقع نفس دراسة البشر من الداخل. ربدا يكون ىذا الجانب 
"في" ذاتيا بطبيعتو لشا يجعل الدرافبتُ الأدبتُ يجدونها ثقيلة. في الواقع، دراسة علم النفس 

نو يدكننا فهم عمق الروح البشرية، من الواصح أنو واسع جدًا وعميق الأدبي بصيل جدًا لأ
 46جدًا.

في الواقع، يدكن أن يلعب الأدب وعلم النفس دوراً متساويا في الحياة، لأن كلبهما        
وظيفتان في ىذه الحياة. كلبهما مرتبط بدشكلة بصيع البشر كأفراد وككائنات إجتماعية. 

اس، أي جعل التجرية الإنسانية موضوعًا يجب دراستو، يستخدم كلبهما نفس الأس
 47وبالتالي فإن النهج النفسي مهم في استخدامو في البحث الأدبي.

الأدب ىو بداثبة لسزون موجو إلى الدتلقي. ومع ذلك، يوجد في الأدبيات عدد         
من الرموز النفسية التي يدكن أن تؤدي إلى تصورات أخرى لذذا الإختلبف والتي تتطلب 
حرية التفستَ. ىذه التفستَات الدختلفة والدتعددة ىي التي تثري الرسالة. سوف يوقظ 

ذاقيمة. الراء أخرار في اللعب بخيالذم. من ىناك يدكنك أيضاً التفستَ النفسي خيالًا 
إنشاء عالم لراناً لا يقل أهمية عن الشخصيات في الدراسات الأدبية، ويتم التعرف على 
الشخصيات والإجراءات النفسية لذذه الشخصيات أثناء دراسة الشخصيات، وسيتمكن 

                                                           
)كلية الآداب والعلوم شخصية الأشخاص الرئيسية في رواية الأجنحة المشكسرة لجبران خليل جبران، عليا فهمي رشيدة،  45

 12(، ص:2118الإسلبمية الحكومية سورابايا، جامعة سونن أمبيل -الإنسانية
46

 Albertine Minderop, “ Psikologi Sastra” (Yayasan Pustaka Obor Indonesia, Jakarta: 2016), 

hal.59    
 2نفس الدراجع، ص.  47
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لشخصيات ىي في الواقع جزء من القراء من استكشاف آثارىا النفسية. بحث الأدب، ا
 48الجانب الأساسي.

 يوضح إندرسوارا أن علم النفس الأدبي يعتبر مهما لأنو        

أولًأ : ألأعمال الأدبية ىي نتيجة حالة نفسية وأن أفكار الدؤلف في حالة شبو واعية، 
بعد الحصول على شكل واضح، تتدفق بوعي إلى أشكل معينة في خلق الأدب. يعمل 

دث الأعمال الأدبية على مرحلتتُ، الدرحلة الأولى ىي صياغة الأفكار في مواقف بر
خيالية ولرردة، ثم الانتقال إلى الدرحلة الثانية مهي كتابة الأعمال الأدبية التي بذسد 

 السابقة بشكل بذريدي. 

أي في  خلبل مستوى علمية إنشائو. الأول، ثانياً : يتم برديد جودة العمل الأدبي من
الحالة الواعية ويدكن أن يحدث أن تكون الفكرة جديدة جداً في الدستوى الأول ولكن 

جودة العمل على ح الأمر فوضوياً للغاية بحيث تعتمد بعد أن تكون في الحالة. ثانياً، يصب
قدرة الدؤلف على تأليف وفهم وتقدنً بسثيلبت بلغة سهلة الفهم، بحيث يهدف البحث 

 ة إلى مشاكل العملية. والتحليل في ىذه الحال

الثالثة : بالإضافة إلى مناقشة عميلة الإنشاء وعمق التوصف من الضروري أيضاً لفت 
 الانتباه والبحث أي الدعن

 

 

                                                           
 81نفس الدراجع، ص.  48
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 كريش  رية سيكولوجية التحليل دافيدنظب. 

استخدم في ىذه الدراسة نظرية علم النفس الأدبي بناءً تصنيف العواطف           
 فيد كريشابواسطة لد

(، فإن الدشاعر ىي فيض KBBI)تصنيف العاطفة وفقًا لقاموس الإندونيسي 
من الدشاعر التي يدكن أن تتطور وتتًاجع في فتًة زمنية قصتَة، وىي الظروف وردود الفعل 
الدتعلقة بحالة الروح والدتعلقة بوظائف وأنشطة الحياة ، مثل الفرح والحزن. الربضة والحب 

آرائهم الخاصة )الدشاعر(. بسشيا مع الرأي أعلبه, يجادل  والشجاعة التي تستند إلى
Syamsuddin ( فيJayadi 2018 أن العاطفة ىي حالة موحدة وأن اىتزاز الروح )

 الذي يصاحب أو يظهر يدكن أن يحدث قبل السلوك أو بعده.

(بأن الدشاعر الإنسانية الأولية تنقسم Minderop 2011) في يجادل لكريش
إلى أربعة: الغضب والفرح والخوف والحزن. ترتبط الحالة التي تثتَ ىذه الدشاعر ارتباطاً 
ثار وتؤدي إلى زيادة التوتر. بالإضافة إلى ذلك ، ترتبط الكراىية أو 

ُ
وثيقًا بحالة الفعل الد

والحسد. في ىذه الدراسة ، تم  والغتَة  مشاعر الكراىية )الكراىية( بدشاعر الغضب 
 افيد كريشإجراء برليل تصنيف العواطف باستخدام نظرية منظور لكريش. يصنف د

العواطف إلى سبعة أجزاء ، وىي: مفهوم الذنب ، والشعور بالذنب الدكبوت ، وعقاب 
الذات ، والعار ، والحزن ، والكراىية ، والحب. يوضح ما يلي تصنيف الدشاعر بناءً على 

 49نظور لكريش.م
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 لذنبشعر با .1

( مشاعر الذنب والندم. الشعور Minderop 2011) يصف لكريش في 
بالذنب والعار شعوران متميزان ، على الرغم من أنهما مرتبطان ومرتبطان. يدكن أن تنشأ 
مشاعر الذنب من استجابة الشخص السلوكية التي تتعارض مع القيم الأخلبقية أو 

يتطلبها الدوقف. أحياناً ما بزتفي مشاعر الذنب بسرعة ، ولكنها قد الأخلبقية التي 
تستمر أيضًا لفتًة طويلة. يدكن أن بزتفي في بعض الأحيان أدنى درجة من الشعور 
بالذنب لأن الفرد ينكرىا ويشعر أنو كان على حق، يتم تنفيذ ىذا الجهد بسبب القوة 

ظهر علماء الأنثروبولوجيا وغتَىم أن الإيجابية للحصول على الدتعة أو السعادة. وي
المحظورات الأخلبقية بسيل إلى أن يتم إنشاؤىا من قبل المجتمع على أساس أنو من 
الدصلحة العامة منع وقوع حدث ، وىو ما ينكره المجتمع نفسو . سبب آخر ىو وجود 
انتهاكات مرضية في بعض الأحيان لأنو يتم استكشافها كشكل من أشكال الرفض 

 51ي يأتي من الخارج ، كتعبتَ عن الاستقلبل والسلطة الشخصية.الذ

 الذنب المحزون .2

( يوضح أنو في حالة الذنب ، يديل Minderop 2011) وفقًا لكريش في   
الفرد إلى الشعور بالذنب من خلبل إيوائو في نفسو ، في بعض الأحيان يكون الفرد جيدًا 

عادة ما يقوم الفرد بتغطية شيء ما  ، لكنو شخص سيء. في مفهوم الذنب الددفون ،
لأنو يريد أن يشعر بالأمان ويريد بضاية نفسو من التهديدات الدختلفة التي يدكن أن 
تتدخل في حياتو ، بحيث يضحي الفرد بالآخرين. الشخص الذي يشعر بالذنب على 
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،  شيء ما ، سوف يشعر بأنو مسكون بدشاعر القلق التي يخلق فيها ىذه الدشاعر بنفسو
 51بسبب الشعور بالذنب الذي يعرفو ىو نفسو.

 عاقبة نفس .3

يوضح أن الشعور الدزعج بالذنب لدى  (Minderop 2011) وفقًا لكريتش في 
الفرد ىو موقف من العقاب الذاتي ، حيث يكون الفرد ىو مصدر الذنب. ىذا النوع 
من الذنب متورط في تطور اضطرابات الشخصية الدرتبطة بالشخصية والدرض النفسي 

 52والعلبج النفسي

دراك في تصنيف مشاعر معاقبة الذات ، عادة ما يعاقب الأفراد أنفسهم لإ
أخطائهم والاعتًاف بها. مفهوم الذنب الدكبوت لو علبقة بدعاقبة الشخص نفسو ، 
والشعور بالذنب سيكون أكبر بحيث يشعر الشخص بالندم العميق. يتسم مفهوم 
تصنيف الدشاعر التي تعاقب الذات بالكلمات أو الجمل التي تريد إيذاء النفس ، 

أ ىذه الدشاعر بسبب الشعور بالندم على والسماح لنفسك في موقف معتُ وغتَه. تنش
 شيء لم يحدث كما ىو متوقع ، لشا يجعل الدشاعر تريد معاقبة نفسك.

 حياء .4

أن العار ليس ىو نفسو الشعور  (Minderop 2011) يوضح لكريش في   
بالذنب. ينشأ العار دون أي صلة بالذنب. قد يشعر الشخص بالحرج عندما يستخدم 
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حضوره حفلة. ومع ذلك ، فهو لا ينتهك القيم الأخلبقية لذلك لا الشوكة الخاطئة عند 
 53يشعر بالذنب.

 حزن .5

يرتبط الحزن بفقدان شيء ما ، سواء أكان ذلك مهمًا أم ذا قيمة ، ويعتمد   
حزن العميق عندما تفقد أحد أفراد أسرتك.   مستوى الحزن على القيمة. يحدث ال

بسبب فقدان شيء ذي قيمة عالية ، لشا  بالإضافة إلى ذلك ، يدكن أن يحدث أيضًا
 54يؤدي إلى خيبة الأمل.

 كراىية .6

يوضح أن الكراىية أو مشاعر  (Minderop 2011) وفقًا لكريش في   
الكراىية )الكراىية( لذا علبقة بدشاعر الغضب والغتَة والحسد. تتميز مشاعر الكراىية 
بظهور الرغبة أو الرغبة في تدمتَ موضوع الكراىية. إن مشاعر الكراىية لا تنشأ فقط 

لنية في مشاعر الكراىية أو النفور / الإحجام لشا يؤدي إلى الرغبة في التجنب وعدم ا
تدمتَىا. لكن من ناحية أخرى ، ستستمر مشاعر الكراىية في داخلو ، وقبل أن يدمره 

 لن يشعر بالرضا أبدًا. ينشأ الشعور بالرضا عند تدمتَ الجسم.

 حب .7

يوضح أن الحب لو أشكال لستلفة ،  (Minderop 2011) وفقًا لكريش في 
، ودرجة التوتر من أىدأ الدشاعر  ومستوى الخبرة أيضًا يتًاوح من أضعف إلى عميق جدًا
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إلى العواطف العنيفة والتحريض. إذا كان الأمر كذلك ، فإن جوىر الحب ىو الشعور 
 55تنجذب إلى الطرف الآخر وتتمتٌ غتَ ذلك. يتبع الحب عادة مشاعر الولاء والدودة.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
55

 Minderop Albertine, Psikologi sastra, (Jakarta:Yayasan Pustaka Obor Indonesia, 2018) 



 
 

28 

 

 الباب الرابع

 التحليل  

 

في ىذه الباب تريد الباحثة أن بزليل صورة الصراع النفسي في رواية "الحب في زمان  
النفظ" لنوال السعداوي، وقبل أن نشرح الباحثة عما تتعلق بصورة الصراع النفسي في 

لمحة رواية "الحب في زمان النفظ" لنوال السعداوي فتحسن للباحثة أن نشرح مفهوم عن 
 .الدؤلف والواية وصورة الصراع النفسي "الحب في زمان النفظ لنوال السعداوي

 رواية الحب في زمان النفط مة عن أ. لمحة عا

بركي ىذه الرواية قصة امرأة قادمة من بلد شرق أوسطي لا تعمل مثل النساء       
ص لدضايقات من الأخريات. يفعل ما يفعلو الرجال، وىو علم آثار. شعر أن مهنتو تتعر 

زملبئو الذكور، فقرر الدغادرة والذرب من الدكتب. اختفى دون أن يتًك أثرا، فاىتز بذلك 
 الإعلبم الدطبوع وغتَه.

توفر ىذه الرواية صلة بتُ الدرأة وتاريخ مصر في عصور ما قبل اسلبم. قي عصور ما       
عليها أن بزضع دائماً لأوامر قبل الإسلبم، كانت الدرأة تضع نفسها على أنها ضعيقة وكان 

 الرجل، بينما كان الرجال في الدناصب العليا أحراراً في معاملة النساء كما يحلو لذم.

كانت لدى الدرأة رغبة قوية في برقيق الحرية، وفي النهاية تركت منزلذا لتحقيق       
الحرية وبذولت في منتها كعالدة آثار لإيجاد وحفر بساثل الآلذة. عندما عادت، ابتعد عنها 
بصيع الرجال بسبب التصور السائد في أذىانهم بأنهم لرانتُ ومهزومتُ عقلياً. في قصة 
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أزواجها حتى تعود أختَاً إلى زوجها الأول، الذي تبتُ أن لديو زوجة حبها، تقوم بتغيتَ 
 جديدة.

ب. مفهوم صورة الصراع النفسي في رواية الحب في زمن النفظ لأثير لنوال 
 السعداوى

توجد في ىذه الرواية عدة عناصر من الدشاعر العاطفية والتي تعيشها تلك الدرأة   
ية الحب في زمن النفظ لنوال السعداوي. كانتالدشاعر باعتبارىا الشخصية الرئيسية في روا

 التي حللتها علبرة عن تصنيف للعواطف، من بينها

 .شعر بالذنب1

( يدكن أن يكون سبب Minderop 2010:39وفقاً لذيلجارد، وآخرون )في  
الذنب تعارض بتُ التعبتَ عن الدوافع والدعايتَ الأخلبقية. يدكن أن يحدث الشعور 

اً بسبب السلوك العصابي، أي عندما يكون الفرد غتَ قادر على التأقلم بالذنب أيض
مشاكل الحياة مع بذنبها من خلبل الدناورات الدفاعية التي تؤدي إلى الشعور بالذنب 

 56والتعاسة.

يدكن أن يحدث الشعور بالذنب بسبب التعارض بتُ التعبتَ عن الدوافع والدعايتَ 
مشاعر الذنب وتتلبشى بسرعة، ولكنها عالباً ما تستمر أيضاٍ الأخلبقية. غالباً مابردث 

يصف الاقتباس التالي مفهوم الذنب الذي تعيشو الشخصية الرئيسية في  57لفتًة طويلة.
 الرواية الحب في زمن النفظ
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رقدت مفتوحة العينين تُرىف السمع، أحست بو يدخل إلى جوارىا في 
 58ربتت على عنقو من الخلفالفراش، أعطىوجهو للحائط، مدت ذراعها و 

يصف الاقتباس أعلبه الذنب الذي عانت منو الدرأة عندما كانت تتحدث إلى 
الرجل، فقد جعلت الرجل خزيناً لدا فقده، بدءاً من بلده وأمو. وبسبب ىذا الذنب 
حاول إقناع الرجل بالبقاء وعدم ترك شتهد قبر والدتو وىوذكرى لديو. اقتباس آخر 

 الذي تعيشو الشخصية الرئيسية في الرواية الحب في زمن النفظ.  يصف مفهوم الذنب

لم تفتح فمها بكلمة واحدة، أمسكت رأسها بيديها، عليها أن تتظاىر بأن 
المغفرة تنزلق، وأنها السبب في وقوعو، وعليها أن تعتذر عن خطئها   قدمو لم

 59وتطلب منو.

الاقتباس أعلبه يصور بوضوح الذنب الذي عانت منو الدرأة عندما كانت سبب 
سقوط الرجل. على الرغم من أن الرجل لم يكن خطاىا بالكامل، إلا أنو ما زال يشعر 
بالذنب واضطر إلى الاعتذار عن خروجو، واستمر في التوسل للرجل أن يغفرلو. في 

لذي يحدث من قبل الشخصية الرئيسية اقتباس آخر, يدكن أيضاً رؤية حدث الذنب ا
 في الرواية الحب في زمن النفظ. 

أرجوك، ساعدني لأعود، فهناك زوجي ينتظرني، قد تساوره الشكوك، وأيضا 
في العمل لا يقل عن زوجي تشككا، وقد خرجت في إجازة، وىذا أمر يثير   رئيسي
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علك سمعت لم يكن يشغلني شيء، إلا البحث عن الإلهات، ول الشكوك، ولكن
 60عن الإلهة سخمت

من الاقتباس أعلبه، تشعر الدرأة بصفتها الشخصية الرئيسية بالذنب بذاه زوجها 
ومشرفها لتًكها لذا. توسلت إلى الرجل أن يعود، لأنها شعرت أن زوجها ورئيسها الذي 

في تعمل لديو كانا يشعران بالغتَة من مغادرتها. يصف الاقتباس التالي أيضاً ذنب الدرأة 
 الرواية الحب في زمن النفظ 

حل الليل، وامتد النفط بلا نهاية، أمواج فوق أمواج، ولا أثر لأضواء القرية، 
ولا الجسر، أغمضت عينيها، وتصورت زوجها يصحو من النوم فلا  ولا البيوت،

ناحية باب المرحاض، إذا كان مغلقً  ا يدرك أنها ىناك، وإن  يجدىا، سيلوي عنقو
يظن أنها في الحمام، أو ربما في المطبخ، كان قادرا على تحديد كان مفتوحا 

 61عينيو فلا يمكن رؤيتها إلا من وراء الباب مكانها دون أن يفتح عينيو، وإذا فتح

يصف الاقتباس أعلبه ذنب الدرأة بذاه الزوج الذي تركتو وراءىا. بزيل كيف زوجو 
 علموعندما استيقظ وىو لا يجد الدرأة في منزلو ومكان 

  .الذنب المخزون 2

يجب أن يكون كل شخص قد عانى من الشعور بالذنب الدكبوت. ىناك العديد  
من العوامل التي اجعل الشخص يشعر بالذنب في حياتو. الذنب الدختًق ىو الشعور 

الذي ينشأ ويتعلق بالسلوك أو ابزذ القرار الأخلبقي وىو مسؤولية شخصية ويحكم عليو 
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الضميلر بالحطأ بسبب عدم استيفاء القيم الأخلبقية أو القيم الدينية التي يلتزم بها، لشا 
 ( Gaib, 2007:19يتسبب في حدوث مشاعر بالذنب الذي يشعر بو بنفسو. )في 

الذنب الددفون ىو شعور داخل الشخص دون علم الآخرين. ينشأ ىذا الشعور 
يدكن حلها حتى يحاولوا نسيان أخطائهم  بسبب الشعور بالندم على الأخطاء التي لا

 فيما يلي حادثة ذنب دفنتها الشخصية الرئيسية في الرواية الحب في زمن النفظ.

مسحت العرق عن جبينها بكفها، أمعنت النظر إلى حياتها، ما الذي 
طفولتها ماذا أرادت أن تكون؟ تساقط جسدىا من الإعياء، كانت تريد  يعجزىا؟ في
السيدة الطاىرة، بمقدورىا أن تعيد الحركة إلى السيقان  نبيَّة مثلأن تكون 

 62المريضة الكسيحة، والبصر إلى العيون

في الاقتباس أعلبه، يدكن ملبخظة أن الشعور بالذنب الذي كانت برملو 
الشخصية الرئيسية كان إعادة التفكتَ في حياتو، وىو ما جعلحياتو عاجزة. في طفولتو لم 

أن يفعلو. يبدأ الندم بالظهور عندما يصبح بالغاً ولا يحصل على ما يريد.  يفعل ما يريد
 في اقتباس آخر، الذنب الذي برلمو الشخصية الرئيسية

ارتجُ  جسدىا مع الكلمة، أماه؟ لأول مرة تنطق الاسم بوضوح، منذ ولدت 
أن نادت على أمها، ربما لأنها ماتت وىي تلدىا، أو لأنها لم تكن  لم يحدث

 63رف النطق بعدتع

يوضح الاقتبلس أعلبه أن الذنب الذي تأخذه الشخصية الرئيسية ىو نذمو على 
وفاة والدتو، فهو لم ير وجو والدتو من قبل، ولم يتصل بأمو ابداً لأي شخص، وتوقيت 
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والدتو عندما كان صغتَاً جداً. لم يكن يعرف حتى سبب ذلك. ىل مات أمو أثناء 
 وفاة والدتو.ولادتو؟ ثم شعر أنو سبب 

 . عاقبة نفس3

شخص فشل بسبب شيء ماأو ارتكب خطأ يشمل أشخاصاً آخرين، بعض   
الناس يلومون الفشل أو الخطأ على أنفسهم حتى يعاقبوا أنفسهم أختَاً بطرق لستلفة، 
أحدىا ىو الانسحاب وإغلبق أنفسهم من حولذم. يدكن للشعور بالذنب بالفعل أن 

لغضط، يدكن فعل أي شيء. يجعل الشخص مكتئباٍ وعندما لا يكون قادراً على برمل ا
الذي عانت منو الدرأة باعتباره الشخصية الرئيسية فى الرواية  الذنبيصف الاقتباس التالي 
 الحب في زمن النفظ. 

كان عريها طبيعيًٍ  ا تحت وطأة الحر، لكنو ظل يحملق في صدرىا كأنما  
في كشفتو عمدا،مدت ذراعها لتغلق الثوب فلم تمتد ذراعها، أغمضت عينيها 

تهرب، ألم تهرب من قبل مرة؟ ألم تصنع ثغرة في الجدار  إعياء، أجل يمكن لها أن
 64تسلك منها وخرجت في إجازة

من الاقتباس أعلبه، يتضح أن الدرأة تعاقب نفسها على ما فعلتو حتى الآن. وىذا 
بناء على الأحداث التي حصلت لذا، فقد اختارت أن تبقى صامتة وأعطت نفسها لرجل 

وجها. في الواقع يدكنو الركض، لأنو ىرب من الدكان الذي كان يعمل فيو من قبل. ليس ز 
فيما يلي اقتباس يؤيد حادثة معاقبة الدرأة باعتبارىا الشخصية الرئيسية في الرواية الحب 

  في زمن النفظ.
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كانت قد غاصت تماما، ولم يظهر منها في ضوء الشفق إلا ذراع ممدودة 
 65لخمسة متقلصة، تقبض على قطعة من الطين المتجمدوأصابعها ا عن آخرىا،

في الاقتباس أعلبه، الدرأة تعاقب نفسها. لوم نفسها من العقوبات التي توقعها 
علنفسها. يهتُ الناس ويتحدث عنو بالسوء. اعتبره جتَانو لرنوناً ومرتداً. في ىذه الحالة، 

 يعد العقاب الذاتي تصنيفاً عاطفياً سياً. 

 . حياء4

الشخص الذي يعاني من الخجل لا يشعر أبداً بالذنب ولكنو يريد أن يتم تغطيتو  
في الارتباح إذا كان الآخرين يعرفون أفعالو ) أو إخفائو عن الآخرين لأنو يشعر بعدم

Gaib, 2007:21 ) بناء على الرأي فوق العار بدكن أن يقال أنو شعور سلبي ينشأ في .
كل عم، الخجل ىو الشعور بالدونيو بذاه أوجو اشخصية بسبب وعيو الذاتي.  بش

القصور الدوجودة في النفس عند التعامل مع الآخرين، وعادة ما تكون أوجو القصور 
الدتصورة في شكل غباء يظهر في الأمكان العامة ولكن لا يسبب الذنب. يصف 

 زمن النفظ. الاقتباس التالي العار الذي عانت منو الشخصية الرئيسية في الرواية الحب في

لولا ضربة الشمس كان يمكنها الاستمتاع أكثر بعملية الغسل، ولولا أيضا 
الحياء، فهي امرأة غريبة عنها وليست خالتها، وىي تخلع ملابسها كلها، كان  بعض

العري مفزع   ا، لم يحدث قط أن تعرت أمام امرأة أو رجل، على الأخص زوجها،  
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م، ورئيسها في العمل كان يسميها الست طاىرة كالعذراء مري كانت في نظره
 66في حملة تفتيشية الطاىرة، حتى دخل فجأة

يتضح من الاقتباس أعلبه أن الدرأة قررت إنهاء علمها في غسل التمثال بسبب 
الخزي الذي برملتو. كان لزرجاً لأن الدرأة ذات القرون خلعت ملببسها وكانت عارية 

القرون لم تكن عمتها، إلا أنها لم تفعل ذلك أبداً. أمامو. على الرغم من أن الدرأة ذات 
 في اقتباس آخر ىناك الخزي الذي تعاني منو الشخصية الرئيسية

فاجأىا صوتو، ثبتت في موضعها متجمدة، سقط الإزميل من يدىا، برزت 
الزرقاء فوق يديها المشققتين، أدركت وىو ينظر إليها أن نهديها عاريان،  الأوردة

الملاءة وفي عينيها النعاس، لم تكن صاحية تماما، ولا تعرف إن  حوطت صدرىا ب
كان ىو زوجها أم رجل غريب، لو كان ىو زوجها فمن الأفضل أن تصرخ، فهي لا 

الشكل، وإذا كان الرجل غريبًا فسوف يمضي إلى  تذكر أنها تزوجت رجلا لو ىذا
 67حال سبيلو دون حاجة إلى الصراخ

الدرلأة تشعر بالخجل. كانت الدرأة لزرجة لأنها يتضح في الاقتباس أعلبه أن 
أدركت عندما نظر إليها الرجل،كان ثدييها مكشوفتُ. حاولت الدرأة تغطيتها بفرشة. 

 خجل الفتاة يدعمو الاقتباس

 نهض الرجل من الفراش، بدأ يدلك قلبها بأطراف أصابعو، أخذتها الدىشة ولم
يدوس بأصبعو فوق نهدىا، يمرره تستطع الرفض، كان ينتهز فرصة غياب النبض ل
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 الشق بين النهدين، كانت ىناك طبقة متجمدة من النفط لها رائحة العرق، داخل
 .يشبو الحرج تململت فيما

 … أنوي الاستحمام، لكن كنت –
 68لا داعي للحرج فأنا لست رجلا غريبًا – 

من الاقتباس أعلبه تشعر الدرأة بالخجل من الرجل، لأن لدسة إضبع الرجل تدخل 
في فجوة ثدييها. كانت ىناك طبقة من الشحوم والعلرق لم تغسلها، والفتاة بستم بقليل 

 من الإحراج. 

 . حزن5

( وجد دليلًب على أن الحزن  Minderop 2010: 43)في   Parkesوفقا ل  
لى الاكتئاب  واليأس لشا يؤدي إلى القلق، نتيجة لذلك، يدكن الطويل يدكن أن يؤدي إ

 69أن يؤدي إلى الأرق وقلة الشهية والشعور بالضيق والغضب والانسحاب من المجتمع.
بناءً على ما سبق، فإن الحزن ىو أمر يدكن أن يشعر بو الإنسان، والحزن ىو شعور ينشأ 
نتيجة خيبة أمل شخص ما بذعلو يشعر بأنو غتَ مفيد للآخرين. بالإضافة إلى الشعور 
بخيبة الأمل، ينشأ الحزن أيضاً لأن شخصاً ما يشعر بالندم الذي يسبب عدم الراحة في 

لشخص القيام بأنشطتو الدعتادة. ليس من النادر أن يتسبب نفسو بحيث يصعب على ا
الحزن ايضاً في شعور شخص ما اليأس والقيام بأعمال تضر بهم ويدكن أن تضر الآخرين 
ايضاً. يصف الاقتباس التالي الحزن الذي تعيشو الشخصية الرئيسية في الحب في زمن 

  النفظ.
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سها وأجهشت بالبكاء، تهالك جسمها فوق الأرض، ربطت المنديل حول رأ
الدموع تحرق زوايا الجفون الملتهبة، تذوب في الغبار العالق برموشها،  انهمرت

 70كالخيوط السوداء خديها تهبط فوق

يتضح من الاقتباس أعلبه أن حزن الدرأة يتجلى بالدموعلبوالبكاء. يتضح الحزن  
 الدرأة الذي تعيشو الشحصية الرئيسية في الاقتباس التالى

نسمة ىواء طرية، فتحت أزرار ثوبها تتلقى الطراوة فوق بشرتها ىبت 
للهواء ملمس منعش، أعاد إليها شيئًا من سعادتها الطفولية، لم تكن   العارية، كان

كل طفولتها أحزاناً،كانت ىناك بعض لحظات سعادة، حين كانت تجلس فوق 
لعاري، لم يكن بها إليها، يركز النظر إلى صدرىا ا الجسر، عند الغروب، رأتو ينظر

فحسب، يرطب بشرتها الملتهبة، ويجفف  أي رغبة لإغوائو، كانت تريد الهواء
 71العرق

من الاقتباس أعلبه، يتضخ الخزن الذي شعرت بو الشخصية الرئيسية. استذكرت 
الدرأة ذكريات طفولتها عندما كانت طفلة. لم تشعر بصيع النساء بالحزن، بل كانت ىناك 

 أيضاً 

 ية. كراى6

( شرح الكراىية أو مشاعر  Minderop 2010:43-44وفقاً ليكريش وآخرون ) في 
الكراىية ارتباطاً وثثيقاً بداشعر الغضب والغتَة والحسد. السمة التي بسيز مشاعر الكراىية 
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ليست لررد ظهور الرغبة أو الرغبة في تدمتَ الشيء الذي ىو موضوع الكراىية. إن 
ظهور لدشاعر الكراىية أو النفور/ الإحجام التي يكون أثرىا  مشاعر الكراىية ليست لررد

ىو الرغبة في بذنبةىا وليس تدمتَىا. من ناحية أخرى، أكره دىئماً متأصل في الإنسان 
ولا يرضى أبداً فبل تدمتَه، عندما يتم إتلبف الشيء سيعر بالرضا، وبناً على ما سبق، 

شعور أو عاطفة تصف الكراىية بسبب  الكراىية ىي حالة 72يشعر الجميع بالكراىية.
العداء الذي يسبب الغتَة والحسد. الكراىية عادة لا تعرف أي شخص يكرىو ولا تهتم 
أبداً بأي شخص يكرىو، لذلك يدكن أن يكون للكراىية تأثتَ سلبي على شخص يحمل 

شعرت مشاعر كراىية الدرء يدكن أن تغطي السعادة. يصف الاقتباس التالي الكراىية التي 
 بها الشخصية الرئيسية. 

جرً  ت جسدً  ا ثقيلا إلى المطبخ، مسحت الدم حول العنق، أشعلت  
الموقد ووضعت الوعاءً، تصاعد البخار حتى السقف، أحست بو واقفا خلفها، 

الوراء، غريزة الأكل عنده كانت تصحو وتوقظ  يتشمم رائحة اللحم، يحتك بها من
وراحت في النوم، بينما ىي نائمة شعرت  دىا لومعها الغرائز الأخرى، تركت جس

أعطيتو نفسي مقابل وجبة  بألم، يشبو وخز الإبرة، كان ضميرىا يؤنبها، كيف
 73عشاء؟

من الاقتباس أعلبه، يصف الكراىية التي تعرضت لذا الدرأة بذاه الرجل، وكان  
للرجل فقط لتناول ضمتَىا مؤلداً جداً لأفعال الرجل، وكان على الدرأة أن تعطي جسدىا 

 عشاء بديل. وفي اقتباس آخر يصف أيضاً الكراىية التي تعاني منها الدرأة.
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 !عبث!عبث 
 قالها بصوت غير مسموع، وانثنى عنقها تحت الثقل، حركة ذراعو وىو ينزح النفط

تشبو حركة عنقها وىي تحمل البرميل، توقفت في مكانها كالحصان الجامح، ثبتت 
لكن التوقف بدا مستحيلا، كان النفط يتدفق ولو شكل قدميها في الأرض، 

الخفيفة أن تطفو عليو، إذا خف جسمها يمكنها السباحة،  السائل، يمكن للأجسام
الماء، قبل أن تنزل البحر كان عليها أن تخلع  لكنها لم تتعلم كيف تطفو فوق

 74ملابسها، ولم يكن للنسوة أن يخلعن الملابس

الدرأة الكراىية بالشتائم في قلبها بذاه الرجل، وغطرسة  من الاقتباس أعلبه، تصف 
 الرجل بذعلو معذياً للغاية. شيء آخر يصف كراىية تلك الدرأة. 

تقلصت عضلات أصابعها حول الإزميل، شحنة مفاجئة من الغضب، دفعت الدم 
العضل، رفعت ذراعها وضربت بطن الأرض، ارتطم رأس الإزميل بشيء صلب،  في

 75البرونز، أو حجر السيج، لونو أقل عتامة كالزجاج البركاني تمثال من

من الاقتباس أعلبه، فإن الكراىية التي تصفها الدرأة ىي في شكل غضب. في 
ىذه الحالة من الدعروف أن الكراىية تصنيف سيء للعواطف. الكراىية والغضب اللذان  

   كانت الدرأة قد جعلتهما يظهران غضبها. 
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 . حب7

ربالحب عدة أشكل،تتًاوح شدة التجربة أيضاً من الأخف إلى الأكثر عمقاً. يأخذ الشعو 
درجات التوتر من أىدأ عاطفة إلى الدشاعر العنيفةورشيدة. إذا كان الأمر كذلك، فإن 
جوىر الحب ىو الشعور بالالصذاب إلى الطرف الآخر مع توقع العكس. يتبع الحب لا 

في رواية الحب في زمن النفظ يصور حب   قياً.يتوقف عن نفسو، وإلا فهو ليس حباً حقي
الدرأة لزوجها، والدتها الدوقاة. يصف الاقتباس التالي حب الشخصية الرئيسية في الرواية 

  الحب في زمن النفظ. 

 .أناجعان-
صوتو أصبح مملوءًا بالرقة، كان الجوع يهذب من طبيعة الرجال، يكشف عن 

قلبها بالشفقة كالأم، دخلت المطبخ تحت القشرة الخشنة، وامتلأ  الإنسان
على المسدس فانطلقت الشرارة، ضحكت كما كانت  وأشعلت الموقد، ضغطت

وعاء من الألومنيوم، قشرت البطاطس  تفعل وىي طفلة، سخنت لو الحساء في
من الوعاء، وتساقطت ذرات  ورءوس البصل قطعتها بالسكين، تصاعد البخار

راحت تنزعها بيد  ة فوق سطح الحساء،النفط من السقف، صنعت طبقة معتم
نزعها تماما،  المغرفة، لكنها كانت تعود وتسقط فتنزعها فتعود، إلى أن نجحت في

 76إلا ذرات قليلة سوداء ظلت طافية فوق السطح كالذباب المي
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في الاقتباس أعلبه، تصف الدرأة حبها الرجل كما لو كانت برب طفلًب، وقلب 
صوت الرجل قلبها. تطبخ الدرأة حساء للرجل كدليل على حبو  الدرأة مليء بحب الأم. ىر

 رغم أنو ليس زوجها. في افتباس آخر يصف أيضاً ذوق الدرأة.

أجل، كان يمكن لقلبها أن يخفق، فالأمر بسيط للغاية، والحب لم يكن 
معدوما بينها وبين الرجل، كان يربطهما بقوة إلى حد وقوع خصام كل يوم، ولا 

 77تحت سقف واحد اجد معافكاك من التو 

يصف ألاقتباس أعلبه حب الدرأة للرجل. كان قلبو ينبض بسبب حب بسيط 
للغاية. على الرغم من أنهم في كثتَ من الأحيان يقاتلون إلا أنو يجعلهم منفصلهم. ما 

  يدعم ىذا الحدث موضح في الاقتباس التالي.

التماسك، في تلك اللحظة أصبح كل منهما يمسك بجسم الآخر، يشتد 
 .كتلة واحدة تتشبث بأجزائها، لا يبغي الانفصال عن جزء منها يصبح الجسدان

 78أكان ذلك ىو الحب؟ –

في الاقتباس أعلبه فإن الحب الذي يشعرون بو يزداد حجماً وأعمق. يعانقون كعلبمة 
 على حبهم. لا شيء يدكن أن يفصل بينهما. ىذا ما يقولو الحب لشريكو.
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 الباب الحامس 

 الخاتمة 

 الناتجة  . أ
 االباحثة قدرة نوال السعداوى على الإبداع في عرض أفكارى وضح ىذهت
ة بعنوان "الحب في زمان النفط". تصف الباحثة الصراع النفسي في في رواي

بساثيل آلذة وآلذة، ويعاني من اضربات  الشخصية الرئيسية كعامل آثار يبحث عن
 كز ىذه الدراسة بشكل كبتَ على صورة الصراع النفسي الدوجودةلستلفة داخلو. تر 

في الدرأة باعتبارىا الشخصية الرئيسية في رواية الحب في زمان النفط لنوال 
 السعداوى. 

م على التحليل النفسي للؤدب صورة الصراع القائ ةالباحث نتج ىذهت
التي تعيشها الشخصية الرئيسية في الرواية الحب في زمان النفط في  النفسي

دة و وجالد( مفهم الذنب )1تصنيف العواطف يدكن أن تنتهي على النحو التالي: 
( عاقبة نفس 3قطتة( الد 2دة في و وجالد( الذنب الدختًق ) 2قتطة( الد 5في 
دة و وجالد( حزن )5قتطة( لدا 4دة في و وجالد( حياء )4قتطة( الد 2دة في و وجالد)

 3دة في و وجالد( حب )7قتطة( الد 4دة في و وجالدراىية ) ( ك6قتطة( الد 2في 
 قتطة(. الد
 

 التوصيات   . ب
وأختَاً، وجدت  الباحثة أنها من الدهم أن تشتَ إلى بعض التوصيات التى 

 قد تقيد الباحثتُ والقارئتُ عن العلم والدعرفة، أهمها : 
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ترجو الباحثة الطالبة قسم اللغة العربية وأدبها بأن يكشفوا أسرار رواية  .1
 الحب في زمان النفط لنوال السعداوي من نظرية أخرى. 

أن يقوم طلبة قسم اللغة العربية وأدبها بالبحث عن روايةفي عصر   .2
 ديدة في الدراسة الأدبية. الحديث، لأن فيو علوما ج

وترجو الباحثة الطلبة قسم اللغة العربية وادبها أن تبحث عن مؤلفات  .3
 لنوال السعداوى في وسالتهم.

بذدر لدكتبة جامعة الرانتَي عامة ومكتبة كلية الآداب خاصة أن  .4
بزفظ وتزيد الكتب العربية وأدبها خصوصا مص يتعلق بالشعر 

  الحديث والثر.
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