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 كلمة الشكر

 بسم الله الرحمن الرحيم

الحمد لله نحمده ونستعينو ونستغفره ونعوذ بالله من شرور أنفسنا ومن سيئآت أعمالنا من 
يهده الله فلا مضل لو ومن يضللو فلا ىادي لو، أشهد أن لا الو الا الله وحده لا شريك لو 

على خير الدرسلين خاتم النبيين  وأشهد أن محمدا عبده ورسولو لا نبي بعده، والصلاة والسلام
 أرسلو الله رحمة للعالدين، ىو سيدنا وحبيبنا محمد صلى الله عليو وسلم.

أما بعد، فقد انتهيت الباحثة بإذن الله وتوفيقو عن كتابة من الرسالة العلمية للحصول على 
ومطلّقة  بناء الشخصية في رواية "أنا نجود ابنة العاشرة، تحت الدوضوع "(S.Hum)شهادة 

(".  وقدمها الى قسم اللغة تحليلية نفسية عند سغموند فرود)دراسة لنجود علي ودلفين مينوي
 العرابية وأدبها بكلية الآداب والعلوم الإنسانية بجامعة الرانير الإسلامية الحكومية.

 ىذه الفرصة السعيدة أقدم الشكر إلى الفضيلة الدشرفين هما الأستاذ الدكتور شريف الدين
مساعدتهما الداجستير اللذان قد أشرفاني، وأقول شكرا جزيلا على  سوماردىالداجستير و الأستاذ 

 وأنفقا أوقاتهما في إشراف الباحثة على إعداد ىذه الرسالة إشراف جيدا.

وقدمت الباحثة الشكر العميق لرئيس جامعة الرانيري الإسلامية الحكومية، وعميد كلية 
 نية، ولرئيس قسم اللغة العربية وأدبها  ولجميع المحاضرين والمحاضرات،الآداب والعلوم الإنسا

وكذلك أقدم الشكر الخاص لوالدين اللذين قد ربياني منذ صغيري ولأسرتي المحبوبين على 
دعائهم في إتمام ىذه الرسالة. لا أنس أيضا الشكر الى أصدقاء الدكرمين الذين ساعدوىا في إتمام 

 تعالى أن يجزيهم خير الجزاء وأن يسهل الله أمورىم في الدنيا والآخرة... آمينالرسالة. وسأل الله 



 ب

وأخيرا، عسى الله أن يجعلها نافعة للباحثة خاصة وللقارئين عامة. حسبنا الله ونعم الوكيل 
 نعم الدولى ونعم النصير. و نستغفر الله لنا ولكم، والحمد لله رب العالدين.

                         الباحثة
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 تجريد
  سارى رحما دىل:  لطالبةاسم ا

 540105071:  رقم القيد

 : كلية الأدب والعلوم الإنسانية قسم اللغة العربية وأدبها  كلية/قسم

 بناء الشخصية فى رواية "أنا نجود ابنة العاشرة ومطلّقة :  عنوان الرسالة
 اجتماعية( تحليلية)دراسة  لنجود علي ودلفين مينوي"  
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 الدكتور شريف الدين الداجستير الدشرف الأول :

 : سومردى الداجستير الدشرف الثاني
 

أنا نجود ابنة العاشرة  الدراسة إلى وصف التركيب بناء الشخصية في روية تهدف ىذه  
")دراسة تحليلية نفسية( ل سجموند فرويد.بفضل خبرتها،  ودلفين مينويلنجود علي  ومطلّقة

تكتب دلفين مينوي عن شخصية الشخصية الرئيسية من خلال النظر في الظروف النفسية 
علي. كامرأة، تتمتع دلفين مينوي بحاسية عالية  والدشاعر والاضطرابات الداخلية التي تعيشها نجود

تي يتعرضن للعنف والتعبير عنو من خلال الكتابة. الطريقة الدستخدمة في رؤية مشاعر النساء اللوا
في ىذا البحث وصفية كيفية. تكون بيانات البحث في شكل كلمات وعبارات. وجمل وخطابات 

ظهرت النتائج أن بناء الشخصية في روية أنا نجود ابنة العاشرة تظهر بناء الشخصية في الرواية. وأ
ين مينوي" )دراسة تحليلية نفسية( ل سخموند فرويد، تشمل : الذو، ومطلّقة لنجود علي ودلف

 والأنا، والأنا الأعلي.
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Penelitian ini berjudul Bina’ah Assyaqsiah fi riwayah “Ana Nujood Ibnah Al-

Asyirah Wa Muthallaqah” Li Nujood Ali wa Delphine Minoui, yang ditinjau melalui 

pendekatan Psikoanalisis. Penelitian ini mengungkapkan dampak Psikoanalisis dalam 

cerita pendek “Ana Nujood Ibnah Al-Asyirah Wa Muthallaqah” karya Nujood Ali dan 

Delphine Minoui. Metode yang digunakan peneliti adalah metode deskriptif analisis, 

Adapun hasil yang diperoleh dari penelitian ini menunjukkan bahwa dampak psikoanalisis 

yang ditemukan dalam novel “Ana Nujood Ibnah Al-Asyirah Wa Muthallaqah” meliputi 

Id, Ego dan Super Ego. 
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 الباب الأول 
 مقدمة

 خلفية البحث-

علم النفس الأدبي ىو دراسة الأعماؿ الأدبية البٍ يعتقد أنها تعكس اؿ 
إذا قمنا بدراسة علمية البٍ تتعلق بالأعماؿ الأدبية  1العمليات كالنشاط النفسي.

فنجد النظريات الدختلفة البٍ تستعمل لنبحث برليلا. ففي تارلؼية الدعلومة كثبّ من 
الباحثوف البٍ يستعمل نظرية علم النفسي الأدبي. أما علم النفس ىو علم يدرس 

عن ركح الدؤلف الذم  كالأدب ىو نتيجة التعببّ 2السلوؾ البشرم كالحياة النفسية.
عندما لضاكؿ أف  3يشعر فيو بالجو النفسي للمؤلف، كلا من العقل كالجو )العاطفة(.

نفهم الأدب حيث اف يكوف سواء عند علم النفس كالأدب في أمور البشر، فإف 
الاختلاؼ بينهما يعبِ علم النفس يناقش الظواىر البشرية الحقيقية، كلستلفة من 

 لبشر من خياؿ الدؤلف.الأدب البٍ يناقش ا
تفحص دراسة أدبية باستخداـ مدخل الأدب النفسي الدزيد من  

الشخصيات، كمن الأمثلة على ذلك بنية الشخصية البٍ تنشأ بسبب عوامل داخلية 
مثل البيئة كظهور أشخاص جدد كما إلى ذلك. كيرتكز ىذه الدراسة على  ،كخارجية

 تعاي  منها الشخصيات. كمن ىذا الشخصية الرئيسية، في بنية الشخصية البٍ
الوصف لؽكن برليل بنية الشخصية للشخصية الرئيسية في ركاية أنا لصود ابنة العصبّة 

 كالدثلقة لنجود علي كدلفبْ مينوم.

                                                           
1
 Ririn Setyorini, “Analisis Kepribadian Tokoh Marni Kajian Psikologi Sigmund Freud 

dalam Novel Entrok Karya Okky Maddasari” Jurnal UMS, Volume 2, Nomor 1, Juni 2017, hal 13 
2
 Rika Endri Astuti dkk, “Analisis Psikologi Sastra dan Nilai Pendidikan Dalam Novel 

Entrok Karya Okky Maddasari serta Relevansinya Sebagai Materi  Pembelajaran Sastra di  

Sekolah Menengah Atas” Jurnal BASASTRA, Vol. 4, No. 2 Oktober 2016, hal 176 
3
 Ihsan Abraham “Struktur Kepribadian Tokoh Dalam Novel Surat Kecil Untuk Tuhan 

Karya Agnes Davonar”, Jurnal Keilmuan Bahasa, Sastra, dan Pengajarannya, Vol. 3, No. 1, 

April 2017, hal. 56 

1 
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يستخدـ ىيكل الشخصية في ىذا التحليل نظرية سيغموند فركيد، بينما 
كفقنا لفركيد كل ىذه ". من "الذو" ك"الأنا" ك"الأنا الاعلييتكوف ىيكل الشخصية 

العناصر ليست جزءنا من الدماغ، كلكنها بسثل جوانب لستلفة من طريقة تفكبّ 
الشخص، كبالدثل كفقنا لفركيد، فإف ىذه الدكونات الثلاثة ىي مفاىيم نظرية لوصف 
النشاط العقلي. في ىذا النموذج، يُطلق على الدافع الغريزم غبّ الدنسق اسم 

الجزء الواقعي الدنظم فهو "الأنا"، كبنية التحكم الأخلاقي ىي "الأنا "الذوية"، أما 
  4العليا".
لأف الأعماؿ الأدبية لا  بينهما، الأدب كعلم النفس لذما علاقة لا تنفصم 

لؽكن فصلها عن مشكلة الخلق البٍ تنطوم على أنواع لستلفة من الدشاكل النفسية، 
التحليل النفسي  يستفدعلم النفس. لذلك لفهمها لغب القياـ بها باستخداـ 

العمل الأدبي لأف علم النفس لؽكن أف يشرح عملية إبداعية كراء إنشاء  لتصحيح
 .عمل أدبي. الأعماؿ الأدبية ىي مقالات لغوية يتم التعببّ عنها من خياؿ الدؤلف

يكتب الدؤلف في الأعماؿ الأدبية أنواعنا لستلفا من الدشاكل في حياة الإنساف من 
جهة نظر لؼتبرىا أك يراىا أك يشعر بها الدؤلف نفسو. لغعل الكتاب البشر ككائن ك 

لذم بسبب تنوع البشر في تفاعلاتهم كسلوكهم. غالبنا ما يُظهر السلوؾ البشرم 
أعراضنا نفسية لكل فرد، كالبٍ بزتلف من فرد إلى آخر. لفحص ىذه الدشاكل 

  النفسية، يتم استخداـ لراؿ علم النفس.
ة أنا لصود ابنة العاشرة كمطلّقة لنجود علي كدلفبْ مينوم ىي ركاية بركي ركاي

فقبّة للغاية لصود  الحياتهاالحياة الحقيقية لفتاة صغبّة اسمها لصود علي في اليمن. كانت 
، اىلهمبإمكانهم برمل عبء لم يستطيع كعائلتو منذ طردىم من مسقط رأسهم، 

أجبره كالده على الزكاج من رجل ثلاثة أضعاؼ  سنوات 11لصود البالغ من العمر 
عليها أف تبدأ  كعائلتو. كاف عمره. انفصل الشاب لصود علي عن كالديو المحبوببْ

                                                           
4
 Ayu Deviya Setiari dan Teguh Supriyanto “Struktur Kepribadian dan Emosi Tokoh 

Utama Pada Novel Serial Anak-anak Mamak” Jurnal SELOKA, Vol. 5, No. 2 (2016), hal 118 
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حياة جديدة مع زكجها كعائلتها في قرية نائية داخل اليمن. ىناؾ تعرضت للإيذاء 
الف الجسدم كالعاطفي من حماتها كل يوـ كمن يدم زكجها القاسية كل ليلة. لؼ

الزكج كعده بوقف العلاقات الجنسية مع لصود حبٌ يبلغ من العمر ما يكفي، يزيل 
الزكج عذرية العركس الصغبّة في الليلة الأكلى. شعر لصود بأنو لم يعد بإمكانو برمل 

 الدعاناة، فهرب ليس إلى منزؿ كالديو، بل إلى دار القضاء في العاصمة.

بناء على القصة  دلفبْ مينوم كتبها كمطلّقة ىي ركايةركاية أنا لصود ابنة العاشرة 
 Leصحفية فرنسية في "لرلة  دلفبْ مينوم الأصلية البٍ عاشتها لصود علي. 

Figaro ." كلدت لصود علي 1974ىي امرأة من أصوؿ فرنسية كإيرانية كلدت عاـ .
 . كىي أكؿ شخصية لؽنية تكافح زكاج الأطفاؿ القسرم.1998في اليمن عاـ 

في إجراء بحث حوؿ البنية ترغب الباحثة بناءن على الخلفية البٍ تم كصفها،  
كمثلقة ركاية لصود علي كدلفبْ الأسبّة الشخصية للشخصية الرئيسية أنا لصود بنو 

مينوم بدنهج نفسي أدبي، كالذم يشبّ إلى نظرية سيغموند فركيد في التحليل النفسي 
ا ليالاع، أم جوانب الذو، الأنا، كالأنا  . كذلك لأف علم النفس الأدبي مناسب جدن

 لدراسة علم النفس كالدشاكل البٍ تعاي  منها الشخصيات في الركاية.

 مشكلة البحث-

م ستحددىا على خلفية البحث السابقة فتكوف سؤاؿ البحث الذ كبناء
أنا فى ركاية  البٍ عاشتها الشخصية الرئيسيةما البنية الشخصية  رسلةالباحثة في ىذه ال

لصود ابنة العاشرة كمطلّقة لنجود علي كدلفبْ مينوم من حيث دراسة برليلية نفسية 
 سجموند فركيد؟
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 غرض البحث -ج

كبناء على أسئلة البحث الدذكورة فتكوف أغراض البحث في ىذه الرسالة لدعرفة 
كمطلّقة  العاشرةلصود ابنة  بنية الشخصية البٍ عاشتها الشخصية الرئيسية فى ركاية أناال

 .لنجود علي كدلفبْ مينوم من حيث دراسة برليلية نفسية سجموند فركيد

 معاني المصطلحات -د
تغرض الباحثة بعض الدصطلحات الدتعلقة بهذا البحث لكي يفهمها القارءكف 

 ما لػتوم فيو، كالدصطلحات الدقصودة ىي :
 بنية الشخصيةال -ٔ

كتشمل إلى الأفكار كالدشاعر الشخصية ىي شيء البٍ ظهرت في فطرية 
كالسلوؾ الذم تم الحصوؿ عليو من بيئة التكيف في الحياة. ك تكوف نظرية الشخصية 

كلهم من ىياكل الشخصية ىذه لذا الذو كالأنا كالأنا الاعلي، ك   لفركيد من ثلاثة ىياكل،
  كظيفة تعمل معنا لخلق سلوؾ بشرم معقد.

ىي رابطة أك لرموعة دائمة إلى حد ما، بدا في ذلك  شخصية (Eysenck) قاؿ
 شخصية كمزاج كىيكل الفرد الذم لػدد موقف الفرد في بيئتو. كلػدد رلؽوند كاتيل 

(Raymond Cattell)  تركيز الشخصية على ىدؼ التنبؤ بالسلوؾ الدشتق من
كضع  الفرد.على ذلك فإف شخصيتو ىي كل ما يدعمنا للتنبؤ بدا سيفعلو. عندما يتم

شخص في موقف فإنو يضيف شخصيتو إلى كل سلوؾ يصدره الشخص، سواء كاف 
 5.مرئينا أك لسفينا

 
 

                                                           
، )الجزائر: الجامعة العرابي بن الرسالةسمبّة العايش، "بنية الشخصية في ركاية الذركة لربيعة جلطى"،   5

  14(، ص 2112مهيدم أـ البواقي، 
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 علم النفسي -ٕ
علم النفس ىو علم الذم يدرس السلوؾ البشر كيغطي جميع الأنشطة البٍ يقوـ 

بشكل عاـ،  ىناؾ عدة أ جزاء في علم  6بها الشخص في كل تفاعل اجتماعي كبيئي.
 النفس، كىي مناقشة حوؿ:

 رواية  -ٖ
. يتكوف النثر من ينقسم الأدب إلى ثلاثة أقساـ، كىم النثر كالشعر كالدسرح

في ىذه الدراسة أخبَ الركاية لدوضوع  .قصص قصبّة كركايات كمقاؿ كغبّ ذلك
ة مثالية متنوعة من الخياؿ كالبٍ تدؿ الركاية حياة الدنيا الذم لػتوم على حيا 7التحليل.

تم إنشاؤىا بواسطة عناصر أساسية لستلفة مثل الحبكة كالشخصية كالأحداث 
    8كالإعدادات ككجهات النظر كما إلى ذلك.

 الدراسات السابقة : -ه
أنا لصود أما الدراسات السابقة البٍ تكتب برت الدوضوع بنية الشخصية في ركاية 

تتعلق ببحث جامعي الأخرل في دراسة  مينوم لنجود علي كدلفبْ ابنة العاشرة كمطلّقة
 برليلية بنظرية سيكولوجية، منها:

، موضوع: بنية الشخصية في ركاية 2118كباىم سمبّة ككيدم صباح،    .1
الدسيلة كلية  –عزازيل ليوسف زيداف. لعا  طالباف في جامعة لزمد بوضياؼ 

                                                           

للأمبّ تاج السبّ: دراسة  366الرئيسية في الركاية  سنتيا دكم فوترم كاملانج، "الشخصية  6  
)مالانج: جامعة مولانا مالك إبراىيم  الرسالةسيكولوجية اجتماعية أدبية عند جوردكف كيليارد ألبورت،  

  14(، ص 2121الإسلامية الحكومية مالانج، 
)مالانج: جامعة  الرسالةكلدل سانا فبّك،"الحبّ في ركاية حكاية حبًّ لغازم عند الرحمن القصيبُ"،   7

 9(، ص 2119مولانا مالك إبراىيم الإسلامية الحكومية مالانج، 
، "برليل البناء في الركاية عمر يظهر في القدس لنجيب الكيلاي  : عند نظرية    8 ليلي سلمى ىانوـ

(، ص 2119ة مالانج، )مالانج: جامعة مولانا مالك إبراىيم الإسلامية الحكومي الرسالةالبيوية لركبرت ستانتوف، 
3 
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أما ىدؼ ىذا البحث يعبِ  الاداب كاللغات قسم اللغة كالادب العربي،
 9لوصفيا بنية الشخصية في ركاية عزازيل ليوسف زيداف.

، موضوع: الشخصية الرئيسية في ركاية ليل كقضباف 2118جوجو جوبيده،  .2
الدين  لنحيب الكيلاي . ىي طالبة من جامعة سلطاف مولانا حسن

 ىذا البحث الإسلامية الحكومية بنبً، في القسم اللغة العرابية كأدبها. اما في
 11تبحث عن أركاف النفسية عند سيغموند فركيد ىو : الذو، الأنا كالأعلى.

    

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
كباىم سمبّة ك كيدم صباح، " بنية اشخصية في ركاية عزازيل ليوسف زيداف"، الرسالة )الجزائر:    9

 17(، ص 2118الدسيلة،  –جامعة لزمد بوضياؼ 
، )بنبً: الرسالةجوجو جوبيده، "الشخصية الرئيسية في ركاية ليل كقضباف لنحيب الكيلاي "،   11

  61(، ص 2119جامعة سلطاف مولانا حسن الدين الإسلامية الحكومية، 
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 الباب الثاني

 الإطار النظري 

في ىذا الباب تريد الباحثة أف تببْ الإطار النظرم الذم تعتمد عليو الباحثة  
عنوانو بناء الشخصية في ركاية "أنا لصود ابنة العاشرة كمطلّقة" كأساس لبحثها، حيث 

 لنوجد علي كدلفبْ مينوم.

   ىالنفس مفهوم التحليل - أ
البٍ تعبِ العلم. باللغة  (logos)أك الركح ك  (psyche) يأتي علم النفس من اليونانية، 

علم النفس ىو العلم الذم يفحص السلوؾ البشرم . (psychology)الإغجليزية تسمى 
يعمل علم النفس كأداة لدراسة السلوؾ البشرم   كقاؿ مهيببْ شاه، بذاه يتعلق البيئة.

كيات كأفراد ككمجموعات فيما يتعلق بالبيئة. كقاؿ مهيببْ شاه، ىناؾ نوعاف من السلو 
الدكتسبة، السلوؾ الدنفتح كالدغلق. يتضمن السلوؾ الدنفتح التحدث كالجلوس كالدشي كما 

يأخذ   1.إلى ذلك، بينما يتضمن السلوؾ الدنغلق القدرة على الشعور كالتفكبّ كالإلؽاف
ىو نوع من علم النفس العاـ  analisis psikologi))من علم النفس التحليلى أك يسمى 

علم النفس ىو من   2عن برليل الظواىر النفسية أىل عناصرىا الأكؿ. الذم يبحث فيو
العلوـ البٍ تدرس الإنساف )الركح( بجوانب مغتلفة مثل أسباب كتأثبّات السلوؾ كالعقل 

  3البشرم.

                                                           
حيال النفوس، "أساليب الجمل كتأثبّ" أساليب الجمل كتأثبّىا النفسية في نبينا يوسف عليو سلاـ   1

مية ، )جامبي: جامعة سلطاف طو سيف الدين الإسلامية الحكو الرسالة)دراسة برليلية في علم النفس الأدب ، 
 2(، ص  2119جامبي، 

العامة لشنوف نة )القاىر: الذي ،معجم علم النفس والتَبية اعبزء األولاالدارة العامة للمجمات.   2
 4( ص 1984الدطابع الأمبّية، 

 9الناشر مؤسسة ىنداكم سي آم سي( ص ، )مبادئ التحليل النفسيمهمد فؤاد جلاؿ.   3 

7 
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لأعماؿ الأدبية ىي أعماؿ فنية في شكل مقالات لرانية مستمدة من مشاعر 
الدؤلف كتستخدـ اللغة كأداة للكتابو. الاشياء الأدبية في شكل حياة الإنساف الدتعلقة 
بالحياة الاجتماعية كالدين كالفن الدتعلقة بالحياة الاجتماعية كالدين كالفن كالثقافة 

 4كالسياسة. 

دب كعلم النفس تتداخل العديد من الدفاىيم الدعقدة في علم العلاقة ببْ الأ 
النفس كأنواع الشخصية كالدكافع الغامضة مع سمات العديد من الشخصيات في الأدب. 
على سبيل الدثاؿ، يعتبر الإنساف ككجوده من الدوضوعات الرئيسية في الأدب، كالبٍ سبق 

لأدبية كالفنية بسكن الأفراد من إدراؾ علم النفس في مناقشتها. كأشار إلى أف الأعماؿ ا
شخصياتهم، كبسكينهم من التمييز ببْ الشخصيات الدختلفة ، كبرفيزىم على التساؤؿ 
عن معبُ الحياة كالوجود، كىذه أمور تتم مناقشتها كمناقشتها في لراؿ علم النفس. 

بشر كردكد حسنا، كىذا التداخل ببْ علم النفس كالأدب يوحي بأف كلالعا يتعامل مع ال
أفعالذم كرغباتهم ككيلاتهم كمشكلاتهم الفردية كالاجتماعية البَكيز من علم النفس 
كالأدب على السلوؾ البشرم، حيث توجد عدة نقاط تلتقي فيها اىتمامات علماء 
النفس كفهم السلوؾ البشرم في العصور التارلؼية القدلؽة في الأدب كفي التحليل النفسي 

 5للأدب.

                                                           
دراسة ؛ يب حمفوظالرئيسية في ركاية فندؽ مريامار لنج للشخصيةراع الداخل ، "الصمرفتل صلحة  4

 61(، ص 2121ردين فاتّح فاليمبانج،)فاليمبانج: الجامعة ، الرسالة ،"علم النفس ألديب
  21ص ، 2117، نوفمبر الادب و علم النفسلزمد السيد،   5
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الأدبي ىو علم يدرس الأدب من خلاؿ التفكبّ في العمليات علم النفس 
كفي ىذه الحالة ، يعبِ علم النفس أك  (Menderoff ،2011 ،pp. 55-54)كالأنشطة النفسية 

 6الأنشطة الدتعلقة بالحالات النفسية البٍ يتم دراستها أك دراستها في عمل أدبي.

الشخصية ىي إحدل الدراسات النفسية البٍ كلدت بناء على أفكار كبحث من 
لؽكن الاستنتاج أف . "Human Behavior"قبل الخبراء. الذدؼ من دراسة الشخصية ىو 

الشخصية ىي نتيجة التطور الفردم منذ الطفولة ككيف يتفاعل الفرد اجتماعيا مع 
   7بيئتو.

 ب. سيرة ذاتية سيغموند فرويد

كلد سيغموند فركيد في فرايبرغ، كىي بلدة صغبّة في منطقة  1856مايو  6في  
مورافيا، كانت في ذلك الوقت إحدل مناطق الإمبراطورية النمساكية المجرية، البٍ أصبحت 
الآف تشيكوسلوفاكيا ىو من عائلة يهودية. عندما كاف فركيد يبلغ من العمر أربع 

عاما كتوفي  82عاش في العاصمة النمساكية حبٌ سن سنوات، انتقلت عائلتو إلى فيينا. 
أثناء لجوئو إلى لندف بعد غزك جيش ىتلر للنمسا. درس الطب  1939سبتمبر  23في 

في جامعة فيينا كعمل في لستبر البركفيسور بركؾ، كىو خببّ مشهور في علم كظائف 
 (. 1882-1876الأعضاء )

-1882لراؿ تشريح الدماغ ) كطبيب، خدـ فركيد في مستشفى فيينا العاـ في
-1884(. لعدة سنوات أجرل بحثا عن الكوكايبْ، كىو نوع من الدخدرات )1885
، تزكج فركيد من مارثا ببّنايز. لأسباب اقتصادية، قلل من 1886(. في عاـ 1887

                                                           
)دراسة  فقد لأثبّ عبد الله النشميبذاىات عصابية لشخصية الئيسية في ركاية ذات "، نوفيا قرة أعيننا  6

(، ص 2121،مولانا مالك إبراىيم الإسلامية مالانج : جامعةمالانجرسالة، )، الية عند كارين ىوري النفس برليلية
21 

7
 Syamsu Yusuf LN dan Juntika Nurihsan, Teori Kepribadian, (PT Remaja Rosdakarya 

2007), hal. 1 



11 

 

البحث العلمي كفتح عيادة كطبيب أعصاب. كمع ذلك، كاصل فركيد بحثو في علم 
لبْ كتب العديد من الدقالات الدهمة حوؿ عيوب الدماغ لدل الأعصاب كبعد زيارة بر 

الأطفاؿ. بدركر الوقت بروؿ انتباىو من علم الأعصاب إلى علم النفس. تأثر بركير حوالي 
كبدأ فركيد في استخداـ التنويم الدغناطيسي كالاقبَاح في لشارستو الطبية. على  1888عاـ 

سنوات  11تشف التحليل النفسي في غضوف الصعيد العالدي، لؽكن القوؿ أف فركيد اك
  8(.1911-1891من البحث من القرف التاسع عشر )

 تحليل النفسي عند سيغموند فرويدالج. 

قبل ظهور مدرسة التحليل النفسي، كانت جميع اتهامات علماء النفس موجهة  
قلية إلى دراسة ظواىر الاضطرابات العاطفية، كلم يكن أحد مهتما بفحص العمليات الع

اللاكاعية البٍ تدفع السلوؾ البشرم كتتحرؾ لأداء أشكاؿ لستلفة من اضطرابات النشاط. 
سواء كاف ذلك طبيعيا أـ لا. نتيجة لذذا الإلعاؿ، أصبح من الصعب تفسبّ كفهم العديد 

سيغموند فركيد  .من جوانب السلوؾ البشرم، كىي بعيدة عن متناكؿ البحث العلمي
(، مؤسس نظرية التحليل النفسي الذم اكتشف ىذه الحقيقة الدهمة، 1856-1939)

كىي أف معظم حياتنا العقلية غبّ كاعية، كأف ىذا الجزء اللاكاعي من حياتنا العقلية لو 
تأثبّ كببّ على سلوكنا، سواء في الحياة الطبيعية. كفي الحياة، في الاضطرابات كالأمراض 

 واجهها.البٍ ن

كيرجع تاريخ اكتشاؼ فركيد  للاشعور كلدا لو من ألعية عظيمة في حياة الإنساف  
بالاشبَاؾ مع جوزيف بركير  1881إلى كقت اشتغالو بدراسة مرض الذستبّيا منذعاـ 

( أحد اطباء فينا الدشهورين.  كلقد اتضح لذما نتيجة لذذه الدراسة أف 1841-1925)
شأ عن ذكريات مكبوتة في اللاشعور، كأف ىذه الأعراض تزكؿ الأعرض الذستبّية إلظا تن

 إذا ما استطاع الدريض تذكر ىذه الذكريات أثناء العلاج.
                                                           

 
8 K. Bertens, Sigmund Freud, Memperkenalkan Psikoanalisa, (PT Gramedia Jakarta 

1984), Hal. 19 
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طالدا عرؼ سيغموند فركيد فكرة العقل الباطن. قاؿ فركيد في كتاباتو أف ىناؾ  
كيد ثلاثة أجزاء من النظاـ النفسي، كىي: الدشاعر، كالوعي الدسبق، كاللاكعي. ككاف فر 

يقصد بفهم ما قصده علماء النفس الآخركف كعامة الناس بهذه الكلمة، لأنها جزء من 
العملية النفسية البٍ لطتبرىا جميعا، كمن ملاحظة أف العملية العاطفية النفسية ليست 
سلسلة مستمرة، كلكن ىناؾ دائما الكثبّ. ثغرات فيو. يعتقد فركيد أنو من الدمكن 

لسلة العمليات النفسية كالعاطفية من خلاؿ الإشارة إلى تفسبّ ىذا الفراغ في س
العمليات النفسية البٍ بردث في الجزأين الآخرين من العقل )ما قبل الشعور ك 

 ).اللاشعور

قد تظهر الأفكار في الدشاعر لفبَة قصبّة ثم  الدشاعر مؤقتة كليست دائمة. 
في ذلك، الفكرة  ء شركط معينة.لؽكن أف يظهر في الدشاعر بسهولة إذا تم استيفا بزتفي.

بعيدة كل البعد عن الشعور لفبَة، لأنها موجودة في جزء معبْ من النظاـ النفسي الذم 
قسم . 9أطلق عليو فركيد )الوعي الدسبق( كتقع في منتصف الطريق ببْ الشعور كاللاكعي

وؾ الإنساف فركيد بنية الشخصية إلى ثلاثة مكونات، كىي الذو كالأنا كالأنا الأعلى. سل
 ىو نتيجة التفاعل ببْ الدكونات الثلاثة.

 الهو .ٔ
كاف الذو ىو لػوم كل ما ىو موركث كما ىو موجود منذ الولادة، كما ىو ثابت 
في تركيب البدف. لذلك لػوم، قبل لكل الأشياء، الغرائز البٍ تنبعث من البدف كالبٍ 

لنا. كبرت تأثبّ العالم الخارجي بردث أكؿ تعببّ نفسي لذا في )الذو( في صورة غبّ معركفة 
الواقعي الذم لػيط بنا لظا جزء من )الذو( لظوا خاصان. فمن ذلك الجزء الذم كاف في 

                                                           
 ، ص(1982، تر: لزمد عثماف لصاتي، )القاىرة: دار الشركؽ، الأنا و الهوسيجموند فركيد،   9

12- 14 
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الأصل طبقة قشرية مزكدة بأعضاء لا ستقباؿ الدنبهات، كبجهازللوقاية من التنبية الدفرط، 
  11نشأت منظمة خاصة أخذت تعمل كوسيط ببْ )الذو( كببْ العالم الخارجي. 

 
 الأنا .2

إذا كانت الأنا ىي الجزء الوحيد من الدعرؼ الذم تم تعديلو نتيجة لتأثبّات 
النظاـ الإدراكي الذم لؽثل العالم الخارجي الحقيقي في العقل. كلكن الأمر أكثر تعقيدا 
من ذلك لقد يشر في مكاف آخر على الاعتبارات البٍ تقودنا إلى افبَاض كجود نظاـ 

كالذم قد يطلق عليو الأنا الدثالية أك الأنا العليا. ىذه الاعتبارات لا تزاؿ لستلف في الأنا 
. الشيء الجديد الذم لغب شرحو الآف ىو أف ىذا الجزء من الأنا لا يتعلق  سارية اليوـ

    11بالدشاعر أكثر من ارتباطو ببقية الأنا.
سر في ىذه الدرحلة، لغب أف يوسع نطاؽ برقيقنا قليلا. ينجح عندما يف

الاضطراب الدؤلم الدعركؼ بالكآبة بافبَاض أف غركر الشخص الدصاب بهذا الاضطراب 
أعاد أحد موضوعات الحب القدلؽة، كىو أنو يستبدؿ حبو لذذا الدوضوع بتقمص 
شخصيتو. كببْ ذلك، عندما قدـ ىذا التفسبّ لأكؿ مرة، لم يكن نقدر بساما ألعية ىذا 

كإلى أم مدل لؽكن اعتباره لظوذجيا. ككذلك فقد  العلم، كلم يكن يعرؼ مدل تعميمو،
يوصل إلى فهم بعد ذلك أف ىذا النوع من الاستبداؿ يلعب دكرا كببّا في برديد الصورة 

  12البٍ تلتقطها الأنا، كأنو يساىم بشكل أساسي في تكوين ما يسمى بخلق الأنا.

                                                           
10

معالما لتحليل النفسي، تر : محمد عثمان نجاتي، ديوان، المطبوعات سيجموند فركيد،   
  46، ص 1986الجزائر ط ق، ، الجامعية

11
  46ص (، 1982تر: لزمد عثماف ناحي، )القاىرة: دار الشرؽ، ، نا والهوالأسيجموند فركيد،   

12
 نفس المرجع  
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لادة الطفل يبدأ الطفل عند الولادة كقبل الاتصاؿ بالبيئة الخارجية عادؿ. بعد ك 
في الاتصاؿ بالواقع كيبدأ في بسثيل مبادئو كالالتزاـ بحدكدىا حبٌ يتعايش معها، حبٌ لا 
يطغى عليو الواقع أك غبّه إذا بذاىلها. لذلك، يتم تعديل جزء من الذوية، كيشكل الأنا، 

 13البٍ تبدأ في النمو مع لظو بذربتها كتواصلها الدتزايد مع الواقع.

كفقا لدبدأ الواقع؛ أم الامتثاؿ للشركط كالقيود الدفركضة عليها من  تعمل الأنا 
قبل العالم الخارجي. ىذا مهمة الأساسية الحفاظ على الشخصية كحمايتها من 
الأخطارالبٍ تواجهها، كالوفاء بدتطلباتها بدا لا يتعارض مع كاقعها كظركفها. لذذا السبب، 

ل الواعي )مثل الإدراؾ الحسي الخارجي فإف بعض استيقاظ الأنا تكوف على الدستو 
كالداخلي كالعمليات العقلية(، كبعض أنشطتها تكوف غبّ كاعية، مثل الحيل الدفاعية أك 
الإجماع الدختلفة مثل القمع، كالإسقاط، كالتمجيد. الأنا دكف ىوية ىو الدسؤكؿ عن 

ت الحية كالواقع، أك الحفاظ على الشخصية كتعاملها مع البيئة، كحل النزاعات ببْ الكائنا
ببْ متضاربة احتياجات الكائنات الحية، كتنظيم الوصوؿ إلى الدشاعر كالتعببّ الحركي، 

 14كضماف تشكيل ككظيفة الشخصية.

 الأنا الأعلى .ٖ
الأنا الفائقة ىي مكوف أخلاقي للشخصية الدتعلقة بالدعايبّ أك القواعد المجتمعية 

أ. تتطور الأنا الفائقة عند حوالي ثالثة أك خمسة فيما يتعلق بالخبّ كالشر كالصواب كالخط
سنوات من العمر. في ىذا العمر، يتعلم الأطفاؿ الحصوؿ على الدكافآت كبذنب العقوبة 
من خلاؿ توجيو سلوكهم كفقا لأحكامهم أك رغبات كالديهم. إذا تببْ أف سلوكو 

                                                           
13

دار النهضة : )ببّكت، معجم علم النفس والتحليل النفيي، كآخركففرج عبد القادر طو،  
 63ص (، 1989،الغريبة

14
 جعر نفس الم 
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من ضمبّ الولد. في خاطئ، لا حسن أك بغبّ كفق أحكاـ كالديو، فإنو يعاقب، فالواقعة 
حبْ أنو إذا كانت الكلمات أك السلوكيات جيدة كمعتمدة كمكافأة من قبل كالديهم، 
فإنهم يشكلوف الأنا الدثالية للطفل. مع تكوين ىذه الأنا الفائقة، فهذا يعبِ أف الفرد لديو 

 القدرة على التحكم في نفسو ليحل لزل سيطرة كالديو.

 كظائف الأنا العليا من أجل :

منع دكافع الذو، كخاصة الدكافع الجنسية كالعدكانية، لأنها في بذلياتها مدانة بشده من  .1
 قبل المجتمع.

 يشجع الأنا على استبداؿ الأىداؼ الواقعية بأىداؼ أخلاقية، .2
 15السعي لتحقيق الكماؿ .3

                                                           
15

 Ibid Syamsu Yusuf LN dan Juntika Nurihsan, hal. 44-45 
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                                         الباب الثالث                                            
 المنهج البحث

 

 المنهج الوصفي التحليلي . أ

قد يكوف مرسوما من قبل بطريقة تأملية  كاف الدنهج مفهوما على ىذا النحو
مقصودة، كقد يكوف نوعا من السبّ الطبيعى للعقل لم بردد أصولو سابقان. ذلك أف 

كيها فيها بينها حبٌ تتأدل إلى الدطلوب على الإنساف فى تفكبّة قد ينظم أفكاره 
أيسركجو كأحسنو، على لضو طبيعى تلقائى ليس فيو برديد كلا تأمل قواعد معلومة من 
قبل. فهذا منهج أيضا، كلكنو منهج تلقائى. أما إذا تأملنا فى الدنهج الذل سرنا عليو فى 

و قوانينو كنتببْ أكجو الخطأ برصيلنا لدعارفنا العلمية، كحاكلنا أف لضدد قواعده كنسن ل
كلالضراؼ من أكجو الصواب كالاستقامة، لشم كونا من ىذاكلو طائفق من القواعد العامة 

 1الكلية البٌ بزضع لذا فى الدستقبل طرائق بحثنا، فإف الدنهج يكوف منهجا عقليا تأمليا.

 (methodology) ( مكانتو فى )علم الدنهجKant  (1724-1814 )كلكانت

ىو جزء من الدنطق يدرس مناىج الدعرفة الدختلفة  كمناىج العلوـ بخاصة. كلنتذكر  الذل
 2اننا ىنا فى القرف الثامن عشر: عصر النور كما يسمية الفرنسيوف.

يستخدـ منهج الوصفي التحليلي في ىذه الدراسة لأصفيا كبرليل عن أشكاؿ 
البنية الشخصية. يتم التأكيد على العملية كالدعبُ )منظور الدوضوع( بشكل أكبر في 

                                                           
 6-5(، ص 1977، )الكويت: كالة الدطبوعات، مناىج البحث العلميعبد الرحمن بركم،   1

2
   14ص  )بغداد: جامعة بغداد على نشر ىذا الكتاب(، ،منهج البحث اللأدبىعلى جوار الطاىر،  

15 



16 

 

البحث النوعي. النوع النوعي ىو عملية العثور على شيء فريد كمثبّ للاىتماـ كلشيز في 
ن البحث النوعي من الدلاحظات في شكل كلمات قصة بذذب القراء. ينتج ىذا النوع م

مكتوبة من الناس بناءن على السلوؾ الدرصود. موضوع البحث ركاية أنا لصود ابنة العصبّة 
كمثلقة لنجود علي كدلفبْ مينو. في موضوع ىذه الدراسة ، ينصب تركيز البحث على 

 3ند فركيد.برليل الذياكل الشخصية الرئيسية لنظرية التحليل النفسي لسيغمو 

يستعمل الدنهج الوصفي على عدد من التصميمات العها: الدراسات  
الاستكشافية كدراسة الحالة كالوصف على الددم الطويل كالدسح الاجتمياعي، إذ لابد 
أف يتوفر لدل الباحثبْ  أكصاؼ دقيقة للظواىر البٍ يدرسونها قبل أف بسكنهم من برقيق  

 4كببّ في حل الدشكلات.
تندرج ىذه الدراسة ضمن دراسات كصفية برليلية البٍ تعتمد على دراسة كما  

توجد في الواقع كيهتم بوصفها كصفا دقيقا كيعبر عنها كيفيا أك كميا، فالتعببّ الكيفي 
يصف الظاىرة ك يوضع خصائصها، أما التعببّ الكمي فيعطيها كصفا رقميا يوضح 

 تباطها مع الظواىر الأخرل. مقدار ىذه الظاىرة أك حجمها أك درجة ار 
كىذا الدنهج ىو النسب للدراسات الإنسانية، كقد كاف الوصف عند الحديث  

عن الدراما كتارلؼها، أنواعها كعناصرىا، كما كظفت التحليل للوصوؿ للبعد الدقاصدم 
  5للصورة، كإمكانية توظيفها في الدمارسة الدعوية.

آخرين يناقشوف بنية الشخصية في  مصادر البيانات ىي كتب كمصادر من كتاب
الأعماؿ الأدبية في شكل جمل كعبارات ككلمات تتعلق بشخصية الشخصية في ركاية أنا 

                                                           
3
 Sartika, “Struktur Kepribadian Tokoh Utama Tania Dalam Novel Daun yang Jatuh 

Tidak Pernah Membenci Angin Karya Tere Liye” Jurnal Bahasa dan Sastra, Vol. 2, No. 1 

(2017), hal. 48 
 3لزمد احمد لزمد عبد ارسوؿ، "مناىج البحث العلمي في تقنية الدعلومات"، ص   4
5
مذكرة تخرّج ، "(الدعوة الإسلامية )دراسة كصفية برليليةعبد الدنعم، "الدراما التلفزيونية كدكرىا في   

  6(،  ص 2117، )الوادم، جامعة الشهيد حمو لخضر، تدخل ضمن متطلبات الحصول على شهادة الماستر
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لصود ابنة الأسبّة كمثلقة لنجود علي كدلفبْ مينو. كانت تقنيات جمع البيانات البٍ 
 6.استخدمها الباحثوف ىي تقنيات تدكين الدلاحظات كتقنيات التوثيق

شكاؿ القوؿ ينبىء عن كيف يبدك شيء ما، ككيف يكوف مذاقو شكل من أ 
كرائحتو كصوتو كمسلكو كشعوره. كيشمل ستعماؿ الكلمة الأشياء كالناس كالحيوانات 
كلأماكن كالدناظر كالامزجة النفسية كالإنطباعات. كمن الأغراض الأكلية للوصف تصوير 

ف أف لغعل تلك الأنطباعات أنطباع حسي كالدلالة على ىزاج نفسي، كما لػاكؿ الوص
الحسية أك الحالات الوجدانية لشاثلة عند القارلء من ناحية حيويتها كمشابهتها للواقع، لدا  

  7كانت عليو لدل الكاتب عند تلقي الأنطباع أك ملاحظة الحالة الوجدانية.
كليس الوصف في معظم الأحياف شكلا مستقلا من أشكاؿ الكتابة باستثناء  

ر. كمن النادر أف ينهض الوصف بنفسو مستقلا، بل تاتي الفقرة الوصفية أدب الأسفا
جزءا من عمل أكبر.كيكوف الوصف في أشد أحوالو فاعلية كتأثبّا حينما يستخدـ في 
فقرات قصبّة تسهم في الشرح كالسرد. كعلى الرغم من ثانوية دكد الوصف فاف كظيفتو 

ياء مفعمة بالحياة، أم في احياء حضورىا. مهمة كتتمثل قيمتو الكببّة في استحضار الاش
كلؼلق الوصف عند القارلء النطباعا متدفق الحيوية. فكلنا نعيش في عالم من الصور لا 
من التجريدات كنستجيب للعيبِ كللمشخص. لذلك يصبح الوصف الجيد عينيا 

 8كشخصيا باستخداـ التفصيلات التفصيلات الوفبّة.
 

 ب. أغراض البحث
تهدؼ ىذه الدراسة إلى فحص ركاية "أنا لصود ابنة العاشرة كمطلّقة لنجود علي 
كدلفبْ مينوم" بنظرية التحليل النفسي عند سيغموند فركيد لكشف عن بنية الشخصية 

                                                           
6
 Nur Intan Fatmawati dkk, “Kepribadian Tokoh Seniman dan Gadis Muda Dalam Cerpen 

wajh al-haqiqāh, Jurnal Haluan Sastra Budaya, Vol. 1, No.  2 December 2017, hal. 176 
)التونسية: التعاضدية العمالية للطباعة كالنشر، ، معجم المصطلحات للأدبيّةابراىيم فتحي،   7

 417-416ص (، 1986
 نفس المرجع  8
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الدكونة. كيستند ىذا البحث على ثلاثة افبَاضات يصف ىذه الركاية؛ أكلا، في الركاية 
الشخصية الرئيسية ىي لصود الدكونت من الذو ك الأنا بنية الشخصية الدوجودة كانت في 

 كالأعلى.
ثانيا، الشخصية البٍ تسبب مشاكل تتعلق بالركح. ثالثا، حدث الصراع في 
القلب ناتج عن التناقضات البٍ نتحكم في الفرد بحيث توثر على السلوؾ.د. البيانات 

 كمصادرىا.
 

 ج. مصادر البيانات
الدراسة تتكوف من الدصادر الرئيسية كالثانوية،  كانت مصادر البيانات في ىذه

 كلعا:
الدصادر الرئيسية: ىي نص الركاية على الدوضوع أنا لصود ابنة العاشرة كمطلقة  -1

 لنجود علي كدلفبْ مينوم.
أك  التحليلى النفسالدصادر الثانوية: ىي لكل كتب الذم يتعلق بدراسة  -2

نفسي عند سيغموند سيكولوجية أدبية كخصوصا يتكلم عن التحليل ال
 فركيد. 

 
 كيفية العمل . د

الطريقة الدستخدمة في ىذا البحث ىي طريقة الدكتبة كطريقة الأستماع كتدكين  
الدلاحظات. برليل طريقة البيانات الدستخدمة في ىذا البحث ىي برليل تقوينية. 

تقنية عرض تستخدـ طريقة الصلاحية في البحث الأدبي عموما الدصداقية الدلالية. كأما 
يطبق الباحث خمس مراحل  9البيانات الدستخدمة في ىذه الدراسة ىي طريقة غبّ رسمية.

 من التحليل على الأقل، كتشمل إلى:
                                                           

9
 Ami Safitri, “Analisis Psikologis Sastra pada Novel Amrike Kembang Kopi Karya 

Sunaryata Soemardjo”,  Jurnal Program studi Pendidikan Bahasa dan Sastra Jawa Universitas 

Muhammadiyah Purworejo, Vol. 05, No. 05, Agustus 2014, hal. 3 
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قراءة كفهم النص الركاية أنا لصود ابنة العاشرة كمطلقة لنجود علي كدلفبْ  -1
 مينوم.

 لشخصية.انتبو لمحتويات النص مع برديد البيانات البٍ تصف عناصر بناء ا -2
تصميم تصنيف البيانات البٍ تم برديدىا من خلاؿ تضمبْ عبارة في شكل  -3

 جملة تصف بناء الشخصية.
 برليل البيانات السرية. -4
 كصف بيانات نتيجة التحليل كتفسبّىا على شكل تعرض لغوم. -5
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 الباب الرابع

 ابنة العاشرة ومطلّقة " أنا نجود تحليل البنية الشخصية في رواية " 
 لنجود علي ودلفين مينوي 

 

أنا لصود ابنة العاشرة  في ىذا الباب تريد الباحثة برليل بنية الشخصية في ركاية "
كمطلّقة " لنجود علي كدلفبْ مينوم. الذدؼ من ىذا البحث ىو الشخصية الرئيسية.  

لستلفنا. في ىذا الصدد ، يريد كل شخصية في الركاية لذا طابع لستلف بحيث تنتج بحثنا 
 .الباحث كصف ركاية ثم برليل ىيكل شخصية الشخصية الرئيسية

 ترجمة نجود علي ودلفين منوي . أ
في ىذا الفصل، ستبحث الباحثة عن ترجمة لصود علػى ك دلفػبْ منػوم ناحيػة      

 كلدلعا نشأتهما ك أعمالذما الأدبية.
 كلدلعا كنشأتهما .1

. كىي أكؿ شخصية لؽنية تكافح زكاج 1998كلدت لصود علي في اليمن عاـ 
حصل على  2118الأطفاؿ القسرم. في سنة العاشرة ، على كجو الدقة في أبريل 
، صوتت لرلة 2118الطلاؽ من زكاجو في سن الدراىقة. في تشرين الثاي  )نوفمبر( 

Glamour American قصتها الكاملة لأكؿ ها في سرد لذا على أنها "امرأة العاـ" لشجاعت
  1مرة بتكريم ىيلارم كلينتوف ككوندكليزا رايس.

                                                           
1
 Tri Maryati, “Protest Against The Domination of Tribal Custom in Nujood Ali’s And 

Delphine Minoui’s I Am Nujood, Age 10 And Divorced Memoir (2010): A Critical Discourse 

Analysis”, Electronic Theses and Dissertations, (Surakarta: Universitas Muhammadiyah, 2012),  

hal. 2 
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كانت في طفولتو يأتي رجل يعرض عليو بعض الداؿ بشرط أف يتزكج ابنتو. تم 
إغراء الأب بدبلغ الداؿ الدقدـ كقبل الاقبَاح على الفور. كما استخدـ كالدم الأداة 

سيبٍ عائشة في التاسعة من عمره، لإطلاؽ نواياه، معتبرا التارلؼية للنبي لزمد، الذم تزكج 
أف مبُ، أخت لصود البٍ تزكجت طفلة أيضا، لم توافق كلا تريد أف تشعر أختها. نفس 
الألم لذا. يبَتب على ذلك زكاج الأطفاؿ، ككما تشعر مبُ بالقلق، تشعر لصود ببؤس 

ي بالنظر إلى أف البالغبْ من زكاج الأطفاؿ. ىذا ليس جيدا لنمو لصود الفكرم كالعاطف
 2حولو كبيئتهم يؤثركف بشكل كببّ على تطور كلظو ىذين الأمرين.

لصود علي يركم قصتو الصادمة بدساعدة الصحفية دلفبْ مينوم، البٍ تركم كيف 
أجبرت على الزكاج من رجل يبلغ ثلاث مرات عمرىا الذم كعد بعدـ إبساـ الزكاج حبٌ 

ثت بهذا الوعد في ليلة زفافهما، كبدأت حلقة مفرغة من بلوغها سن الرشد. لقد حن
الاغتصاب كسوء الدعاملة شائعة جدا في بلد توجود فيو قوانبْ ضد الأطفاؿ العرائس، 

  3كلكن حبٌ كقت قريب كاف يتم إنفاذىا نادرا.
لم يكن لدل لصود علي أم فكرة عن مدل اليأس الذم كاجهتو في معاناتو، حبٌ 

قة ما من طلب اللجوء في المحكمة المحلية ، كلكن لحسن الحظ تم بعد أف بسكن بطري
العثور عليو من قبل لزاـ عطوؼ سرعاف ما بروؿ تعاطفو إلى شغف بينما ناضلوا من 
أجل حريتو القانونية. لصود علي ربح قضيتو، كأصبح رمزا دكليا للتغيبّ، لشا ساعد على 

                                                           
2
  Mirza Fathia Jauhar Kamalia, “Relasi Kuasa di Balik Perkawinan Anak di Bawah 

Umur dalam Novel I Am Nujood, Age 10 , and Divorced Karya Nujood Ali dan Delphine 

Minoui”, Buana Gender, Vol. 2, No. 1, 2017, hal. 74  
3
 Meltri Utami, “Child Bride in Delphine Minoui’s I Am Nujood, Age 10, and Divorced 

(2010) Memoir; A Feminist Approach”, Electronic Theses and Dissertations, (Surakarta: 

Universitas Muhammadiyah, 2014),  hal. 4 
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ؿ العرائس في جميع ألضاء الشرؽ سن التزامات جديدة لإنفاذ القوانبْ ضد الأطفا
  4الأكسط.

ىي امرأة من أصوؿ ". Le Figaroىي مينوم صحفية فرنسية في "لرلة  أما دلفبْ
. تتولى تغطية الأخبار في منطقة الشرؽ الأكسط 1974فرنسية كإيرانية كلدت عاـ 

 كلديها مكتب في إيراف. كتبت العديد من الركايات الواقعية عن الحياة في الشرؽ
لكتابتها عن الحياة في إيراف " Prix Albert Londres"الأكسط. حصلت على جائزة 

 5كالعراؽ.
كاف دلفبْ منتجة ككاتبة مشاركة لعدة أفلاـ كثائقية. من ببْ كتبها البٍ شاركت 
في تأليفها مع لصود بعنواف أنا لصود ابنة العاشرة كمطلقة، كتبت أيضا ركاية حقيقية عن 

ط، بركي عن حياة النساء الإيرانيات مع حرية لزدكدة. في عاـ حياة الشرؽ الأكس
  6، منح "ألبرت لودرس" تأليف "حياة في العراؽ كإيراف". 2116

، عشت 2117بعد أف حصلت الحكومة الإيرانية على تصرلػها العملي في عاـ 
 في ألبرت. كتبت دلفبْ مينوم كتاب "أنا الأفضل، ابنة العشرة كأرملة". لقد أخبرت
دلفبْ كصحفية شرؽ أكسطية العديد من الحقائق في كل حالة. توجد دلفبْ في إيراف، 
كلديها تسلسل ىرمي للعديد من الأرامل الإيرانيات اللواتي قتُل أزكاجهن في الجيش. كفي 
العراؽ، تم سجن الفتاة الدتمردة لعدة أشهر. في أفغانستاف، تركم دلفبْ قصة طالب ترؾ 

                                                           
4
 Ibid 

5
 Nur Fajeri, “Realism in Nujood Ali and Des=lphine Minoui’s”, Tesis, (Makassar: 

Alauddin State Islamic University, 2014), hal. 22 

 
6
دفي سػػليماف رلصكػوتي، "تػػأثبّ الأبويػػة في الحالػة الاجتماعيػػة في الػػيمن في ركابػػة أنػا لصػػود ابنػػة العشػػرة ك  
، )جاكرتػػػا : كليػػػة الآدب ك العلػػػوـ الانسػػػانية جامعػػػة شػػػريف ىدايػػػة اللػػػة الإسػػػلامية الرساااالة المجساااتيرمطلقػػػة"، 

 38(، ص 2115الحكومية جاكرتا، 
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لذجوـ من قبل إرىابي مشتبو بو. الدقابلات كالاستماع إلى قصص الجامعة بعد تعرضو 
لصود حادة للغاية كمشركعة. التقيت بو من قبل. إذا لم لغلس بجانب لرد ليأخذ 
الأخبار. ككانت دلفبْ تستعد في حديثها مع لصود. ذات يوـ بردثوا لددة عشرين دقيقة 

الصور. من الدهم جدا أف بربـَ  ثم اسبَاحوا باللعب في الحديقة مع أختهم أك التقاط
 7الدلافبْ إيقاع حياتهم كعاداتهم.

 

أنا نجود ابنة العاشرة ومطلّقة "  سيرة الذاتية ولمحة عن كتاب الرواية "  . ب
 لنجود علي ودلفين مينوي

كانت لصود في عملها مع دلفبْ مينوم في ركاية أنا لصود ابنو العصبّة كمطلقة 
علي الذم أجبره كالده على الزكاج من رجل ثلاث مرات بركي القصة الحقيقية لصود 

عمره. لصود البٍ عانت من صراعات داخلية كعنف من قبل زكجها كحماتها، مع حياة غبّ 
عادلة لشابها، أُجبرت على الزكاج كترؾ الحياة كطفل لغب أف يتعلم كيلعب كيتعلم في 

كالإىانة البٍ تلقاىا لصود إلى  ىذا السن. أف تكوف لزبوبا من قبل عائلتها. دفع التعذيب
التجرؤ على ابزاذ خطوات للفرار إلى العاصمة كالذىاب إلى المحكمة لطلب الطلاؽ 

 كإخبار كل بذاربو السيئة كمعاناتو.
تدكر أحداث ركاية أنا ابنة العاشرة كمطلقة لدلفبْ مينوم حوؿ التجربة الحقيقية 

ت إحدل ضحايا تقاليد زكاج سنوات. كان 11للشخصية الرئيسية في سن حوالي 
قرر كالدىا "تزكلغها  2118الأطفاؿ البٍ أصبحت شائعة في الريف اليمبِ. في فبراير 

                                                           
7
 نفس المرجع 
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عاما كىو أيضا من خردجي. بالإضافة إلى السبب الآخر لأف  31برجل يبلغ من العمر 
 لا أملك .

ؿ عن ما يكفي من الداؿ لإطعاـ جميع أفراد الأسرة . استمرار الحزف عند الانفصا
ذكيهم كإجبارىم على العيش مع عائلة زكجها في خردجي، كالاتفاقية لن بسس لصود قبل 
الدكرة الشهرية الأكلى لذا. تم خرؽ الاتفاؽ في الليلة الأكلى. الأـ. كما أف القانوف يأمر 
لصود باستمرار بأنو "لا لػق للشكول، كلا الحق في قوؿ لا". سلوؾ زكجها يزداد سوءنا. 

كل ليلة ، كاف زكجها يضرب لصود حبٌ سمحت لصود أخبّا بزيارة كالديها في تقريبنا  
استغلت لصود الدناسبة لإلغاد سبيل لعدـ العودة إلى منزؿ زكجها ، كلا أحد  -صنعاء. أ

من عائلة لصود لؽكنو مساعدتو ، فقد أخذت نصيحة زكجة كالدىا الثانية "دكلة" بالتوجو 
لمحاكمة كالدعول. طلاقها بدوافقة القاضي بدساعدة لزامية إلى المحكمة بهدكء، كاستمرت ا

 اسمها "شدا".
الذين يدافعوف أيضا عن حقوؽ الدرأة. طلاؽ لصود دمر بابان مغلقان. في الواقع، 
ىناؾ العديد من حالات زكاج الفتيات دكف السن القانوي  في اليمن، كذلك بسبب 

 عوامل الفقر كالعادات المحلية كنقص التعليم.
 

ج. تحليل البنية الشخصية في رواية "أنا نجود ابنة العاشرة ومطلّقة" لنجود علي  
 ودلفين مينوي

رأل سيغموند فركيد بأف البنية الشخصية تنقسم إلى ثلاثة، منها؛ الذو كالأنا 
 كالأنا الأعلى.
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 الذو .1
سم الذو ىو مصدر الطاقة الحيوية كالغرائز النفسية كالجنسية. أطلق عليها فركيد ا

الغريزة الجنسية، كىي صورة بدائية لإلنساف قبل أف يتعلمو المجتمع. يتكوف من غرائز مثل 
الجنس كالعدكاف. تسبَشد ىذه الغريزة بدبدأ اللذة. اإلجهاد، عندما يكوف الطفل جائعا، 
يدفعو الدعرؼ إلى االدتاؿء، بحيث يزكؿ التوتر كيسبَخي، كحيث يدفع االستثارة الالواعية 

إلى أداء سلوكيات قد اؿ تكوف مصدر قلق بالنسبة لو كلذوية اؿ عالقة لذا باألخالق الفرد 
 8كالدعايبّ االجتماعية، أك بالدكاف أك الزماف، فالطفل يتبوؿ كيصرخ مبٌ شاء كحيثما شاء.

 
 المقتطفات الأولى 

ككجدت الباحثة أف جانب الذو ظهر عندما كاف لصود بسرح كتلعب مع أصدقائها 
 تفكر في لساطر اللعب في الشارع. بسكن رؤيتو من ىذا التعببّ؛كلا 

أشقاءي وشقيقاتي، نسارع  إلى الركض في الشارع لجمع ا"يا للسعادة! كنّا، مع
قطع الثلج الصغيرة في أحد الطسوت. وكنت أعدّىا باعتزاز لأنني تعلمت، في 

نتسلى برش مأة. وما إن تذوب حبات البرد حتى  المدرسة، العد من واحد إلى
 9أنفسنا بمياىها الثلجة لترطيب وجوىنا."

                                                           
(، 2114القاىرة: إتراؾ للنشر كالتوزيع، )، المختصر في الشخصية واإلرشاد النفسينبيل سفياف،   8

   479ص 
9
، " أنا لصود ابنة العاشرة ك مطلّقة"، )ببّكت: شركة الدطبوعات لصود علي بالاشبَاؾ مع دلفبْ مينوم  

  35(، ص 2111للتوزيع كالنشر، 
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من منظور الجملة أعلاه، لؽكن ملاحظة أف الجانب الدعرّؼ لركح لصود، الأصيل، 
تعطي الأكلوية للمتعة كالدتعة، تبدك أف لصود متحمس جدا للعب مع أصدقائها، كجمع 

 في اليمن. كحساب الجليد الذم يسقط أثناءه. موسم البرد الذم نادرا ما يقع

 المقتطفات الثاني

علاكة على ذلك، يظهر جانب الشخصية في شكل بطاقة ىوية أيضا عندما 
 تريد لصود الطلاؽ كتصل إلى مكتب المحكمة كحدىا. لؽكن رؤيتو من التعببّ التالي:

"كونت فكرة مختلفة عن المحكمة, بأنها مكان ىادى و نظيف, وأنها المقر 
 ٓٔالشر,حيث يمكن حل كل مشاكل الأرض."الكبير للخير في موا جهة 

في مقتطف الجملة أعلاه، يظهر جانب الذو لركح لصود الفوضوم، كتبدك أنو 
متوتر للغاية عندما يتخيل جو مكتب المحكمة بهدؼ أنو يريد فقط مقابلة القاضي 
كحده. لؽكنك أف ترل أف لصود شجاع كيريد فقط أف يتحرر من الدعاناة لأنو يريد سعادتو 

 حريتو مثل الأطفاؿ الصغار ىناؾ.ك 

 الأنا .2

الأنا ىي منطقة العقل البٍ تتعلق بالواقع، كيتم التحكم فيها بشكل مباشر من 
خلاؿ مبدأ الواقع كتعمل كصانع القرار لكل عمل شخصي. تكوف الأنا أحيانا كاعية 
كغبّ كاعية كأحيانا غبّ كاعية، لكن الأنا لؽكن أف تتخذ القرارات في جميع السمات 

رؼ على شخصيتو كالتعرؼ على ما لغب القياـ بو الثلاث. عندما يتمكن الفرد من التع
                                                           

10
ابنة العاشرة ك مطلّقة"، )ببّكت: شركة الدطبوعات  ، " أنا لصودلصود علي بالاشبَاؾ مع دلفبْ مينوم  

 12(، ص، 2111للتوزيع كالنشر، 
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كجدت  11كما لا ينبغي القياـ بو، فهذا ىو الدكاف الذم يتم فيو إنشاء أصل الأنا العليا.
 الباحثة الأنا في الركاية أنا لصود بنة العاشرة كمطلقة كما يلي:

 المقتطفات الأولى

بية مطالب الذو، كمن ترل الباحثة أف جانب الأنا ينشأ في لصود عندما تريد تل
 ىذا التعببّ:

أنا خجلة ورأسي يؤلمني. أبقيتْ لي  "فأنا منهكة، وأ شعر بالحر تحت نقابي.
كلا. نعم. ربام... مرّ الأكثر قساوة, وعليّ أن  القدرة على الاستمرار؟ 

 .ٕٔأتقدّم"

يظُهر الدقتطف أعلاه فعل مقاكمة في نفس لصود بحزـ شديد. ىذا الدوقف قاـ بو 
لصود حبٌ يتمكن على الفور من إنهاء معاناتو حبٌ الآف كعدـ الاستسلاـ أك العودة. 

 يوضح ىذا العمل شخصية الأنا البٍ لا اعتبار لذا كتتبع الغريزة لإرضاء القلب.

 المقتطفات الثاني

 ثم يتم تضمبْ جانب آخر من شخصية الأنا أيضنا في ىذا الاقتباس:

دينة. وقد انصعت داءماً لأوامر رجال العاءلة. "أنا قروية بسيطة تعيش في الم
تعلمت داءماً أن أقول )نعم( لكل شيء. واليوم قرّرت أن أقول )لا( و أنا 
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 Fauziah Nendrawati, “Kepribadian Tokoh Utama dalam Novel JAGADE 

KANISTHAN Karya Tulus Setiadi; Kajian Psikologi Sastra”, Skripsi (Semarang: Universitas 

Negeri Semarang, 2020), Hal. 31-32 
12

، " أنا لصود ابنة العاشرة ك مطلّقة"، )ببّكت: شركة الدطبوعات لصود علي بالاشبَاؾ مع دلفبْ مينوم  
 13(،  ص، 2111للتوزيع كالنشر، 
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ملطّخة من داخل, كما لو أنو تم اغتصاب جزء من ذاتي. لا يحق لأحد منعي 
 13من الحصول على موعد مع العدالة".

لصود البٍ تريد إرضاء طبيعة  يوضح الاقتباس أعلاه أيضا بنية شخصية الأنا في
الذو. لؽكن رؤية موقف لصود من الدقاكمة كالعناد مرة أخرل في القرارات البٍ ابزذىا.  
كانت لصود عبر بوضوح عن كراىيتو للكبار من حولو. يقوؿ لصود ما تريد كلا تهتم بأم 

 شخص آخر يريد أف يعبَض طريقو حبٌ لو كانت عائلتو.

 الأنا الأعلى .3
 الأنا الأعلى على أنها شخصية يتم الحصوؿ عليها من عوامل لؽكن تفسبّ

لستلفة، بدا في ذلك البيئة أك الثقافة البٍ تم الحصوؿ عليها في الأسرة كالدنطقة المحيطة، 
كالشخصية البٍ تلهمو، كالأصدقاء الدقرببْ، كالأشخاص الدؤثرين في حياتو. لؽكن أف تأتي 

الدعايبّ الدوجودة في بيئة تقييمية للأشياء الجيدة كالسيئة. الأنا الأىلى أيضا من القواعد أك 
الأنا الأعلى ىو نظاـ شخصي يصبح آلة معالجة لدساعدة الأنا في برييد رغبات الذو عند 

كفقا لفركيد، الأنا الأعلى عبارة عن مرشح أك مرشح للحكم على  14ابزاذ القرارات.
حيحا، سواء كاف ىناؾ شيء ستفعلو شيء ما سواء كاف جيدا أك سيئا، أك خاطئا أك ص

الأنا أـ لا. تعطي الأنا الفائقة إشارة للأنا فيما يتعلق بالخبّ أك السيئ لشيء ما، لذلك 
 15على ىذا الأساس تعتبر الأنا شيئا ما ستفعلو.
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 المقتطفات الأولى

كاف في دراسة معمقة كجدت الباحثة جانبا من جوانب بنية الشخصية في شكل  
ى لشخصية الرئيسية، حيث اتبع العادات أك الأعراؼ البٍ تنطبق على الأنا الأعل

 إجراءات الأكل في عائلتو، كما ىو مذكور في الاقتباس التالي:

"وقد تعلّمنا، عن طريق محاكاة أىلنا، أن نأكل من الأطباق مباشرة، من دون 
 6ٔصحن، ولا شوكة أو سكين. ىكذا نتناول الطعام في قرى اليمن."

تباس أعلاه موقف لصود الشخصي أك عادتو في تقليد طريقة الأكل يصف الاق
البٍ يعتبرىا كالدا لصود صائبة كجيدة بل إنها صفة لشيزة لأىالي القرية اليمنية. يظُهر ىذا 

 .جوانب ىيكل شخصية الأنا الأعلى، أحدىا ىو الدوقف الذم يتأثر بالثقافة المحيطة

 المقتطفات الثاني

 جانب الشخصية للأنا الفائقة في ىذا الاقتباس:ثم يتم أيضا تضمبْ 

لم يمض أسبو عان على طلب الزواج حتى جرى الاحتفال بين النساء،  "
بحسب العادات المحلية، في منزل أىلي الصغير جدا. كنا نحو أربعين على 
الأكثر. وقد اجتمع الرجال، في غضون ذلك، عند أحد أعمامي ليمضغوا 

اء ما قبل الأمس، التوقيع على العقد في مجلس القات. وقد تم أيضا، مس
خاص ضم الرجل. جرى ذلك كلو من دوني ولم تعرف بو أمي ولا شقيقاتي. ولم 
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نطلع على بعض ذلك إلى في فترة بعض الظهر من خلال أشقائي الصغار الذين 
ذىبوا لتسول بعض الض الدراىم في الشارع لإطعام الجمع المؤلف من أبي 

قبل الذي رافقو والده وشقيقو. حصل الاجتماع بناء لقواعد وعمي وزوجي الم
 7ٔ"قبلية راسخة جدا 

يوضح الاقتباس أعلاه قبوؿ لصود لإجراءات الزكاج البٍ يقوـ بها الرجاؿ دكف  
موافقة لصود. يوضح ىذا جانب ىيكل شخصية الأنا العليا البٍ بذعل القاعدة ىي الدليل 

لرغم من عدـ كجود سعادة. فقط على أساس عادات الرئيسي في قبوؿ القرارات ، على ا
 .البٍ تم تناقلها من جيل إلى جيل القبيلة
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 الباب الخامس

 الخاتمة

 الخلاصة . أ
الباحثة إلى أف لصود علي كدلفبْ مينوم كانت تعبر عن جوانب من  خلصت

الحياة البٍ تكشف عن أفكار كمشاعر الشخصية. كالبٍ لؽكن رؤيتها في شكل تراكيب 
 شخصية. 

تظهر ىذه الدراسة شدة إبداع لصود علي كدلفبْ مينوم في تعببّ أفكاره في ركاية 
كىي قادرة  شخصية فتاة صغبّة، لصود عليالكتابة  أنا لصود ابنة العاشرة كمطلقة. تعرض

 ة. الدبكر الذم يهيمن على عنف كظلم الرجل ضد الدرأغلى لزاربة فكرة النكاح 
ستند ىذا البحث إلى التحليل النفسي عند سيغموند فركيد الذم نتج: الأكؿ، 

، الذم يببُ الشخصية في السلوؾ. الثاي علي  ئيسية لصودكصف ىيكل الشخصية الر 
 أشكاؿ ىيكل الشخصية كىي:

، البٍ بستلكها الشخصية الرئيسية، لصود علي. كتهيمن عليها عناصر الدتعة وا. الذ
 الرضاء الذاتية.ك 

كتقوؿ ما تريد كلا  . الأنا ، يتم كصفها عندما تريد لصود تلبية مطالب الذوب
 تهتم بأم شخص آخر لتحقيق رغبتها.

البٍ تصفها لصود عندما تتع ضمبّىا كىزلؽة عنصر الذو الدلي  . الأنا الأعلى،3
بالسعادة. كالجانب الشخصي الذم يهيمن على السلوؾ الشخصية لصود علي  

لتحقيق الرضاء الذم تريد  ىو جانب الأنا، كالذم يستخدـ دائما للسلوؾ
 برقيقها دكف النظر إلى الدعايبّ. 
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 التوصيات  . ب

 كفي آخر الرسالة تقدـ الباحثة بعض التوصيات، كألعها كما يلي :  

الرجاء من الطلاب بكلية الآداب كالعلوـ الإنسانية قسم اللغة العربية كأدبها  .1
أنا لصود ابنة العاشرة كمطلقة" ؿ لصود علي  أسرار في ركاية " أف يكشفوا 

 . أك غبّ ذلك، كناحية البنيوية كالشخصية أخرلكدلفبْ مينوم من نواح 
للعميد كلية الأدب كالعلوـ الإنسانية أف يوفر الكتب الدتعلقة بدسائل الرجاء  .2

 السيكولوجية الأدبية في مكتبة كلية الأدب.
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