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Penyakit bakteri merupakan salah satu jenis penyakit yang berpotensi 

menimbulkan kematian ikan dalam jumlah besar dalam waktu yang singkat yang 

disebabkan oleh bakteri dan dapat berdampak pada kerugian usaha budidaya 

perikanan, Selama ini pencegahan dan pengobatan terhadap serangan bakteri 

patogen dilakukan dengan pemberian antibiotik sintetis, Penggunaan antibiotik 

tersebut dapat menimbulkan efek samping berupa timbulnya kekebalan mikroba 

patogen. Penelitian ini dilakukan dengan tujuan mengetahui pengaruh ekstrak etil 

asetat dengan beberapa konsentrasi dan waktu inkubasi yang berbeda terhadap 

beberapa bakteri patogen ikan. Penelitian dilakukan di Laboratorium Multifungsi 

Universitas Islam Negeri Ar-Raniry selama 8 minggu, sampel daun bakau kurap 

(Rhizophora mucronata) diambil dari Pantai Alue Naga, Kecamatan Syiah Kuala, 

Kota Banda Aceh kemudian dimaserasi menggunakan pelarut etil asetat. 

Selanjutnya dilakukan uji aktivitas antibakteri menggunakan metode difusi 

cakram (Kirby Bauer Method) pada bakteri Staphylococcus aureus ATCC 25923, 

Aeromonas hydrophila ATCC 7966, dan Vibrio parahaemolyticus. Hasil uji 

penghambatan terbesar terdapat pada bakteri Staphylococcus aureus ATCC 

25923, Aeromonas hydrophila ATCC 7966, dan Vibrio parahaemolyticus 

Berturut-turut pada konsentrasi 20%, 30% dan 40%.  
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Title :  Antibacterial Activity Test of Ethyl Acetate Extract of 

Mangrove Ringworm (Rhizophora mucronata) Leaves 

Against Several Fish Pathogenic Bacteria 

Date of Session : 26 December 2022 

Number of Page : 55 

Advisor I : Diannita Harahap, M.Si 

Advisor II : Ilham  Zulfahmi, M.Si 

Keywords : Ethyl Acetate, Extract, Antibacterial Activity, Fish 

Pathogenic Bacteria, Bakau Kurap, Rhizophora 

mucronata 

Bacteri disease is a type of disease that has the potential to cause the death of 

large numbers of fish in a short time caused by bacteria and can have an impact 

on the loss of aquaculture business. can cause side effects in the form of the 

emergence of pathogenic microbial immunity. This research was conducted with 

the aim of knowing the effect of ethyl acetate extract with several different 

concentrations and incubation times on several fish pathogenic bacteria. The 

research was conducted at the Multifunction Laboratory of Ar-Raniry State 

Islamic University for 8 weeks, samples of ringworm mangrove leaves 

(Rhizophora mucronata) were taken from Alue Naga Beach, Syiah Kuala District, 

Banda Aceh City and then macerated using a solvent ethyl acetate. Furthermore, 

the antibacterial activity test was carried out using the disc diffusion method 

(Kirby Bauer Method) on Staphylococcus aureus ATCC 25923, Aeromonas 

hydrophila ATCC 7966, and Vibrio parahaemolyticus bacteria. The highest 

inhibition test results were found in Staphylococcus aureus ATCC 25923, 

Aeromonas hydrophila ATCC 7966, and Vibrio parahaemolyticus respectively at 

concentrations of 20%, 30% and 40%. 



vi 
 

KATA PENGANTAR 

 

Dengan mengucap puji dan syukur serta mengucap Alhamdulillah berkat 

Rahmat Allah SWT yang senantiasa dilimpahkan kepada penulis, sehingga dapat 

menyelesaikan tugas akhir dengan judul “Aktivitas Antibakteri Ekstrak Etil 

Asetat Daun Bakau Kurap (Rhizophora mucronata) Terhadap Beberapa 

Bakteri Patogen Ikan”.  Shalawat dan salam semoga selalu dilimpahkan kepada 

Nabi Muhammad SAW, keluarganya, sahabatnya dan kepada kita selaku 

umatnya. 

Tujuan dari penyusunan skripsi penelitian ini guna memenuhi salah satu syarat 

untuk pelaksanaan penelitian tugas akhir pada Program Studi  Biologi Fakultas 

Sains dan Teknologi Universitas Islam Negeri Ar-Raniry. Penulis menyadari 

bahwa didalam penulisan skripsi ini telah melibatkan banyak pihak yang sangat 

membantu dalam banyak hal. Oleh sebab itu penulis menyampaikan rasa terima 

kasih yang setinggi-tingginya kepada: 

1. Dr. Ir. Muhammad Dirhamsyah, M.T., IPU selaku Dekan Fakultas Sains dan 

Teknologi UIN Ar-Raniry. 

2. Muslich Hidayat, M.Si selaku Ketua Program Studi Biologi Fakultas Sains 

dan Teknologi Universitas Islam Negeri Ar-Raniry Banda Aceh. 

3. Syafrina Sari Lubis, M.Si selaku Sekretaris Prodi Biologi Fakultas Sains dan 

Teknologi yang telah membantu dalam segala keperluan. 

4. Diannita Harahap, M.Si selaku Penasehat Akademik dan pembimbing I yang 

telah memberikan arahan serta bimbingan selama kuliah dan penyusunan 

skripsi. 

5. Ilham Zulfahmi, M.Si, selaku pembimbing II yang telah memberikan masukan 

dan arahan selama penyusunan skripsi. 

6. Arif Sardi, M.Si, Kamaliah, M.Si, dan Ayu Nirmala Sari, M.Si, Feizia Huslina 

M.Sc dan Raudhah Hayatillah, M.Sc selaku Dosen Program Studi Biologi 

Fakultas Sains dan Teknologi. 



vii 
 

7. Staf Program Studi Biologi yang telah membantu segala keperluan 

mahasiswa. 

8. Kedua orang tua tercinta Ayahanda Irwansyah (Alm) dan Ibunda Faridah 

Usman serta Kakak tersayang Ita Hudyani yang tiada henti memberikan doa, 

motivasi, dukungan moral dan material kepada penulis.  

9. Sahabat-sahabat terbaik yaitu Nurul Safwati, Rauzatul Firdha, Rizki Nazarni, 

Badratun Nafis, Iis Safitri Sari yang selalu memberikan semangat kepada 

penulis serta sahabat lain yang tidak dapat disebut satu persatu yang telah 

membantu, memberikan semangat dan motivasi kepada penulis. 

10. Seluruh teman-teman seperjuangan angkatan 2017, abang-abang dan kakak-

kakak Program Studi Biologi yang tidak dapat disebut satu persatu. Terima 

kasih telah memberi doa serta dukungan kepada penulis.     

Rasa hormat dan terima kasih bagi semua pihak atas segala dukungan dan 

doa sehingga dapat menyelesaikan proposal. Penulis menyadari bahwa proposal 

ini masih jauh dari kata sempurna dikarenakan terbatasnya pengetahuan dan 

pengalaman yang dimiliki. Penulis berharap semoga proposal ini dapat 

bermanfaat khususnya di bidang pendidikan dan semoga Allah SWT memberi 

lindungan bagi kita semua.  

 

Banda Aceh, 26 Desember 2022  

Penulis, 

 

 

 

P

Putroe Nurul Fazila 

 

 

 

 



viii 
 

DAFTAR ISI 

 

LEMBAR PERSETUJUAN TUGAS AKHIR .............................................  i 

LEMBAR PENGESAHAN TUGAS AKHIR ..............................................  ii 

LEMBAR PERNYATAAN KEASLIAN TUGAS AKHIR ........................  iii 

ABSTRAK ......................................................................................................  iv 

ABSTRACT .....................................................................................................  v 

KATA PENGANTAR ....................................................................................  vi 

DAFTAR ISI ...................................................................................................  viii 

DAFTAR TABEL...........................................................................................  x 

DAFTAR GAMBAR ......................................................................................  xi 

DAFTAR LAMPIRAN ..................................................................................  xii 

BAB I PENDAHULUAN ...............................................................................  1 

I.1  Latar Belakang ............................................................................  1 

I.2  Rumusan Masalah .......................................................................  4 

I.3  Tujuan Penelitian ........................................................................  4 

I.4  Manfaat Penelitian ......................................................................  4 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA ....................................................................  5 

II.1  Deskripsi Tanaman Bakau Kurap (Rhizophora mucronata) .......  5 

II.2  Kandungan Tanaman Bakau Kurap (Rhizophora mucronata)....  6 

II.3  Jenis Ekstraksi .............................................................................  6 

II.4  Pelarut Ekstraksi..........................................................................  7 

II.5  Bakteri Patogen Ikan ...................................................................  8 

II.5.1  Bakteri Vibrio parahaemolyticus ......................................  8 

II.5.2   Bakteri Aeromonas hydrophila .........................................  9 

II.5.3  Bakteri Staphylococcus aureus ..........................................  10 

II.6  Aktivitas Antibakteri ...................................................................  11 

BAB III METODE PENELITIAN ...............................................................  12 

III.1  Tempat dan Waktu Penelitian .....................................................  12 

III.2  Jadwal Pelaksanaan Penelitian ....................................................  12 

III.3  Objek Penelitian ..........................................................................  13 

III.4  Alat dan Bahan ............................................................................  13 

III.5  Metode Penelitian........................................................................  13 



ix 
 

III.6  Prosedur Kerja .............................................................................  13 

III.6.1 Koleksi dan Preparasi Sampel Daun Bakau Kurap ...........  13 

III.6.2 Maserasi dan Ekstraksi ......................................................  13 

III.6.3 Isolasi Bakteri Vibrio parahaemolyticus ...........................  14 

III.6.4 Uji Biokimia Bakteri Vibrio parahaemolyticus.................  14 

III.6.5   Isolat dan Suspensi Bakteri ..............................................  16 

III.6.6 Uji Aktivitas Antibakteri ...................................................  16 

III.7  Analisis Data ...............................................................................  17 

BAB IV  HASIL DAN PEMBAHASAN.......................................................  19 

IV.1  Hasil Penelitian ...........................................................................  19 

IV.1.1  Maserasi dan Ekstraksi ....................................................  19 

IV.1.2 Hasil Isolasi Bakteri Vibrio parahaemolyticus .................  19 

IV.1.3 Uji Aktivitas Bakteri Patogen Ikan .........................................  20 

IV.1.3.1 Pengaruh Konsentrasi Ekstrak Terhadap Zona Hambat 

pada Beberapa Bakteri Patogen Ikan .............................  21 

IV.1.3.2 Tabel Pengaruh Waktu Terhadap Zona Hambat 

Beberapa Jenis Bakteri Patogen Ikan ............................  23 

IV.1.3.3 Pengaruh Ekstrak Etil Asetat Daun Bakau Kurap 

(Rhizophora mucronata) Terhadap Zona Hambat Pada 

Beberapa Bakteri Patogen Ikan .....................................  25 

IV.2  Pembahasan ................................................................................  29 

BAB V  KESIMPULAN DAN SARAN ........................................................  34 

V.1 Kesimpulan .................................................................................  34 

V.2 Saran… ........................................................................................  34 

DAFTAR PUSTAKA .....................................................................................  35 

LAMPIRAN ....................................................................................................  42 

 

 

 

 

 

 



x 
 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel III.1 Jadwal Pelaksanaan Penelitian .......................................................  12 

Tabel III.2 Kategori Zona Hambat ...................................................................  17 

Tabel IV.1 Hasil Rendemen Ekstrak Daun Bakau Kurap ................................  19 

Tabel IV.1 Hasil Uji Biokimia Bakteri Vibrio parahaemolyticus ...................  19 

Tabel IV.3 Pengaruh Waktu Terhadap Zona Hambat Bakteri .........................  24 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xi 
 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar II.1  Bakteri Vibrio parahaemolyticus .............................................  9 

Gambar II.2  Bakteri Aeromonas hydrophila .................................................  9 

Gambar II.3  Bakteri Staphylococcus aureus .................................................  11 

Gambar IV.1  Hasil Isolasi Bakteri Vibrio parahaemolyticus .........................  20 

Gambar IV.2  Pengaruh Konsentrasi Ekstrak terhadap Zona Hambat Bakteri 

Staphylococcus aureus ATCC 25923 .......................................  21 

Gambar IV.3  Pengaruh Konsentrasi Ekstrak terhadap Zona Hambat Bakteri 

Aeromonas hydrophila ATCC 7966 .........................................  22 

Gambar IV.4  Pengaruh Konsentrasi Ekstrak terhadap Zona Hambat Bakteri 

Aeromonas hydrophila .............................................................  23 

Gambar IV.5 Hasil Uji Aktivitas Ekstrak Etil Asetat Daun Bakau Kurap 

(Rhizophora mucronata) terhadap Beberapa Bakteri ...............  25 

Gambar IV.6 Perbandingan Zona Hambat Bakteri pada Pengaruh Setiap 

Perlakuan ..................................................................................  26 

 

 

 

  

file:///D:/HOM/skripsi%20putroe%20untuk%20print.docx%23_Toc121948055
file:///D:/HOM/skripsi%20putroe%20untuk%20print.docx%23_Toc121948056
file:///D:/HOM/skripsi%20putroe%20untuk%20print.docx%23_Toc121948057
file:///D:/HOM/BISMILLAH%20SKRIPSI%20FIX.docx%23_Toc125401913
file:///D:/HOM/BISMILLAH%20SKRIPSI%20FIX.docx%23_Toc125401913
file:///D:/HOM/BISMILLAH%20SKRIPSI%20FIX.docx%23_Toc125401914
file:///D:/HOM/BISMILLAH%20SKRIPSI%20FIX.docx%23_Toc125401914
file:///D:/HOM/BISMILLAH%20SKRIPSI%20FIX.docx%23_Toc125401915
file:///D:/HOM/BISMILLAH%20SKRIPSI%20FIX.docx%23_Toc125401915
file:///D:/HOM/BISMILLAH%20SKRIPSI%20FIX.docx%23_Toc125401916
file:///D:/HOM/BISMILLAH%20SKRIPSI%20FIX.docx%23_Toc125401916
file:///D:/HOM/BISMILLAH%20SKRIPSI%20FIX.docx%23_Toc125401917
file:///D:/HOM/BISMILLAH%20SKRIPSI%20FIX.docx%23_Toc125401917


xii 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 Foto Penelitian ............................................................................  42 

Lampiran 2 Alur Penelitian ............................................................................  44 

Lampiran 3 Alur Isolasi Bakteri Vibrio parahaemolyticus ............................  45 

Lampiran 4 Daftar Harga Alat dan Bahan ......................................................  46 

Lampiran 5 Hasil T-test ..................................................................................  47 

Lampiran 6 Hasil LSD ...................................................................................  50 

  

 



1 
 

 

BAB I 

PENDAHULUAN 

 

I.1  Latar Belakang 

Penyakit bakterial merupakan salah satu jenis penyakit yang berpotensi 

menimbulkan kematian ikan dalam jumlah besar dalam waktu yang singkat yang 

disebabkan oleh bakteri dan dapat berdampak pada kerugian usaha budidaya 

perikanan (Marunung, 2017). Beberapa faktor penyebab penyebaran bakteri 

patogen pada ikan adalah kualitas perairan yang menurun (Pusparani et al., 2021), 

padat tebar yang tinggi, kondisi hidrodinamika yang buruk, dan pemberian pakan 

yang berlebihan (Stratev et al., 2018).  

Beberapa jenis bakteri yang umum menginfeksi ikan-ikan dari perairan 

Indonesia adalah Vibrio parahaemolyticus, Aeromonas hydrophila dan 

Staphylococcus aureus. Bakteri Vibrio parahaemolyticus jika menginfeksi ikan 

dapat menyebabkan fibrosis dengan dampak seperti kematian 100% pada larva 

maupun ikan-ikan budidaya ukuran konsumsi (Azhari et al., 2018). Bakteri Vibrio 

parahaemolyticus menginfeksi beberapa jenis ikan lain diantaranya ikan hias 

(Amphiprion sebae) (Marudhupandi et al., 2017). Hasil penelitian Melyani & 

Putra (2019) mengungkapkan bahwa gejala klinis vibriosis yang tampak pada ikan 

lele sangkuriang adalah terdapat lendir yang berlebih, luka di bagian kepala, 

berenang menyendiri, luka kemerahan/ borok (ulcer) pada permukaan tubuh, 

sungut kemerahan, mulut berwarna kemerahan, perut kembung, sirip gripis yang 

disertai luka kemerahan pada sirip dada, sirip punggung, sirip ekor, serta hati dan 

ginjal berwarna pucat.  

Sedangkan pada ikan hias (Amphiprion sebae), infeksi bakteri ini 

dilaporkan memiliki kemampuan yang tinggi terhadap penyakit busuk ekor yang 

disebabkan oleh bakteri Vibrio parahaemolyticus dan menyebabkan kematian 

100% pada Amphiprion sebae (Marudhupandi et al., 2017). Bakteri Aeromonas 

hydrophila bersifat patogen dan mampu menurunkan tingkat pertumbuhan dan 

mematikan ikan sampai dengan 80%–100% dalam waktu 1-2 minggu (Tarigan et 

al., 2017). Infeksi bakteri Aeromonas hydrophila pada nila (Oreochromis 
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niloticus) menimbulkan gejala klinis berupa penurunan nafsu makan menurun, 

iritasi pada bagian tubuh dan perubahan tingkah laku (Maisyaroh et al., 2018). 

Menurut Pratama et al., (2017) gejala klinis pada benih ikan mas yang 

diinfeksikan bakteri Aeromonas hydrophila meliputi kerusakan organ tubuh ikan, 

respon terhadap pakan, keseimbangan tubuh ikan, dan pergerakan renang ikan. 

Infeksi bakteri Staphylococcus aureus pada patin siam (Pangasianodon 

hypophthalmus) menunjukkan gejala klinis berupa kerusakan pada organ ginjal 

dan limpa perubahan morfologi diketahui dengan adanya perubahan warna tubuh 

memudar, terjadi peradangan pada tubuh di bagian operculum dan anus yang 

tampak berwarna merah, serta adanya pembengkakan dan luka pada bagian perut. 

Sedangkan perubahan tingkah laku setelah diinfeksi bakteri, diantaranya yaitu 

pergerakan renang melambat dan penurunan respon pakan, berenang tidak teratur, 

tingkah laku ikan yang mendekati aerasi (Diana et al., 2018).  

Selama ini pencegahan dan pengobatan terhadap serangan bakteri patogen 

dilakukan dengan pemberian antibiotik sintetis (Azhar et al., 2020). Penggunaan 

antibiotik tersebut dapat menimbulkan efek samping berupa timbulnya kekebalan 

mikroba patogen (Pratiwi, 2017). Oleh karenanya upaya untuk mencari sumber 

alami yang berkhasiat sebagai anti bakteri terus meningkat. Menurut Azhari et al., 

(2022) penggunaan antibakteri yang bersifat alami dari tumbuhan lebih efisien 

digunakan untuk menanggulangi penyakit bakterial.  

Metabolit sekunder dan senyawa fitokimia yang terkandung dalam 

tumbuhan seperti tanin, alkaloid, dan flavonoid yang memiliki sifat antibakteri 

(Saragih & Arsita, 2019). Beberapa ekstrak tumbuhan seperti rumput laut 

(Gracilaria edulis) (Sinurat et al., 2019), akar saluang belum (Lavanga 

sarmentosa) (Maryani et al,. 2020), daun sambung nyawa (Gynura procumbens) 

(Oktaviani  et al. 2019), dan manggis (Gracinia mangostana) (Maisyaroh et al., 

2018) terbukti efektif menghambat pertumbuhan sejumlah bakteri patogen 

meliputi Aeromonas hydrophila, Vibrio harveyi, Vibrio alginolyticus, Escherichia 

coli, dan Staphylococcus aureus. 

Selain tanaman di atas, terdapat tanaman lain salah satu tanaman yang 

memiliki senyawa antibiotik yaitu daun bakau kurap (Rhizophora mucronata). 

Menurut Sungkar et al., (2018) Mangrove (Rhizophora mucronata) merupakan 
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tanaman yang mengandung senyawa aktif antivirus, antibakteri dan anti jamur. 

Senyawa tersebut yaitu tanin, alkaloid, flavonoid, terpenoid dan saponin. Menurut 

Mile et al., (2021) senyawa bioaktif yang teridentifikasi pada tanaman Rhizophora 

mucronata yaitu senyawa Flavonoid, Saponin, Tanin, Triterpenoid dan steroid 

serta senyawa fenol hidrokuinon 

Penelitian yang dilakukan oleh Mahmiah et al.,  (2020) membuktikan 

bahwa ekstrak kulit batang dari Rhizophora mucronata mempunyai sifat 

antimikroba terhadap Salmonella typhi. Penelitian lain yang dilakukan oleh 

Karundeng et al., (2022) membuktikan bahwa ekstrak daun mangrove jenis ini 

mempunyai sifat antibakteri terhadap Staphylococcus aureus. 

Pelarut yang digunakan juga memiliki kemampuan yang berbeda-beda 

dalam ekstraksi, perbedaannya dapat dilihat dari nilai kepolaran masing-masing 

senyawa kimia. Kepolaran suatu senyawa yang dikandungnya akan menentukan 

mudah atau tidaknya absorbsi senyawa ke dalam sel, bahan aktif yang memiliki 

daya larut yang tinggi pada pelarut polar akan lebih mudah untuk menembus 

fosfolipid membran sel sehingga akan lebih cepat mengganggu fungsi fisiologis 

bakteri yang akan mengakibatkan sel akan mengalami kematian. Sebagai contoh, 

fraksi etanol berperan dalam menarik senyawa senyawa kimia yang bersifat polar, 

n heksan menarik senyawa-senyawa bersifat non polar sedangkan etil asetat 

menarik senyawa semi polar (Fitriah et al., 2017). 

Hasil penelitian Yuliani (2019) menunjukkan bahwa ekstrak daun 

Rhizophora mucronata dengan pelarut etil asetat dan etanol efektif dalam 

menghambat pertumbuhan bakteri Propionibacterium acnes dan Escherichia coli 

yang ditandai dengan adanya zona hambat di sekitar kertas cakram. Menurut 

penelitian Manuhuttu et al., (2021) ekstrak daun mangrove (Sonneratia alba) 

dengan pelarut metanol mempunyai kemampuan yang lebih besar dalam menarik 

senyawa aktif daun mangrove selama kajian aktibakteri terhadap Salmonella sp., 

Staphylococcus aureus dan Escherichia coli dibandingkan dengan pelarut etil 

asetat dan n heksan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan menguji 

aktivitas antibakteri dari ekstrak etil asetat daun bakau kurap (Rhizophora 

mucronata) terhadap bakteri patogen pada ikan  
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I.2  Rumusan Masalah 

Adapun yang menjadi rumusan masalah penelitian ini adalah sebagai 

berikut: 

1. Bagaimana pengaruh konsentrasi ekstrak pelarut terhadap zona hambat 

pada beberapa bakteri patogen ikan? 

2. Bagaimana pengaruh waktu terhadap zona hambat pada beberapa bakteri 

patogen ikan ? 

3. Bagaimana pengaruh ekstrak etil asetat daun bakau kurap  (Rhizopora 

micronata) terhadap zona hambat pada beberapa bakteri patogen ikan? 

I.3  Tujuan Penelitian 

Adapun yang menjadi tujuan pada penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Untuk mengetahui kemampuan ekstrak pelarut terhadap zona hambat pada 

beberapa bakteri patogen ikan  

2. Untuk mengetahui pengaruh waktu terhadap zona hambat terhadap bakteri 

patogen pada ikan. 

3. Untuk mengetahui pengaruh ekstrak etil asetat daun bakau kurap  

(Rhizopora micronata) terhadap zona hambat pada beberapa bakteri 

patogen ikan. 

I.4  Manfaat Penelitian 

Manfaat dari penelitian ini adalah untuk mengetahui kemampuan ekstrak 

daun bakau kurap (Rhizophora mucronata) terhadap bakteri patogen ikan dan 

untuk menambah wawasan tentang penggunaan ekstrak daun bakau kurap 

(Rhizophora mucronata)  sebagai alternatif pengobatan selain menggunakan obat-

obatan kimia.
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BAB II 

TINJAUAN PUSTAKA 

 

II.1  Deskripsi Tanaman Bakau Kurap (Rhizophora mucronata) 

Rhizophora mucronata memiliki nama lokal seperti bakau, bakau kurap, 

bakau gundul, dan bakau bangko. Tanaman bakau termasuk ke dalam famili 

rhizophoraceae dan sering ditemukan pada daerah yang berpasir serta daerah 

pasang surut air. Tanaman ini memiliki kulit batang yang berwarna abu-abu 

hingga kehitaman, pohon yang muda berkulit keabu-abuan sedangkan pohon yang 

telah tua kulitnya akan berangsur-angsur menjadi hitam (Syah, 2020).  

Bentuk akar menyerupai akar tunjang, yang berfungsi sebagai alat 

pernafasan karena mempunyai lentisel pada permukaan akarnya, akar tanaman 

bakau tumbuh menggantung dari bagian cabang terendah dari batang dan 

memiliki sel lilin yang mampu dilewati oleh oksigen namun tidak dapat ditembus 

oleh air. Tanaman ini memiliki daun memanjang, berwarna hijau dan mengkilap 

serta memiliki panjang tangkai 17-35 mm. Memiliki bunga yang berwarna kuning 

serta dikelilingi oleh kelopak  yang berwarna kuning kecoklatan sampai 

kemerahan (Ariyanto, 2018).  

 

 

 

 

 

 

 

Gambar II.1 Morfologi Tanaman Rhizophora mucronata 

(Sumber:Sadeer et al., 2019) 
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Klasifikasi tumbuhan bakau kurap (Rhizophora mucronata) menurut 

Schoch et al., (2020) adalah sebagai berikut: 

Kingdom : Plantae  

Divisi      : Magnoliophyta  

Kelas       : Magnoliopsida  

Ordo       : Mytales  

Famili     : Rhizophoraceae  

Genus     : Rhizophora  

Spesies   : Rhizophora mucronata 

II.2  Kandungan Tanaman Bakau Kurap (Rhizophora mucronata) 

Tumbuhan mangrove sering dimanfaatkan sebagai obat tradisional untuk 

berbagai penyakit seperti diabetes karena tumbuhan mangrove memiliki banyak 

kandungan kimia seperti golongan senyawa alkaloid, steroid, triterpenoid, 

senyawa fenol, carotenoid, stilben, flavonoid, tanin, asam amino, benzoquinone, 

kumarin, quinine, chalcon, senyawa lipid, phorbol ester, rotenone, polifenol, 

benzofuran, limonoid, sulfur alkaloid, procyanidin, antosianin, antosianidin, 

inositol, saponin, alkohol rantai panjang, gibberellin dan xiloccensins yang diduga 

bersifat sebagai anti diabetes (Sain et al., 2020). 

Tanaman bakau (Rhizophora mucronata) memiliki potensi antibakteri 

karena memiliki kandungan metabolit sekunder (bioaktif) seperti alkaloid, tannin, 

dan flavoid (Kurnianingsih et al.,  2020). Daun bakau kurap memiliki kandungan 

metabolit sekunder seperti fenol, alkaloid, flavonoid, tannin, saponin, terpenoid, 

dan steroid (Akasia et al., 2021). Menurut Ridlo et al., (2017) daun bakau 

Rhizophora mucronata memiliki kandungan senyawa metabolit sekunder seperti 

klorofil karotenoid alkaloid fenolat dan tanin. Menurut hasil penelitian Lesdiani & 

Usman, (2021) bagian daun Rhizophora mucronata pada uji fitokimia 

menghasilkan pada metabolit sekunder alkaloid, flavonoid, steroid, fenolik, dan 

saponin. Bagian tanaman Rhizophora mucronata yang lebih efektif digunakan 

sebagai ekstrak yaitu bagian daun. 

II.3  Jenis Ekstraksi 

Ekstrak merupakan sediaan kental yang diperoleh dengan mengekstraksi 

zat aktif yang ada pada sampel suatu tanaman. Sedangkan ekstraksi merupakan 
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suatu proses pencarian zat aktif yang terdapat pada bagian tanaman yang 

bertujuan untuk menarik komponen kimia yang terdapat di dalamnya (Illing et al., 

2017). Beberapa jenis ekstraksi antara lain: 

1. Maserasi 

Metode ekstraksi maserasi dilakukan secara dingin, teknik maserasi 

dilakukan dengan beberapa kali pengadukan atau pengocokan pada suhu ruang. 

Pelarut yang dipilih berdasarkan kelarutan dan kepolaran akan memudahkan 

pemisahan bahan alam dalam sampel, proses maserasi yang lama dan dalam 

keadaan diam selama proses maserasi akan menghasilkan lebih banyak senyawa 

yang akan terekstraksi. Kelebihan metode ini adalah sederhana, tidak memerlukan 

alat-alat yang rumit, relatif murah. Kelemahannya adalah dari segi waktu dan 

penggunaan pelarut yang tidak efektif dan efisien (Kiswandono, 2017). 

2. Sokletasi 

Sokletasi adalah metode ekstraksi dengan menggunakan soklet dengan 

pemanasan, pada ekstraksi ini pelarut dan sampel ditempatkan secara terpisah. 

Prinsipnya adalah ekstraksi dilakukan secara terus-menerus menggunakan pelarut 

yang relatif sedikit. Bila ekstraksi telah selesai maka pelarut dapat diuapkan 

sehingga akan diperoleh ekstrak (Hasnaeni & Wisdawati, 2019). 

3. Refluks  

Proses ekstraksi refluks dilakukan dengan cara pemanasan, refluks 

merupakan ekstraksi dengan pelarut pada titik didihnya selama waktu tertentu 

dengan jumlah pelarut yang terbatas sehingga relatif konstan dan adanya 

pendingin balik. Metode refluks mempermudah cairan penyari menembus dinding 

sel simplisia dengan adanya pemanasan, simplisia mengalami pengembangan 

sehingga rongga-rongga selnya terbuka dengan demikian pelarut mudah mencapai 

zat aktif di dalam sel dan mempersingkat proses ekstraksi (Nugraheni et al., 

2017).  

II.4  Pelarut Ekstraksi 

Pelarut merupakan suatu zat yang digunakan untuk melarutkan zat lain 

atau zat terlarut yang berupa cairan, padatan atau gas yang berbeda sifatnya. 

Pelarut yang dipakai pada proses ekstraksi haruslah pelarut yang terbaik untuk 

mendapatkan zat aktif yang terkandung di dalam sampel tanaman. Keberhasilan 
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proses ekstraksi senyawa aktif dari bahan tanaman sangat tergantung pada jenis 

pelarut yang digunakan pada proses ekstraksi (Tanod et al., 2021). Etil asetat 

merupakan pelarut semi polar yang mudah menguap, tidak beracun. Etil asetat 

memiliki nilai polaritas 0,38 dan titik didih 77
o 

C (Agustina et al., 2018). Etil 

asetat merupakan pelarut yang baik digunakan untuk ekstraksi karena dapat 

dengan mudah diuapkan dan memiliki toksisitas rendah (Muthia et al., 2018). 

Menurut Adhayanti et al., (2018) Senyawa polar dan non polar akan terekstrak 

pada pelarut etil asetat. Etil asetat bekerja dengan cara menarik  senyawa semi 

polar seperti fenol dan terpenoid. 

II.5  Bakteri Patogen Ikan 

Bakteri patogen ikan merupakan organisme penyebab penyakit yang 

menyerang pada ikan dan dapat menimbulkan kematian pada budidaya ikan 

(Pardamea et al., 2021). Penyakit adalah salah satu faktor yang menyebabkan 

kematian pada ikan, terutama pada saat stadia benih, penyakit bisa disebabkan 

oleh patogen yang dibawa oleh ikan carier yang selanjutnya ditularkan pada ikan 

sehat (Andriyanto et al., 2020). Menurut Rahayu et al., (2019) salah satu penyakit 

yang paling bahaya yaitu infeksi oleh bakteri atau penyakit bakterial, biasanya 

kasus yang disebabkan oleh bakteri dapat menyebabkan kerugian pada proses 

budidaya akibat kematian massal, salah satu penyakitnya yaitu Motile Aeromonas 

Septicemia (MAS) yang disebabkan oleh bakteri Aeromonas hydrophila.  

II.5.1  Bakteri Vibrio parahaemolyticus 

Vibrio parahaemolyticus merupakan golongan bakteri Gram negatif, 

berbentuk basil (batang), anaerob fakultatif, tidak membentuk spora, bersifat motil 

dan tidak dapat memfermentasi sukrosa (Li et al., 2019).  

Berikut klasifikasi bakteri Vibrio parahaemolyticus: 

Kingdom  : Bacteria  

Filum        : Proteobacteria  

Class         : Gammaproteobacteria  

Ordo          : Vibrionales  

Family       : Vibrionaceae  

Genus        : Vibrio  

Species      : Vibrio parahaemolyticus (Schoch et al., 2020)   
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II.5.2   Bakteri Aeromonas hydrophila  

Bakteri Aeromonas hydrophila  merupakan Gram negatif, berbentuk 

batang, anaerob fakultatif bakteri yang banyak ditemukan di lingkungan perairan 

Beberapa spesies genus Aeromonas diketahui menyebabkan penyakit pada ikan 

budidaya air tawar disebut sebagai septikemia hemoragik, penyakit badan merah, 

dan sakit gembur-gembur (Mzula et al., 2020). 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

Menurut Wulandari et al., (2019) bakteri Aeromonas hydrophila adalah 

bakteri Gram negatif dan bersifat patogen, bakteri ini menyerang ikan lele 

(Clarias gariepinus) hingga menyebabkan bercak merah pada bagian tubuh lele, 

biasanya gejala yang ditimbulkan oleh serangan Aeromonas hydrophila nafsu 

Gambar II.1 Bakteri Vibrio parahaemolyticus 

(Schoch et al., 2020) 

 

Gambar II.2 Bakteri Aeromydrophila 

(Panjaitan et al., 2020) 
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makan menurun, terdapat luka pada permukaan tubuh, adanya pendarahan pada 

insang, dan pembengkakan cairan pada bagian perut. Aeromonas hydrophila 

memiliki susunan klasifikasi sebagai berikut :  

Kingdom : Bacteria 

Filum      : Protophyta  

Kelas       : Schizomycetes  

Ordo        : Pseudomonadeles  

Family     : Vibrionaceae  

Genus      : Aeromonas  

Spesies    : Aeromonas hydrophila (Schoch et al., 2020)   

II.5.3  Bakteri Staphylococcus aureus  

Staphylococcus aureus tergolong bakteri Gram positif. Mempunyai bentuk 

sel seperti bola, berkelompok, bisa berantai pendek, mampu membelah diri dari 

satu bidang sehingga memperoleh suatu gerombolan tidak tersusun rapi dengan 

diameter 0,5–1,5 µm. Staphylococcus aureus memiliki lapisan peptidoglikan tebal 

(Karimela et al., 2017). Menurut Diana et al., (2018) ikan patin (Pangasius 

hypophthalmus) yang terinfeksi bakteri Staphylococcus aureus memiliki 

perubahan tingkah laku seperti pergerakan renang yang lambat, berenang tidak 

beraturan, arah renang mendekati aerasi dan respon pemberian pakan yang 

menurun, sedangkan perubahan morfologi pada ikan patin (Pangasius 

hypophthalmus) seperti warna tubuh memudar, terjadi peradangan pada bagian 

operculum dan adanya luka dan pembengkakan pada bagian perut. Menurut 

Schoch et al., (2020) klasifikasi bakteri Staphylococcus aureus yaitu: 

Kingdom : Bacteria 

Filum : Firmicutes 

Kelas : Bacilli 

Ordo : Bacillales 

Famili : Staphylococcaceae 

Genus : Staphylococcus 

Spesies : Staphylococcus aureus  
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II.6  Aktivitas Antibakteri 

Antibakteri adalah suatu senyawa yang digunakan untuk menghambat 

bakteri. Mekanisme senyawa antibakteri secara umum dilakukan untuk 

menghambat kinerja enzim pada bakteri dan merusak sintesis protein. Senyawa 

yang dapat merusak dinding sel bakteri yaitu seperti fenol, flavonoid dan alkaloid 

(Septiani et al., 2017). Menurut Mierza (2020) berdasarkan sifat toksisitas, 

aktivitas zat antibakteri dapat dibedakan menjadi bakteriostatik dan bakterisidal. 

Bakteriostatik merupakan antibakteri yang mempunyai kemampuan untuk 

menghambat pertumbuhan bakteri sehingga jumlah sel bakteri yang hidup akan 

tetap sedangkan bakterisidal merupakan antibakteri yang mempunyai kemampuan 

untuk membunuh bakteri karena dihancurkan dinding sel. 

 Resiko terjadi resistensi antibakteri sangat sering terjadi sehingga 

dibutuhkan solusi untuk mencari obat alternatif yang aman, murah dan mudah 

untuk didapatkan sebagai pengganti antibiotik sintetis, penggunaan antibiotik 

sintetis yang terus menerus dapat menimbulkan dampak negatif bagi lingkungan 

perairan, resistensi patogen, dan residu antibiotik sehingga penggunaannya 

menjadi tidak efektif. Senyawa bahan antibakteri untuk obat alternatif dapat 

didapatkan dari mikroba, tumbuh-tumbuhan dan hewan (Azhar et al., 2022). 

Keuntungan menggunakan bahan alami sebagai antibiotik yaitu memiliki efek 

samping yang rendah apa dibandingkan dengan antibiotik yang sintetik (Nor et 

al., 2018). 

Gambar II.3 Bakteri Staphylococcus aureus 

(Schoch et al., 2020) 
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BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

III.1  Tempat dan Waktu Penelitian 

Penelitian ini dilaksanakan dalam bulan Oktober 2022 sampai November 

2022. Sampel daun bakau kurap diambil dari Pantai Alue Naga, Kecamatan Syiah 

Kuala, Kota Banda Aceh. Penelitian dan preparasi sampel dilakukan pada 

Laboratorium Mikrobiologi Prodi Biologi, Fakultas Sains dan Teknologi, 

Universitas Islam Negeri Ar-Raniry. Proses ekstraksi sampel dilakukan pada 

Laboratorium Kimia Fakultas Sains dan Teknologi, Universitas Islam Negeri Ar-

Raniry. 

III.2  Jadwal Pelaksanaan Penelitian 

Penelitian ini dilaksanakan sesuai dengan rincian kegiatan pada Tabel III.1 

sebagai berikut:   

Tabel III.1 Jadwal Pelaksanaan Penelitian 

 

No. Kegiatan 

Oktober November  

1 2 3 4 1 2 3 4 

1. Observasi         

2. Penyiapan alat dan bahan         

3. Pengambilan sampel         

4. Pembuatan ekstrak daun         

5. Isolasi bakteri Vibrio 

parahaemolyticus 

        

6. Uji biokimia bakteri  Vibrio 

parahaemolyticus 

        

7. Uji aktivitas antibakteri         

8. Analisis data         
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III.3  Objek Penelitian 

Objek pada penelitian ini adalah daun bakau kurap (Rhizophora 

mucronata) yang diperoleh dari pesisir Pantai Alue Naga, Kecamatan Syiah 

Kuala, Kota Banda Aceh. 

III.4  Alat dan Bahan 

Alat-alat yang digunakan pada penelitian ini adalah blender, vacuum 

rotary evaporator, mortal alu, vortex,  lemari pendingin, oven, autoklaf, Laminar 

Air Flow, timbangan analitik, aluminium foil, botol kaca, gelas kimia, mikropipet, 

cawan petri, gelas ukur, tabung reaksi, lampu bunsen, jarum ose, Erlenmeyer, 

masker, sarung tangan, tisu, cotton swab steril,  batang L dan kertas wrap. 

Bahan-bahan yang digunakan dalam penelitian ini adalah daun bakau kurap 

(Rhizophora mucronata), isolat bakteri Aeromonas hydrophila, isolat bakteri 

Staphylococcus aureus, etil asetat, aquades, media NA (Nutrient Agar), media 

MHA (Mueller Hinton Agar), larutan Mcfarlan 0.5, larutan Dimethyl Sulfoxide 

(DMSO), NaCl 0,9 %, kloramfenikol dan kertas cakram. 

III.5  Metode Penelitian 

Metode yang digunakan pada penelitian adalah metode kuantitatif untuk 

menghitung zona hambat yang terbentuk dari aktivitas ekstrak daun terhadap 

pertumbuhan bakteri patogen pada ikan. 

III.6  Prosedur Kerja 

III.6.1 Koleksi dan Preparasi Sampel Daun Bakau Kurap 

Sebanyak 2 kg sampel daun bakau kurap dikoleksi dari pesisir Pantai Alue 

Naga, Banda Aceh untuk kemudian dicuci dan dipotong kecil-kecil. Selanjutnya 

sampel dikeringkan dengan diangin-anginkan pada suhu ruangan selama 7 hari 

sampai kering sempurna. Daun bakau kurap selanjutnya dihaluskan dengan 

blender dan disaring menggunakan ayakan hingga menghasilkan serbuk halus 

yang kemudian disimpan  di dalam toples (Rohmah & Wulandari, 2019).  

III.6.2 Maserasi dan Ekstraksi 

Masing-masing sebanyak 200 gram daun bakau  kurap yang sudah 

dihaluskan dimasukkan ke dalam tabung piala dan ditambahkan etil asetat 

sebanyak 2 L (perbandingan 1:10). Perendaman dilakukan selama 24 jam, filtrat 

dan residunya dipisahkan melalui penyaringan. Tahap perendaman dilakukan 
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selama 2 kali sampai filtratnya mendekati jernih. Filtrat hasil dari maserasi 

digabung dan diuapkan pelarutnya menggunakan vacum rotary evaporator pada 

suhu mendekati titik didih sampai diperoleh ekstrak kental (Prasetya et al., 2020). 

III.6.3 Isolasi Bakteri Vibrio parahaemolyticus 

Isolasi bakteri Vibrio parahaemolyticus diambil sampel kakap putih (Lates 

calcarifer) pada bagian yang sakit atau organ dalam dimasukkan ke dalam 

erlenmeyer yang berisi media Peptone Water, selanjutnya diinkubasi pada suhu 36 

0
C selama 18-24 jam. Inokulum tersebut kemudian diambil dengan menggunakan 

jarum ose selanjutnya digores pada media Thiosulfate Citrate Bile Sucrose 

(TCBS). Selanjutnya diinkubasi pada suhu 36 
0
C  selama 24-48 jam. Koloni 

terpilih (koloni berwarna hijau atau hijau kebiruan) dimurnikan pada media TSA 

(Zaenuddin et al., 2019). Pengamatan dilakukan secara langsung diidentifikasi 

(secara morfologi) antara lain pengamatan bentuk sel, warna koloni, ukuran 

koloni dan tipe koloni, elevasi, dan tekstur koloni. Selain itu, dengan pewarnaan 

Gram kemudian dilanjutkan proses identifikasi secara mikroskopis yaitu 

pengujian biokimia antara lain uji Triple Sugar Iron Agar (TSIA), uji Katalase, uji 

Oksidase, uji Metil Red, uji Voges Proskauer dan uji Motil (Zamrud et al., 2017). 

III.6.4 Uji Biokimia Bakteri Vibrio parahaemolyticus 

Uji biokimia yang dilakukan antara lain uji Gram, uji Triple Sugar Iron 

Agar (TSIA), uji Katalase, uji indol, uji Metil Red (MR), dan uji Motil. 

III.6.4.1 Uji Gram 

   Uji Gram dilakukan menggunakan metode pewarnaan, isolat diambil 

menggunakan jarum ose kemudian digoreskan pada kaca benda secara halus tidak 

terlalu tebal kemudian difiksasi di atas api lalu diteteskan kristal violet selama 1 

menit lalu dibilas menggunakan air mengalir secara perlahan-lahan, selanjutkan 

diteteskan lugol iodin dan didiamkan selama ± 1 menit dan dibilas menggunakan 

aquades, kemudian preparat ditetesi alkohol tetes demi tetes dan dibilas selajutkan 

diberi pewarna safranin dan dibiarkan selama ± 1-2 menit lalu dibilas. Tahap 

terakhir preparat dikeringanginkan dan kemudian diamati di bawah mikroskop. 

Bakteri yang teridentifikasi bakteri Gram positif berwarna ungu dan Gram negatif 

berwarna merah. Diamati pula ukuran dan bentuk dari sel bakteri tersebut apakah 

bulat (coccus), batang (basil), atau bergelombang (spiral) (Panjaitan et al., 2020). 
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III.6.4.2 Uji Triple Sugar Iron Agar (TSIA) 

Satu koloni bakteri diinokulasikan pada media TSIA dengan ditusuk 

tegak lurus pada bagian dasar dan cara zig zag pada bagian miring. Kemudian 

diinkubasi pada suhu 37ºC selama 24 jam dan di amati perubahan warna media. 

Apabila pada bagian media berwarna merah dan butt berwarna kuning, maka 

bakteri mampu memfermentasi glukosa. Apabila pada bagian miring  dan dasar 

media berwarna kuning, maka bakteri mampu memfermentasi glukosa, laktosa 

dan sukrosa. Kemudian diamati pada bagian dasar dan miring apabila berwarna 

hitam maka terjadi pembentukan H2S (Ismail et al., 2017). 

III.6.4.3 Uji Katalase  

Isolat bakteri stok kultur diambil sebanyak satu ose. Kemudian 

ditambahkan 2-3 tetes reagen H2O2 pada preparat. Hasil positif apabila terbentuk 

gelembung gas, dan hasil negatif apabila tidak terbentuk gelembung gas (Kosasi 

et al., 2019) 

III.6.4.4 Uji Motilitas 

 Uji motilitas dilakukan dengan memasukkan satu koloni isolat bakteri ke 

dalam media SIM kemudian diinkubasi selama 48 jam pada suhu 37 
o
C. 

Pertumbuhan bakteri di sekitar tusukan menunjukkan hasil uji negatif sedangkan 

pertumbuhan bakteri yang menyebar pada media menunjukkan hasil uji positif 

(Panjaitan et al., 2020). 

III.6.4.5 Uji Methyl Red (MR) 

 Satu koloni isolat bakteri diinokulasi ke dalam media MR dan 

diinkubasi pada suhu 37 ºC selama 24 jam. Pengamatan uji MR dilakukan dengan 

menambahkan tiga tetes reagen MR ke dalam media. Uji positif ditandai dengan 

perubahan warna media menjadi merah, artinya terbentuk asam (Kursia et al., 

2021). 

III.6.4.6 Uji Indol 

Bakteri diinokulasikan pada media SIM dalam tabung reaksi dengan ose 

pada media dengan cara dimasukkan hingga setengah media pada tabung reaksi. 

Selanjutnya diinkubasi selama 24 jam pada suhu 37°C. Uji Indol akan terbentuk 

lapisan (cincin) berwarna merah pada permukaan biakan setelah penambahan 

reagen kovacs (Gunawan et al.,  2022) 
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III.6.5 Isolat dan Suspensi Bakteri 

Isolat Bakteri Staphylococcus aureus ATCC 25923 dan Aeromonas 

hydrophila diperoleh dari Balai Budidaya Air Payau Ujung Batee Aceh Besar dan 

Laboratorium Mikrobiologi Fakultas Kedokteran Hewan Universitas Syiah Kuala 

sedangkan bakteri Vibrio parahaemolyticus berasal dari Laboratorium Multi 

Fungsi Universitas Islam Negeri Ar-Raniry. Bakteri uji dikultur pada media 

Nutrient Agar dan diinkubasikan pada suhu 37 
0
C selama 24 jam. Selanjutnya 

bakteri dipanen dan ditambahkan dalam larutan fisiologis (NaCl 0,9 %) sampai 

diperoleh kekeruhan sesuai standar kekeruhan larutan Mc Farland 0,5 (Bawondes 

et al., 2021). 

III.6.6 Uji Aktivitas Antibakteri 

Uji aktivitas antibakteri dilakukan dengan menggunakan metode difusi 

cakram (Nugraha et al., 2017). Secara singkat, ekstrak kental bakau kurap 

diencerkan menggunakan Dimethyl Sulfoxide (DMSO) menjadi beberapa 

konsentrasi yaitu 20%, 30%, dan 40% sebanyak 10 ml (Mahmiah  et al., 2020). 

Aktivitas antibakteri dilakukan menggunakan media Mueller Hinton Agar (MHA) 

dan cakram disc. Dilakukan penggoresan bakteri Vibrio parahaemolyticus yang 

telah disuspensi dengan menggunakan cotton bud steril pada media MHA. Hal 

tersebut juga dilakukan pada perlakuan bakteri Aeromonas hydrophila dan 

Staphylococcus aureus pada cawan yang berbeda. Untuk kontrol positif 

digunakan kloramfenikol dan untuk kontrol negatif menggunakan aquades 

(Rochmawati et al., 2018). Selanjutnya kertas cakram diletakkan di atas 

permukaan media dan ditetesi dengan konsentrasi ekstrak yang telah diencerkan 

sebelumnya sebanyak 40 µl pada masing-masing kertas cakram, perlakuan 

tersebut dilakukan sebanyak 5 kali ulangan (Supono et al., 2019). 

Selanjutnya cawan diinkubasi di dalam inkubator pada suhu 37 
o
C selama 

48 jam (Rahman et al., 2017). Zona hambat/bening dari masing-masing ekstrak 

daun bakau kurap (Rhizophora mucronata) terhadap untuk setiap bakteri diukur 

menggunakan jangka sorong dengan ketelitian 0,01 mm.  Pengukuran dilakukan 

pada, 24 jam dan 48 jam (Indarto et al., 2019). 
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Pengukuran diameter zona hambat dapat diukur dengan menggunakan 

rumus sebagai berikut (Sari et al., 2019) : 

 

 

 

 

 

Rumus  zona hambat : 

(𝐷𝑣−𝐷𝑐)+(𝐷𝐻−𝐷𝑐)

2
 

Keterangan : 

  : Zona Hambat  

       DV            : Diameter Vertikal 

       DH         : Diameter Horizontal 

       DC         : Diameter Cakram  

 

Tabel III.2 Kategori Zona Hambat 

Diameter Kekuatan zona hambat 

≤ 5 mm 

6–10 mm 

11–20 mm 

≥ 21 mm 

Lemah 

Sedang 

Kuat 

Sangat Kuat 

Sumber: A’lana et al., (2017) 

 III.7  Analisis Data 

Data dianalisis menggunakan SPSS dengan dilakukan pengujian T-test dan  

ANOVA LSD (Least Significant Difference) untuk mengetahui pengaruh 

Konsentrasi ekstrak dengan pelarut yang berbeda dan waktu yang berbeda 
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terhadap zona hambat (bening) yang dihasilkan oleh masing-masing bakteri dan 

data disajikan dalam bentuk rata-rata dan standar deviasi (Pavesi et al., 2018).
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BAB IV  

HASIL DAN PEMBAHASAN 

 

IV.1  Hasil Penelitian 

IV.1.1 Maserasi dan Ekstraksi 

Proses maserasi 200 g daun bakau kurap (Rhizophora mucronata) dengan 

menggunakan pelarut etil asetat sebanyak 2 liter menghasilkan ekstrak etil asetat 

sebanyak 22,49 gram yang berbentuk pasta berwarna hijau kehitaman dengan 

kadar rendemen 12,24 %. Selanjutnya, hasil ekstraksi pelarut etil asetat dapat 

dilihat pada Tabel IV.1 

Tabel IV.1 Hasil Rendemen Ekstrak Daun Bakau Kurap 

Sampel 
Bobot Serbuk 

Simplisia (g) 

Bobot 

Ekstrak 

(g) 

Rendemen 

(%) 

Standar 

Rendemen 

Daun bakau kurap 

(Rhizophora 

mucronata) 

200 22,49 12,24 Baik 

 

IV.1.2 Hasil Isolasi Bakteri Vibrio parahaemolyticus 

Isolasi bakteri Vibrio parahaemolyticus pada ikan kakap putih (Lates 

calcarifer) dengan menggunakan media Thiosulfate Citrate Bile Sucrose (TCBS) 

didapatkan 5 isolat yang berbentuk bulat, tepian bulat, elevasi timbul datar dan 

berwarna hijau yang selanjutnya dapat dilihat pada Gambar IV.1. 
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Gambar IV.1 Hasil Isolasi Bakteri Vibrio parahaemolyticus 

Hasil uji biokimia bakteri Vibrio parahaemolyticus dapat dilihat pada 

Tabel IV.2 

Tabel IV.2 Hasil uji biokimia bakteri Vibrio parahaemolyticus 

 

Kode 

Isolat 

Bentuk 

Sel 

G
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m
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lu
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sa
 

L
ak

to
sa

 

K
at

al
as
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In
d

o
l 

M
et

il
 

R
ed

 

M
o
ti

l 

Bakteri 

V1 Bulat - + - - + - + + Vibrio sp. 1 

V2 Bulat - + + + + - - + Vibrio sp. 2 

V3 Bulat - - - - + + - + 

Vibrio 

parahaemo

lyticus 

V4 Bulat - + + + + + - + Vibrio sp. 3 

V5 Bulat - - - - + - - + Vibrio sp. 4 

Keterangan: 

V  = Vibrio parahaemolyticus 

+   = Positif 

-    = Negatif 

IV.1.3 Uji Aktivitas Bakteri Patogen Ikan 

Uji aktivitas bakteri yang telah dilakukan menggunakan metode difusi 

cakram dengan perlakuan kontrol positif dan konsentrasi yaitu 20%, 30%, dan 
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40% menghasilkan zona hambat pada bakteri Staphylococcus aureus ATCC 

25923, Aeromonas hydrophila ATCC 7966 dan Vibrio parahaemolyticus. 

IV.1.3.1 Pengaruh Konsentrasi Ekstrak Terhadap Zona Hambat pada 

Beberapa Bakteri Patogen Ikan 

 Pengaruh konsentrasi ekstrak terhadap zona hambat bakteri 

Staphylococcus aureus ATCC 25923 yang dilakukan selama 24 jam 

menghasilkan nilai  0 (Kontrol -), 22,41±0,63 (kontrol +), 8,30±1,33 (konsentrasi 

20%), 9,91±1,56 (konsentrasi 30%), dan 14,55±1,69 (konsentrasi 40%). 

Selanjutnya, hasil yang dilakukan dengan waktu 48 jam menghasilkan nilai 0 

(Kontrol -), 22,21±1,00 (kontrol +), 7,57±1,39 (konsentrasi 20%), 9,43±1,75 

(konsentrasi 30%), dan 15,07±1,13 (konsentrasi 40%). Dari hasil tersebut 

menunjukkan adanya peningkatan pada setiap konsentrasi baik pada waktu 24 jam 

ataupun 48 jam. Berdasarkan hasil analisis statistik, kelompok yang menunjukkan 

pengaruh signifikan yaitu kontrol + dan konsentrasi 40% sedangkan untuk 

konsentrasi 20% dan 30% tidak menunjukkan pengaruh yang signifikan. Pengaruh 

konsentrasi pelarut terhadap zona hambat bakteri Staphylococcus aureus ATCC 

25923 selanjutnya dapat dilihat pada Gambar IV.2 

  

Gambar IV.2 Pengaruh konsentrasi ekstrak terhadap zona hambat 

bakteri Staphylococcus aureus ATCC 25923 
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Pengaruh konsentrasi ekstrak terhadap zona hambat bakteri Aeromonas 

hydrophila ATCC 7966 yang telah dilakukan selama 24 jam menghasilkan nilai 0 

(Kontrol -), 19,01±0,64 (kontrol +), 5,92±1,76 (konsentrasi 20%), 7,41±1,17 

(konsentrasi 30%) dan 12,04±1,87 (konsentrasi 40%). Selanjutnya, hasil yang 

dilakukan selama 48 jam yaitu 0 (Kontrol -), 18,49±0,66 (kontrol +), 6,02±1,65 

(konsentrasi 20%), 5,89±1,20 (konsentrasi 30%), dan 11,53±1,96 (konsentrasi 

40%). Dari hasil tersebut menunjukkan adanya peningkatan pada setiap 

konsentrasi baik pada waktu 24 jam ataupun 48 jam. Berdasarkan hasil analisis 

statistik kelompok yang menunjukkan pengaruh signifikan (p<0,05) yaitu kontrol 

+ dan konsentrasi 40% sedangkan untuk konsentrasi 20% dan 30% tidak 

menunjukkan pengaruh yang signifikan. Pengaruh konsentrasi pelarut terhadap 

zona hambat bakteri Aeromonas hydrophila ATCC 7966 selanjutnya dapat dilihat 

pada Gambar IV.3. 

 

  

Gambar IV.3 Pengaruh konsentrasi ekstrak terhadap zona hambat 

bakteri Aeromonas hydrophila ATCC 7966 
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Pengaruh konsentrasi ekstrak terhadap zona hambat bakteri Vibrio 

parahaemolyticus yang dilakukan selama 24 jam menghasilkan nilai 0 (Kontrol -),  

20,23±0,91 (kontrol +), 5,26±0,10 (konsentrasi 20%), 9,46±1,56 (konsentrasi 

30%), dan 11,24±0,96 (konsentrasi 40%). Pada waktu 48 jam menghasilkan nilai 

0 (Kontrol -), 20,86±0,41 (kontrol +), 5,74±0,13 (konsentrasi 20%), 9,35±1,28 

(konsentrasi 30%), dan 9,76±0,62 (konsentrasi 40%). Dari hasil tersebut 

menunjukkan adanya peningkatan pada setiap konsentrasi baik pada 24 jam 

ataupun 48 jam. Berdasarkan hasil analisis statistik menunjukkan pengaruh 

signifikan (p<0,05) pada setiap konsentrasi pada 24 jam sedangkan pada waktu 48 

jam, konsentrasi 20% dan 30% yang hanya menunjukkan pengaruh yang 

signifikan. Pengaruh konsentrasi pelarut terhadap zona hambat bakteri Vibrio 

parahaemolyticus selanjutnya dapat dilihat pada Gambar IV.4. 

 

 

. 

  

Gambar IV.4 Pengaruh konsentrasi ekstrak terhadap zona 

hambat bakteri Vibrio parahaemolyticus 
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1.3.2 Tabel Pengaruh Waktu Terhadap Zona Hambat Beberapa Jenis 

Bakteri Patogen Ikan 

Pengaruh waktu inkubasi 24 jam dan 48 jam terhadap zona hambat 

bakteri Staphylococcus aureus ATCC 25923, Aeromonas hydrophila ATCC 7966 

dan Vibrio parahaemolyticus menghasilkan perbedaan nilai. Waktu yang 

dilakukan selama 48 jam di setiap kelompok konsentrasi mengalami penurunan 

dibandingkan dengan waktu yang dilakukan selama 24 jam. Analisis statistik T-

Test dengan konsentrasi 40% pada bakteri Aeromonas hydrophila ATCC 7966 

memiliki pengaruh waktu yang signifikan dengan nilai p< 0,005 dibandingkan 

dengan kelompok konsentrasi bakteri Staphylococcus aureus ATCC 25923 dan 

Vibrio parahaemolyticus. Selanjutnya, dapat dilihat hasilnya pada Tabel IV.3. 

Pengaruh waktu inkubasi 24 jam dan 48 jam terhadap zona hambat bakteri 

Staphylococcus aureus ATCC 25923, Aeromonas hydrophila ATCC 7966 dan 

Vibrio parahaemolyticus dapat dilihat pada Gambar IV.5. 

Tabel IV.3 Pengaruh Waktu Terhadap Zona Hambat Bakteri Patogen Ikan 

Bakteri Perlakuan 

Diameter Zona Hambat 

(mm) Kriteria 
Sig. T-

test 
24 Jam 48 Jam 

Staphylococcus 

aureus ATCC 

25923 

Kontrol - 0 0 
Tidak 

Ada 
0 

Kontrol + 22,41±0,63 22,21±1,00 
Sangat 

Kuat 
0,761 

20% 8,30±1,33 7,57±1,39 Sedang 0,072 

30% 9,91±1,56 9,43±1,75 Sedang 0,148 

40% 14,55±1,69 15,07±1,13 Kuat 0,572 

Aeromonas 

hydrophila 

ATCC 7966 

Kontrol - 0 0 
Tidak 

Ada 
0 

Kontrol + 19,01±0,64 18,49±0,66 Kuat 0,065 

20% 5,92±1,76 6,02±1,65 Sedang 0,262 

30% 7,41±1,17 5,89±1,20 Sedang 0,060 

40% 12,04±1,87
a 

11,53±1,96
b 

Kuat 0,015
* 

Vibrio Kontrol - 0 0 Tidak 0 
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parahaemolyticus Ada 

Kontrol + 20,23±0,91 20,86±0,41 Kuat 0,213 

20% 5,26±0,10 5,74±0,13 Sedang 0,891 

30% 9,46±1,56 9,35±1,28 Sedang 0,876 

40% 11,24±0,96 9,76±0,62 Kuat 0,107 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

IV.1.3.3 Pengaruh Ekstrak Etil Asetat Daun Bakau Kurap (Rhizophora 

mucronata) Terhadap Zona Hambat Pada Beberapa Bakteri 

Patogen Ikan 

Pengaruh ekstrak etil asetat daun bakau kurap (Rhizophora mucronata) 

terhadap zona hambat bakteri Staphylococcus aureus ATCC 25923, Aeromonas 

hydrophila ATCC 7966 dan Vibrio parahaemolyticus yang dilakukan selama 24 

jam menghasilkan perbedaan nilai setiap perlakuannya. Nilai pada perlakuan 

Gambar IV.5 Hasil uji aktivitas ekstrak etil asetat daun bakau 

kurap (Rhizophora mucronata) terhadap beberapa 

bakteri patogen ikan 
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dengan kontrol positif dan konsentrasi 40% lebih dominan dibandingkan dengan 

perlakuan konsentrasi 20% dan 30%. Bakteri Staphylococcus aureus ATCC 

25923 merupakan bakteri terbaik dengan nilai tertinggi setiap perlakuan 

dibandingkan Aeromonas hydrophila 7966 dan Vibrio parahaemolyticus. Pada 

perlakuan kontrol positif, konsentrasi 20%, dan konsentrasi 40% menunjukkan 

bakteri Staphylococcus aureus ATCC 25923 terjadinya pengaruh signifikan pada 

bakteri Aeromonas hydrophila ATCC 7966 dan Vibrio parahaemolyticus. Namun, 

hasil pada konsentrasi 30% bakteri Staphylococcus aureus ATCC 25923 hanya 

signifikan terhadap bakteri Aeromonas hydrophila ATCC 7966 tidak pada bakteri 

Vibrio parahaemolyticus. 

Selanjutnya, bakteri Aeromonas hydrophila ATCC 7966 menunjukkan 

pengaruh signifikan pada bakteri Staphylococcus aureus ATCC 25923 dengan 

perlakuan kontrol positif, konsentrasi 20%, konsentrasi 30% dan konsentrasi 40%. 

Pengaruh signifikan (p<0,05) bakteri Aeromonas hydrophila ATCC 7966 

terhadap bakteri Vibrio parahaemolyticus hanya terjadi pada perlakuan kontrol 

positif namun tidak pada perlakuan lainnya. Kemudian pengaruh ekstrak etil 

asetat daun bakau kurap (Rhizophora mucronata) terhadap zona hambat bakteri 

Vibrio parahaemolyticus menghasilkan pengaruh signifikan (p<0,05) pada bakteri 

Staphylococcus aureus ATCC 25923 di perlakuan kontrol positif, konsentrasi 

20%, dan konsentrasi 40% tetapi tidak pada konsentrasi 30%. Pengaruh signifikan 

bakteri Vibrio parahaemolyticus terhadap bakteri Aeromonas hydrophila ATCC 

7966 hanya terjadi pada perlakuan kontrol positif.  

Pengaruh ekstrak etil asetat daun bakau kurap (Rhizophora mucronata) 

terhadap zona hambat bakteri Staphylococcus aureus ATCC 25923, Aeromonas 

hydrophila ATCC 7966 dan Vibrio parahaemolyticus yang dilakukan selama 48 

jam menghasilkan perbedaan nilai setiap perlakuannya. Nilai pada perlakuan 

kontrol positif lebih tinggi dibandingkan konsentrasi 20%, konsentrasi 30% dan 

konsentrasi 40%. Bakteri Staphylococcus aureus ATCC 25923 merupakan bakteri 

terbaik dengan nilai tertinggi pada perlakuan kontrol positif dan konsentrasi 40% 

dibandingkan bakteri Aeromonas hydrophila ATCC 7966 dan Vibrio 

parahaemolyticus. Pengaruh signifikan (p<0,05) bakteri Staphylococcus aureus 

ATCC 25923 terhadap bakteri Aeromonas hydrophila ATCC 7966 terjadi pada 
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semua perlakuan namun pada bakteri Vibrio parahaemolyticus pengaruh 

signifikan hanya ada di perlakuan konsentrasi 20% dan 40%.  

Selanjutnya, bakteri Aeromonas hydrophila ATCC 7966 menunjukkan 

pengaruh signifikan terhadap bakteri Staphylococcus aureus ATCC 25923 dengan 

semua perlakuan. Pengaruh signifikan bakteri Aeromonas hydrophila ATCC 7966 

pada bakteri Vibrio parahaemolyticus hanya terjadi pada perlakuan kontrol positif 

dan konsentrasi  30% namun tidak pada perlakuan lainnya. Kemudian pengaruh 

ekstrak etil asetat daun bakau kurap (Rhizophora mucronata) terhadap zona 

hambat bakteri Vibrio parahaemolyticus menghasilkan pengaruh signifikan pada 

bakteri Staphylococcus aureus ATCC 25923 di perlakuan konsentrasi 20%, dan 

konsentrasi 40% tetapi tidak pada perlakuan lainnya. Pengaruh signifikan bakteri 

Vibrio parahaemolyticus terhadap bakteri Aeromonas hydrophila ATCC 7966 

hanya terjadi pada perlakuan kontrol positif dan konsentrasi 30% dan tidak pada 

perlakuan lainnya. Pengaruh ekstrak etil asetat daun bakau kurap (Rhizophora 

mucronata) terhadap zona hambat pada beberapa bakteri yang dilakukan selama 

24 jam dan 48 jam dapat dilihat pada Gambar IV.6. 
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Gambar IV.6 Perbandingan zona hambat bakteri pada 

pengaruh setiap perlakuan 
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IV.2 Pembahasan 

Rhizophora mucronata merupakan salah satu spesies mangrove yang 

memiliki sifat antibakteri, antivirus dan anti jamur. Antibakteri merupakan zat 

yang dapat menghambat atau membunuh bakteri dengan penyebab infeksi. Infeksi 

disebabkan oleh bakteri atau mikroorganisme yang patogen, dimana mikroba 

masuk ke dalam jaringan tubuh dan berkembang biak di dalam jaringan (Muharni 

et al., 2017). Ekstraksi daun bakau kurap (Rhizophora mucronata) menggunakan 

pelarut etil asetat. Konsentrasi ekstrak etil asetat daun bakau kurap (Rhizophora 

mucronata) terhadap bakteri Staphylococcus aureus ATCC 25923 dan Aeromonas 

hydrophila ATCC 7966, memiliki hasil yang terus meningkat terutama pada 

kontrol positif dan konsentrasi 40%. Pada konsentrasi 20% dan 30% bakteri 

Staphylococcus aureus ATCC 25923 dan Aeromonas hydrophila ATCC 7966 

tidak memiliki pengaruh yang signifikan terhadap zona hambat. Bakteri Vibrio 

parahaemolyticus terjadinya pengaruh yang signifikan (P>0,005) pada konsentrasi 

20% dan 30%, namun tidak adanya pengaruh yang signifikan untuk konsentrasi 

30% dan 40%.  

Hasil penelitian Trisia et al., (2018) diameter   zona   hambat bakteri 

Staphylococcus aureus untuk konsentrasi ekstrak etanol daun kalanduyung 

(Guazuma ulmifolia Lam.) konsentrasi 20% tidak memiliki perbedaan bermakna 

dengan konsentrasi 40%, tetapi terdapat perbedaan bermakna pada konsentrasi 

60%, 80%, kontrol positif, dan kontrol negatif. Untuk konsentrasi 40%, tidak    

memiliki perbedaan bermakna dengan konsentrasi   20% dan 60%, tetapi   

berbeda   bermakna dengan konsentrasi 60%, 80%, kontrol positif, dan kontrol 

negatif. Konsentrasi 60% tidak memiliki perbedaan bermakna dengan konsentrasi 

40%, namun berbeda bermakna dengan konsentrasi 20%, 80%, dan seluruh 

kontrol. Sedangkan  konsentrasi  80% berbeda  bermakna  dengan  semua  

konsentrasi, baik 20%, 40%, 60%, dan seluruh kontrol. Hasil penelitian Sungkar 

et al., (2018) uji bioaktivitas bedak yang diperkaya dengan konsentrasi ekstrak 

buah Rhizopora mucronata terhadap bakteri Staphylococcus aureus dan 

Escherichia coli diperoleh luas zona hambat untuk bakteri Staphylococcus aureus 

pada konsentrasi 60% sebesar 12,43 mm, konsentrasi 40% sebesar 7,67 mm, dan 

konsentrasi 10% sebesar 3,63 mm. Sedangkan bakteri Eschericia coli diperoleh 
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luas zona hambat untuk konsentrasi 60% sebesar 12,45 mm, konsentrasi 40% 

sebesar 6,67 mm, konsentrasi 10% sebesar 3,13 mm dan kontrol positif (aquades) 

sebesar 0,15 mm. Berdasarkan hasil ini dapat dikatakan bahwa konsentrasi ekstrak 

buah yang memiliki daya hambat terbesar yaitu pada konsentrasi 60% dengan luas 

zona hambat sebesar 12,43 mm pada bakteri Staphylococcus aureus dan 12,45 

mm pada bakteri Escherichia coli. 

Menurut Afifi dan Erlin (2017) konsentrasi zat anti mikroba 

mempengaruhi pertumbuhan mikroorganisme dimana konsentrasi yang lebih 

besar akan menyebabkan jumlah kematian yang lebih besar terhadap mikroba. 

Sehingga, konsentrasi berbeda akan memperlihatkan zona hambat yang berbeda 

pada masing-masing pertumbuhan mikroba. Efektivitas zat antibakteri 

dipengaruhi oleh konsentrasi zat. Peningkatan konsentrasi zat menyebabkan 

peningkatan kandungan senyawa aktif antibakteri sehingga kemampuannya dalam 

membunuh bakteri juga semakin meningkat (Mufti et al., 2017). Menurut hasil 

penelitian Lestari et al., (2020) peningkatan zona hambat terhadap bakteri S. 

aureus sejalan dengan peningkatan konsentrasi propolis. Perbedaan pengaruh 

konsentrasi propolis sebagai perlakuan, pada bakteri uji S. aureus (Gram positif) 

maka dapat dikatakan bahwa semakin tinggi konsentrasi propolis yang diberikan 

akan semakin besar pula zona hambat pertumbuhan bakteri uji yang terbentuk. 

Penelitian  yang dilakukan oleh Syafitri et al., (2020) membuktikan bahwa 

fitokimia ekstrak etanol daun mangrove Sonneratia alba mengandung tanin, 

steroid, alkaloid, flavonoid, dan saponin. Aktivitas antibakteri menghasilkan 

bahwa ekstrak daun S. alba memiliki potensi dalam mengendalikan pertumbuhan 

Aeromonas hydrophila dengan zona bening terbesar yaitu 15,67 mm pada 

perlakuan dosis 10.000 mg/L. 

Perhitungan zona hambat pada bakteri Staphylococcus aureus ATCC 

25923, Aeromonas hydrophila ATCC 7966 dan Vibrio parahaemolyticus 

dilakukan selama 24 jam dan 48 jam. Secara dominan tidak terdapat pengaruh 

waktu yang signifikan (P<0,005) pada bakteri  Staphylococcus aureus ATCC 

25923 dan Vibrio parahaemolyticus. Pada bakteri Aeromonas hydrophila ATCC 

7966 terjadinya pengaruh yang signifikan pada konsentrasi 40% dengan terjadi 

penurunan zona hambat. Menurut hasil penelitian Septiani et al., (2017) lama 
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inkubasi yang berbeda menghasilkan aktivitas antibakteri yang berbeda pula. 

Ekstrak lamun dengan inkubasi 48 jam pada konsentrasi 15% mempunyai daya 

hambat yang lebih tinggi dibandingkan perlakuan lain (24 jam dan 72 jam). 

Semakin lama proses inkubasi, maka diameter zona hambatnya akan semakin 

luas. Hal ini karena senyawa aktif yang ada di dalam ekstrak tersebut akan 

semakin meningkat dan memberikan zona hambat yang semakin luas seiring 

bertambah lamanya inkubasi. Namun, selanjutnya kecepatan pembentukan zona 

hambat akan melambat karena ekstrak akan mengalami penurunan jumlah 

kandungan senyawa aktif (Fransisca., 2020).  

Ekstrak etil asetat daun bakau kurap (Rhizophora mucronata) 

memberikan hasil zona hambat tertinggi pada bakteri Staphylococcus aureus 

ATCC 25923 dibandingkan dengan bakteri Aeromonas hydrophila  ATCC 7966 

dan Vibrio parahaemolyticus pada waktu 24 jam. Namun, pada waktu 48 jam 

konsentrasi 30% zona hambat yang dihasilkan pada bakteri Staphylococcus 

aureus ATCC 25923 hampir seimbang dengan bakteri Vibrio parahaemolyticus. 

Hasil zona hambat terendah terdapat pada bakteri Aeromonas hydrophila ATCC 

7966 dan Vibrio parahaemolyticus tergantung pada waktu dan konsentrasi. 

Bakteri Staphylococcus aureus ATCC 25923 merupakan kelompok bakteri Gram 

positif. Menurut Septiani et al., (2017) Gram positif memiliki struktur dinding sel 

dengan lebih banyak peptidoglikan, sedikit lipid dan dinding sel mengandung 

polisakarida (asam teikoat). Asam teikoat merupakan polimer yang larut dalam 

air, yang berfungsi sebagai transport ion positif untuk keluar atau masuk. Karena 

sifat larut air inilah yang menunjukkan bahwa dinding sel bakteri Gram positif 

bersifat lebih polar. Senyawa flavonoid dan tanin merupakan bagian yang bersifat 

polar sehingga lebih mudah menembus lapisan peptidoglikan yang bersifat polar 

dari pada lapisan lipid yang non polar. Hal tersebut menyebabkan aktivitas 

penghambatan pada bakteri Gram positif lebih besar dari pada bakteri Gram 

negatif. 

Menurut hasil penelitian Renaldi et al., (2022) kombucha bunga telang 

memiliki diameter tertinggi yaitu pada bakteri Staphylococcus aureus 

dibandingkan dengan 3 uji bakteri lainnya yaitu Staphylococcus epidermidis, 

Pseudomonas aeruginosa, dan Escherichia coli. Hasil yang diperoleh dapat 
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diindikasikan bahwa kombucha bunga telang berpotensi sebagai antibakteri Gram 

positif lebih tinggi jika dibandingkan dengan bakteri Gram negatif. Adanya 

kandungan metabolit sekunder yang dihasilkan oleh konsorsium bakteri dan ragi 

pada kombucha lebih berpotensi sebagai antibakteri pada bakteri Gram positif 

dibandingkan dengan bakteri Gram negatif. 

Hasil penelitian Ma’ruf et al., (2022) nilai rata-rata diameter zona hambat 

yang dihasilkan dari fermentasi kombucha bunga telang (Clitoria ternatea L) 

adalah 23,83 mm pada bakteri Staphylococcus aureus, 22,4 mm pada bakteri 

Staphylococcus epidermidis. 21,46 mm pada bakteri Listeria monocytogenes. 

21,46 mm pada bakteri Vibrio parahaemolyticus. 21,44 mm. 21.30 mm pada 

bakteri Pseudomonas aeruginosa. 21,29 mm pada bakteri Escherichia coli. 21,28 

mm pada bakteri Salmonella thypi maupun Klebsiella pneumoniae. Hasil 

penelitian Abdilah et al., (2022) Rata-rata diameter zona hambat yang dihasilkan 

pada fermentasi kombucha bunga telang dengan konsentrasi larutan gula aren 

20% adalah 17,13 mm dengan kategori kuat, fermentasi kombucha bunga telang 

dengan konsentrasi larutan gula aren 30% adalah 19,49 mm dengan kategori kuat, 

dan fermentasi kombucha bunga telang dengan konsentrasi larutan gula aren 40% 

adalah 23,63 mm dengan kategori sangat kuat pada bakteri Staphylococcus 

aureus, kombucha bunga telang memiliki diameter tertinggi yaitu pada bakteri 

Staphylococcus aureus dibandingkan dengan 3 uji bakteri lainnya yaitu 

Staphylococcus epidermidis, Pseudomonas aeruginosa, dan Escherichia coli. 

Bakteri Aeromonas hydrophila ATCC 7966 dan Vibrio parahaemolyticus 

merupakan kelompok bakteri Gram negatif. Menurut Muharni et al., (2017) 

Kelompok bakteri Gram negatif mempunyai sifat kurang rentan terhadap 

beberapa antibiotik. Hal ini dikarenakan struktur dinding sel bakteri Gram negatif 

relatif lebih kompleks dan berlapis tiga dimana lapisan luar berupa lipoprotein, 

lapisan tengah berupa lipopolisakarida, dan lapisan dalam berupa peptidoglikan. 

Perbedaan aktivitas hambatan bakteri masing-masing ekstrak juga dipengaruhi 

oleh komposisi senyawa aktif yang terdapat dalam ekstrak tersebut. Menurut 

Hanapi et al., (2019) ekstrak etil asetat baik pada akar maupun daun mengandung 

senyawa flavonoid, steroid, terpenoid dan tanin. Senyawa flavonoid mampu 

merusak dinding sel sehingga menyebabkan kematian sel, dimana flavonoid 
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mempunyai aktivitas antibakteri dengan cara mengganggu fungsi metabolisme 

mikroorganisme dengan merusak dinding sel dan mendenaturasi protease sel 

mikroorganisme. Selain flavonoid, kandungan senyawa lain seperti senyawa tanin 

juga dapat merusak membran sel. Senyawa tanin dapat merusak pembentukan 

konidia bakteri. Tingginya kerapatan sel bakteri kemungkinan juga 

mempengaruhi kerja zat aktif antibakteri yang terkandung dalam masing-masing 

ekstrak. 
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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

V.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil dan pembahasan dalam penelitian ini, maka dapat 

disimpulkan sebagai berikut:  

1.  Konsentrasi ekstrak etil asetat daun bakau kurap (Rhizophora mucronata) 

terhadap bakteri Staphylococcus aureus ATCC 25923, Aeromonas 

hydrophila ATCC 7966 dan Vibrio parahaemolyticus memiliki hasil yang 

terus meningkat terutama pada kontrol positif dan konsentrasi 40%.  

2. Secara dominan tidak terdapat pengaruh waktu yang signifikan (P<0,005) 

pada bakteri  Staphylococcus aureus ATCC 25923 dan Vibrio 

parahaemolyticus. Pada bakteri Aeromonas hydrophila ATCC 7966 

terjadinya pengaruh yang signifikan pada konsentrasi 40% dengan terjadi 

penurunan zona hambat 

3. Ekstrak etil asetat daun bakau kurap (Rhizophora mucronata) 

memberikan hasil zona hambat tertinggi pada bakteri Staphylococcus 

aureus ATCC 25923 dibandingkan dengan bakteri Aeromonas hydrophila  

ATCC 7966 dan Vibrio parahaemolyticus pada waktu 24 jam. Namun, 

pada waktu 48 jam konsentrasi 30% zona hambat yang dihasilkan pada 

bakteri Staphylococcus aureus ATCC 25923 hampir seimbang dengan 

bakteri Vibrio parahaemolyticus. Hasil zona hambat terendah terdapat 

pada bakteri Aeromonas hydrophila ATCC 7966 dan Vibrio 

parahaemolyticus tergantung pada waktu dan konsentrasi 

V.2 Saran 

Perlu dilakukan uji lanjutan mengenai konsentrasi hambat minimum 

(KHM), uji lanjutan menggunakan jenis pelarut yang berbeda, uji lanjutan 

pengaplikasian pada ikan yang terserang bakteri patogen dengan dosis dan waktu 

pemberian yang sesuai. 
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Lampiran 2. Alur Penelitian 
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Lampiran 3. Alur Isolasi Bakteri Vibrio parahaemolyticus 

 

- Diambil bagian yang sakit 

 

-Diinkubasi selama 24 jam 

 

-Diinkubasi selama 24 jam 

 

 

 

  

Diidentifikasi 

 

 

Ikan Kakap Putih 

Dikultur dalam media pepton water 

Hasil 
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Lampiran 4. Daftar Harga Alat dan Bahan 

Uraian Unit Harga Satuan (Rp) Total (Rp) 

Media Nutrien Agar 15 gr 5000/gr 75000 

Media Mueller Hinton 

Agar 
10 gr 5000/gr 50000 

Aquades 4 liter 3000/liter 12000 

Alkohol 70% 1 liter 25000/liter 25000 

Spiritus 1 liter 25000/liter 25000 

Wrap 1 pcs 25000/pcs 25000 

Isolat Bakteri Aeromonas 

hydrophilla 
1 tabung 250000/tabung 250000 

Isolat Bakteri 

Staphylococcus aureus 
1 tabung 250000/tabung 250000 

Pelarut Etil Asetat 2 liter 50000/liter 100000 

DMSO 11 ml 55000/ml 550000 

Media TCBS 15 gr 4000/gr 60000 

Media TSIA 3.5 gr 5000/gr 17500 

Media TSA 6 gr 6000/gr 36000 

Media MR 2 gr 5500/gr 11000 

Evaporasi 1 sampel 45000/sampel 45000 

Blank disc 87 pcs 3000/pcs 261000 

Kloramfenikol disc 15 pcs 3000/pcs 45000 

Kertas Saring 1 lembar 15000/lembar 15000 
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Lampiran 5. Hasil T-test 

Vibrio parahaemolyticus 

 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df 

Sig. 

(2-tailed

) Mean 

Std. 

Deviatio

n 

Std. 

Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pair 

1 

D1 - 

D2 

-,632

00 

,95539 ,42726 -1,81827 ,55427 -1,47

9 

4 ,213 

 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df 

Sig. 

(2-tailed

) Mean 

Std. 

Deviatio

n 

Std. 

Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pair 

1 

D1 - 

D2 

,0900

0 

1,00464 ,58003 -2,40566 2,58566 ,155 2 ,891 

 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df 

Sig. 

(2-tailed

) Mean 

Std. 

Deviatio

n 

Std. 

Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pair 

1 

D1 - 

D2 

,1133

3 

1,10952 ,64058 -2,64287 2,86953 ,177 2 ,876 

 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df 

Sig. 

(2-tailed

) Mean 

Std. 

Deviatio

n 

Std. 

Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pair 

1 

D1 - 

D2 

1,482

50 

1,29991 ,64995 -,58594 3,55094 2,281 3 ,107 
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Aeromonas hydrophila  

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df 

Sig. 

(2-tailed

) Mean 

Std. 

Deviatio

n 

Std. 

Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pair 

1 

D1 - 

D2 

,5220

0 

,46241 ,20679 -,05215 1,09615 2,524 4 ,065 

 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df 

Sig. 

(2-tailed

) Mean 

Std. 

Deviatio

n 

Std. 

Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pair 

1 

D1 - 

D2 

-,102

50 

,14886 ,07443 -,33936 ,13436 -1,37

7 

3 ,262 

 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df 

Sig. 

(2-tailed

) 

Mea

n 

Std. 

Deviatio

n 

Std. 

Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pai

r 1 

D1 - 

D2 

1,53

400 

1,32162 ,59105 -,10701 3,17501 2,59

5 

4 ,060 
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Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df 

Sig. 

(2-tailed

) 

Mea

n 

Std. 

Deviatio

n 

Std. 

Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pai

r 1 

D1 - 

D2 

,505

00 

,20042 ,10021 ,18609 ,82391 5,04

0 

3 ,015 

 

Staphylococcus aureus  

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df 

Sig. 

(2-tailed) Mean 

Std. 

Deviatio

n 

Std. 

Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pair 

1 

D1 - 

D2 

,1980

0 

1,35977 ,60811 -1,49038 1,88638 ,326 4 ,761 

 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df 

Sig. 

(2-tailed) 

Mean 

Std. 

Deviatio

n 

Std. 

Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

 Lower Upper 

Pair 

1 

D1 - 

D2 

1,327

50 

,97325 ,48663 -,22117 2,87617 2,728 3 ,072 

 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df 

Sig. 

(2-tailed) Mean 

Std. 

Deviatio

n 

Std. Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 
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Pair 

1 

D1 - 

D2 

,4980

0 

,62319 ,27870 -,27580 1,27180 1,787 4 ,148 

 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df 

Sig. 

(2-tailed) Mean 

Std. 

Deviatio

n 

Std. Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pair 

1 

D1 - 

D2 

-,910

00 

2,39031 1,38005 -6,84787 5,02787 -,659 2 ,577 

 

Lampiran 6. Hasil LSD 

LSD Staphylococcus aureus 

Multiple Comparisons 

 

Dependent 

Variable 

(I) 

PERLAKUA

N 

(J) 

PERLAKUA

N 

Mean 

Difference 

(I-J) 

Std. 

Error Sig. 

95% Confidence 

Interval 

Lower 

Bound 

Upper 

Bound 

H24 1 2 14.10800
*
 .85014 ,000 12.2960 15.9200 

3 12.48000
*
 .85014 ,000 10.6680 14.2920 

4 7.86600
*
 .90171 ,000 5.9440 9.7880 

2 1 -14.10800
*
 .85014 ,000 -15.9200 -12.2960 

3 -1.62800 .85014 ,075 -3.4400 .1840 

4 -6.24200
*
 .90171 ,000 -8.1640 -4.3200 

3 1 -12.48000
*
 .85014 ,000 -14.2920 -10.6680 

2 1.62800 .85014 ,075 -.1840 3.4400 

4 -4.61400
*
 .90171 ,000 -6.5360 -2.6920 

4 1 -7.86600
*
 .90171 ,000 -9.7880 -5.9440 

2 6.24200
*
 .90171 ,000 4.3200 8.1640 

3 4.61400
*
 .90171 ,000 2.6920 6.5360 

H48 1 2 13.69550
*
 .90900 ,000 11.7459 15.6451 

3 12.38000
*
 .85701 ,000 10.5419 14.2181 

4 6.74800
*
 .90900 ,000 4.7984 8.6976 

2 1 -13.69550
*
 .90900 ,000 -15.6451 -11.7459 

3 -1.31550 .90900 ,170 -3.2651 .6341 
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4 -6.94750
*
 .95817 ,000 -9.0026 -4.8924 

3 1 -12.38000
*
 .85701 ,000 -14.2181 -10.5419 

2 1.31550 .90900 ,170 -.6341 3.2651 

4 -5.63200
*
 .90900 ,000 -7.5816 -3.6824 

4 1 -6.74800
*
 .90900 ,000 -8.6976 -4.7984 

2 6.94750
*
 .95817 ,000 4.8924 9.0026 

3 5.63200
*
 .90900 ,000 3.6824 7.5816 

*. The mean difference is significant at the 0.05 level. 

 

LSD Aeromonas hydrophila 

Multiple Comparisons 

LSD   

Dependent 

Variable 

(I) 

PERLAKUA

N 

(J) 

PERLAKUA

N 

Mean 

Difference 

(I-J) 

Std. 

Error Sig. 

95% Confidence 

Interval 

Lower 

Bound 

Upper 

Bound 

H24 1 2 13.09150
*
 .93406 ,000 11.0881 15.0949 

3 11.60200
*
 .88064 ,000 9.7132 13.4908 

4 6.97400
*
 .93406 ,000 4.9706 8.9774 

2 1 -13.09150
*
 .93406 ,000 -15.0949 -11.0881 

3 -1.48950 .93406 ,133 -3.4929 .5139 

4 -6.11750
*
 .98458 ,000 -8.2292 -4.0058 

3 1 -11.60200
*
 .88064 ,000 -13.4908 -9.7132 

2 1.48950 .93406 ,133 -.5139 3.4929 

4 -4.62800
*
 .93406 ,000 -6.6314 -2.6246 

4 1 -6.97400
*
 .93406 ,000 -8.9774 -4.9706 

2 6.11750
*
 .98458 ,000 4.0058 8.2292 

3 4.62800
*
 .93406 ,000 2.6246 6.6314 

H48 1 2 12.46100
*
 .93867 ,000 10.4478 14.4742 

3 12.60800
*
 .88499 ,000 10.7099 14.5061 

4 6.95100
*
 .93867 ,000 4.9378 8.9642 

2 1 -12.46100
*
 .93867 ,000 -14.4742 -10.4478 

3 .14700 .93867 ,878 -1.8662 2.1602 

4 -5.51000
*
 .98944 ,000 -7.6321 -3.3879 

3 1 -12.60800
*
 .88499 ,000 -14.5061 -10.7099 

2 -.14700 .93867 ,878 -2.1602 1.8662 

4 -5.65700
*
 .93867 ,000 -7.6702 -3.6438 
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4 1 -6.95100
*
 .93867 ,000 -8.9642 -4.9378 

2 5.51000
*
 .98944 ,000 3.3879 7.6321 

3 5.65700
*
 .93867 ,000 3.6438 7.6702 

*. The mean difference is significant at the 0.05 level. 

 

LSD Vibrio parahaemolyticus 

Multiple Comparisons 

LSD   

Dependent 

Variable 

(I) 

PERLAKUA

N 

(J) 

PERLAKUA

N 

Mean 

Difference 

(I-J) 

Std. 

Error Sig. 

95% Confidence 

Interval 

Lower 

Bound 

Upper 

Bound 

H24 1 2 14.97267
*
 .73295 ,000 13.3595 16.5859 

3 10.76933
*
 .73295 ,000 9.1561 12.3825 

4 8.99350
*
 .67326 ,000 7.5117 10.4753 

2 1 -14.97267
*
 .73295 ,000 -16.5859 -13.3595 

3 -4.20333
*
 .81947 ,000 -6.0070 -2.3997 

4 -5.97917
*
 .76654 ,000 -7.6663 -4.2920 

3 1 -10.76933
*
 .73295 ,000 -12.3825 -9.1561 

2 4.20333
*
 .81947 ,000 2.3997 6.0070 

4 -1.77583
*
 .76654 ,041 -3.4630 -.0887 

4 1 -8.99350
*
 .67326 ,000 -10.4753 -7.5117 

2 5.97917
*
 .76654 ,000 4.2920 7.6663 

3 1.77583
*
 .76654 ,041 .0887 3.4630 

H48 1 2 15.69800
*
 .58928 ,000 14.4010 16.9950 

3 11.51467
*
 .58928 ,000 10.2177 12.8117 

4 11.10800
*
 .54128 ,000 9.9166 12.2994 

2 1 -15.69800
*
 .58928 ,000 -16.9950 -14.4010 

3 -4.18333
*
 .65883 ,000 -5.6334 -2.7333 

4 -4.59000
*
 .61628 ,000 -5.9464 -3.2336 

3 1 -11.51467
*
 .58928 ,000 -12.8117 -10.2177 

2 4.18333
*
 .65883 ,000 2.7333 5.6334 

4 -.40667 .61628 ,523 -1.7631 .9498 

4 1 -11.10800
*
 .54128 ,000 -12.2994 -9.9166 

2 4.59000
*
 .61628 ,000 3.2336 5.9464 

3 .40667 .61628 ,523 -.9498 1.7631 

*. The mean difference is significant at the 0.05 level. 
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LSD 24 jam 

Multiple Comparisons 

LSD   

Dependent 

Variable 

(I) 

BAKTERI 

(J) 

BAKTERI 

Mean 

Difference 

(I-J) 

Std. 

Error Sig. 

95% Confidence Interval 

Lower 

Bound 

Upper 

Bound 

CO 1 2 3.40200
*
 .47060 ,000 2.3766 4.4274 

3 2.18000
*
 .47060 ,001 1.1546 3.2054 

2 1 -3.40200
*
 .47060 ,000 -4.4274 -2.3766 

3 -1.22200
*
 .47060 ,023 -2.2474 -.1966 

3 1 -2.18000
*
 .47060 ,001 -3.2054 -1.1546 

2 1.22200
*
 .47060 ,023 .1966 2.2474 

TA 1 2 2.38550
*
 .90805 ,027 .3314 4.4396 

3 3.04467
*
 .98856 ,013 .8084 5.2809 

2 1 -2.38550
*
 .90805 ,027 -4.4396 -.3314 

3 .65917 1.03386 ,540 -1.6796 2.9979 

3 1 -3.04467
*
 .98856 ,013 -5.2809 -.8084 

2 -.65917 1.03386 ,540 -2.9979 1.6796 

TB 1 2 2.52400
*
 .89890 ,019 .5211 4.5269 

3 .46933 1.03796 ,661 -1.8434 2.7821 

2 1 -2.52400
*
 .89890 ,019 -4.5269 -.5211 

3 -2.05467 1.03796 ,076 -4.3674 .2581 

3 1 -.46933 1.03796 ,661 -2.7821 1.8434 

2 2.05467 1.03796 ,076 -.2581 4.3674 

TC 1 2 2.51000
*
 1.10531 ,049 .0096 5.0104 

3 3.30750
*
 1.10531 ,015 .8071 5.8079 

2 1 -2.51000
*
 1.10531 ,049 -5.0104 -.0096 

3 .79750 1.10531 ,489 -1.7029 3.2979 

3 1 -3.30750
*
 1.10531 ,015 -5.8079 -.8071 

2 -.79750 1.10531 ,489 -3.2979 1.7029 

*. The mean difference is significant at the 0.05 level. 
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LSD 48 jam 

Multiple Comparisons 

LSD   

Dependent 

Variable 

(I) 

JAM 

(J) 

JAM 

Mean 

Difference 

(I-J) 

Std. 

Error Sig. 

95% Confidence Interval 

Lower 

Bound 

Upper 

Bound 

CO 1 2 3.33200
*
 .58673 ,000 2.0536 4.6104 

3 .95000 .58673 ,131 -.3284 2.2284 

2 1 -3.33200
*
 .58673 ,000 -4.6104 -2.0536 

3 -2.38200
*
 .58673 ,002 -3.6604 -1.1036 

3 1 -.95000 .58673 ,131 -2.2284 .3284 

2 2.38200
*
 .58673 ,002 1.1036 3.6604 

TA 1 2 2.09750
*
 .86190 ,041 .1100 4.0850 

3 2.95250
*
 .93096 ,013 .8057 5.0993 

2 1 -2.09750
*
 .86190 ,041 -4.0850 -.1100 

3 .85500 .93096 ,385 -1.2918 3.0018 

3 1 -2.95250
*
 .93096 ,013 -5.0993 -.8057 

2 -.85500 .93096 ,385 -3.0018 1.2918 

TB 1 2 3.56000
*
 .92471 ,003 1.4996 5.6204 

3 .08467 1.06777 ,938 -2.2945 2.4638 

2 1 -3.56000
*
 .92471 ,003 -5.6204 -1.4996 

3 -3.47533
*
 1.06777 ,009 -5.8545 -1.0962 

3 1 -.08467 1.06777 ,938 -2.4638 2.2945 

2 3.47533
*
 1.06777 ,009 1.0962 5.8545 

TC 1 2 3.53500
*
 .96291 ,005 1.3567 5.7133 

3 5.31000
*
 .96291 ,000 3.1317 7.4883 

2 1 -3.53500
*
 .96291 ,005 -5.7133 -1.3567 

3 1.77500 .96291 ,098 -.4033 3.9533 

3 1 -5.31000
*
 .96291 ,000 -7.4883 -3.1317 

2 -1.77500 .96291 ,098 -3.9533 .4033 

*. The mean difference is significant at the 0.05 level. 

 


