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ABSTRAK

Nama/NIM : Sinta Mahera/190302019

Judul Skripsi : Ekspresi Religiusitas Diri Mahasiswa
UIN Ar-Raniry Di Media Sosial

Tebal Skripsi : 80 Halaman

Pembimbing | : Dra. Suraiya IT, M. A.,Ph. D

Pembimbing Il : Nofal Liata, M. Si

Studi ini mengkaji tentang ekspresi religiusitas diri mahasiswa di
media sosial, Religiusitas diwujudkan dalam berbagai sisi
kehidupan manusia. Aktivitas manusia bukan hanya terjadi ketika
seseorang melakukan prilaku ritual (beribadah), tetapi juga ketika
melakukan aktivitas lain yang di dorong oleh kekuatan
supranatural. Tujuan penelitian ini adalah: (a) untuk mengetahui
ekspresi religiusitas diri mahasiswa di media sosial; (b) ruang
ekspresi religiusitas diri di media sosial dan; (c) faktor mahasiswa
mengekspresikan dirinya di media sosial. Penelitian ini
menggunakan metode deskriptif kualitatif yang berbasis pada
penelitian lapangan, dan menggunakan pengumpulan data dengan
cara observasi, wawancara, dan dokumentasi. Teknik analisis data
terdiri dari mengumpulkan data (Observasi dan Wawancara),
mengklarifikasi dan menafsirkan data, menyusun laporan, dan
kesimpulan. Informan penelitian ini ditentukan dengan
menggunakan tekniRandom Sampling.Berdasarkan hasil dari
penelitian  menunjukkan  bahwa ekspresi religiusitas diri
mahasiswa UIN Ar-Raniry dengan cara Isieare
mempublikasikan dan membagikan segala bentuk gagasan dan
kegiatan religiusitaske ruang media yang digunakan untuk
mengekspresikan dirinya. Ruang media yang digunakan
mahasiswa untuk mengekspresikan dirinya ialnattsApp,
InstagramdanTik Tok.Ada 2 faktor mahasiswa mengekspresikan
dirinya dimedia sosial yaitu faktor internal individu dan faktor
ekstrenal lingkungan sosial.
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah
Di era globalisasi ini, kemajuan teknologi tidak dapat

dipungkiri setiap kalangan memanfaatkan akan kecanggihannya.
Seperti halnya telepon seluldnafjdphone) Adanya media baru
memudahkan para generasi kini dalam mengungkapkan ekspresi
diri mereka, baik itu bersifat pribadi ataupun umum. Media sosial
dewasa ini sangat akrab dengan kehidupan manusia, mulai dari
yang tua hingga yang muda, yang kaya hingga yang miskin, yang
sibuk hingga yang luang. Kehadiran media sosial seolah menjadi
nafas dan kebutuhan primer bagi manusia di era serba digital ini.
Menurut Philip Kotler dan Kevin Keller media sosial merupakan
sarana bagi penggunanya untuk lerbnformasi teks, gambar,
audio dan video antara satu sama lain.

Penggunaan nmia saial saat ini lbih banyak digunakan
untuk mewunjukkan &sisteasi diri yang bdebihan hingga
terkadang tidak ada batas antaraiklepan nyata dan kelupan di
dunia maya. Méia saial kini bisa dimanfaatkan bééh jauh. Media
Sosial tidak hanya untuk mmdberi kabar teitang kéeradaan saja,
lebih dari itu melia seial kini sudah bisa digunakanbsgai sarana
pengganti kéidupan kita di dunia maya, g@ti mengirim pesan,
berkomentar tehadap psan @ang lain, majalin petemanan léih
banyak, macari pasangan, berim foto, ruang untuk saling tukar
pendapat dan lain ®againya. Akse tehadap mdia tdah menjadi
salah satu Keutuhan primedari séiap aang, dikareakan adanya
kebutuhan akan infonasi, hiburan, p®lidikan, dan akse
pengdahuan dari dahan bumi yang bbbeda. Kenajuan t&nologi
dan infamasi seta senakin cangggihnya pengkat-peangkat



yang dipraluksi deh industri sperti menghadirkan dunia dalam
genggamart.

Berdasarkan lapan We Are Saial pada Januari 2022,
jumlah pexgguna aktif mdia s®ial di Indoesia mecapai angka
191 juta eang. Malia ssial di Indmesia mulai bekembang peat
mengikuti pekembangan akseintenet Indonesia. Telebih lagi
dengan pekembangan infrastruktur inteet yang ada di Indwoesia
seperti wifi, dan jaringariiber. Indanesia dipreliksi menjadi negara
dengan pegguna mdia swial paling aktif dan paling banyak.

Ekpresi diri meupakan suatu pses melyatakan,
pengungkapan maksud, m@saan, gagasan atau hasimperan
Ekspresi diri adalah betuk atau pta pemikiran dan payelesaian
masalah. Espresi diri adalah prees hdistik yang betujuan untuk
meningkatkan pmahaman individu tdgang diri sediri dan
fenomena &steanal, dapat digunakan Is@gai sarana untuk
mencapai bebagai jenis tujuan pebelajaran. Kspresi diri
didasarkan pada kestruktivismescsial, dimana blajar dan encsi
menekankan pada kueks kegiatan béjar meupakan inteaksi
antara kgnitif dan fakto afektif dalam penecahan masalah .

Menurut Gaspandcha pédekatan &spresi diri meupakan
suatu rangkaian pses bdajar s@erti: pembelajaran pagalaman
emosional, peaemuan diri, peubahan sikap, pgalaman diri yang
positif, pemahaman tetang aturan dan pehaman tetang makna.
Hal ini menunjukkan bahwa kandungan l&gjar meiputi aspé
aktivitas kratif individu yang beujuan pating dari
pengembangan keribadian®

L Rulli Nasrullah,Media Sosial Perspektif Komunikasi, Budaya, dan
Sosioteknologi(Bandung: Simbiosa Rekatama Media, 2017), hal. 2.

2 Alma Dias RahmawatRRemaja Bisa Berkarya Bersama Youth Ranger
Indonesia : Kumpulan Esai Terbaik International Youth Day Competition 2022,
(Sukabumi : CV Jejak, anggota IKAPI, 2022) hal. 100.

® Rindra Risdiantoro, Jurnal Belajar dan Ekspresi Diri: Kajian
Subyektif Wellbeing pada Mahasisw2015 Psychology Forum UMM, ISBN:
978979796-324-8. hal. 295.
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Sdiap kenidupan kita megenal apa yang namanya gaya
hidup, gaya hidup adalahss&tu yang dalu ada dan diprakkan
oleh manusia didedlilingnya. Gaya hidup juga sudah madi
panutan bagi mng-gang yang megenalnya, karea degan
sepeti itu akan nampak cara hidup yang nek@ inginkan, ssuai
kebutuhan meska tanpa harus makirkan aang lain, gaya hidup
juga bisa dirasakanleh beéberapa mahasiswa yang masih |t
trend4trend gaya hidup darang ataupun masapda, yang lbih
dikenal dengan gaya hidupmodern. Gaya hidup juga sangat
berkaitan eat dengan pekembangan zaman darktelogi.*

Gambaran gaya hidup mahasiwa yang diharapkan yakni
mahasiswa nrepakan skelompok pemnuda yang magisi
waktunya dagan béjar untuk meambah pegegahuan,
ketrampilan, keahlian, sea mangisi kegiatan meeka dengan
bebagai macam Ilgatan yang psitif sehingga akan mailiki
orientasi kemasa dpan sbagai manusia yang beanfaat bagi
masyarakat dan bangsa. mahasiswagik@ti babagai aktivitas
kampus, aktif di kias, maupun dalam hatganisasi.

Berpikir secara rasioal dengan pekembangan méia saial
yang ada, tidak rmailih serta mata akan kpuasan tapi Keutuhan.
Tidak tegoda akan pegaruh yang blkembang di luar sana kara
tetap fdkus pada masa palliahannya. Masuknya paku
konsumtif tesebut membawa peubahan pada gaya hidup
mahasiswa. R#aku konsumtif mahasiswa yang mulairléasa
lama kéamaan mulai mgadi kébiasaan yang nmgadikan sbuah
gaya hidup.

* Monanda, Rizka 33HQJDUXK OH [Bdtdyrat R@AvXarin
Terhadap Gaya Hidup Hedonis Di Kalangan Followers Remdpalam jurnal
JOM FISIP Vol.4 No.2+Oktober 2017

> :DKLGDK 1P¢hhxrGh Perilaku Konsumtif Terhadap Gaya
Hidup Mahasiswa Pendidikan Ekonomi Fkip Unfan 3 R Q WUWriv€ydixads
Tanjungpura, 2013)
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Religiusitas berasal dari bahasa latfigio dari akar kata
religure yang berarti mengikatDictionary of Spritual Terms
Religiusitas sebagai keberagamaan yang berarti meliputi berbagai
macam sisi atau dimensi bukan hanya terjadi ketika individu
melakukan ritua (ibadah) namun ketika melakukan aktifitas lain
yang didorong oeh kekuatan supranatural, religiusitas menunjuk
pada aspek yang senantiasa berhubungan dengan kedalaman
manusia, yaitu penghayatan terhadap aspek-aspek religi yang telah
dihayati oleh seseorang dalam Katigama merupakan fakta sosial
yang tidak bisa di pisahkan dengan kehidupan manusia, baik
sebagai individu maupun anggota suatu masyafakat.

Mahasiswa adalah smrang yang s#gang dalam prees
menimba ilmu ataupun Wear dan tedaftar sdang majalani
pendidikan pada salah saturtek peguruan tinggi yang teliri
dari akadeik, pditeknik, se&kolah tinggi, institut dan univsitas.
Dalam Kamus Bahasa Indesia (KBI), mahasiswa didi@isikan
seébagai wang yang bl@jar di Peguruan Tinggi, Maurut Siswgo
mahasiswa dapat difleisikan sdagai individu yang skang
menuntut ilmu di tingkat peuruan tinggi, baik g maupun
swasta atau febaga lain yang segkat deigan peguruan tinggi.
Mahasiswa dinilai mmiliki tingkat intdektualitas yang tinggi,
kecerdasan dalam bpikir dan keencanaan dalam bhaendak.
Berpikir kritis dan betindak dexgan ceat dan tpat meupakan
sifat yang cedeung méekat pada diri sap mahasiswa, yang
merupakan prinsip yang saling heagkapi.

Mahasiswa ialah seang pseata didik beusia 18 sampai 25
tahun yang telaftar dan mejalani pedidikannnya di peguruan
tinggi baik dari akadmik, pditeknik, se&olah tinggi, institut dan
universitas. Sdangkan dalam meitian ini, suby& yang

® Jumal Ahmad Religiusitas, Refleksi dan Subijektivitas Keagamaan,
(Grup Penerbitan CV Budi Utama: Yogyakarta, 2020) hal. 22

" Liata, Nofal. 2023. Moderasi Beragama Dalam Masyarakat
OXOWLNXOWXUDOR $J(@Qénibagd) Sd3idiBadnda@eew Baviday L
Publishing. https://repository.ar-raniry.ac.id/id/eprint/28214/1/Buku Moderasi
Beragama %281%29.pdf.
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digunakan ialah mahasiswa yangusta 18 sampai 23 tahun dan
masih tecatat sbagai mahasiswa aktif. Mahasiswa adalah
kelompok yang telihat lebih rentan tehadap keergantungan pada
internet dibandingkan kKempok masyarakat lainnya, akena
mahasiswa bada pada faseemeaging adulthad yaitu masa
transisi dari masa neaja akhir mauju kedevasa muda dan dang
mengalami dinamika psikogis® Pada faséni, mahasiswa s&ng
berproses membentuk identitas diri beusaha untuk hidup leh
mandiri deagan méepaskan diri dari dminasi ataupun pgaruh
orang tuaEmeging adulthad juga meniliki karakte yang kurang
stabil s@eti hubungan intgersanal, pergelolaan kdéutuhan
hidup, p&ganbangan maosional dan kgnitif. Ketika individu
mengalami keulitan dalam p#&embangannya, maka untuk
mengatasi hal tesebut pexggunaan inteet menjadi lebih penting
dibandingkan degan apa yang dilakukanramg lain pada
umumnya, kanea aktivitas aline dapat meperluas dan
memperkuat jaringan ssial meeka?’

Fenomena yang tgadi saat ini adalah mahasiswa yang
mengungkapkan ekspresi religiusitas diri didmessial, banyak
dari mahasiswa UIN Ar-Raniry membagikan tulisan, foto, dan
video yang mengandung unsur religi. Hal itu tidak terlepas dari
alasan mahasiswa itu sendiripkbasan beekspresi di malia sial
membuat mahasiwa dgan mudahnya mebuat caption dan
memberikan kamentar deagan magatakan hal-hal yang tsifat
pribadi. Mdalui madia s®ial s@erti WhattsApp, InstagrardanTik
Tok dalam magekspresikan diri banyak dilakukan hampirreaa
kalangan pada masakseang dan dwmgai maivasi intrinsik yaitu
mativasi yang beasal dari kpuasan pada dirinya rseiri.

8 Kandell, J. J)nternet Addiction On Campu&he Vulnerability Of
College Students, Cyberpsychology & Behavior Volume 1, Numbér 1
1998).fal.5

° Smahel, D., Brown, B. B., & Blinka, L, 2012ssociations between
Online Friendship and Internet Addiction among Adolescents and Emerging
Adults,(Developmental Psychology 48 (2) : 381-28&)2
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Melihat fenomenafenomena yang tgadi mengenai
ekspresi religiusitas diri m&lui media seial, juga dapat
menaikkan d&sistensi dirinya. EKspresi religiusitas diri dalam
media saial WhattsApp, Instagrangan Tik Tk menjadi kajian
yang bekembang dalam ra digital saat ini khususnya bagaimana
aplikasiapikasi tesebut menjadi meia ssial yang sangat
menarik untuk dikaji dan bagaimana rpeku penggunanya
terhadap peyampaian pgan pribadi maupun kkhalayak dalam
menunjukkan &spresi religiuitas diri, hal inilah yang nmgadi daya
tarik tasendiri penditi untuk menganbangkan kajian teebut.
Aplikasi-aplikasi tesebut memiliki kelebihan dan kkuranganya
masing-masing bagaimana dre ssial WhattsApp, Instagrardan
Tiktok ini menjadi ruang kspresi religiusitas diri mahasiswa di
media sial.

B. Rumusan Masalah
1. Bagaimana ekspresi religiusitas diri mahasiswa UIN

Ar-Raniry di melia ssial?

2. Bagaimana ruangkspresi diri mahasiswa UIN Ar-
Raniry di melia ssial?

3. Mengapa Mahasiswa Nhigekspresikan dirinya di
Media Sial?

C. Tujuan dan Manfaat
1. Dapat megetahui ekspresi religiusitas diri mahasiswa

UIN Ar-Raniry di malia scial.

2. Dapat mengetahui ruang kspresi religiusitas
mahasiswa UIN Ar-Raniry di ntga scial.

3. Dapat menahami alasan mahasiswa mgekspresikan
dirinya di melia sial.

Adapun Manfaatnya :

1. Bagi pexditi, dapat dijadikan deagai sbuah
pengdahuan dan pealaman sga pelerapan ilmu
yang dipeoleh penditi selama méakukan studi.
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Penditian  ini  bermanfaat untuk  nmaberikan
pengalaman dalam bpgikir ilmiah yang tatunya akan
menambah pegetahuan, pegalaman dan wawasan
yang luas.

. Penditi sendiri mengharapkan dean adanya
penditian ini dapat maambah wawasan dalam
pengdahuan tatang megekspresikan diri di melia

scsial kepada masyarakat khususnya rhedap

mahasiswa.

. Diharapkan dari hasil pelitian ini dapat majadi

bahan rujukan atau masukan bagigié maupun yang

lainnya.



BAB Il
KAJIAN KEPERPUSTAKAAN

A. Kajian Pustaka

Kajian pustaka nrepakan skeuah kajian yang nmgkaji
tentang bahasan yang rbebungan degan masalah yang mpais
kaji. Kajian pustaka ini pmilis buat untuk meguatkan bahwa
pembahasan yang palis tditi tidak sama degan peditian orang
lain. Namun skilah pewulis mdakukan studi kebali, peulis
mendapatkan ada berapa karya ilmiah skripsi. Namunjaeh ini
bdum ada paulis teanukan peditian yang khusus nmbahas
te Q W D Ex3presi Religiusitas Diri Mahasiswa UIN Ar-Raniry di
Media Sosiab $ G D Sexb@gaiEpeditian terkait séodumnya
yang téah peaulis temukan yaitu :

Rizka Estiyani 3 Ekspresi Diri Melalui Media Scaial dan
Maknanya Pada Reaja SMP" majelaskan tetang Geeasi
milenial yang lahir pada kisaran tahun 1980-an sampagale
pertengahan tahun 2000-an rnagama islam yang kesuaian
pembelajaran peagetahuan agama yang dibawalelo Nabi
Muhammad SAW, bagaimana mubBdikan ke&gamaan dalam
karakteistik generasi muslim mileial.’® Menunjukkan bahwa
kegiatan yang dilakukan mayitas remaja saat nmggunakan
media ssial menjadi ruang kspresi diri yaitu bebagi pexgalaman
mealui foto dan status yang diunggah.rbelaan paditian di atas
dengan peditian ini terletak pada bjek yang dikaji sea lokasi
penditiannya, dimana di atasbgek yang dikaji pada anak SMP
yang usia nya dari 12 sampang@an 16 tahun skangkan peditian
ini memfokuskan padakespresi relegiusitas diri tdhadap lingkup
mahasiswa UIN Ar-Raniry yang ftmokasi pada kampus di
Darusalam Kta Banda Ack, sdain itu peditian di atas

10 Muhammad SarkoniGenerasi Muslim Milenial dan Relevansinya
dalam Pendidikan IslamSkripsi, Jurusan Pendidikan Agama Islam, Fakultas
Tarbiyah dan Keguruan, (UIN Raden Intan, Lampung 2021)
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membahas maknaksepresi diri mdalui media s®ial pada mnaja
SMP.

Vincensia Ririn Indriyani @ Pengungkapan Diri Siswa Di
Media Saial Instagrani menjelaskan tatang Suatu wditas
se&karang ini Peaggunaaninstagran pada masa karang majadi
salah satu bagian daridiatan shkari-hari para nmaja. Instagram
sendiri meaupakan mdia yang maghubungkan pegunanya
dengan @ang-gang di stuiruh dunia. Karea itu dampak yang
didapat renaja pada masalsmang tatunya tidaklah sama dgan
remaja di masa lalu. Paramaja magharuskan dirinya untuk
memiliki Instagram agar meeka mudah benteraksi dan
mengdahui hal-hal yang dilakukanlelh arang-oang yang ingin
mereka kdahui.Pabedaan paditian di atas degan peditian ini
terletak pada bjek yang dikaji sea Iockasi paditiannya, dimana
di atas bjek yang dikaji pada anak SMyang usianya dari 15
sampai degan 18 tahun slangkan peditian ini memfokuskan
pada &spresi relegiusitas diri tdhadap lingkup mahasiswa UIN Ar-
Raniry yang bealokasi pada kampus di Darusalam t&Banda
Aceh. Sdain itu penditian di atas meggunakan ruang rde
Instagramdalam pegungkapan diri di ndia sial.

Hasrun Adi Putra 3 &ngaruh Melia Saial Instagram
Terhadap Esistensi Diri Mahasiswa Ilmu Kmunikasi Univesitas
Islam Negei $ODXGGLQ ODNDVVDU énjglaskanw D Q
terdapat pagaruh antara nika s®ial Instagrampada mahasiswa
Komunikasi UIN Alauddin Makassar angkatan 2015ngsn
tingkat signifikansi 5%, s&a peiggunaan nia saial Instagram
memberikan sumbanganfektif terhadap ksistensi diri mahasiswa
lImu Komunikasi UIN Alauddin Makassar Angkatan 2015
Maksudnya meia saial Instagram merupakan salah satu fakto
yang m@&ambah nilai ksistensi diri, namun masih tdapat fakto
lain yang turut mmapengaruhi beubahnya prilaku s®orang
menjadi agrsif dan dipagaruhi ¢eh fakta lain sikap dan mosi,



lingkungan dan tmpat tinggal'' Pebedaan paditian di atas
dengan peditian ini terletak pada bjek yang dikaji sga lokasi
penditiannya, dimana di atasbgek yang dikaji pada mahasiswa
lImu Komunikasi Univesitas Isam Negei Alauddin Makassar
salangkan peditian ini memfokuskan pada kespresi religiusitas
diri pada mahasiswa UIN Ar-Raniry yangrakekasi pada kampus
di Darusalam Kta Banda Ack, sdain itu penditian di atas
membahas pegaruh meia sial Instagram terhadap ksistensi
diri.

Zehrotut Toyye E D Kengaruh Pegungkapan Diri di Meia
Sosial Tehadap Pekkembangan Idetitas Diri Siswa SMAN 2
Pamd&asan" majelaskan tatang Krisis idatitas seing dialami
oleh remaja yang s#ang beada pada tahap pembangan
identitas. Renaja diharapkan mampu meapaiidentitas yang
paling utama yaitu ldentity Achiezement yang téah mdakukan
berbagai é&splaasi dan mmiliki komitmen yang jdas.
Pengungkapan diri di nwa soial kemungkinan bisa
mempengaruhi pekembangan idetitas renaja dan meguiji
pengaruh pagungkapan diri di nia scial tehadap
pekembangan idetitas diri siswa SMAN 2 Reakasart?
Pebedaan paeditian di atas degan peditian ini terletak pada
objek yang dikaji sda Ickasi paditiannya, dimana di atasbgek
yang dikaji pada anakMFA yang usianya dari 15 sampaingan
18 tahun sgangkan peditian ini memfokuskan pada kespresi
religiusias diri pada mahasiswa UIAr-Raniry yang bealokasi
pada kampus di Darusalam taoBanda Ack, sdain itu penditian

M Hasrun Adi Putra,Pengaruh Media Sosial Instagram Terhadap
Eksistensi Diri Mahasiswa Ilmu Komunikasi Universitas Islam Negeri Alauddin
Makassar Angkatan 201%5kripsi, Jurusan IlImu Komunikasi, Fakultas Dakwah
dan Komunikasi, (UIN Alauddin Makassar, 2017)

12 Zehrotut ToyyebahPengaruh Pengungkapan Diri di Media Sosial
Terhadao Perkembangan Identitas Diri Siswa SMAN 2 Pamek&aipsi,
Jurusan Psikologi, Fakultas Psikologi, (UIN Maulana Malik lbrahim Malang,
2017)
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di atas menbahaspengaruh pagungkapan diri di noha sial
terhadap pgkembangan idetitas diri siswa.

Khagunnisa Asyari 2 @nggunaan Instagram Dalam
Ekspresi Diri (Fenomena Saial Dikalangan Mahasiswa Ilimu
Komunikasi Univesitas Hasanuddin® menjelaskan tatang
fenomena melia ssial yang mejadi tanpat pegekspresian diri
mahasiswa llmu Kmunikasi Univesitas Hasanuddin di rd&
sosial Instagram seta  kdebihan dan kkurangan Instagram
sdbagai mdia &spresi dri bagi mahasiswa ilmu kounikasi
Universitas Hasanudditf Mengungkapkan mahasiswa iimu
komunikasi megeskpresikan diri d&gan cara mwshare
mempublikasikan dan mmbagikan sgala ke@iatannya kpada
publik, dalam hal inifollowersnya baik yang hsifat pribadi
maupun tebuka seara umum yang bisa di publikasikanpkda
orang. Pebedaan peditian di atas degan peditian ini terletak
pada Ikasi paditian dimana di atas I&kasinya di Univesitas
Hasanuddin st djek yang dikaji ialah mahasiswa ilmu
komunikasi fakultas ilmu sal dan potik, sedangkan peditian
ini beralokasi di Kgpdma Darussalam sengkan bjek yang dikaji
ialah mahasiswa UIN Ar-Raniry. Bén itu penditian di atas
membahas peggunaannstagramdalam &spresi diri.

Berdasarkan hasil teuan dari bkeaapa peditian
sebdumnya, bé&um ada yang mmbahas tetang Ekspresi
Religiusitas Mahasiswa UIN Ar-Raniry di Mm@ Scial, maka
dapat dinyatakan bahwa ekspresi religiusitas di media sosial
merupakan betuk dari &sistensi diri yang dilakukan seorang
untuk dapat dilihat len banyak cang. Pagekspresian diri di
media s@ial biasanya deggan menbagikan sgala kegiatan ke
publik. Mahasiswa nmgggunakan aplikasi perti WhattsApp,
Instagram dan Tik Tdk. Mahasiswa nmabagikan sgala batuk

13 Khaeunnisa AsyariPenggunaaan Instagram dalam Ekspresi Diri
(Fenomena Sosial Dikalangan Mahasiswa IImu Komunikasi Universitas
Hasanuddin),Skripsi, Jurusan Iimu Komunikasi, Fakultaslimu Sosial dan limu
Politik, (Universitas Hasanuddin, 2021)
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kegiatan atau yang dilakukan,nasaan yang diungkapkan dan juga
ilmu yang disbarkan, dapat dilihat, dibaca dan digar deh
khalayak baik yang bsifat privasi ataupun umum iturgantung
seseorang yang mebagikannya.

B. Kerangka Teori
1. Dirupsi Teknologi

Dalam kamus besar Bahasa Indonesia (KBBI) istilah
disrupsi ialah sesuatu yang terlepas dari akar. Sedangkan dirupsi
teknologi dapat diartikan transformasi atau perubahan masif pada
hal-hal mendasar yang diakibatkan oleh pesatnnya perkembangan
sistem teknologi digital. Istilah disrupsi dipopulerkan oleh Clayton
M. Christensen dalam bukunyBhe Innovators Dilemmaahun
1997 dan oleh Francis Fukuyama dalam bukuiye Great
Distruption : Human Nature and The Reconstitution of Sociall
Ordr tahun 1999. Dirupsi teknoogi digita di Indonesia merupakan
fenomena yang tidak dapat dihindari. Era dirupsi teknologi digital
membuat segala sesuatu menjadi serba modern, cepat, dan instan
karena pada dasarnya dari dulu hingga sekarang, teknoogi
diciptakan dengan tujuan untuk memudahkan manusia dalam
kehiduannya yaitu, kemudahan dalam bekerja, berkomunikasi dan
sebagainya’

Dirupsi adalah sebuah inovasi atau ancaman yang akan
menggantikan seluruh sistem lama dengan cara atau sistem baru.
Dirupsi menggantikan teknologi lama yang serba fisik dengan
teknoogi digital yang menghasilkan sesuatu yang benar-benar baru
dan lebih efisien serta lebih bermanfaat. Dengan berahlinya sistem
kearah penggunaan teknologi canggih, banyak jasa yang kemudian
merasa terancam dengan posisinya yang kemungkinan besar dapat
digantikan oleh teknologi, terutama jika tidak mengembangkan
inovasi dan kompetensinya masing-masing.

% Ahmad M. Ramli, Tasya Safiranata Rami dan Ferry Gunawan C.,
Hukum Teematika;Tangerang: Universitas Terbuka, 2020), hal. 23.
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2. Teori Perubahan Sosial
Kingsley Davis meagartikan peubahan ssial sdagai

perubahan-pmibahan yang tg@adi dalam struktur dan fungsi
masyarakat. Maclve manbedakan antaraUtilitarian Elements

dengan Culture Elements yang didasarkan pada peatingan-

kepentingan manusia yang primelan skunde. Seanua kegiatan

dan ciptaan manusia dapat diklasifikasikan #alam keéua

kategori tersebut. Artinya, senua mé&anismedan @ganisasi yang
dibuat manusia dalam upaya mgeiasi kondisi kehidupannya,

termasuk di dalamnya sistesisten organisasi ssial, tknik dan

alat-alat mateal.™

Menurut McLuhan, tenologi secara betahap maciptakan
lingkungan kéidupan manusia yang baru. Khelogi merupakan
kekuatan dahsyat dan tidak rbendung dalam nmapengaruhi
kehidupan manusia. William F. gburn beusaha mmberikan
suatu pagertian tetentu, walau tidak mmberi definisi tentang
perubahan pmibahan ssial. Dia m@&gemukakan ruang lingkup
perubahan ssial mdiputi unsur-unsur Keudayaan baik matel
maupun immateal, yang dit&kankan adalah pgaruh bear unsur-
unsur kéudayaan mat@al terhadap unsur-unsur immaig.
William F. Ogburn meekankan pada kudisi tekndogis yang
mempengaruhi peubahan ssial. Téknologi mempengaruhi dan
kemudian meagubah pta interaksi, intraluksi t&knologi yang tak
bebas nilai cadaung maimbulkan kaoflik-konflik dan kar@manya
membawa pemasalahan dalam masyarakat. Satu sisi politik
konflik untuk meraih kekuasadh.

Di era ini s@ala ssuatu begerak dengan ceat, dunia
menjadi tanpa batas, infmasi dapat dipeleh dimana saja dan
dari siapa saja. Gerasi masa kini harus hesaha dan mampu
menjadi bijak teutama dalam pggunaan mdia ssial. Mdia

15 Soerjono SoekantoSosiologi Suatu PengantarJakarta: Raja
Grafindo Persada, 1990ah301

 /LDWD 1R IDRelasi Pertukaran Sosial Antara Masyarakat
Dan Partai Politk ©~ -XUQDO 6RVLRORJL $JDPD ,QGRQHVLI
https://doi.org/10.22373/jsai.v1i1.483.
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scsial ini mirip dengan pdtik, tergantung bagaimana kita
menggunakannya. Kita bisa tgeina dan be@ambah pintar apabila
menggunakan nuia saial dexgan bear, tapi kita juga bisa
menjadi peyebar hax dan maejadi baloh apabila kita
menggunakan nuia sial dengan tidak bear, Di ea ini dengan
segala keanggihan tenologi, tingkat pesaingan juga seakin
tinggi. Kualitas dan kinga manusia juga dituntut mgdi senakin
tinggi.
3. Interaksi Sosial
Teri yang digunakan dalam pditian ini adalah teri
interaksi s@ial dari Gerge Ritzer yang mana @i ini berpendapat
bahwa individu dipandang Isagai pé&ku yang meafsirkan,
menilai, menddinisikan, dan bdindak. Raksi yang tgadi bukan
hanya skedar reaksi bdaka, teapi dari tindakan seorang
terhadap tindakan rang lain didasarkan atas makna yang
terkandung didalam intaksi tesebut. Teori ini juga menahami
realitas sbagai suatu intaksi s@ial yang dipeuhi sdagai
simbd.*’
Prinsip-prinsip dasar intaksicnismesimbdik yaitu:
1. Tidak seerti binatang manusia dikali kemampuan
berfikir.
2. Kemampuan bdikir dibentuk deh interaksi s@ial.
3. Makna dan simdo meanjutkan tindakan khusus dan
berinteraksi.
4. Pda tindakan yang saling deitan akan mabentuk
kelompok masyarakat®
Baituk lain prees ssial hanya meipakan betuk-bentuk
khusus dari inteksi saial. Intekasi s@ial meupakan hubungan-
hubungan ssial yang dinamis mmgyangkut hubungan antareaog-

" George RitzerSosiologi llmu Pengetahuan Berparadigma Ganda,
(Jakarta: CV Rajawali, 2011)ah 61

'8 George RitzerSosiologi llmu Pengetahuan Berparadigma Ganda
(Jakarta: CV Rahawali, 2011), hal. 287.

14



perorangan, antara kempok-kelompok manusia, maupun antara
orang peorangan degan kéompok manusia:’

Bedasarkan pmgertian di atas, dapat disimpulkan bahwa
interkasi s®ial adalah suatu hubunganssd yang dinamis,
menyangkut hubungan antar individu, antardkepok, maupun
individu dengan kéompok. Bentuknya besifat kejasama, t&@pi
juga bebentuk tindakan, pesaingan, peiikaian dan senisnya.

C. Definisi Operasional
Definisi operasicnal meupakan pejelasan maksud dari

istilah yang majelaskan seara @easianal maengenai penditian
yang akan dilaksanakan. fdesi operasimal ini beisi penjelasan
mengenai istilah-istilah yang digunakan dalammgigian.

Untuk menghindari tejadi kesalahan tehadap istilah yang
digunakan dalam melitian ini maka dibekan batasan istilah
sebagai beikut

a. Ruang Ekspresi

Ruang adalah bagai tenpat (tgos), tenpat (tgos)
sebagai suatu dimana, atawssatuplace of bdonging yang
menjadi Iockasi yang tpat dimana d&ap demen fisik
cendeung beada®® Ruang adalah seatu yang dapat
dibayangkan dsagal suatu lsatuan tebatas atau tidak
terbatas. Ruang tbagi menjadi dua bagian yaitu publik dan
individu, yaitu séagai jenbatan yang mehubungkan
kepentingan pribadi dari individu-individu dalam kielupan
keluarga degan tuntunan s& kepentingan kdidupan
sosial dan publik yang muncul dalam rkeks kekuasaan
negara.

Bagi mahasiswa ruangkspresi adalah dimana
mereka bisa makukan aktivitas pribadi atau pgungkapan

9 Soejono Soekanto dan Budi Sulistyow&tisiologi suatu Pengantar
Edisi Revisi(Jakarta: PT. RajabGrafindo Persada, 2017), hal. 55.

2°R. Irawan Surasetja, Pengantar Arsitekfumgsi, Ruang, Bentuk dan
Ekspresi dalam Arsitektu2007, hal 7
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apa yang dirasakan fp@da masyarakat c@a umum, bisa
menunjukkan peasaan pribadi yang diungkapkan didize
scsial.

b. Religiusitas

Religiusitas (eligiosity) berasal dari bahasa Inggris
religion yang berarti agama, kemudian menjadi kata sifat
religios yang berarti agamis atau saleh. Religiusitas
merupakan konsep yang berhubungan dengan tingkat
konsepsi seseorang terhadap agama dan tingkat komitmen
dan penghayatan seseorang terhadap agama. Tingkat
konseptualisasi adalah tingkat pengetahuan seseorang
terhada agamanya, sedangkan yang dimaksud dengan
tingkat komitmen adaah sesuatu hal yang eru dipahami
secara menyeluruh, sehingga terdapat berbagai cara bagi
individu untuk menjadi reigius:

Religiusitas ialah internalisasi nilai-nilai agama
dalam diri seseorang. Internalisasi disini berkaitan dengan
kepercayaan terhadap ajaran-ajaran agama baik di dalam
hati maupun dalam ucapan. Kepercayaan ini kemudian
diaktualisasikan dalam perbuatan dan tingkah aku sehari-
hari.

c. Mahasiswa
Mahasiswa ialah seorang yang sudah lulus dari

sekolah lanjutan tingkat atas (SLTA) dandseg me@empuh
pendidikan tinggi®?

bahwa mahasiswa adalah status yang disandahg o
seseorang karea hubungannya dgan peguruan tinggi
yang diharapkan nmgadi calm-calan intdektual.

! Ancok, D. & Suroso, F. NPsikologi Islami: Solusi Islam Atas
Problem-Problem PsikolodiYogyakarta: Pustaka Pelajar, 2005), Hal.76

22 Sudarman, ParyatBelajar Efektif di Perguruan TinggiBandung:
Simbiosa Rekatama Media) 2004
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d. Media Sosial
Media saial adalah alat baru dalamrkemunikasi

di era masa kini yang tidak rigaku pada satu kaik
komunikasi méinkan dapat dikabaasikan dagan
banyak fitur lainnya, noia ssial meupakan salah satu alat
dimana seerang dapat tdubung degan sgala hal dan
yang tepenting malia ssial séagai salah satu alatrbagi
informasi degan ceat” Media ssial meupakan meia
online yang madukung inteaksi ssial, melia sial
menggunakan tenodogi bebasis web yang meagubah
komunikasi mejadi dialg inteatif. Jgaring saial
merupakan situs dimana t&p aang bisa mmbuat web
page pribadi kenudian dapat thubung dagan tenan-
teman untuk bebagi infamasi dan bdomunikasi. Jgaring
scsial yang sangat banyak digunakan dikalangan
masyarakat salah satunyadigesaial Instagram?*

Menurut Fuchsada bberapa petanyaan dasar kka
meihat kata seial, tekait dengan infemasi dan ksadaran
misal s@erti apakah individu? individu nmepakan manusia
yang s&lu bekarakte scsial atau individu tesebut dapat
dikatakan ssial keika ia se€ara sadar nt@kukan inteaksi.
Dalam teri socsiologi disébutkan bahwa ntha pada
dasarnya adalah sial, karma melia meupakan bagian dari
masyarakat dan adpe dari masyarakat yang
direpresentasikan dalam beuk peangkat tknoogi yang
digunakan. Mdia Saial meupakan suatu nadgum atau
fasilitas intenet yang menungkinkan sseeorang dapat
mempresentasikan dirinya maupun beteraksi, bderja
sama, biagi atau medapatkan infomasi, sea sdagai
sarana untuk dapat t®@munikasi dagan pagguna lainnya

% Dhifa Nabila, Octavia, dkkPeradaban Media Sosial di Era Industri
4.0 (Malang: Prodi llmu Komunikasi Universitas Muhammadiyah Malahg]),
7-8
 $QDQJ 6XJHQJ &Pbé¢ngrRGhRMedia Sosial Terhadap
Perubahan Sosial Masyarakat Di Indonesidalam Artikel,(2017),hal, 142
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dan menbentuk ikatan seial seara virtual. Tedapat tiga
bentuk yang dapat mmejuk pada makma bsosial dengan
pengenalan ¢ognition), komunilasi Communicat® seta
kerja samaoperasion). %

Kehadiran media s®ial dan intenet memberikan
kemudahan bagi khalayak untuk ikutrkempetisi dalam
menyebarkan infemasi maupun bbagai pestiwa
diskitar meeka, intenet sdain menungkinkan seagai
transfamasi dektronik, namun juga dapat mghubungkan
manusia dibehan dunia manapun yaitu dalam g0
interaksi. Intenet merupakan jaringan kopute yang dapat
menghubungkan suatu kgpute atau jaringan keopute
dengan kanpute lainnya. Shingga dapat bkomunikasi
atau bebagi data tanpa harus hmat jenis kampute itu
sendiri. Sepeti yang dikeahui intenet merupakan betuk
konvergensi dari béeapa t&noogi penting tedahulu,
seperti kompute, tdevisi, radiodan téepon.

% KRLUXQQLVD Haldivitasw Pemanfataan Media Sosial
Instagram Sebagai Eksistensi Diri Oleh Santriwati Siswi Asrama Al-Hikmah
Pondok Pasantren Wahid Hasyim Yogyakar{akripsi Fakultas Dakwah dan
Komunikasi, UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta, 2019).. 18s10
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BAB Il
METODE PENELITIAN

A. Jenis Penelitian
Jeis paenditian yang digunakan dalam pditian ini adalah

kualitatif deskriptif. Kualitatif adalah peditian yang bemaksud
untuk menahami feomena textang apa yang dialamiah subjé

penditian dengan cara dkripsi dalam betuk kata-kata dan
bahasa, pada suatu riteks khusus yang alamiah danndan

memanfaatkan h®agai meode alamiah®® Lalu pendekatan

Fenomendogi menekankan bahwa untuk meahami sbuah

fenomena seseorang harus medaah feiomena tesebut apa
adanya. @h karena itu, seeorang harus meimpan seentara
atau maegisdasi asumsi, kgakinan, dan pegetahuan yang teh

dimiliki tentang feiomena tesebut?®’ Proses riseénya mdibatkan

berbagai petanyaan dan psmdur yang harus dilakukan.

Rise kualitatif meupakan kajian kagai studi dan
kumpulan bebagai ja@is matei empiris, s@eti studi kasus,
pengalaman peonal, pegakuan intrepektif, kisah hidup,
wawancara, artifak, bbagai t&s dan prduksi kultural,
pengamatan, garah, inteaksicnal dan bebagai té&s visual.
Berbagai bahan kajiammapiris itu disajikan dalam rincian mealan
di bebagai monen dan bebagai penaknaan dan Ibkagai
kehidupan individual. Agar melapatkan hasil yangbpektif dan
representatif dalam peditian ini, maka pediti menggunakan
metode deskriptif kualitatif tentang pemasalahanlgek yang ada di
lapangan tkkait ekspresi religiusitas diri mahasiswa UIN Ar-
Raniry di media sosial.

Paditian kualitatif adalah peditian yang tidak
mengadakan péitungan dagan angka-angka, kav@ peditian

%6 Prof. Dr. Lexy J. Moleong, M.A.Metodologi Penelitian Kualitatjf
(Remaja Rosdakarya, Bandung, 2017), Hal. 6

" Imalia Asih, Jurnal Keperawatan Indonegi@nomenologi Husserl:
6HEXDK &DUD 3.HP E D OMol.HNQ.R2 (BRedrmheb 2005. Hal. 75-
80
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kualitatif adalah peditian yang menberikan gambaran téang
kondisi seara faktual dan sisteatis megenai fakta-faktor, sifat-
sifat seta hubungan antara rfemena yang dimiliki untuk
medakukan akumulasi dasar-dasarnya $3j@engan pedekatan
penditian kancah atatdield research yaitu meode mengumpulkan,
mengklasifikasikan, meganalisis data yang mggambarkan
situasi kadaan dari hasil beuan lapangan yang ts#fat nan-
hipatesis, séanjutnya meadeskripsikan apa yang dilihat, didgar,
dirasakan dan ditanyakan.

Dalam hal ini pediti akan tejun lokasi yaitu kePerguruan
Tinggi UIN Ar-Raniry di Darussalam keudian mékukan
obsevasi dan wawancara guna ngapatkan data yang akurat dan
sesuai degan apa yang fadi tentang ruang lespresi diri
mahasiwa di m#ia ssial. Adapun alasan pditi menggunakan
pendekatan kualitatif dagan jenis deskriptif adalah pediti ingin
memfokuskan pada mahasiswa UIN Ar-Raniry BandalAdalam
ekspresi reigiusitas diri mahasiswa di dize ssial. Séiubungan
dengan hal di atas, maka mpdis dengan sgala upaya dan
kemampuan akan mmelis teQ W D Ek3prési Religiusitas diri
Mahasiswa UIN Ar-Raniry di Media SosiaP.

B. Lokasi Penelitian
Peditian ini dilakukan di Darussalam K& Banda Ace.

Adapun aspke ini menjadi petimbangan kanea meupakan salah
satu hal yang saat ini mgadi trend dikalangan masyarakat,
pertimbangan peentuan ldkasi ini dikar@akan salah satu nya
dekat dengan tenpat tinggal peulis seta mayaitas masyarakatnya
pemuda penudi generasi milenial, sdingga menudahkan peulis
untuk meéakukan peditian.

C. Informan Penelitian
Suby& penditian disini adalah meka yang dapat
memberikan infoomasi akan data yang ingin didapatho penditi

28 Prof. Dr. Lexy J. Moleong, M.A.Metodologi Penelitian Kualitatjf
(Remaja Rosdakarya, Bandung, 2017), hal. 3
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yakni Ekspresi Religiusitas Diri Mahasiswa di Media Sosial, dan
dalam peditian ini mahasiswa yang digunakarelo penditi
adalah mahasiswa UIN Ar-Raniry Banda Aceh. Adapun jumlah
informan yang peneliti gunakan ialah sebanyak 34 mahasiswa.

Teknik pemilihan informan pada peditian kualitatif ini
menggunakan tenik Randon Samplingadalah salah satu kieik
sampling dimana taik dan sampeyang p@diti gunakan seara
acak, tanpa nmandang sampeatas dasar strata atau statusiao
dari s@i apapun. Sampeyang akan dijadikan ek penditian
dalam peditian ini yaitu sdagian dari UIN Ar-Raniry $engga
dapat infemasi yang Ibih banyak. Infoman tesebut tentu nya
telah mengalami hal hal yang palis akan kaji.

D. Sumber Data
Sumbe data peditian ini terdiri dari data prime dan

skunde.
a. Primer
Sumbe data prime adalah seorang yang langsung
memberikan imformasi keada pediti.*® Sumbe data
primeg yang dimaksud adalah mahasiswa yang ada di
Kopdma Darussalam Bandkceh.
b. Skunder
Sumbe yang tidak langsung, pgumpulan data
diambil dari karya-karyarang lain®® Data skunde yang
dimaksud adalah sumbgang beupa daftar pustaka hea
buku, lapoan tedahulu, jurnal maupun artikgang ditulis
oleh orang lain yang b#&aitan degan Pagaruh dan Ruang
Ekspresi Diri Mahasiswa di mgia Scial.

% Ria Ratna AriawatiSusunan Tim Jurnal Riset Akuntangpl VIII
No. 2, Oktober 2016

%0 Nuning Indah PratiwiPengunaan Media Video Call dalam Teknologi
Komunikasi Jurnal limiah Dinamika Sosial, Vol.1 No. 2, Agustus 2017
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E. Teknik Pengumpulan Data
Teknik pengumpulan data yang pelis lakukan ialah;

I.  Penditian Keperpustakaan

Penditian yang maggunakan karya seorang seerti
buku, majalah- majalah ilmiah, jurnal, Artikedan lain
seébagainya.
II.  Penditian lapangan,

Penditian yang langsung tpin kdapangan untuk
meihat fenomena-fenomena yang behubungan degan
penditian penulis. Teknik yang dilakukan paditi ialah:

a. Teknik observasi

Obsavasi meupakan sbuah prees yang
dilakukan untuk megeahui Seuatu seara langsung
dan madalam. @sevasi dilakukan untuk nrelalami
suatu hal téhadap tindakan dalam Mm@k vebal
maupun no-vebal dari s&ap individu muslim
generasi milenial yang mejadi suby& pada paditian
ini. Metode Obsevasi meupakan salah satu ¢gatan
ilmiah empiris yang madasarkan fakta-fakta lapangan
maupun tks, mdalui pengalaman panca indra tanpa
menggunakan manipulasi apapun. Tujuan dari
Obsevasi ini adalah dekripsi, pada paditian
meahirkan t@ri dan hipdesis, atau pada peitian
kualitatif digunakan untuk nmmguji teori dan
hipotesis®*

b. Teknik Wawancara
Wawancara megharuskan kidua béah pihak baik
itu penditi maupun subje kajian betemu dan

3 Hasyim Hasanah,Teknik-Teknik Observasi (Sebuah Alternatif
Matode Pengumlulan Data Kualitatif Imu-limu Soailurnal at-Tagaddum, Vol.
8 No. 1, Juli 2016.
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berinteraksi langsung dan aktif agar dapat noepai
tujuan dan data yang didapat baik dan akifrat.
c. Dokumentasi

Metode ddkumentasi meupakan pagambilan
data yang diprees mdalui dokumen-ddkumen. Metode
dokumentasi dilakukan untuk ntengkapi data yang
diperoleh dari wawancara darbsevasi>® Dari meode
ini, penditi mengambil gambar, vide sesuai degan
judul penditian ini dan kedaan ddtar lokasi
penditian.

F.  Teknik Analisis Data
Analisis data adalah pses mencari dan meyusun seara

sistematis data hasil wawancara,bsgvasi dan dkumentasi
dengan cara mmegorganisasikan data dan mdéh mana yang
penting seta mana yang pki dipdajari seta manbuat keimpulan
sehingga mudah dipahami untuk megkatkan pmahaman
penditi tentang femomena yang tgadi dan mayajikannya skagai
temuan bagi mang lain®* Teknik analisa data dalam peitian ini
menggunakan nmede deskriptif kualitatif, yaitu suatu tenik yang
berusaha meuturkan dan nmeafsirkan data seiai dagan kadaan
sebenarnya. Adapun langkah-langkah yang dilakukan daldmike
analisis data ialah:

X Mengumpulkan data (Kservasi dan Wawancara)

x Mengklarifikasi dan Meafsirkan data

X Menyususn Lap@n

x Kesimpulan

%2 Mita Rosaliza, Wawancara Sebuah Interaksi Komunilasi dalam
Penelitian Kualitatif, Jurnal Budaya/ol. 11 No. 2, Februari 2015.

% Sandi Hesti SondakFaktor-Faktor Loyalitas Pegawai Dinas
Pendidikan Daerah Provinsi Sumatera Utardyrnal EMBA, Vol. 7 No. 1,
Januari 2019, hal. 67880

3 Ahmad Rijali, Analisis Data Kualitatif,Jurnal Alhadharah, Vol. 17
No. 33, Januari-Juni 2018
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BAB IV
HASIL PENELITIAN

A. Gambaran Umum Lokasi Penelitian

1. Gampong Kopelma Darussalam

Gampag Kgpedma Darussalam sudah adgaketahun 1959
atau awal belirinya Univesitas Syiah Kuala dan IAIN Jamiah Ar-
Raniry, dimana pada masa itu GamgoKopdma Darussalam
berupa lahan keoang dan kébun kdapa yang waktu itu masih
masuk dalam wilayah Gampg Tanjong Séamat, Gampog
Limpok, Gampmg Barabung dan Gampg Rukd. Petumbuhan
penduduk pada saat itu sangat lamban, pada tahun 1959 jumlah
penduduk Gampog Kopdma Darussalam hanyalggar 20 Kepala
Keluarga (KK) beupa desen pendatang baik yang basal dari
Aceh maupun dari luar Ate Petumbuhan peduduk di Gampiag
Kopdma Darussalam tmdi seelah adanya pi&awinan antar
keluarga hingga teis bekembang sampai tahun 1964. t8eh
tahun 1964 mulai bdatangan baik Wkearga dsen maupun
mahasiswa yang tinggal di GanmgpKagpdma Darussalam.

Gambar 1. Leak Geografis Kqpdma Darussalam
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Sumbe gambar : Maps Gagle
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Pada awal paaintah Acdn dibentuk pada tahun 1957 para
pemimpin penerintahan Ac@, antara lain leh Gubenur Ali
Hasjmy, Paguasa Pang Lénan Kdond H. Syamaun Ghaharu
dan Maye T. Hamzah Bedahara s¢a didukung para pguasa,
cendikiawan, ulama, dan paralisi lainnya tdah sgakat untuk
meletakkan dasar bagi pgbangunan pelidikan daeah Acéd.

Sdbagai ralisasi dari racana pmbangunan kabali Acéh
dari kehancuran akibat pang dan koflik yang lama, maka dalam
rangka Tri Karya Bakti para pempin Acéh membentuk séuah
badan yang dibe nama Yayasan Dana EKgahtgaan Acé
(YDKA) pada 26 Mare 1958. Yayasan ini wpusat di ibu kta
Daerah Swantara Tingkat | (saat ini piosi) Aceh dengan cabang-
cabang di tiap-tiap ibu ka kabupata dan kdapraja dan t@pat-
tempat lain yang dianggap e. YDKA berusaha dgagai langkah
petama madirikan pekampungan gdejar/mahasiswa di ibu ka
Daerah Swatantra Tingkat | Abedan megusahakan bdirinya
sédbuah Univesitas untuk Damh Tingkat | Acé. Yayasan ini
dipimpin deh Muhammad Husin dan diawadelo séuah badan
pengawas yang untuk pama kalinya dipimpin leh Maya T.
Hamzah Badahara’

Tanah yang mgadi daeah Kgdma Darussalam ialah
tanah paduduk dan juga tanadnfpacht,yaitu tanah yang dilvé&an
kepada sseorang atau pmisahaan dean status hak guna usaha
atau hak kbendaan untuk nmakmati kegunaan tanah kenyaan
pihak lain® Seningga kéika tanaherfpacht dibebaskan dari hak
kepemilikan Unsyiah dan IAIN Ar-Raniry harus mmayar
sgumlah dana yang di ahli waris leu Nyak Arid. Tetapi hanya
Pemimpin Unsyiah saja yang miayar dikareakan pihak IAIN
Ar-Raniry tidak maniliki dana karea kenenterian Agama saat itu
tidak besedia membayar dagan alasan tidak meliki dana untuk

% Teuku Muttagin MansutJniversitas Syiah Kuala Sejarah dan Njlai
(Banda Aceh: Syiah Kuala University Press, 2021) hal. 11

% Dianto Bachriadi, Anton E. Lucaderampas Tanah Rakyat: Kasus
Tapos dan Cimacar{Jawa Barat: KPG, 2001) hal. 120
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itu. Yang pada akhirnya hasil pbagian tanah Kmedma tesebut
35 Ha untuk IAIN Ar-Raniry dan 146 Ha untuk Unsyiah.
Panbangunan Kpdma Darussalam tidak fiepas peannya dari
tokoh Acen kala itu Gubeur Ali Hasjmy, Leénan Kdond
Syamaun Gaharu, Maydleuku Hamzah Bedahara, dan kmh
lainnya yang meuangkan gagasan dannkoebusi bearnya dalam
bermufakat métakkan pmdasi dasar pebangunan pedidikan
Aceh yang ditandai degan lahirnya Yayasan Dana $gahtaaan
Aceh(YDKA) pada 21 April 1958. Lebaga ini kenudian dikeal
sebagai cikal bakal dari Bank Réwangunan Daah Acé
(sekarang Bank Ade Syariah). mulai dari pebangunan Kpdma
Darussalam yang ditujukan ai tumpuan cita-cita lektif
rakyat Acén akan hadirnya pguruan tinggi di pesada tanah
Iskandar muda K@ Péajar Mahasiswa (KBELMA). Darussalam
adalah bukti nyata kiprah @ioding fathe pendidikan Acdn dalam
konteks Kaopdma Darussalam dagan peuh kdanggaan
menoreKND Q N D @ka® DhiWat fiahirkan pebuatan yang
nyata. Darussalam meju kepada plaksanaan tjita?v MLW D °

Goresan pea itu dildakkan di atas &eping batu marme
yang indah dan dilatkan pada tugu dingah savana kas tanah
erpacht NV Rumpit dalam kawasanriegerian Ulee Balang Teku
Nyak Arf di Lamnyag. Tulisan itu kini miekat pada tugu
KOPH.MA di Darussalam Banda Abe Tepat di hari itu juga Al
Hasjmy mageluarkan Keutusan N®O Tahun 1959 vyang
menetapkan 2 Sptember sébagal Hari Pedidikan Daeah
Istimewa Aceh. Hal itu dilakukan untuk nmeajukan padidikan di
Aceh.
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Sumbe gambar : Gogle foto

Tepat pada Tanggal 17 Agustus 1958 dilakukanlah
pdetakan batu pgama peP ED Q J X Q D Q@p¥OX¥PIX DUXVVDODP
oleh Menteri Agama Mdd llyas atas nama Rerintah Pusat.Pada
Tanggal 2 Setenber 1959 diremikanlah K@dma Darussalam
yang ditandai degan penbukaan debung tugu Kedma
Darussalam yang keligus peesmian Fakultas lEbnomi sebagai
fakultas petama yang dibangun di Wema Darussalam yang
kemudian majadi fakultas pgama di lingkungan Univsitas
Syiah Kuala (Unsyiah).

Pada saat yang hampir reamaan, A.Hasjmy atas nama
rakyat Acén juga menohon kepada Preiden Sakarno agar juga
dibangun satu Univsitas Islam Ngeri atau s&urang-kurangnya
Fakultas Agama Islam Nei (FAIN). Sehingga penerintah
kemudian meageluarkan SK Mateai Agama (SKMA) No48/1959
tanggal 1 Neember 1959 seagai cabang IAIN (Institut Agama
Islam Neaei) Yogyakarta ssuai degan SKMA tanggal 12
Agustus 1960, No40/1960 di bawah [partenen Agama. Usaha
mencadaskan dan rmmajukan masyarakat Ake mdalui
pembangunan dua pilar Reidikan Tinggi di atas dirasakan masih
bdum lengkap dan Hem sempurna; Unsyiah nrepakan institusi
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pendidikan tinggi dari sisi pedidikan umum, IAIN Ar-Raniry dari
sisi pendidikan tinggi agama Seentara di Acé sudah ada siste
pendidikan dayah (mantreQ ~ \DQJ V X@liDo¢albad-&bad
lamanya dan tah mdahirkan banyak ulama dankish-tokoh.

2. Universitas Islam Negeri Ar-Raniry

IAIN adalah singkatan dari Institut Agama Islam gee
dan kata Ar-Raniry yang dinisbahkanpkela IAIN Banda Ade
adalah nama seang ulama bsar dan Mufti yang sangat
berpengaruh pada masa Sultan Iskandar Tsanirfeiatah tahun
1637-1641). Ulama lsar tesebut nama legkapnya Syi&h
Nuruddin Ar-Raniry yang brasal dari Ranir ($&rang Rand® di
Guijarat, India. Bkau tdah mamberikan kmstribusi yang amat
berharga dalam pwembangan paikiran Islam di Asia Teggara
khususnya di Ade

Awal Lahirnya IAIN Ar-Raniry dagan bedirinya Fakultas
Syari'ah pada tahun 1960 dan Fakultas Tarbiyah tahun 1962
sébagai cabang dari IAIN Sunan Kalidjaga gf@akarta. Masih
pada tahun 1962 didirikan pula Fakultas Ushuluddibagai
Fakultas swasta di Banda AceSdelah bderapa tahun mgadi
cabang dari IAIN Ygyakarta, fakultas Syariah, Tarbiyah dan
Ushuluddin banduk ke IAIN Syarif Hidayatullah Jakarta Eana
enam bulan. Pada tanggal tGber 1963 IAIN Ar-Raniry remi
berdiri dengan dikéduarkannya Kputusan Mateai Agama
Republik Indanesia Namor 89 Tahun 1963 dan dsmikan deh
Mentei Agama K.H Saifuddin Zuhri.

IAIN Ar-Raniry menjadi IAIN ketiga di nusantara sgah
IAIN Sunan Kalidjaga Ygyakarta dan IAIN Syarif Hidayatullah
Jakarta. Awal diremikan baru nmiliki tiga fakultas, vyaitu
Fakultas Syari'ah, Fakultas Tarbiyah dan Fakultas Ushuluddin.
Pada tahun 1968pgatnya 5 tahun IAIN Ar-Raniry, disenikan pula
Fakultas Dakwah &aligus majadi fakultas pgama di lingkungan
IAIN di Indonesia. Pada tahun 1968 ini pula, IAIN Ar-Raniry
ditunjuk sdagai induk dari dua fakultas agamadbatus ngeri di
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Medan (cikal bakal IAIN Sumate Utara) yaitu Fakultas Tarbiyah
dan Syari'ah yang bangsung dama 5 tahun. Seentara pada
tahun 1983 Fakultas Adabsrai meanjadi salah satu dari 5 fakultas
di lingkungan IAIN Ar-Raniry.

Pada tahun ptmama kéahirannya, IAIN masih
mengharapkan bantuan dari rbagai lapisan masyarakat Ace
terutama dari sisi Keutuhan blajar mengajar. Diibaratkan anak
baru lahir, smuanya harus diuruslel orang tuanya. Dalam
konteks masa itu, deruh lapisan masyarakat Alcharus mampu
memberi bantuan dalam Imtuk apapun untuk kerluan
pendidikan di IAIN. Seeti yang tetulis dalam lapoan yang
ditandatangani leh kuasa Rletor | Drs. H. Ismail Muhammad
Sjah.

Tepat pada 5 &@ober 2013 geab beumur 50 tahun,
biasanya tahun ini dibet tahun mas. Betepatan dagan tahun
tersebut Peguruan Tinggi ini akan miabah wajah dan namanya
dari Institutut mejadi Univesitas m&alui PERPRES Na 64
Tahun 2013 yang dikearkan dan mulai baku pada tanggal 1
Oktober 2013 degan nama Univsitas Islam Ngeri Ar-Raniry
(UIN Ar-Raniry). Dengan denikian maka mulai 1 &obe 2013
juga nama IAIN Ar- Raniry mulai teapus seara Igalitas, dan
lama kéamaan juga akan rieapus seikit demi sedikit dari dalam
hati masyarakat Ade secara khusus, dan masyarakat Inekia,
sata masyarakat lainnya di laban dunia ssara umum. Untuk itu,
agar anak cucu perus bangsa dapat mgetahui bahwa pmah
ada Institut Agama Islam Neri Ar-Raniry yang jaya di bumi
Aceh dan téah banyak miahirkan tdoh-tokoh masyarakat yang
potensial dalam bidangnya dan jugalate banyak miahirkan
Peguruan Tinggi Agama Islam lain baik & maupun swasta,
maka peu ada catatan yang rgkap tetulis dalam d&umen
sgarah méalui beabagal mdia cdak, malia detronik dan meéia
lainnya yang rievan.
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a)

Visi dan Misi
Visi

Menjadi Univesitas Islam Ngei Ar-Raniry yang mden,
Profesiona dan Andall daam HKaaman, Kéangsaan, dan
Keuniversalan untuk nmbangun masyarakat yang salenalerat,
ceadas dan unggul.

a)

Misi

Mengenmbangkan pedidikan, peditian dan pegabdian
kepada masyarakat UIN Ar-Raniry Banda Acgang bebasis
pada paguatan mderasi beagama dan kekunan umat
beragama.

Menyelenggarakan pedidikan késlaman yang maern,
profesiona dan anda dalam rangkamregkatnya prduktivitas
dan daya saing lulusan UIN Ar-Raniry Banda Ace
Mengenbangkan dan nmgelenggarakan peditian yang
berbasis paguatan mderasi beagama dan kekunan umat
beragama dalam nmgawab pemasalahan kal, nasimal dan
internasianal.

Mengenbangkan pedidikan paditian dan pegabdian
masyarakat yang beasis pada tedogi dan infronasi
modern.

MenerapkanGood Univecity Governance secara taalitas dan
konsisten dalam pegelolaan akadenik, keuangan dan sumbe
daya manusia UIN Ar-Raniry Banda Actgang baik.

Program Studi
UIN Ar-Raniry terdiri dari 9 fakultas dengan 43 Prodi

diantaranya:

1. Fakultas Syariah dan Hukum
Tarbiyah dan Keguruan
Dakwah dan Komunikasi
Ushuluddin dan Filsafat
Adab dan Humaniora

a kN
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Ekonomi dan Bisnis Islam

Sains dan Teknologi

llImu Sosial dan llmu Pemerintahan
Psikologi

© 0o NOo

B. MahasiswaUIN Ar -Raniry

Di era gldbaisasi saat ini nmlitas sudah seakin tinggi,
individu bepergian dari suatu tapat ketempat lainnya. Sudah
bukan hal yang aie lagi dalam kalangan masyarakat. Ada
berbagai alasan sep aang dalam bgergian mulai dari bkerja,
bewisata, ataupun nmempuh peadidikan. Bagi individu yang
salang maeempuh padidikan di ngara lain atau dagh lain pasti
akan meaegalami kgutan budaya s&a mexgalami kédakpastian
dan keemasar®’ Begitu juga dagan mahasiswa asing dan
mahasiswa yang b&sal dari luar daeah yang sgang meempuh
pendidikan di salah satu kampus p@ma Darussalam. Meka
yang tinggal didamah Banda Ade haruslah megikuti peaturan,
adat dan budaya mpat. Dimana s@p daeah atau ngara pasti
memiliki peraturannya gsadiri. Begitu juga degan mahasiswa
dagah, Kgpdma Darussalam ialahrgat peguruan tinggi beada,
yang alamatnya di Gampng Kgedma Darussalam, Kmmatan
Syiah Kuala Kta Banda Ack. Mahasiswa daeh tetu saja
semuanya bukan lasal dari tmpat tesebut, Aceh banyak tediri
dari béderapa bagian yaitu, AteBarat, Acé Barat Daya, Ade
Jaya, Acl Besar, Acén Sdatan, Acé Timur, Acen Utara, Bae
Meriah, Bireun, Gayo Lues, Nagan Raya, PidiePidie Jaya,
Saimaulu, Langsa, Lhkseumawe Sabang dan Subulussalam.
Mahasiswa daah bisa aja dari Ibbagai damh di Acédn, yang
dimana pasti ada geedaan distap budaya dan bahasadesepat.

Seébagian bear individu tinggal dan Ibada di dalam
lingkungan yang familiar tapat dimana individu teebut tumbuh

3" 0DV 1$PDAdaptasi Mahasiswa Asing dan luar Daerah di
Universitas Padjadjaran Kampus Jatinangajurnal Liski, Volume. 1, No.1
Tahun 2015, hal. 13
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dan bekembang. @ang-aang yang ditewui dilingkungan individu

pada saat nmempuh padidikan, meniliki kesamaan dalam hal
etnis, kepercayaan atau agama, nilai bahasa atatidaenya

memilki dialek yang sama.

1. Mahasiswa Lokal

Mahasiswa lokal nmeipakan mahasiswa asli dari date
Aceh, UIN Ar-Raniry sediri terletak di Gampaog Kagpdma
Darussalam, Keamatan Syiah Kuala, K& Banda Ack. Tentu saja
seébagian dari mahasiswa lokal yang mampuh padidikan di
kampus UIN Ar-Raniry megap di daeah setempat dikanakan
jarak dari tenpat tinggal mmerlukan waktu yang tidak slékit
sehingga menbuat mahasiswa untuk na@tau. Meantau adalah
perginya sseorang yang didasari nibd tertentu dengan tujuan
untuk menperbaiki kualitas kbidupan sga mendapatkan mate
yang ldih baik dari sgi ekonomi, pendidikan dan aksesumbe
daya yang tidak telapat di daeh asalnyd® Dengan beitu
mahasiswa rantau adalalrang yang meinggalkan kampung
halaman dan jauh darrang tua yang skang dalam pes beajar
dan téah tedaftar disuatu institusi pelidikan.

Mahasiswa lokal yang mempuh padidikan di kampus
UIN Ar-Raniry tentu saja mmiliki kerterhambatan dari gaya hidup
dan budaya dempat, Acé meupakan daah de&gan
keberagaman budaya ga bahasa. $iap daeah di Aceh mamiliki
ciri khas bahasa masing-masing dagalmya, namun tdapat
bahasa-bahasa yang sama pula. Bukan harsamsemahasiswa
dageah Acdr saja, namun mahasiswa lokal harugabaeptasi
dengan mahasiswa-mahasiswa nasional dan mahasiswa-mahasiswa
asing atau int@asiaal.

Wawancara paditi dengan N@a Rusniar Mahasiswa
Fakultas Ushuluddin dan Filsafat Unisgas Islam Ngeri Ar-

¥ Muhammad lhwanus Shoik, dkk, Meranau Sebagai Budaya

(Eksplorasi Sistem Sosial Masyarakat Pulau Baweah)inal Cakrawala,
Volume. 10, No.2, Desember 2016, Hal.144
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Raniry meQ J D W RBaMedakirfginan saya ingin kuliah di Banda
Aceh supaya bisa nmeari pengalaman baru diluar daah saya,
dan alhamdulillah levat di UIN Ar-Raniry Banda At .*°

Berdasarkan wawancara rp#iti  merumuskan bahwa
mahasiswa yang mempuh padidikan di UIN Ar-Raniry karea
keinginan mahasiswa t&ndiri  yang ingin  m&njutkan
pendidikannya di salah satu kampus yang ada dipdfoa
Darussalam dan meari pegalaman baru yang tidak ada
didagahnya.

Sdiap mahasiswa pasti mliki karakteristik yang bebeda
dalam beprilaku dan mayikapi pemasalahan yang rjadi di
lingkungan seial mahasiswa. Individu satu rigan individu
lainnya teitu saja mmiliki pengalaman yang bandaragam
sehingga mayebabkan pebedaan sikap, kapasitas, ikeuan,
kemampuan bdikir, dan temasuk cara lradaptasi.

2. Mahasiswa Nasional
Mahasiswa nasional adalah mahasiswa yarmgshé dari

berbagai damh di Indmesia. Sbéagaimana yang kita tahui
bahwasannya Indasia meupakan ngara mutikutural, yaitu
sébuah bangsa yangrtiri dari bebagai suku, adat istiadat, bahasa,
nilai dan nema, seta agama yang bieeda-bela. Ada skitar 250
suku di Indmesia yang tesebar di bebagai wilayah dari Sabang
sampai Maraukewalaupun kderagaman budaya ini dipisahkan
oleh batas-batas wilayah ggrafis namun inteksi antar budaya
terjadi dengan sangat dinamis. Bagisserang yang mmasuki
sébuah budaya baru kemmpuan bedaptasi meipakan hal yang
mutlak dipelukan. Dimana budaya sangatmaengaruhi cara atau
prilaku seseorang dalam bd&omunikasi. Pebedaan budaya sieg
kali dapat maejadikan sulitnya mahasiswa dalamrikmmunikasi
dengan mahasiswa lainnya.

% Wwawancara dengan Nova Rusniar Mahasiswa Fakultas ushuluddin
dan Filsafat Universitas Islam Negeri Ar-raniry Banda Aceh, Pada tanggal 10
Mei 2023, Pukul 11.00
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Merantau bedasarkan kajian keasyarakatan nnepakan
orang yang meinggalkan dagah asal dan nmempati daeah baru
baik itu senentara ataupun mmetap, salah satu tujuan sserang
merantau ialah nmeempuh pedidikan yang Ibih baik teutama
bagi mahasiswa, dan bagi masyarakat umum untuk memperbaiki
ekonomi?® Mahasiswa pantau meiliki tujuan untuk meaih
kesukssan méalui kualitas pedidikan yang I|bih baik pada
bidang yang diinginkan. Muwirut Sitous mahasiswa ingin
merantau untuk mecari pendidikan yang Ibih baik dibandingkan
daeah asalnya, s kedali dari sgang tua meeka, measakan
pengalaman baru, nmgenal adat dan budaya daé lain, ingin
menyesuaikan diri degan lingkungan juga ingin radih
kemandirian diri meska. Namun dalam psas tesebut, yaitu
ketika meantau mahasiswa akan nghadapi beerapa tantangan,
seeti mereka harus beadaptasi degan kéudayaan yang baru,
sama halnya deyan padidikan dan lingkungan yang baru dimana
meeka tidak familiar dengannya. Dan juga harus maiki
penyesuaian yang baru peti ketidakhadiran cang tua, pdedaan
sisten patemanan dan kounikasi yang bdeda degan tenan
baru, dan payesuaian tehadap noma seialisasi warga di
lingkungan tesebut.

Wawancara paditi denganAde Irma Mahasiswa Fakultas
Ushuluddin dan Filsafat Univeitas Islam Ngei Ar-Raniry
meQ J D W RelXela@aya daftar dan Veat disini”.*

Berdasarkan wawancara maiti merumuskan bahwa
mahasiswa luar deeh yang kuliah di salah satu Kampuspidma
Darussalam ialah kama kenginan meeka untuk maeempuh
pendidikan di kampus teebut, kar@a suatu yang patut

40 Alawiyah, Tuti, and Farhan SetiaW@ 33HQJHQWDVDC
.HPLVNLQDQ %HUEDVLV .HDULIDQ /RNDO 3DGD 0DV\DL
USK (Media Pemikiran & Aplikasi) 15 (2).

https://doi.org/10.24815/jsu.v15i2.22392.

“1 Wawancara dengan Ade Irma Mahasiswa Fakultas Ushuluddin dan
Filsafat Universitas Islam Negeri Ar-Raniry, Pada tanggal 2 Juni 202l
14.25.
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dibanggakan jika kita lulus di kampus yanglasga ini kita
impikan.

Mahasiswa nasional yang maetau di Acé tentunya
memiliki tempat tinggal seentara sperti kos atau asrama dikasi
perantauan. Mahasiswa nasionahttenya harus dapat hag&ukan
adaptasi teitama bagi meka yang ada pada tahun rizena.
Mahasiswa luar daah harus dapat bateraksi, tderan, besikap
ramah, mmiliki sopan santun st dapat bd&omunikasi dagan
baik dan juga meghargai nilai dan nmona yang ada dalam [seah
masyarakat ditepat tinggal baru.

Banyak dari mahasiswa luar dale yang mepunyai kakak
tingkat yang lbih dulu m@empuh padidikan di UIN Ar-Raniry
sehingga biasanya kakak tingkat dapatnmib@ntu adik tingkatnya
untuk begabung di kampus yang sama.

3. Mahasiswa Internasional (Asing)

Mahasiswa yang nmempuh padidikan tinggi diluar ngeri
ialah mahasiswa inteasional atau diseut dexgan mahasiswa
asing. Mawrut Sakurakanahasiswa asing adalah mahasiswa yang
berasal dari luar ngai yang tinggal untuk seentara waktu dalam
rangka mayelesaikan padidikannya. Seenarnya mahasiswa
manapun baik tingkat sarjana maupun pasca sarjana, mahasiwa
domestik maupun asing pasti mghadapi gemlah pesoalan
dalam transisi nmmasuki peguruan tinggi, pemasalahan yang
lazim ditemui mdiputi kejutan budaya, Heasaan baru, hambatan
bahasa, maupun geedaan mau dan jadwal makan danriidah.
Dalam beinteraksi dengan @wang yang bededa ngara, mahasiswa
saing mengalami bebagai kédaknyamanan psikogis dan fisik.
Ketidaknyamanan teebut bisa beupa p@ggunaan bahasa yang
berbeda, nilai-nilai, nema masyarakat atau prilaku rkanikasi
yang bebeda. Pagalaman ini dikeal dengan istilah kpitan
budaya ¢ulture shock). Bagi serang mahasiswa yang akan tinggal
dan maeap léih lama, maka mahasiswargebut harus siap
mengatasi kgitan budaya dan bedaptasi degan budaya baru.
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Wawancara paditi dengan Nurul Safwanah Mahasiswa
Fakultas Ushuluddin dan Filsafat Uniggas Islam Ngei Ar-
Raniry meQ J D W Dnghjad) nfahasiswa inteasional tentu saja
banyak kampus lain gara saya, tapi saya ingin ba mecari hal
baru”.*?

Beradasarkan wawancaran@bti merumuskan bahwasanya
mahasiswa asing yang mempuh padidikan di UIN Ar-Raniry
tentunya meniliki alasan tesendiri, dimana alasan tgsbut yang
membuat meeka meempuh padidikan di Acd, Indaesia.
Alasan utamanya ialah kar& ingin macari pegalaman,

pdajaran, dan suasana yang baru.

C. Ekspresi Religiusitas Diri Mahasiswa

Menurut KBBI, &spresi adalah pegungkapan atau pses
menyatakan, meperlihatkan atau mmyatakan maksud, gagasan,
perasaan dan bagainya. Dapat dipastikan bahwsgresi hanya
bersifat memperihatkan artinya sang peima pean harus
menerjemahkan kenbali arti dari psan yang disampaikankpgresi
diri merupakan suatu pses meyatakan, pegungkapan maksud,
perasaan, gagasan atau hasinpgeran. Ekspresi diri adalah prees
hdlistik yang betujuan untuk meingkatkan psmahaman individu
tentang diri sadiri dan fenomena estenal, dapat digunakan
seébagai sarana untuk meapai bebagai jenis tujuan pmbelajaran.
Ekspresi diri masuk dalam ranah privat,tdpi aksenya dalam
bentuk mealia e&spresi masuk dalam ranah publik, danndan
demikian maka bteh diatur atau dikedalikan deni kepentingan
umum, kéayakkan dan keantasan yang wajaf. Menurut
Gasparwgicha, pedeatan &spresi diri maupakan suatu rangkaian
proses bdajar seeati: pembelajaran pegalaman mncsional,

“2\Wawancara dengan Nurul Safwanah Mahasiswa Fakultas Ushuluddin
dan Filsafat Universitas Islam Negeri Ar-Raniry, pada tanggal 10 M28,20
pukul 10.30

*3 Tedi Lesmana Marselind§ajian Ekspresi Diri pada Ruang Publik
Dunia Maya dalam Perspektif Ontologis Layanan Internet World Wide
WeJurnal Sains dan Teknologi, Vol. 9, No. 1, Februari 2022, Hal. 23
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penemuan diri, peubahan sikap, pgalaman diri yang sitif,

pemahaman tetang aturan dan pghaman tetang makna. Hal ini
menunjukkan bahwa kandungan ld@ar mdiputi aspd aktivitas
kreatif individu yang bedujuan pating dari pe@gembangan
kepribadian.

Ekspresi religiusitas ialah pengungkapan gagasan atau
menyampaikan pesan yang mengandung religi, baik itu
diungkapkan melalui kegiatan atau tulisan. Ekspresi religiusitas diri
mahasiswa di media sosial dapat berupa pengunggahan foto, video,
cerita mahasiswa yang didalamnya terdapat unsur supranatural.

Wawancara paditi dengan Wida Mutija Mahasiswa
Fakultas Ushuluddin dan Filsafat Unisgas Islam Ngeri Ar-
Raniry mengatakan3Ekspresi diri yaitu magduarkan uné&-une,
membebaskan pikiran daribE DQ \DQY DGD"

Dari hasil wawancara peliti merumuskan bahwakspresi
diri merupakan megungkapkan apa yang dirasakan dan
mengduarkan béan pikiran yang ada.

Mahasiswa yang nmgalami keemasan ssial rendah
mengekspresikan diri seara langsung atau dalam niek
keseharian dunia nyata yaitu agar tidak salamilagan dan tidak
ada salah pahamrs® menbuat peasaan lbih tenang. Sdangkan
di madia s@ial atau di dunia maya itulddn terencana, testruktur
dan bealan ldih dektif sehingga tulisan yang ada pada diee
sosial dapat Ibih mengontrd diri dalam ma&gungkapkan lespresi
diri.

4 Wawancara dengan Wida Mutija Mahasiswa Fakultas Ushuluddin
dan Filsafat Universitas Islam Negeri Ar-Raniry, pada tanggal 14 me, 202
pukul 13.02
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1. Aktivitas Harian di Dunia Nyata

Ekspresi religiusitas diri seagai wujud nyata dalam upaya
pembuktian diri dari serang individu, bagaimana kita txagi dan
mengekspresikan diri kita k@ada oang lain menbentuk dasar
kepribadian kita. Slain itu mengekspresikan diri dapat digunakan
untuk personal brandingdan m@ambah pgemanan dan mgadi
panggung yang baik untuk mgekspresikan diri ke dunia luar
secara paitif.

Wawancara pediti dengan Hafizah Mahasiswa Fakultas
Ushuluddin dan Filsafat Univeitas Islam Ngei Ar-Raniry
mengatakan 3Saya akan nmegawal encsi saya agar ssantiasa
tenang dan miakukan aktiviti yang nrmegganbirakan hati saya
seeati mendengar lagu, tmton ceita atau meyibukkan diri
dengan pekara yang bisa mmabuatkan diri seantiasa dalam
keadaan yang nyamaif®

Dari hasil wawancara peiti merumuskan bahwa
mengekspresikan diri seara langsung dalam kiglupan skari-hari
dapat beupa magontra emosi agar seantiasa dalu tejaga dari
hal yang ngatif dan juga mlakukan bebagai macam lgatan
untuk megisi waktu luang sErti mendengar lagu, meonton
ceita dan mayibukkan diri dagan sgala aktivitas yang nmebuat
diri tenang dan nyaman.

Mengekspresikan diri seara bbas dalam Kedupan skeari-
hari ialah hal yang $&#u dilakukan stap mahasiswa, kspresi
religiusitas dapat dilakukan dgan bebagai kgiatan yang disukai
dan diseangi mahasiswa. Pastinyatiap mahasiswa rmepunyai
kegiatan rutin yang smara tidak langsung Rgetan tesebut
dikatakan skagai pegekspresian diri mahasiswa dikedupan
sehari-hari. Beekspresi dapat mmbuat seeorang measa puas dan
bahagia kama pegluapan dalam dirinya dapat rgalurkan.
Contoh ekspresi religiusitas diri mahasiswa dalam kehidupan

% Wawancara dengan Hafizah Mahasiswa Fakultas Ushuluddin dan
Filsafat Universitas Islam Negeri Ar-Raniry, pada tanggal 17 Mei 2023l pu
18.00
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sehari-hari ialah mengaji, mendengar ceramah/kajian, belajar
kaligrafi, mendengar selawat/lagu-lagu religi dan menonton
dakwabh islami vianline

Gambar 1. Contoh Ekspresi Religiusitas di Dunia Nyata

Sumber gambar oleh: Peneliti
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Pada gambar 1 menunjukkan kegiatan mengajar ngaji TPA
di lingkungan masijid, ini termasuk kedalam ekspresi religiusitas
ada aktivitas keseharian di dunia nyata. Namun diunggah ke akun
media sosial dalam bentkoriesyang hanya dapat diakses dalam
kurun waktu 1x24 jam.

Sdiap individu pasti  mepunyai cara untuk
mengekspresikan dirinya sediri, teemasuk bagaimana diri kita
menganbangkan kenampuan kéial yang peitif. Banyak hal yang
dapat dilakukan untuk menjukkan bahwa lvekspresi mdalui hal
apapun, teitama kehal yang pesitif. Mengeskpresikan diri sangat
penting untuk kelamaian, kikahagiaan dan amiasi tehadap diri
sendiri. Mengekspresikan diri tidak téepas dari megekspresikan
perasaan, mosional, gagasan atau pikiran, dan jugarupa
keinginan.

2. Aktivitas Harian di Dunia Maya

Pada ea digital saat ini teh meéahirkan melia baru dalam
berkomunikasi dan magekspresikan diri dan hal tsebut tidak
lepas dariinternet. Hadirnya mdia baru teah meniadakan batas
anatara ruang dan waktu, maka di sisi laindimebaru t&ah
mengubah gaya hidup mahasisward@ahan dari ndia lama ke
media baru majadi salah satu pses pekembangan tkenologi dan
sains. Smakinboominghya melia ssial yang bisa diakseméalui
internet, sdia orang mudah untuk nmmgekspresikan dirinya
terutama dalam tulisan, damtenya senua b&as beekspresi, a@
yang di&spresikan pun bemacam-macam dari yang wajar sampai
yang kurang ajar, dari yang manis sampai yang kritis, dari yang
bercanda sampai yang tmada maghina dan lain sgmgainya. Apa
yang dikspresikan deh seseorang di meia seial biasanya
mencaminkan kadisi mental, enosi dan intéegensinya. Dalam
mengekspresikan diri teitu saja harus nmepertimbangkan bahwa
apa yang diunggah didunia maya dapanjadi hal peitif bagi diri
sendiri dan @ang lain.
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Gambar 1.1 Ekspresi Religiusitas di Dunia Maya

Sumber gambar oleh: Peneliti

Pada gambar 1.1 menunjukkan bahwa mahasiswa
mengunggah ekspresi religiusitas di dunia maya, dengan tulisan
Barang siapa yang paing baik memperakukannya, masuk surga
dengan caption yang dibuat yaituindahnya Islam Ekspresi
religiusitas diri di media sosial tentunya dijadikan renungan untuk
diri sendiri dan nasehat bagi orang-orang yang melihatnya.
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Gambar 1.2 Ekspresi Religiusitas di Dunia Maya

Sumber gambar oleh: Peneliti

Pada gambar 1.2 menunujukkan seorang mahasiswa
menbagikan ekspresi religiusitas di dunia maya dengan
membagikan sebuah gambar bertuligia kamu tidak pernah
berdoa untuk apa yang kamu inginkan, jika kamu tidak bangun
untuk sholat malam, artinya kamu tidak benar-benar
menginginkannya Pada kutipan tulisan religiusitas menjelaskan
bahwa ketika seseorang menginginkan sesuatu maka berdoa dan
bangunlah untuk sholat malam.
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Wawancara pa&diti dengan Intan Nurhaliza Mahasiswa
Fakultas Hukum dan Syariah UIN Ar-Raniry Banda Aceh
mengatakan 3saya tetarik menggunakan m#ia scsial karena
maniliki info terupdate™*®

Berdasarkan wawancara rpgiti merumuskan bahwasanya
banyak kgunaan kgka kita mengekspresikan diri di dunia maya
atau meia saial, salah satunya kita mdiki info-info terupdate
info yang ingin kitaseacrh tentu saja akan kita dapatkan. giel
pula dexgan kita magekspresikan diri dimelia ssial manfaat yang
bisa didapatkan dari unggahan kita pastinya banykddisapalagi
jika kita membagikan tulisan yang bs&fat edukasi, pagalaman,
segala batuk kegiatan dan lain sgmgainya.

Dunia maya meapakan dunia teendiri, yang mau tak mau
harus diakui kkeradaannya saat ini, maka miajam kepribadian-
kepribadian dari dunia nyata, kiranya dapat misdan juga tipe
orang-gang didunia maya yangseti itu.

D. Ekspresi Religiusitas Diri Mahasiswa di Media Sosial

Ekspresi religiusitas diri di melia ssial ialah mauangkan
ide/lgagasan/pikiran/pasaan dan nmgunggah sgala batuk
kegiatan/pagalaman yang didalamnya mengandung religi
Ekspresi religiusitas biasanya berupa unggahan yang tujuannya
tersendiri untuk menjadi bahan kajian, renungan diri dan nasehat
bagi sipengunggah. Hal tersebut juga tidak terlepas dari manfaat
bagi orang-orang yang melihatnya, seperti menjadi ruang kajian.
Ruang ekspresi religiusitas yang digunakan mahasismia &aja
ruang yang ia sukai, dimana ruangsgresi meupakan seuah
sarana untuk nmmekspresikan diri, disadari atau tidak disadari;
disengaja atau tidak disgaja.

%6 Wawancara dengan dengan Intan Nurhaliza Mahasiswa Fakultas
Hukum dan Syariah UIN Ar-Raniry Banda Aceh, pada tanggal 14 Mei, 2023
pukul 19.50
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a. WhattsApp
Gambar 2. Lgo WhatsApp

Sumbe gambar: Gogle Fao

WhatsApp didirikan pada 24 Hwuari 2009. WhatsApp
adalah pledan dari frasaWhat's Upyang meupakan aplikasi
obrolan séuler yang didirikan teh Jan Kam dan Brian Actn.
Aplikasi WhatsAppterhubung langsung kenomor telepon dan
menyediakan layanan gratis. Mlepas dari ukurannya yang tidak
membebani menori ponsd, WhatsAppbanyak diminati karma
fiturnya yang sderhana. AwalnyaVhatsApphanya bisa megirim
pesan, namun kini WhatsApp sudah mmbki fitur lain seperti
mengirim gambar, kotak, file rekaman suara, nmelpon, bahkan
video call. Salah satu fitur tbaru yang disgiakan WhatsApp
adalah status atau yangbile dikenal dengan WhatsApp stry.
Staies hanya disimpan &mma 24 jam dan akan hilangtdehnya.
Sdain itu, pada akhir @obe 2017 lalu,WhatsAppjuga meilis
fitur terbarunya untuk nmeghapus pean baik dari sipegirim
maupun sipeerima pean.

Popularitas WhatsAppmasih maingkat psat di hampir
samua platform. Diketahui tedapat I®ih dari 1 miliar pagguna
WhatsAppdi dunia di |&dih dari 180 ngara. Dari sgi budaya,
aplikasiWhatsAppmeanang sangat @ok untuk kandisi Indanesia,
karena umumnya bangsa kita sukangebrol (ngdbral). Indonesia
adalah salah satu pasamrgesanan paling aktif di kawasan Asia
Tenggara. Dagan banyaknya pggunaWhatsAppseébagai salah
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satu meia smial yang digmari deh masyarakat Indwesia
khususnya mmaja, tidak meutup kenungkinan akan nmémbulkan
berbagai dampak baik pdif maupun ngatif. Juru bicara
WhatsAppNeeraj Arora meryimpulkan bahwa peluduk Indoesia
terdiri dari aang-agang yang suka nmgobraol. Karenanya, layanan
WhatsAppsemakin ma&dorong masyarakat Indwsia untuk saling
menyapa dan megobra.*’

Tak berbeda jauh dengan beberapa aplikasi lain, aplikasi ini
dapat menjadi media seseorang untuk melakukan komunikasi
berupavideo call berkirim pesan teks, ataupun membagikan cerita
(WhattsApp Stories)Hanya saja, sedikit perbedaan terletak pada
siapa saja yang dapat melils&rytersebut, yaitu nomor akun yang
telah disimpan oleh pemilik akun. Para pengguna dapat
memanfaatkannya sebagai media untuk berbagi cerita pengalaman
serta berbagai bentuk pengekspresian diri yang lain. Misalnya
menampilkan kegiatan sehari-hari ataupun apa saja yang mereka
lakukan, baik yang bersifat pribadi ataupun umum.

Keuntungan meggunakan WhatsApp ialah meniliki
koneksi 24 jamnon st sdama kita tekoneksi dengan intenet.
Memudahkan kita dalam merima dan magirim pesan kapanpun
dan dimanapun. Dgan seama peggunaWhatsApp kita bisa
bertukar fao, audio dan vid®. Kami juga dapat nmbuat grup
yang tediri dari banyak cang untuk becakapanonline dengan
menggunakan WhatsApp untuk megekspresikan diri méalui
mengupload, menshare mempublikasiberagam kegiatan di status/
story.

*" Hendra Prana Jaya dan WicaksoRemanfaatan Aplikasi WhatsApp
di Kalangan Peajar: Studi Kasus di Mts A-Muddatsiriyah dan Mts Jakarta
Pusat, Universitas YASRI, ORBITH VO. 14, No. 1, Maret 2018, Hal6 59
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Gambar 1 Ekspresi Religiusitas di WhattsApp

Sumber gambar oleh: Peneliti

Pada gambar 1 menunjukkan ekspresi religiusitas
mahasiswa UINAr-Raniry di media sosiaWhattsAppdengan
membagikan sebuah fqotaekpresi diri tersebut ditujukan pada
caption yang dibuat oleh sipemilik akun. Dari kutipaaption
tersebut dapat disimpulkan bahwa dalam memilih jodoh bukan
hanya tentang paras ataupun rupa bukanlah tentang berkelas
ataupun paling cerdas akan tetapi dia yang memiliki iman dan
niatan yang ikhlas.
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Gambar 1.1 Ekspresi Religiusitas di WhattsApp

Sumber gambar oleh: Peneliti

Pada gambar 1.1 menunjukkan ekspresi religiusitas diri
mahasiswa di media sosial dengan membagikan sebuah tulisan,
ekspresi diri tersebut dibuat langsung oleh sipemilik akun dengan
cara menulis secara langsung pada faiory di WhattsApplalu
langsung membagikannya. Pilihan warna tema dapat ditentukan
oleh sipengguna sesuai dengan keinginannya.
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Pada ea malern saat iniWhattsApp disebut séagai salah
satu aplikasi yang banyak digunakdehomasyarakat. Aplikasi ini
menjelma majadi sduah tenpat untuk meghubungkan antara
yang d&at dengan yang jauh ataurseg disdut ruang tanpa batas
waktu. Séain menjadi malia untuk kenunikasi,WhattsApplengan
fitur story-nya mampu nmaberikan pemaknaan lain tdadap
penggunanya. Melui WhattsApp Staies atau seng disdout
dengan status WA, individu dapat menjukkan dan nmeampilkan
sisi lain dari dirinya.

Media s®ial meupakan tepat untuk mkngsungkan
bentuk kansep diri atau pagekspresian diri yang tidak didapatkan
di dalam kéiduan skari-hari meeka. Peilaku tesebut dapat
dilihat dari tindakan individu saat HEagi status dan oéa mdalui
fitur yang téah diseliakan diWhattsApp Keinginan untuk teus
eksis dipelihatkan degan cara megunggah kseharian meeka
mealui foto maupun vide. Konse ini dapat diseut sdagai
bentuk pengekspresian diri, agar smorang dapat diakui
keberadaannya.

Wawancara paditi dengan Nilvia Maisurah Mahasiswa
Fakultas Ushuluddin dan Filsafat Unis#as Islam Ngei Ar-
Raniry maengatakan3: KDWV $S S ddia Gdid y&ng seng
saya gunakan, dari WhatsApp fitur status yang saya gunakan untuk
membagikan sgala bentuk éspresi dan keJ LD WD Q ~

Berdasarkan hasil wawancara ngti merumuskan
bahwasannya niga saial whatsAppialah melia yang seng
digunakan, fitur status yang ada \dihatsAppseing digunakan
untuk mengekspresikan diri baik menbagikan kgiatan shkari-hari
maupun meiahkan encsi.

Mahasiswa UIN Ar-Raniry s&ng menggunakan nuia
sosial se¢iap hari bahkan smp jam, magekspresikan religiusitas
diri tentu bukan hal yang asing lagi dikalangan mahasiswa UIN Ar-

8 Wawancara dengan Nilvia Maisurah Mahasiswa Fakultas Ushuluddin
dan Filsafat Universitas Islam Negeri Ar-Raniry, pada tanggal 11 M28,20
pukul 09.30
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Raniry yang diartikan $mgai batuk pengungkapan diri atau
sesuatu yang dirasakan/diungkapkalehopikiran, yang biasanya
ditujukan dalam hetuk ceita/foto/video yang diunggah. Alasan
mahasiswa nmegekspresikan diri di melia sial ialah sbagai
berikut : 1) Beabagi ceita dan pegalaman, 2) Ingin adanya
pengakuan dari @ng lain, 3) Kpuasan diri sadiri seerti sebagai
hiburan dan dapat mgembalikan mood, 4). Bdas méuapkan
emasi, 5) Agar oang tau apa yang kita lakukan dan rasakan, 6)
Mengurangi bban seeti teman curhat, 7) Kar@a ingin
mengabadikan mmen-mamen beharga.

4. Fitur WhattsApp
Adapun FitutWhatsAppsebagai beikut:*°

1) Tanda Psan sukse tekirim (satu tanda c#ang),
sudah ditema (dua tanda c#ang bewarna abu-
abu), dan sudah dibaca (duatzang bewarna biru).

2) View Catact, dapat mbhat kontak di téepon
sduler.

3) Avatar, tidak dapat megganti Avatar secara
manual WhatsAppakan magambil dataAvatar dari
profil e telepon sduler.

4) Add Caowveasation Shotcut, dapat juga
menambahkan shortcut  Caovesation ke
homescreen.

5) Email Covesation, dapat magirim senua
perbincangan mlalui email.

6) Copy/pastesdiap kalimat pebincangan juga daat di
copy, faward dan ddete dengan meekan dan
menahan kalimat tsebut dilayar.

7) Smile Icon, dapat meambahkan mgji dengan
banyak pilihan ggerti: a) smile emaions, b) wajah,

49 A Andjani, dkk, Penggunaan Media Komunikasi WhatsAp terhadap
Efektivitas Kinerja KaryawanJurnal Komunikatio, Volume 4, No 1, Tahun
2018, hal. 43
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C) binatang dan tanaman, d)rieat, ¢ objek, f)
simbd.

8) Search, dapat macari daftarcontact mdalui fitur
ini.

9) Call/ video call dapat miakukan panggilan.

10) Block, digunakan untuk nmeblok kontak tetentu.

11)Status, digunakan untuk tbagistory kepada tenan.

b. Instragram
Gambar 2.1 Lgo Instagram

Sumbe gambar: Gogle Fato

Instagram adalah salah satu dari banyak aplikasidiae
sosial yang digunakan leh pqulasi intengt sdiap hari>®
Instagram adalah sabuah aplikasi rbagi fao dan vide® yang
memungkinkan pegguna magambil fdo, video dan maerapkan
filter digital, dan mmbagikannya kebebagai layanan jaring
scsial, temasuk milik Instagram sendiri. Fao atau vide yang
dibagikan nantinya akan rtdat di feed pengguna lain yang
menjadi followes kita. Sisten petemanan di Instagram
menggunakan istilaifollowing dan followers. Following berarti
kita mengikuti pengguna, sgangkanfollowers bearti pengguna
lain yang magikuti kita. Séiap pexgguna dapat bmteraksi

% Ashley Ha, A Quantitative Survey: Instagram Marketing Techniques
and Their Effectivenes15
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dengan cara nmaberikan kanentar dan mmberikan respon suka
terhadap foo dan vide yang dibagikan®

Peausahaan Burbn, Inc. Bdiri pada tahun 2010,
peusahaan teoogi starup yang hanya béokus keada
pengeambangan aplikasi untuk lepon genggam. Sulit bagi Kén
Systran dan MikeKrieger untuk megurangi fitur-fitur yang ada,
dan menulai lagi dari awal, namun akhirnya raka hanya
memfokuskan ada bagian tm komentar, dan juga keampuan
untuk meyukai séuah fdo. Instagram berasal dari pegertian
kesduruhan fungsi apLNDVL LQL .Dedal d&riQkadw D™ E
3L Q V Wepe@ polavoid yang ada masanyabié dikenal dengan
SeEXD Ko} LQVWE®D QBNDQ NDWasaPk dilkieta E
S JUDP” \DQJ ejamyd Dntuk megirimkan infamasi
kepada oang lain degan ceat. Sama halnya dgan Instagram
yang dapat megunggah fto dengan maggunakan jaringan
internet, séhingga infomasi yang ingin disamaikan dapat ditea
dengan ceat. Qeh karaa itulah Instagram meupakan
penggabungan dari kata instan dalegeam.

5. gXKDPPDG 1XUXO )DKPL 3(QGRUVH GDQ 3DLG
DalaP 3HUVSHNWLI +XaNNd&va, V@RIPStudi Isam nomor 1.1
(2018), hal. 4
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Gambar 2.1 Ekspresi Religiusitas di Instagram

Sumber gambar oleh: Peneliti

Pada gambar 2.1 menunjukkan seorang mahasiswa
membagikan kegiatannya di media sosial yaitu sedang mengajar
ngaji. Hal tersebut diunggah di akun media sasistagramguna
dapat dilihat oleh orang banyak. Ekspresi diri diatas termasuk
dalam ekspresi religiusitas diri, yang unggahannya mengandung
unsur religi.

52



Gambar 2.2 Ekspresi Religiusitas di Instagram

Sumber gambar oleh: Peneliti

Pada gambar 2.2 menunjukan seorang mahasiswa
membagikan ekspresi religiusitasnya di media sosial, kegiatan
mengajar ngaji di TPA dan pada sebuah gambar bertulisan
pentingnya menuntut ilmu, menuntut ilmu lebih baik dari pada
berjihad fii sabilillah.
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1. Fitur-fitur Instagram
1. Pengikut

Sistan scsia didalaminstagram adalah mejadi
pengikut akun pegguna lainnya atau mmliki
pengikut Instagram Dengan begitu komunikasi seama
pengguna dapat tglin dengan menberikan tanda suka
dan juga megomentari fao/video yang diunggah leh
pengguna lain.

2. Mengunggah fto/video

Kegunaan utama darinstagram adalah deagai
tempat untuk megunggah dan beagi fdo/video
kepada pagguna lainnya. Rol/video yang diunggah
dapat dipeoleh dari kamea idevice ataupun yang ada
di album dan gale

2. Kameaa

Foto yang diambil mkalui aplikasi Instagram
dapat disimpan didalartdevice tersebut. P@aggunaan
kamea mdaui Instagram juga dapat langsung
menggunakan fek-efek yang ada, untuk nmgatur
pewarnaan dari fto yang dikéendaki deh sang
pengguna.

3. Arroba @

Seperti Twitter dan jugafacebook, Instagramjuga
memiliki fitur yang dapat digunakan pggunanya
untuk meyinggung pagguna lainnya dean
menambahkan @ dan mmasukkan nama akun
Instagramdari pengguna tesebut.

4. Publikasi Kgiatan Seial

Penggunaan tagar # untuk meéeeritahukan suatu
kegiatan seial dalam cakupan kal ataupun
mancangara.

5. Caption
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Foto atau vide yang téah diuplod dapat dibakan
keterangan megenai fato atau vide tersebut maupun
tempat dimana ftw atau vide tersebut diambil.

6. Geotagging
Identifikasi mda data gegrafis dalam situs we
ataupun fto. Dengan Getag, para pegguna dapat
terdeteksi lokasi meeka tdah mengambil fdo tersebut
atau tenpat fdo tersebut tdah diunggah.
7. Jgaring Saial
Dalam bebagi fdo, para pagguna juga tidak
hanya dapat nmbaginya di dalaminstagram akan
tetapi dapat dibagikan juga adajgeng saial yang
tersedia di halamarinstagramuntuk menbagikan feo
tersebut.
8. Tanda Suka

Sébagai peanda bahwa mpgguna yang lain
menyukai fado yang téah diunggah. Namun jumlah
pengikut juga majadi salah satu unsur yangnpieg
membuat fdo menjadi tekenal.

9. Explore
Berbagai fdo atau vide populer akan masuk dan
mudah ditenukan dihalamaexplore.
10.Instagram Stoes
Sebuah fitur yang mmungkinkan pegguna
mengirim foto dan vide yang besifat senentara dan
tidak dapat dilihat gelah 24 jam.
11.Live Video
Merupakan salah satu bagian damstagram
Staies, seeti namanya Instagram live video
merupakan fasilitas bilbagai bé&ahan dunia.
12.InstagramiGTV
Fitur yang meperbolehkan use menggungah
video dengan durasi leth panjang.
13.Instagram Shpping
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Memudahkan pegguna bebelanja praluk yang tehat
di foto dan vide, dengan itu seara langsung dari
aplikasi p@agguna masing-masing.

Dengan begitu peaggunalnstagramyang betujuan untuk
mengekspresikan keribadiannya masing-masing laki media
scsial Instagram vyaitu salah satunya dgan menenuhi
kesenangan dan kmiasaan dirinya. Dalam hal ngunggah fto
dan vide di Instagramdapat menberikan kébebasan beskspresi
untuk menenuhi kepuasaan tsendiri. Melainkan juga kspresi
yang seing kali digunakan adalahkspresi wajah yang dimana
salah satu cara peng dalam meyampaikan pgan seial dalam
kehidupan manusia. Akantegpi di ea digital s@erti sekarang ini
ekspresi diri tidak hanya dipdihatkan mdalui ekspresi wajah
samata, téapi &kspresi mdalui media ssial khususnydnstagram
yang majadi salah satunya. Banyak dari mahasiswadfoa
Darussalam yang meekspresikan dirinya di mdia saial
Instagram.

Wawancara pediti dengan Wiwik Pratiwi Mahasiswa
Fakultas Eonomi dan Bisnis Univesitas Islam Ngeri Ar-Raniry
Mengatakan 36D\D eing manbagikan betuk
kegiatan/perigalaman degan menposting fdo dan ceita di
,QVWD3UDP"

Berdasarkan hasil wawancarangiti merumuskan meia
sosial Instagram digunakan untuk mmbagikan sgala batuk
kegiatan keeharian, yang kgatan tesebut di bagikan degan
cara menuplod foto atau ceta sesuai deagan pagguna inginkan.

Menggunakan Instagram seébagai meia e&spresi
religiusitas diri mahasiswa, mgekspresikan religiusitas diri
dengan cara neshare mempublikasikan, dan nrmebagikan sgala
keagiatan kpublik, dalam hal inFollowersnya baik yang bsifat

2 Wawancara dengan Wiwik Pratiwi, Mahasiswa Fakultas Ekonomi
dan Bisnis, Universitas Islam Negeri Ar-Raniry, Pada tanggal 14 Mei, 2023
pukul 10.00
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pribadi maupun tduka seara umum yang bisa dibagikanplaela
orang lain. Kkspresi diri ini memanfaatkan fasilitas di & scial
Instagram seperti fitur-fitur Instastoy, feeds IGTV, seata
didukung deh filter yang dapat megubah dan meatur kmtras
dan pecahayaan fio dan vide.

c. Tik Tok
Gambar 3 Lgo Tik Tok

Sumbe gambar : Gogle Fao

Tik Tk meupakan aplikasi sial malia yang majadi
budaya ppule di Indonesia mulai awal tahun 2020 infik Tdk
sendiri dalam palafalan bahasa China dibte Douyin yang
merupakan aplikasi vide musi yang pada awalnya digunakan
untuk hiburanlipsynclagu deh penggunanya. Aplikasi ini lrasa
dari ngara Tiomgkdk yang diciptakan leh Zhang Yiming mkalui
perusahaamBytedancetahun 2016. Ada tahun 2017 aplik&gt Tdk
mulai masuk kelndonesia namun pada saat itu aplikasi ini
dianggap alay dan nak dan dittak deh masyarakat Indwesia dan
ada puncaknya pada Juli 2018 dilakukamplekiran aplikasiTik
Tok di Indonesia eh Kementrian Kamunikasi dan Infomatika®
Pemblokiran aplikasi Tik Tk pada tahun 2018 dilakukarieb
Kominfo karena adanya $gtar tiga ribu laosan masyarakat yang

3 Danis Putoadi, Menciptakan Penjualan Melaui Sosial Media,
(Jakarta: PT. Elex Komputindo, 2011), hal. 23
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masuk keKominfo tentang katen negatif di aplikasiTik Tk dan
juga adanya lapan dari Kenenteian Peempuan dan
Pelindungan Anak sg#a Komisi Pelindungan Anak Indoesia
akan banyaknya kden negatif di Tik Tk sepeti pornografi,

asusila dan pecehan agama.

Hingga tahun 202071k Tdk kembai trend dengan unduhan
sebanyak 315 juta, adegan unduhan teebut tentu pendapatan yang
dihasilkan Tik Td tidakah sdikit dilansir dari liputan6.cm
perusahaan rige aplikasi mbie sensa Towe daftar aplikasi
dengan pedapatan teinggi pada Fbruari 2021. Dari daftar
tersebut Tik Tk menempati paisi teatas dagan penasukan Ibih
dari USD 110 juta atau kigar Rp. 1,5 Miiyar* Dari keuntungan
tersebut Tiktok menyumbangkan dmnyak 375 juta diar AS atau
sekitar 5,9 triliun untuk meerangi pandmi virus Cavid-19>° Tik
Tok juga dikenal dangan aplikasi yang nmeberikan special effects
unik dan mearik yang dapat digunakateb penggunanya degan
mudah skingga dapat nmbuat vid® pende&k dengan hasil yang
keren seta dapat dipantkan kepada tenan-tenan atau pegguna
lainnya®®

Aplikasi sasial video pendek ini memiliki dukungan musik
yang banyak ¢engga paggunanya dapat rtekukan peformanya
dengan béas dan mmdorong kreativitas p@&ggunanya ngadi
content creator. Aplikasi Tik Tdk juga menberikan bebagai
informasi yang blem dikgahui sédumnya dan juga dapat
menghibur pagguna lainnya, degan menperlihatkan vid®-video

** Mochamad Wahyu Hidayat 10 Aplikasi Berpendapatan Tertinggi
Februari 2021: Tiktok Raih 1,5 Milyar,artikel diakses pada 30 Mei 2023 dari
https://www.liputan6.com/tekno/read/4499401/10-aplikasi-berpendapatan-
tertinggi-februari202 :-tiktok-raih+p-15-miliar

> Kompas.com, 3Tiktok Sumbang 5 Triliun Untuk Atasi Covid-19,
RP.100 Milyar Untuk Indonesia, artikel diakses pada 30 Mei 2023 dari
https://tekno.kompas.com/read/2020/04/10/13430057/tiktok-sunmipabig-
triliun-untuk-atasi-covidt9-rp-100-miliar-untuk-indonesia.

% Siti Nurhalimah, dkk,Media Sosial dan Masyrakat esisir: Refleksi
Pemikiran Mahasiswa Bidikmi§Y,ogyakarta: Deepublish Publisher, 2019),
hal.39.
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yang ucu dan unik s& video tersebut dunggah di aplikasi lainnya
yang menbuat aplikasiTik Td ini dikenal dibebagai kalangan.
Aplikasi tesebut menmiliki banyak katen-konten video yang
sangat mudah untuk mmbduatnya. Degan méhat, mexghafal,
menirukan dapat nmabuat vide bebas, dapat nmeberikan cantoh-
contoh video pendek yang maarik seta menjadi catoh pengguna
lainnya untuk meyalurkan ideide kreatifnya agar mmniliki viewrs
yang tinggi.
Gambar 3.1 Ekspresi Religiusitas di Tik Tok

Sumber gambar oleh: Peneliti
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Pada gambar 3.1 menunjukkan ekspresi religiusitas diri
yang dituangkan dalam bentuk video yang bertuliskan tentang
muhasabah ditenangkan dirimypada Q.S Tha-ha ayat 130.

Gambar 3.2 Ekspresi Religiusitas di Tik Tok

Sumber gambar oleh: Peneliti
Pada gambar 3.2 menunjukkan ekspresi religiusitas diri
yang dituangkan dalam sebuah gambar yang ditambahkan dengan
lagu untuk menjadibacksoundsehingga menjadi video. video
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tersebut berisikan gambar yang bertuishanya Allah yang dapat
mnyembuhkan apa yang dipatahkan oleh durhial tersebut
menjelaskan bahwa kekecewaan berasal dari dunia dan obatnya
ialah dekatkan diri kepada Allah karena Allah penyembuh dari
segala kekecewaan.

Aplikasi Tik Tk juga aplikasi vide pendek, aplikasi untuk
mengasah krativitas, deagan maggunakan aplikasiTik Td
mahasiswa meyakini bahwa bisa nmeinjukkan &spresi dirinya.
Aplikasi Tik Tdk dapat dijadikan sarana hiburan, dan bisa
digunakan untuk nmeeluarkan skill (keahlian) yang dimiliki
mahasiswa. 3a&in itu tujuannya adalah hiburan, mumjukkan
bakat, &sistensi diri, menperbanyak tenan, magikuti trend, dan
menjadi artis Tik Tdk. Mahasiswa yang nmgekspresikan diri di
media s&ial di Tik Tk dapat maingkatkan rasa peaya diri, tidak
peduli terhadap pekataan oang lain, maghilangkan stres,
kreativitas makin bekembang dan kear dari zma nyaman.

2. Fitur-fitur Tiktok

a) Fitur pada halaman awal (H®)
Pada halaman awa ini pgguan diarahkan dan dapat
langsung mikhat video yang dikirim deh pengguna
lainnya seara acak atau fitufor you page (FYP)
terdapat: 1) akun pfde, 2) simbd love 3) simbd
komentar, 4) simbbbagikan/share 5) simbd pemutar
lagu.

b) Fitur pencarian atau taukan
Dapat macari aang lain bedasarkan nama piicatau
ID dari akunTik Tdk. Atau maggunakarhastagyang
salang ppue.

c) Merekam vide
Tersedia apabila kita ingin nmebuat atau nmekukan
rekaman vide yang dibuat, simdoya ialah: 1) balik,
2) kecepatan, 3) filte, 4) manpercantik, 5) pavaktu, 6)
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efek, 7) unggalposting, 8) tambahkan suara, 9) durasi
pembuatan vide, 10) fitur MV, dan 11) fitutive.

d) Fitur katak masuk
Merupakan fitur ntfikasi atau penberitahuan yang
terdiri dari : 1) suka, 2) kmentar, 3) tanya jawab, 4) @
sebutan, 5) pegikut, 6) dariTik Tdk.

e) Fitur akun prdile
Memberikan infarmasi teétang pegguna akun yang
terdiri dari: 1) nama akun dan ID pgguna, 2)
pengikut, 3) magikuti, 4) suka, 5) tanya jawab, &Jie
profile, 7) gambaicon aplikasi lain, 8) favot, 9) video
unggahan, 10) gambartamjang, 11) gambdove, 12)
gambar gmbok, 13) gambar tambah di atas unggahan
video, dan 14) draf.

E. Faktor Ekspresi Religiusitas
1. Faktor Internal Individu

Fakta intenal adalah faktoyang ada dalam diri individu
yang seéang bé&jar. Fakto internal mdiputi: faktor jasmaniah dan
faktor psikdogis. Fakto internal adalah faktoyang beasal dari
dalam diri Mahasiswa itu adiri, yang tediri dari N. Ach (Need
For Achievement) yaitu kéoutuhan atau dongan atau md untuk
berprestasi>’ Fakta internal meupakan fakto yang tedapat pada
diri seseorang, biasanya faktointernal mdingkupi kepribadian,
keyakinan diri, kahlian dan karakteseorang individu. Bekut
merupakan fakto internal individu megekspresikan diri di melia
scsial :

>" Labora Sitinjak,Faktor Interna dan Eksternal yang Mempengaruhi
Kesulitan Belajar Mahasiswa Semester |V Akper Husada Jaya Tahun Akademi
2015/2016Jurnal Akademi Keerawatan Husada Karya Jaya, Volume 2, Nomor
2, September 2016. Hal.24.
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a. Emosional Mahasiswa

Emosional yang diambil dari katangosi, enosi adalah
perasaan ataufeksi yang dapat nibatkan rangsangafisiologis
(sepeti denyut jantung yang @@at), pegalaman sadar (geti
memikirkan keadaan jatuh cinta) dankspresi prilaku (s@erti
seyuman atau raut muka roeerut)>® Sedangkan mosional
adalah suatu pasaan dan pikiran yang khas, suatwadean
biologis dan psikimgis dan smngkaian keendrungan untuk
bertindak. Jadi dapat dipahami bahweasional adalah sgala
sesuatu yang dirasakan dari dalam diriseeeang dan raksi
terhadap insetif dari luar yang sarang individu untuk beindak.
Nessim dan Richard nrmgemukakan bahwa mid emosional ialah
pilihan atau tujuan sasaran yang disandarkan adai&reebjdxtif,
matif emaosional besumbe dari pegasaan ssorang dan kata hati
yang madaong serang individu méakukan suatu tindakan.

Emosi meujuk pada pesaan dan pikiran-pikiran
mahasiswa, dimana suatu aklaan biologis dan psikdogis
mendaong mahasiswa untuk nekukan seuatu. Enasional
merupakan suatu spon dari pikiran dan pasaan. Samlah
teoritikus mengdompokkan emaosi dalam g@ongan-gdéongan
besar™® yaitu séagai beikut:

x Cinta mdiputi: peneimaan, pesahabatan, lpgercayaan,
kebaikan hati, rasa #at, kasmaran, kasih.

x Kesalihan méputi: sadih, palih, muram, suram,
mengasihani diri, kegian, ditdak, putus asa dan plesi
berat

X Amarah méputi: mengamuk, baci, marah, jagkd, kesd,
terganggu, tesinggung dan brenusuhan.

x Kenikmatan méputi: bahagia, riang, puas,rsng, tehibut,
bangga, takjub, tpesana, keyirangan dan seng.

8 Laura, A King, Psikologi Umum Sebuah Pandangan Apresiatif
(Jakarta: Salemba Humanika, 2010), hal. 98

% Stephen P. Robbins dan Timothy A. Judgetilaku Organisasi Edisi
16, (Jakarta: Salemba Empat, 2015), hal 128-1

63



X Rasa takut mguti: cemas, takut, gugup, khawatir, waswas,
tidak tenang, nga dan panik.

x Terkgut mdiputi: terkgut, terkesiap, takjub dan tpana.

x Jengkd mdiputi: hina, jiji, muak, mual, beci, tidak suka
dan mau muntah.

X Malu mdiputi: rasa salah, malu hati, & hati, se&, hina,
aib dan hati hancur lher.

Fakta emosional cendeung kgpada sikap mahasiswa dalam
mengekspresikan religiusitas dirinya di dalam lkelupan skari
hari maupun di ruang rdea sial, dimana seap mahasiswa dalam
mengekspresikan religiusitas diri t&u saja ada suasana atau
perasaan yang ingin di tuangkan baik dalammtbk ceita, foto
ataupun vide.

Wawancara paditi dengan Sulfi Ruhama Mahasiswa
Fakultas Adab dan Humam@Universitas Islam Ngeri Ar-Raniry
mengatakan 3dimedia sial saya bbas m@apkan encsi tanpa
perlu mendengar pekataan dari @ang lain.®°

Berdasarkan hasil wawancarang#ti merumuskan bahwa
faktor mahasiswa nregekspresikan dirinya di mdia saial ialah
karena ingin mauangkan sgala enosi tanpa harus nmelengar
komentar dari eang-arang. Kkspresi emosi ialah keendaungan
seseorang untuk megungkapkan pasaan yang sleang dirasakan
kepada oang lain.

b. Membutuhkan Perhatian
Salah satu faktointernal mengekspresikan diri ialah ingin
mendapatkan pdatian dari banyak rang, sbeagian dari
mahasiswa yang meekspresikan diri salah satunya kawa ingin
mendapatkan pbatian, madapatkan pujian, koentar dan like
dari banyak mang. Di mélia s®ial banyak hal yang bisa dilakukan

% Wawancara dengan Sulfi Ruhama Mahasiswa Fakultas Adab dan
Humaniora Universitas Islam Negeri Ar-Raniry, pada tanggal 14 Mei,2023
pukul 11.23.
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seeati berinteraksi, curhat, nmbagikan mmen dan aktivitas
medalui madia ssial. Ada banyak hal yang mmbuat seeorang
untuk mexdapatkan atau meari pehatian di mdia saial yaitu
dengan meagumbar kaidupan di seial malia bisa majadi cara
untuk menuaskan diri sediri dengan meadapatkan péatian dari
orang-agang yang mighatnya.

Wawancara pediti  dengan Makharazi Muntaha
Mahasiswa Fakultas Ushuluddin dan Filsafat Ursitas Islam
Negei Ar-Raniry mengatakan3ga tau mau curhat sama siapa jadi
di wa saja’®*

Dari hasil wawancara peiti merumuskan bahwa fakto
mengekspresikan diri dimelia ssial karema tidak ada tapat
berkeluh kesah mahasiswa atauran curhat, dimana halrgebut
membuat mahasiswa mwagikannya di nmia seial sdingga
orang-ogang yang miéhatnya dapat nregetahui apa yang dirasakan
oleh pengunggahnya. Degan bgitu mahasiswa yang mebagikan
curahan medapatkan pdatian dari cang-gang yang miéhatnya
dengan cara lmkomentar atau meanyakan kadaan sipegunggah
ketika betemu.

Wawancara pa&diti dengan Silvi Fériyanti Mahasiswa
Fakultas Ushuluddin dan Filsafat Unisgas Islam Ngei Ar-
Raniry mengatakan3 7 D Q Sy &anyak bicara kita bisa nheap
apa yang ada dipikiran kita dan tEagi ceita ke orang banyak®?

Dari hasil wawancara peiti merumuskan bahwa taap
harus kita becerita kepada @©ang lain seara langsung,
mengunggah suatu geatan dan bdagi ceita di malia ssial juga
bisa madapatkan pdatian dari banyakrang.

Membutuhkan penatian, sbagian mahasiswa
memanfaatkan peggunaan mdia seial untuk madapatkan

®\Wawancara dengan Makharazi Muntaha Mahasiswa Fakultas
Ushuluddin dan Filsafat Universitas Islam Negeri Ar-Raniry, pada tarigal
Mei 2023, Pukul 17.26.

62 \Wawancara dengan Silvi Febriyanti Mahasiswa Fakultas Ushuluddin
dan Filsafat Universitas Islam Negeri Ar-Raniry, pada tanggal 17 M28,20
Pukul 20.21.
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perhatian dari cang. Hal itu tatu saja sudah m@di hal yang
wajar dikalangan mahasiswa. fgeinggahan seiatu tetu akan
menarik pehatian @ang-gang yang mihatnya, dimana tujuan
umum mahasiswa mebagikan di mdia seial pastinya untuk
dilihat deh banyak cang. Catohnya saja kitka mahasiswa
mengunggah kegiatannya di méia saial, teitunya ada yang
berbagai kanentar yang meghiasi unggahan ieebut.

2. Faktor Eksternal Sosial
Fakta ekstanal adalah faktoyang beasal dari luar diri
seseorang yang meapengaruhi seeorang dalam mmgekspresikan
dirinya. Fakto ekstenal bisa saja asal dari lingkungan tepat
tinggal, lingkungan sdal petemanan mahasiswa dan lainnya
sébagainya. Dimana faktotersebut mempengaruhi mahasiswa
dalam magekspresikan dirinya di mdia scial.

a. Mengikuti Trend yang Berkembang

Pakembangan di dunia kmdogi saat ini bedampak bsar
pada kegiatan yang dilakukan mahasiswatise hari, kenajuan
teknoogi yang ada pada saat ini mberikan dampak bagi
kehidupannn masahasiswa ng@an adanya pggunaan nula
scsial. Banyak hal yang bebah degan adanya pkembangan
internet dan t&noogi yang senakin peat, salah satunya yaitu
dalam mékukan aktivitas yang nmgikuti trend yang sdang
kekinian memberikan pengaruh dalam pebahan gaya hidup
mahasiswa. Pada saat ini, masyarakatdeeng menilih gaya
hidup yang seba praktis seingga dapat makukan pé&erjaan
dengan waktu yang fesien. Dengan begitu pekembangan
tekndogi dapat mejadi sdusi bagi masyarakat yang meh gaya
hidup yang praktis namun lkeatan keen.

Trend menurut Maryati adalah suatu man atau
kecendeungan naik atau turun dalam jangka panjang, yang
dipeoleh dari rata-rata pabahan dari waktu kewaktu yang
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biasanya bisa Ibeambah dan bisa beurang. Trend adalah suatu
aliran dalam dunisnade yang magalami peubahan peampilan.

Wawancara pediti dengan Syawana Mahasiswa Fakultas
Tarbiyah dan Kguruan Univesitas Islam Ngei Ar-Raniry
mengatakan3untuk megikuti pekembangan zamaif®

Beradasarkan wawancara raBti merumuskan bahwa
faktor mahasiswa nmmegekspresikan diri kar@a ingin meniliki info
terupdate sehingga mahasiswa dapat ngetahui hal-hal apa saja
yang selangtrending. Dengan begitu mahasiswa dapat mgkuti
perkembangan zaman.

b. Pengaruh Lingkungan Mahasiswa

Lingkungan meupakan salah satu fakto yang
mempengaruhi pekembangan manusia. Lingkungan ialahlipi
kondisi-kondisi dalam dunia ini yang dalam cara-caraetgu
mempengaruhi tingkah laku, ppumbuhan, p&kembangan atalife
proceses® Lingkungan adalah gala ssuatu yang disedlilingi
manusia yang dapat mengaruhi tingkah laku sara langsung
maupun tidak langsung. Kdisi mahasiswa dan lingkungan
merupakan fakto penting dalam pegekspresian diri mahasiswa
dimedia swial. Fakto tersebut meupakan hal yang tidak bisa
dilepaskan pada smua mahasiswa kama meniliki pengaruh bear
terhadap kbiasaan mahasiswa.

Mahasiswa mmipakan fakto ekstanal yang juga
berpengaruh tehadap prgekspresian religiusitas diri. Regaruh itu
terjadi karena kdberadaan mahasiswa dalam lingkungasialoyang
dijalani seeorang. Faktofaktor tersebut mdiputi kegiatan
mahasiswa dalam Isesialisasi, mass naéa, dan tenan begaul

% Wawancara dengan Syawana Mahasiswa Fakultas Tarbiyah dan
Keguruan Universitas Islam Negeri Ar-Raniry, Pada tanggal 14 Mei 2928l puk
17.19.

® Pratistya Nor Aini Dan Abdullah Tamarmengaruh Kemandirian
Belajar dan Lingkungan Belajar Siswa Terhadap Prestasi Bellajar Aksntan
Kelas XI IPS SMA Negeri 1 Sewon Bantul Tahun Ajaran 2010/2Dirbal
Pendidikan Akuntansi Indonesia, Volume. X, No.1, tahun 2012, hal.54
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dalam kd&idupan skari-hari. Menurut Dwi Prasega Danarjati, dkk,
lingkungan seial dapat dibgakan majadi dua, yaitu lingkungan
sosial prime dan lingkungan sdal skunde Lingkungan ssial
primer adalah lingkungan s@l dimana tedapat hubungan yang
erat antara angga satu degan anggm@ lain, anggta satu saling
kenal mengenal dengan baik degan angg@ lainnya. Catohnya
lingkungan ké&iarga, tenan séaya, dan guru. $Sangkan
lingkungan seial skunde yaitu lingkungan ssial yang hubungan
anggda satu degan anggm lain tidak tealu akrab atau pada
umumnya angga satu degan lain kurang bahkan tidak saling
mengenal. Coitohnya lingkungan ini geerti masyarakat tapat
tinggal maupun setarnya®®

c. Status Sosial Mahasiswa

Status Sseial adalah damuah paisi dalam hubungan sial,
karakteistik yang maempatkan individu dalam hubungannya
dengan masyarakat lain danbgeapa bsar pean individu tesebut
dalam masyarakat itu isdiri. Status ssial dapat tdentuk mealui
beberapa hal diantaranya radui peran individu sediri, kekayaan,
kekuasaan dan lain bagainya. Status s@l akan tebentuk sering
berjalannya waktu, dan hal itu akan dibage dengan peubahan
kondisi s®ial dalam masyarakatrsebut. Status s@al biasanya
didasarkan pada Hmagai unsur ksentingan manusia dalam
kehidupan bemasyarkat, yaitu status lg®jaan, status dalam
sistan kekerabatan, status jabatan dan status agama yang dianut.
Dengan status sial seseorang dapat binteraksi dexgan baik
terhadap ssamanya, bahkan banyak dalanrgaelan skari-hari
seseorang tidak magenal aang lain seara individu, mkinkan
hanya magend statusnya saja.

Status ssial meupakan kadaan kmasyarakatan yang
sdalu mengalami peubahan-peibahan mihalui proses saial.
Proses ssial tejadi karana adanya intaksi s@ial antara satu dan

®® Dwi Prasetia Danarjati, dkk, Pengantar Psikoogi Umum,

(Yogyakarta: Graha llmu, 2013), hal.73.
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lainnya. Yang dimana inteksi ssial ialah sbagai hubungan
timbal balik dinamis yang mmgangkut hubungan antaraaog-
orang seara peseorangan dan antara llkenpok manusia maupun
antara cang degan kéompok-kelompok manusia.

Wawancara paditi dengan Isfawati Mahasiswa Fakultas
Ushuluddin dan Filsafat Univeitas Islam Ngei Ar-Raniry
mengatakan 3 Rengekspresikan diri untuk meaikkan fdlowers
diakun melia sasial, séningga bannyak yangmgeQD O RLWD"

Berdasarkan wawancara maiti merumuskan bahwa
banyaknya pegikut di akun mdia seial sangat nmmapengaruhi
seseorang dalam Keidupannya, salah satunya dikeé deh banyak
orang, mudah melapatkan pgghasilan kamea dexgan diajaknya
kerjasama teh pihak untuk meapramosikan barang dan lainnya.

Followers atau pagikut di akun mdia ssial adalah @ng-
orang yang megikuti akun mdia ssial yang dapat nmgakse
seggala batuk unggahan yang diunggah sigguna. Tetu saja
dengan banyaknya mpgikut dapat meingkatkan status sal
mahasiswa, yaitu adgan dik@alnya ia teh banyak cang.

F.  Analisis Penelitian

Pada e gldoalisasi saat ini, pkembangan tendogi
menjadi senakin meingkat adanya nika s®ial menjadi hal yang
sangat banyak digunakatelo masyarakat di §g&ruh penjuru dunia,
media seial maniliki pengaruh yang cukup bar tehadap
kehidupan seial di masyarakat. Salah satunya dalam
mengekspresikan dirinya dimdia saial.

Ekspresi diri meupakan megungkapkan gmla ssuatu
yang dirasakan dan dipikirkanleb sessorang, p@gungkapan
ekspresi bisa saja melui tingkah laku, enosional, dan lain
sebagainya. S#angkan kspresi religiusitas diri di mdia saial
merupakan megungkapkan gmla seuatu yang dirasakan dan

% Wawancara dengan Isfawati Mahasiswa Fakultas Ushuluddin dan
Filsafat Universitas Islam Negeri Ar-Raniry, Pada tanggal 2 Mei 2paiul
14.50
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dipikirkan deh seeorang yang didalamnya mengandung
supranutral/religi yang diungkapkan lalei sarana mdia saial
dengan cara muabagikan, meshare mempublikasikan mialui
tulisan, fdo, dan vide. Media saial tentunya meniliki ruang yang
dapat majadi tempat untuk megekspresikan relegiusitas diri
mahasiswa, ruang rsebut beupa aplikasi maéia sial yang
disukai deh mahasiswa.

Ruang &spresi religiusitas diri meupakan wadah yang
digunakan untuk megunggah sgala betuk espresi seerti
kegiatan/pagalaman yang dibagikan. ruanigspresi ini biasanya
adalah mdia yang seng digunakan mahasiswa untuk
mengekspresikan  dirinya, speti ruang media Whatsapp,
Instagram,danTik Td.

Ada dua fakto yang mayebabkan mahasiswa
mengekspresikan dirinya di mdia saial yaitu fakte internal, yaitu
faktor yang beasal dari dalam diri seorang fakto ini mdiputi;

(1) emosional mahasiswa, (2) me&utuhkan pehatian, Sdangkan
faktor ekstanal meupakan fakto yang beasal dari luar diri
seseorang, fakto ini mdiputi; (1) mengikuti trend yang
berkembang, (2) pegaruh lingkungan mahasiswa dan (3) status
sosial mahasiswa.

Pemahaman ekspresi religiusitas dirirtb@sarkan jawaban
dari hasil wawancara sponden, dan paditian menunjukkan
bahwa pengaruh perkembanngan dme saial dalam
mengekspresikan diri sangatlah péing, dimana mdia ssial
adalah tepat untuk bekomunikasi jarak jauh dan jugantpat
untuk medapatkan infomasi yang kita cari dan ekspresi
reigiusitas. Namun ekspresi religiusitas disini dapat dilihat
bagaimana mahasiswa membagikan postingan-postingan yang
berbau keagamaan. imgnya peagekspresian religiusitas diri di
media saial ialah hal tersebut dapat menjasilf reminder
khususnya buat diri sendiri dan umumnya buat orang yang melihat.
Dalam magekspresikan diri tentu saja mahasiswa mdagikan
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sgyala batuk kegiatan/p@galaman yang dhare mdalui akun
media saial séingga oang lain dapat nmgetahuinya.
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BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil peitian yang téah dilakukan teh
penditi pada mahasiswa UIN Ar-Raniry, maka dapat disimpulkan
bahwa:

Mahasiswa UIN Ar-Raniry nregeskpresikan religiusitas
dirinya di malia s®ial dengan cara meshare mempublikasikan
dan menbagikan sgala ba&tuk gagasan dan gmtan/p@galaman
di media s®ial dengan magunggah adta, foto dan vid®. Ruang
ekspresi religiusitas diri mahasiswa di mia@ saial ialah
WhattsApp, Intagram, dan Tik Tdk. Namun mahasiswa béh
banyak ceadrung maegekspresikan dirinya di ruang nuoka
WhattsApp karena ruang méia tesebut hanya dapat diakseleh
orang-gang yang hanya saling mgmpan nonor satu sama lain.

Fakto yang mayebabkan mahasiswa mgekspresikan
dirinya dimalia sial yaitu (1) fakto internal, yaitu fakto yang
berasal dari dalam diri seorang fakte ini mdiputi; (a) encsional
mahasiswa, (b) mmebutuhkan pehatian, sdangkan (2) fakto
ekstenal meupakan fakto yang beasal dari luar diri sssorang,
faktor ini mdiputi; (a) mengikuti trend yang bekembang, (b
pengaruh lingkungan mahasiswa, dan (c) stateg@abmahasiswa.

B. Saran

Dalam maghadapi = gldalisasi saat ini, $®aiknya
mahasiswa tidak s@g menggunakan ndia sial untuk hal yang
tidak bemanfaat, tap ada batasan dalam mgekspresikan diri
agar keayamanan dan privasi dapatjaga. Kar@ea kdika kita
mengekspresikan diri telalu belebihan maka belampak buruk
bagi diri sediri dan juga cang lain. Léih baik me&ggunakan
media s®ial untuk sperunya dan smestinya saja, dan pasti pasti
berdampak buruk bagi leehatanpsikdogis ketika kita kecanduan
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bermain s®ial malia, dan juga bdampak buruk bagi lsehatan
mata.

Kepada mahasiswa UIN Ar-Raniry mpais magharapkan
untuk séalu memanfaatkan ndia seial dalam hal Keaikan,
banyak yang tgadi keika kita salah meggunakan ndia scial,
apalagi kéka kita salah dalam mgunggah, maia seial dalam
merekam apa yang sudah kita unggah karggak digital bear
adanya. Mahasiswa harus mammemanagenent antar waktu
bermain s@ial malia dan waktu untuk ntekukan kgiatan lainnya,
sepeti belajar, beibadah dan lain $&againya.
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