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Kabupaten Aceh Barat menunjukkan minat tinggi terhadap olahraga, namun
infrastruktur olahraga masih kurang, menyebabkan banyak fasilitas umum beralih
fungsi. Dalam konteks ini, olahraga dipandang sebagai proses pendidikan holistik,
melibatkan aspek fisik, mental, dan emosional individu. Budaya olahraga rendah di
Kabupaten Aceh Barat disebabkan oleh kurangnya sarana dan kelembagaan
olahraga yang solid.

Dalam usaha meningkatkan minat serta prestasi olahraga, pentingnya
pembangunan Gedung Olahraga Tipe C Aceh Barat menjadi solusi. Perancangan
ini bertujuan menciptakan sarana olahraga yang mendukung kegiatan atlet dan
masyarakat, serta menjadi tempat untuk interaksi sosial dan pertukaran
pengetahuan dalam bidang olahraga. Sasaran dari perancangan ini adalah
menghasilkan desain GOR Tipe C yang lebih baik dan komprehensif, sehingga
dapat memenuhi kebutuhan dan kenyamanan masyarakat dalam berolahraga.
Pendekatan perancangan ini akan menerapkan konsep arsitektur modern untuk
memastikan penggunaan ruang yang efisien dan fungsional dalam memenuhi

kebutuhan olahraga di wilayah tersebut.
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BABI1
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Aceh Baratadalah salah satu kabupaten di Provinsi Aceh, Indonesia.
Sebelum pemekaran, Aceh Barat mempunyai luas wilayah 10.097,04 km? atau
1.010.466 Ha dan merupakan bagian wilayah pantai Barat dan Selatan pulau
Sumatra yang membentang dari barat ke Timur mulai dari kaki gunung Geurutee
(perbatasan dengan Aceh Besar) sampai ke sisi Krueng Seumayam (perbatasan
Aceh Selatan) dengan panjang garis pantai sejauh 250 km?. Setelah dimekarkan
luas wilayah menjadi 2.927,95 km? dan pada akhir tahun 2020 memiliki penduduk
sebanyak 198.736 jiwa.
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BASKET BULU TANGKIS VOLI FUTSAL

CABANG OLAH RAGA YANG DIMINATI

Gambear 1. 1 Survey Minat Olah Raga Di Aceh Barat
Sumber : Survey Pribadi, 2023

Berdasarkan survey minat olahraga di kabupaten Aceh Barat sangat tinggi
dapat dilihat dari atusiasnya masyarakat terhadap berbagai cabang olahraga yang
diselenggarakan oleh pemerintah kabuapaten Aceh Barat. Pada tahun ini ada
banyak cabang olahraga yg dilaksanakan seperti, Tenis PTWP Aceh Cup 2023,
Turnamen Futsal Pj Bupati, Turnamen Voli HUT Polri, dan lain-lain. Jumadilla
selaku kabid pemuda dan olahraga disparpora Aceh Barat mengatakan dalam proses
pembinaan olahraga pada anak usia dini selain peningkatan prestasi, hendaknya

juga dibarengi pembinaan mental untuk mempertegas kepribadian anak agar



berkarakter, berjiwa sportif serta jujur sehingga tidak mudah patah semangat dalam
menapak jalan prestasi di segala bidang (Tarmizi, 2023).

Olahraga pada hakikatnya adalah proses pendidikan yang memanfaatkan
aktivitas fisik untuk menghasilkan perubahan holistic dalam kualitas individu, baik
dalam hal fisik, mental, serta emosional. Masih rendahnya budaya olahraga di
Kabupaten Aceh Barat salah satunya diakibatkan oleh adanya sarana dan prasarana
umum untuk olahraga yang beralih fungsi menjadi pusat perdagangan dan fasilitas
lainnya. Hal ini antara lain dipengaruhi oleh belum mantapnya kelembagaan
olahraga terutama klub-klub olahraga yang menjadi ujung tombak pembinaan.
Sehingga fasilitas umum masyarakat yang dihadirkan untuk mewadahi aktivitas
olahraga adalah sports centre yang memegang peranan dalam perkembangan
olahraga. Selain dengan pengadaan fasilitas untuk berolahraga baik berupa ruang
public terbuka/lapangan (outdoor) maupun yang bersifat gedung olahraga/sport
hall (indoor) untuk meningkatkan budaya dan prestasi olahraga maka dilakukan
juga program pelatihan, pembinaan yang terarah dan terpadu serta berkelanjutan

Alasan mengapa perlunya dibangun gedung olahraga Aceh Barat ini ialah,
karena banyak sarana olahraga di Aceh Barat yang sudah beralih fungsi tidak ada
lagi GOR yang difungsikan sebagai pusat olahraga untuk para atlet maupun
Masyarakat (Yaran et al., 2023).

Sport Center adalah suatu tempat olahraga yang dihadirkan di tengah
masyarakat yang terdiri atas setiap kegiatan dan usaha yang dapat membantu
perkembangan atau pun membina potensi-potensi jasmaniah dan rohaniah
seseorang sebagai perorangan, atau pun anggota masyarakat, entah itu dapat berupa
permainan, pertandingan atau sekedar rekreasi(mengisi waktu luang dengan
olahraga). Fasilitas Olahraga disediakan untuk memenuhi berbagai kebutuhan
masyarakat. Olahraga tersebut digunakan untuk memungkinkan pengunjung untuk
menggunakan fasilitas yang ada untuk memperoleh kesenangan dan juga

pengalaman (Yaran et al., 2023).



1.2 Rumusan Masalah
Dalam hal ini terdapat rumusan masalah dalam merancang Gedung Olahraga

Tipe C Aceh Barat yaitu:

a. Bagaimana merancang gedung olahraga yang dapat mefalitasi kegiatan
masyarakat di Aceh Barat?
b. Bagaimana merancang gedung olahraga dengan pendekatan arsitektur

modern?

1.3 Tujuan dan Sasaran Perancangan
1. Tujuan Perancangan
a. Menciptakan sarana olahraga yang dapat menampung kegiatan olahraga
para atlet ataupun masyarakat.
b. Menciptakan sarana untuk bersosialisasi dan berbagi ilmu dalam bidang
olahraga.
2. Sasaran Perancangan
Mendapatka desain Gedung Olahraga Tipe C Aceh Barat yang lebih bagus
dan lengkap, sehingga dapat memenuhi kebutuhan dan kenyamanan

Masyarakat dalam kegiatan berolahraga.

1.4 Lingkup/Batasan Perancangan
Untuk memenuhi kajian diatas tentang perencanaan dan perancangan Gedung
Olahraga Tipe C Aceh Barat, maka hal-hal yang harus diperhatikan adalah:
1. Lingkup Studi: Studi observasi, perbandingan pada bangunan sejenis
2. Perancangan Gedung Olahraga Tipe C Aceh Barat mengambil lokasi sesuai
RTRW Aceh Barat.
3. Ide perancangan menyajikan kerangka untuk menyeimbangkan desain masa
kini dan kenyamanan pengguna terhadap bangunan sesuai standar GOR tipe

C.

1.5 Pendekatan
Perancangan Gedung Olahraga Tipe C Aceh Barat menggunakan pendekatan

arsitektur modern. Arsitektur Modern merupakan kebalikan dari arsitektur klasik.



Dalam arsitektur modern lebih fokus pada pengolahan ruang sebagai objek utama
dan terlihat lebih sederhana. Arsitektur modern menekankan pada prinsip
fungsional dan efisien. Fungsional berarti bangunan harus mampu menampung
semua aktivitas didalam bangunan dan efisien lebih diterapkan pada efisien waktu,
biaya, dan maintenance. Penggunaan Arsitektur Modern ini sesuai dengan fungsi
dari bangunan Gedung olahraga tipe C Aceh Barat, dan ini dapat membantu
perkembangan bentuk bangunan Aceh Barat menjadi lebih terlihat rapi dengan
karakteristik dari bentuk arsitektur modern yang terbilang simpel namun tetap

dengan keeleganannya.

1.6 Metode Pendekatan

1. Studi Lapangan

Penulis akan mengadakan pengamatan terhadapat objek serta survei lokasi
site sebagai informasii awal dan sebagai data primer dan data Sekunder dalam
hal pengambilan konsep awal gagasan desain
2 Studi Literatur

Studi Literatur yang digunakan dalam proses diambill dari jurnal, buku, dan
laporan yang berkaitan dengan Perancangan Gedung Olah Raga nantinya akan
dijadikan pedoman desain sehingga sumber informasi yang didapatkan atau
data yang di ambil akan mewujudkan rancangan sesuai yang diharapkan
3 Studi Banding

Bedasarkan Studi Banding yang diperlukan untuk mendapatkan data primer
tentang rancangan serta untuk memandingkan rancangan yang sudah ada
dengan yang akan dirancang baik dari segi kebutuhan, perencanaan tapak pada
bangunan yang direncanakan sesuai dengan ketentuan site seperti kontur,

RTRW, ukuran, dan luas tapak yang ada.



1.7 Kerangka Berfikir

LATAR BELAKANG

1. Olahraga pada hakikatnya adalah proses pendidikan yang memanfaatkan aktivitas
fisik untuk menghasilkan perubahan holistic dalam kualitas individu, baik dalam
hal fisik, mental, serta emosional. Masih rendahnya budaya olahraga di negara kita
salah satunya diakibatkan oleh adanya sarana dan prasarana umum untuk olahraga
yang beralih fungsi menjadi pusat perdagangan dan fasilitas lainnya.

2. Menciptakan sarana olahraga yang terbuka untuk umum, dan menjadikan Aceh

Barat yang berkembang

PERMASALAHAN

Bagaimana merancang Gedung Olahraga yang

dapat mefalitasi kegiatan Masyarakat di aceh barat,

Bagaimana merancang Gedung Olahraga dengan

pendekatan Arsitektur Modern

l

MAKSUD DAN TUJUAN

Mendapatka desain Gedung Olahraga Aceh Barat, sehingga
dapat memenuhi kebutuhan dan kenyamanan Masyarakat

dalam kegiatan berolahraga.

METODE
STUDI LAPANGAN,
LITERATUR, DAN STUDI e :I WAWANCARA
BANDING
2
I ANALISA

I KONSEP I

L

PERANCANGAN

Gambar 1.2 Kerangka Berfikir
Sumber: Analisis Pribadi, 2023




1.8 Sistematika Penulisan
Pokok bahasan dalam Perencanaan dan Perancanga Gedung Olahraga Tipe
C Aceh Barat ini terdiri dari 6 Bab, dimana dalam tiap-tiap Bab dijelaskan sebagai
berikut:
BAB I PENDAHULUAN
Menguraikan tentang latar belakang, tujuan dan sasaran, lingkup
pembahasan, metode pembahasan dan sistematika pembahasan.
BAB II TINJAUAN PUSTAKA
Menjelaskan teori serta definisi-definisi tentang penataan kawasan, standar
teknis serta faktor-faktor yang perlu dipertimbangkan dalam penataan
kawasan. Dalam bab ini membahas pemahaman atas yang di desain.
BAB II1 ELABORASI TEMA
Menjelaskan latar belakang pemilihan tema, alasan pemilihan tema,
interpretasi tema dan objek studi banding tema sejenis sehingga
menghasilkan pedekatan tema.
BAB IV ANALISIS AWAL
Menganalisis permasalahan yang telah dirumuskan terdiri dari fungsional,
analisis kondisi, sehingga menghasilkan analisis perancangan yang
digunakan pada perancangan.
BAB V KONSEP PERANCANGAN DASAR
Penyelesaian yang telah dianalisis melalui tahapan konsep dasar, konsep

perancangan tapak dan konsep perancangan bangun

BAB VI HASIL PERANCANGAN

Tahap terakhir, membuat desain rancangan.



