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ABSTRAK

Nama : Meria Amuren

NIM 180205093

Fakultas/Prodi  : Tarbiyah dan Keguruan/Pendidikan Matematika

Judul . Pengaruh  Model Pembelajaran Discovery Learning

Terhadap Hasil Belajar Siswa SMA/MA
Tanggal Sidang : 20 Mei 2025

Tebal Skripsi . 87
Pembimbing . Susanti, S.Pd.1., M.Pd.,
Kata Kunci . Hasil Belajar Matematika, Discovery Learning

Hasil belajar adalah bagian terpenting dalam pembelajaran. Pembelajaran
matematika dapat membekali siswa agar bisa berpikir logis, analitis, sistematis,
kritis dan kreatif, serta dapat membentuk kemandirian dan terdapat kemampuan
untuk bekerja sama. Namun pada kenyataannya berdasarkan observasi yang telah
dilakukan pada kelas X di MAN 2 Aceh Besar diperoleh data yang menunjukkan
bahwa hasil belajar siswa tergolong rendah. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui perbandingan hasil belajar matematika siswa melalui model
pembelajaran Guided Discovery Learning siswa SMA/MA dengan hasil belajar
matematika siswa dengan pembelajaran konvensional. Populasinya adalah siswa
kelas X di MAN 2 Aceh Besar yang terdiri dari 4 kelas. Sedangkan sampelnya
adalah kelas X-B sebagai kelas eksperimen dengan jumlah siswa 15 dan kelas X-
A sebagai kelas kontrol dengan jumlah siswa 15. Teknik pengambilan sampel
dilakukan dengan teknik probability sampling jenis simple random sampling.
Teknik pengumpulan data dengan menggunakan soal tes yang terdiri dari pretest
dan posttest. Data dianalisis dengan menggunakan uji-t pihak kanan dengan taraf
signifikan 0,05. Hasil penelitian dapat disimpulkan berdasarkan kriteria pengujian
“Jika tpitung > traper t0lak Hy dan terima Hy. Jika tpirung < teaper te€rima Hg
tolak H;”. Oleh karena tpiryng > teaper Yaitu 3,84 > 1,70, maka terima H; dan
dapat disimpulkan bahwa hasil belajar matematika siswa yang diajarkan
menggunakan model pembelajaran Discovery Learning terdapat perbedaan
signifikan dari yang diajarkan menggunakan model pembelajaran konvensional.
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BAB |
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah

Matematika merupakan ilmu universal yang mendasari perkembangan
teknologi modern, mempunyai peran penting dalam berbagai disiplin ilmu, dan
mengembangkan daya pikir manusia. Mengembangkan daya pikir manusia yaitu
berkemampuan berpikir logis, analitis, sistematis, kritis dan kreatif, serta
bekerjasama. Hal ini sesuai dengan pendapat Muchlis yang menyatakan bahwa
Mata pelajaran matematika perlu diberikan kepada semua siswa karena untuk
membekali siswa dengan kemampuan berpikir logis, analitis, sistematis, kritis dan
kreatif, serta kemampuan bekerjasama.’

Mengingat pentingnya matematika, maka dalam proses belajar mengajar
matematika juga harus diperhatikan unsur-unsurnya yang saling berkaitan untuk
mencapai tujuan pembelajaran yang optimal. Dalam Undang-Undang Depdiknas
disebutkan bahwa “tujuan diajarkan matematika adalah untuk membekali siswa
dengan kemampuan berpikir logis, analitis, sistematis, kritis dan kreatif serta
kemampuan bekerjasama”.> Agar proses belajar mengajar idealnya guru
memperhatikan komponen-komponen pembelajaran seperti tujuan, model strategi,
pendekatan motode, alat, sumber belajar, evaluasi dan bahan ajar. Namun pada

kenyataannya proses pembelajaran matematika belum sesuai harapan.

! Effie Efrida Muchlis, “Pengaruh Pendekatan Pendidikan Matematika Realistik
Indonesia (PMRI) Terhadap Perkembangan Kemampuan Pemecahan Masalah Kelas Il SD
Kartika”. Journal Exact, Vol. X, No. 2, 2012, h. 136.

2 Depdiknas, Standar Isi Matematika, (Badan Standar Nasional Pendidikan, 2006).



Kondisi pembelajaran matematika di beberapa sekolah menunjukkan
bahwa proses pembelajaran masih didominasi oleh guru, sehingga mempengaruhi
hasil belajar siswa yang rendah. Kondisi demikian masih terdapat di beberapa
sekolah. Salah satunya terjadi di MAN 2 Aceh Besar. Hal ini sesuai dengan hasil
wawancara yang dilakukan peneliti dengan salah satu guru matematika di sekolah
MAN 2 Aceh Besar, proses pembelajarannya masih berpusat kepada guru.’
Kondisi pembelajaran seperti ini akan berdampak pada hasil belajar siswa.

Banyak faktor yang menyebabkan rendahnya hasil belajar siswa, salah
satunya ialah penerapan model pembelajaran yang kurang tepat, seperti
pembelajaran yang masih cendrung berpusat pada guru, sehingga siswa kurang
aktif dalam proses pembelajaran. Adapun beberapa model pembelajaran yang saat
ini dapat diterapkan seperti model pembelajaran Discovery Learning. Model ini
dapat diterapkan agar dapat membantu peserta didik megalami peningkatan
keterampialan pengetahuan kognitif, menguatkan ingatan serta menimbulkan rasa
senang karena mampu meyelidiki ilmu pengetahuan secara mandiri®.

Beberapa hasil penelitian menyatakan bahwa model Discovery Learning
dapat mempengaruhi peningkatan hasil belajar siswa. Adapun model tersebut

dapat memperbaiki proses pembelajaran dan meningkatkan hasil belajar siswa.’

¥ Hasil Wawancara dengan MAN 2 Aceh Besar pada Tanggal 31 Juli 2024.

* Yunita Pare Rombe dkk, “Pengaruh Model Pembelajaran Discovery Learning Terhadap
Hasil Belajar Peserta Didik Pada Mata Pelajaran Kimia”, Jurnal Pendidkan Kimia Undiksha,
Vol.7, No 2, Nov 2023, https://ejournal.undiksha.ac.id/index.php/JJPK.

® Mona Ekawati, “Pencrapan Model Pembelajaran Discovery Learning Untuk

Meningkatkan Hasil Belajar Tema II Siswa Kelas V”, Jurnal Pendidikan Tambusai, Vol 2, No.3,
Tahun 2018, ISSN:2614-3097(online).


https://ejournal.undiksha.ac.id/index.php/JJPK

Selain itu, penerapan Discovery Learning dapat meningkatkan hasil belajar siswa,
karena model pembelajaran ini berpusat pada siswa (student-centered learning).
Penerapan Discovery Learning membuat siswa aktif belajar dan termotivasi
karena dalam prosesnya, siswa dituntut menemukan konsep sehingga
pemahamannya lebih mendalam.® Jadi, dari beberapa penelitian menunjukkan
bahwa hasil belajar siswa yang dalam pembelajarannya menggunakan model
Discovery Learning lebih baik dari hasil belajar siswa yang tidak menggunakan
model pembelajaran Discovery Learning.

Salah satu langkah dari model pembelajaran Discovery Learning yang
dapat meningkatkan hasil belajar adalah data collection (pengumpulan data)
karena di tahap data collection terjadi proses mencari dan menemukan sehingga
siswa terlibat secara aktif dalam pembelajaran. Ketika siswa aktif dalam proses
pembelajaran maka siswa akan mengingat lebih lama konsep yang ditemukannya.
Model Discovery Learning merupakan salah satu model pembelajaran dimana
guru tidak langsung memberikan hasil akhir atau kesimpulan dari materi yang
disampaikannya melainkan siswa diberi kesempatan mencari dan menemukan
hasil data tersebut, sehingga proses pembelajaran ini yang akan diingat oleh siswa
sepanjang masa dan hasil yang ia dapat tidak mudah dilupakan.’

Pada penelitian ini model pembelajaran Discovery Learning digunakan

untuk mengajarkan Trigonometri pada Segitiga Siku-siku. Perbandingan

® Mariati Purnama Simanjuntak dkk, “Penerapan Discovery Learning Terhadap Hasil
Belajar IPA siswa SMP”, Jurnal Inovasi Pembelajaran Fisika, Nov 2019, Available online
http://jurnal.unimed.ac.id/2012/index.php/inpafi e-issn 2549-8258, p-issn 2337-4624.

’ Cahyo, N Agus. 2013. Panduan Aplikasi Teori-Teori Belajar Mengajar Teraktual dan
Terpopuler. Jogjakarta: DIVA press.



Trigonometri pada Segitiga Siku-siku ini dipelajari oleh siswa kelas X. Materi ini
memerlukan siswa umtuk mencari dan mengumpulkan data. Proses pengumpulan
data itu sesuai dengan salah satu langkah di model Discovery Learning, yaitu
tahapan data collection. Oleh karena itu materi Trigonometri pada Segitiga Siku-
siku sangat tepat diajarkan dengan model pembelajaran Discovery Learning.
Berdasarkan masalah di atas, peneliti tertarik untuk melakukan penelitian
tentang “Pengaruh Model Pembelajaran Discovery Learning Terhadap Hasil

Belajar Siswa SMA/MA”.

B. Rumusan Masalah

Berdasarkan topik yang dibahas di atas, maka rumusan masalah dalam
penelitian ini adalah “Apakah terdapat perbedaan hasil belajar siswa yang
signifikan antara siswa yang diajarkan dengan model Discovery Learning dan

siswa yang diajarkan dengan pembelajaran konvensional?

C. Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah di atas, tujuan dari penelitian ini adalah:
Untuk mengetahui perbedaan hasil belajar yang signifikan antara siswa yang
diajarkan dengan model Discovery Learning dan siswa yang diajarkan dengan

pembelajaran konvensional.

D. Manfaat Penelitian
Dari latar belakang masalah dan tujuan penelitian, maka penelitian ini
memiliki arti penting bagi peningkatan kualitas pembelajaran matematika karena

hasil penelitian mempunyai manfaat, antara lain:



1. Bagi siswa, dengan model Discovery Learning di harapkan dapat
mempengaruhi peningkatan hasil belajar siswva SMA/MA.

2. Bagi guru, memberi alternatif berupa pembelajaran dengan
menggunakan model Discovery Learning, khususnya bagi guru
matematika dalam peningkatan mutu pendidikan yang baik di masa

yang akan datang.

E. Definisi Operasional

Untuk menghindari kesalahpahaman dan penafsiran yang berbeda terhadap
istilah yang terdapat dalam judul skripsi ini, maka perlu diberikan definisi
operasional sebagai berikut:

1. Model pembelajaran Discovery learning

Pembelajaran  Discovery Learning adalah suatu model untuk
mengembangkan cara belajar aktif dengan menemukan sendiri, menyelidiki
sendiri, sehingga hasil belajar yang diperoleh akan tahan lama dalam ingatan
siswa sehingga siswa akan terlatih dalam berfikir analisis dan mencoba
memecahkan masalah yang dihadapi.? Model pembelajaran Discovery Learning
merupakan model pembelajaran dimana peserta didik memahami sendiri konsep,
arti, dan hubungan melalui proses intuitif untuk akhirnya sampai kepada
kesimpulan.

2. Pembelajaran Konvensional

® Ricky Pramana Setiawan Panie dkk, “Pengaruh Model Discovery Learning Terhadap
Hasil Belajar Siswa SMPN 8 Mataram Kelas VII Tahun Ajaran 2022/2023”, Jurnal Ilmiah Profesi
Pendidikan, Vol 8, No. 2, Mei 2023, SSN (Print): 2502-7069; ISSN (Online): 2620-8326.



Pembelajaran konvensional merupakan model pembelajaran yang biasa
diterapkan oleh guru-guru yang pada umumnya terdiri dari metode ceramah,
Tanya jawab dan pemberian tugas. Metode ceramah adalah sebuah bentuk
interaksi melalui penerangan dan penuturan lisan dari guru kepada siswanya yang
berbentuk penjelasan konsep, prinsip dan fakta pada akhir pembelajaran ditutup
dengan tanya jawab antara guru dan siswa.

Metode tanya jawab dapat diartikan sebagai interaksi antara guru dengan
siswa melalui kegiatan bertanya yang dilakukan oleh guru untuk mendapatkan
respon dari siswa secara lisan, sehingga dapat menumbuhkan pengetahuan baru
pada diri siswa. Pertanyaan adalah pembangkit motivasi yang dapat
merangsang peserta didik untuk berfikir. Melalui pertanyaan peserta didik
didorong untuk mencari dan menemukan jawaban yang tepat dan memuaskan.
“Pertanyaan yang bermakna adalah: dapat membangkitkan aktivitas kegiatan
belajar yang sesungguhnya dan dapat membentuk pengetahuan, sikap dan
keterampilan yang dibutuhkan melalui kegiatan belajar”.

3. Hasil belajar

Hasil belajar merupakan hasil dari suatu interaksi tindak belajar mengajar
dan biasanya ditunjukkan dengan nilai tes yang diberikan guru, tes tersebut dapat
berupa ulangan harian, tugas-tugas pekerjaan rumah, tes lisan yang dilakukan

selama pembelajaran berlangsung, tes akhir semester, dan sebagainya. Hasil



belajar merupakan bagian terpenting yang diperoleh dari belajar dengan
pencapaian tujuan yang telah ditetapkan.’
4. Materi Perbandingan Trigonometri pada Segitiga Siku-siku

Materi Perbandingan Trigonometri pada Segitiga Siku-siku merupakan
salah satu materi yang diajarkan di MAS/SMA kelas X yang mengacu pada
Kurikulum 13. Pada penelitian ini materi Barisan dan Deret yang di kaji dibatasi
pada penyajian data, dengan rincian Kompetensi Dasar :
3.8 Menentukan Perbandingan Trigonometri Pada Segitiga Siku-siku
4.6 Menyajikan Penyelesaian masalah yang berkaitan dengan perbandingan

trigonometri pada segitiga siku-siku.
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