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ABSTRACT

Judul Skripsi : The Implementation of the Total Physical Response (TPR)
Method in Teaching Arabic to Improve Writing Skills: An
Experimental ~Study at Ruhul Amin Islamic Boarding
School, Aceh"

Penulis : Putri Burna Rahmawati

NIM : 220202085

This research was motivated by the low Arabic writing skill (Maharah al-Kitabah)
of students at Ruhul Amin Aceh Islamic Boarding School. Many students still had
difficulties in writing Arabic letters correctly, arranging simple words and
sentences, and expressing their ideas in written form according to Arabic grammar.
Therefore, an appropriate teaching method was needed to improve students' Arabic
writing skills effectively. This study aimed to determine the effectiveness of the
(Total Physical Response) method in improving students' Arabic writing skills and
to identify students' responses to the implementation of the method in the learning
process. This research used a quantitative approach with an experimental research
design, namely the (One Group Pretest—Posttest Design). The sample consisted of
10 eighth-grade students of MTs Ruhul Amin Aceh Islamic Boarding School. The
data were collected through tests (pre-test and post-test) and questionnaires. The
test data were analyzed using the (Paired Sample t-Test) with the help of SPSS-3
software, while the questionnaire data were analyzed using percentage analysis.
The results of the study showed that the implementation of the (Total Physical
Response) method was effective in improving students' Arabic writing skills. This
was proven by the statistical test result, which showed that the significance value
(Sig. 2-tailed) was 0.000, which was lower than the significance level of 0.05 (0.000
< 0.05). Therefore, the alternative hypothesis (Ha) was accepted, and the null
hypothesis (Ho) was rejected. In addition, the questionnaire results showed that
students' responses to the implementation of the (7otal Physical Response) method
reached 80%, which was categorized as "agree." It can be concluded that the
students gave a positive response to the use of the method. Therefore, the (Total
Physical Response) method was proven to be effective in improving the Arabic
writing skills of students at Ruhul Amin Aceh Islamic Boarding School.

Keywords: Total Physical Response (TPR), Arabic Language Learning,
Maharah al-Kitabah, Writing SKkills, Experimental Research



ABSTRAK

Judul skripsi : Penerapan Metode Total Physical Response (TPR) dalam
pembelajaran  Bahasa  Arab  untuk = meningkatkan
keterampilan menulis di pesantren Ruhul Amin Aceh.

Nama : Putri Burna Rahmawati

NIM : 220202085

Penelitian ini dilatar belakangi oleh rendahnya keterampilan menulis bahasa Arab
4l 5 jlgesiswa di Pesantren Ruhul Amin Aceh. Sebagian siswa masih mengalami
kesulitan dalam menulis huruf Arab dengan benar, menyusun kata dan kalimat
sederhana, serta mengungkapkan ide dalam bentuk tulisan sesuai kaidah bahasa
Arab. Oleh karena itu, diperlukan suatu metode pembelajaran yang dapat
meningkatkan keterampilan menulis bahasa Arab siswa secara efektif. Penelitian
ini bertujuan untuk mengetahui efektivitas penerapan metode (7Total Physical
Response) dalam meningkatkan keterampilan menulis bahasa Arab siswa serta
mengetahui respons siswa terhadap penerapan metode tersebut dalam proses
pembelajaran. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan jenis
penelitian eksperimen melalui desain (One Group Pretest-Posttest Design). Sampel
penelitian berjumlah 10 siswa kelas VIIT MTs Pesantren Ruhul Amin Aceh. Teknik
pengumpulan data dilakukan melalui tes (pre-test dan post-test) serta angket. Data
hasil tes dianalisis menggunakan uji (Paired Sample t-Test) dengan bantuan
program SPSS-3, sedangkan data angket dianalisis menggunakan teknik persentase.
Hasil penelitian menunjukkan bahwa penerapan metode (Zotal Physical Response)
efektif dalam meningkatkan keterampilan menulis bahasa Arab siswa. Hal ini
dibuktikan dengan hasil uji statistik yang menunjukkan nilai signifikansi (Sig. 2-
tailed) sebesar 0,000 lebih kecil daripada taraf signifikansi 0,05 (0,000 < 0,05),
sehingga hipotesis alternatif (Ha) diterima dan hipotesis nol (Ho) ditolak. Selain
itu, hasil angket menunjukkan bahwa respons siswa terhadap penerapan metode
(Total Physical Response) memperoleh skor sebesar 80% yang berada pada
kategori "setuju", sehingga dapat disimpulkan bahwa siswa memberikan respons
positif terhadap penggunaan metode tersebut. Dengan demikian, penerapan metode
(Total Physical Response) terbukti efektif dalam meningkatkan keterampilan
menulis bahasa Arab siswa di Pesantren Ruhul Amin Aceh.

Kata Kunci: (7Total Physical Response), Pembelajaran Bahasa Arab,
Maharah al-Kitabah, Keterampilan Menulis, Penelitian Eksperimen.
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MODUL AJAR

PEMBELAJARAN BAHASA ARAB FASE D

MADRASAH TSANAWIYAH

A. IDENTITAS MODUL

Nama Madrasah : MTSS

Nama Penyusun :  Putri Burna Rahmawati

Tahun Penyusunan 1 2026

Mata Pelajaran : Bahasa Arab

Pokok Materi A gl

Kelas / Fase Semester 1 VIl /D

Alokasi waktu : 3 x40 menit

B. KOMPETENSI AWAL

Hobi merupakan aktifitas yang seringkali dilakukan banyak orang untuk mengisi
waktu luang. Banyak alasan dan manfaat dari hobi. Adakalanya hanya sebatas
untuk bersenangsenang, menghilangkan kepenatan aktifitas dari aktifitas sehari,
mencari teman, dan bahkan tidak jarang, hobi menjadi kegiatan dan profesi yang
menghasilkan materi. Dalam bab ini, Ananda akan belajar cara bertanya terkait
dengan hobi dan cara menceritakannya kepada orang lain dengan memperhatikan
struktrul kalimat dengan pola 4lasl) 4lxdl)

C. PROFIL BELAJAR

= Profil Pelajar Pancasila yang ingin dicapai adalah Beriman, bertakwa kepada
Tuhan yang Maha Esa dan berakhlak mulia, berkebhinekaan global, mandiri,
gotong royong, bernalar, dan kritis dan kreatif.

= Profil Pelajar Rahmatan Lil ‘Alamin yang ingin dicapai adalah taaddub,
tawassuth, tathawwur wa ibtikar, dan tasamuh.

D. SARANA DAN PRASARANA

e komputer/laptop, jaringan internet, dan lain-lain
e Papan Tulis, Spidol



E. TARGET PESERTA DIDIK
Kategori peserta didik dalam proses pembelajaran ini adalah peserta didik regular
F. MODEL PEMBELAJARAN
Metode Kitabah Mubtadi’ah

Komponen Inti

A. Tujuan Pembelajaran:
e Peserta didik dapat menulis jadwal pelajaran dalam bahasa Arab yang
berkaitan dengan materi 4 s¢!l dengan baik
e Peserta didik dapatmenyusun kalimat bahasa Arab yang berkaitan
dengan materi 4 s¢!! dengan benar

B. Pemahaman Bermakna

e Peserta didik dapat melafalkan kosakata (<2_sll)tentang 4 sl

e Peserta didik dapat menghafal kosakata (<)2_idll) tentang 4 sell

e Peserta didik dapat melengkapi kalimat dalam Bahasa Arab yang
berkaitan dengan 4 s¢!

e Peserta didik dapat mendemonstrasikan _Jlssl (percakapan) tentang
materi 4 s¢l

o Peserta didik dapatmenuliskan kalimat bahasa Arab ( Jumlah Fi’liyyah
) tentang materi 4 sl

e Peserta didik dapat menganalisis S ill (Tarkib/Kaidah Bahasa Arab)
yang berkaitan dengan materi &.s¢)

C. Pertanyaan Pemantik
Guru menanyakan kepada peserta didik seputar materi Kosakata (<244)) ,
Percakapan (O\s2Y) , Kaidah Bahasa Arab (=S A) Teks giroah (s A ),
Kalimat (A ) yang berkaitan dengan 4l s&)

D. Persiapan Pembelajaran
e Guru menyiapkan sarana dan prasarana setiap pertemuan
e Guru menyiapakan media pembelajaran sebagai bahan yang di
jadikan acuan
¢ Guru menyiapkan Lembar Kerja Peserta Didik

E. Kegiatan Pembelajaran
PENDAHULUAN
e Guru membuka pembelajaran dengan mengucapkan salam.
e Melakukan pembiasaan berdoa, memeriksa kehadiran, kerapihan
pakaian, posisi tempat duduk peserta didik dan kebersihan kelas.
e Guru memberikan motivasi, memberikan pertanyaan pemantik materi
yang akan diajarkan.



e (Guru memotivasi peserta didik untuk tercapainya kompetensi dan
karakter yang sesuai dengan Profil Pelajar Pancasila (bertakwa
kepada Tuhan Yang Maha Esa dan berakhlak mulia, bernalar kritis dan
kreatif, bergotong royong, serta kebhinnekaan global) dan Profil
Pelajar Rahmatan Lil ‘Alamin (taaddub, tawassuth, tathawwur wa
ibtikar, dan tasamuh)

KEGIATAN INTI

Peserta didik diberi motivasi dan panduan untuk melihat, mengamati, membaca
dan menuliskannya kembali. Mereka diberi tayangan dan bahan bacaan terkait
materi Kosakata (&2 4d)tentang 4 sl

Guru memberikan kesempatan untuk mengidentifikasi sebanyak mungkin hal
yang belum dipahami, dimulai dari pertanyaan faktual sampai ke pertanyaan
yang bersifat hipotetik. Pertanyaan ini harus tetap berkaitan dengan materi
Kosakata (<2 44)tentang 43 s¢)

Peserta didik dibentuk dalam beberapa kelompok untuk mendiskusikan,
mengumpulkan informasi, mempresentasikan ulang, dan saling bertukar
informasi mengenai Kosakata (<) id)tentang 4 s¢d)

Peserta didik mempresentasikan hasil kerja kelompok atau individu secara
klasikal, mengemukakan pendapat atas presentasi yang dilakukan kemudian
ditanggapi kembali oleh kelompok atau individu yang mempresentasikan

Guru dan peserta didik membuat kesimpulan tentang hal-hal yang telah
dipelajari terkait Kosakata (<> 8)tentang ) 5.

Peserta didik kemudian diberi kesempatan untuk menanyakan kembali hal-hal
yang belum dipahami

KEGIATAN PENUTUP

Guru membimbing peserta didik menyimpulkan pembelajaran yang telah
dilakukan

Melakukan refleksi dan tanya jawab untuk mengevaluasi kegiatan
pembelajaran yang telah dilaksanakan

Guru mengakhiri kegiatan belajar dengan memberikan pesan dan motivasi
tetap semangat belajar dan diakhiri dengan berdoa.



MATERI

Struktur materi ini umumnya dibagi menjadi tiga komponen utama:

1. Kosakata (Mufrodat)
e Membaca: ¢!l (Al-Qiro'ah)
e Menulis: 4.1 (Al-Kitabah)
e Olahraga: 4Ll (Ar-Riyadhoh)
e Memancing: =l (Ash-Shoidu)
e  Melukis: s (Ar-Rosmu)
e Memasak: gkl (Ath-Thobkhu)

2. Tata Bahasa (Qowa'id / Tarkib)
Materi ini sangat lekat dengan penggunaan kata ganti (Dhomir), kata tanya, dan kata
kerja (Fi'il) untuk menyatakan hobi:

Kata tanya hobi: $% 3 L (Apa hobimu?)
Untuk hobi saya: &/3#... (Hobi saya...)
Contoh kalimat: 3s/)8) )3 (Hobi saya adalah membaca).

3. Contoh Percakapan (Hiwar)
Berisi dialog seputar menanyakan hobi kepada teman. Contoh:

o A:%le L5 L (Apa hobimu wahai Ali?)

o B: el L@yl 5 s (Hobi saya olahraga, dan apa hobimu?)
o A:al3 Asa (Hobi saya melukis).



LKPD

LAMPIRAN 1

LEMBAR KERJA PESERTA DIDIK (LKPD)
Nama Peserta didik
Kelas
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Nama:

Kelas:




Unglapkan setap gambar dalam kalimat yang benar dimulai dar 1!
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Nama :
Kelas :
Petunjuk:

1. Bacalah setiap pernyataan dengan cermat
2. Berilah tanda (V') pada kolom yang sesuai dengan kondisi yang diamati
= SS : Sangat Setuju
= S : Setuju
= TS : Tidak Setuju
= STS :Sangat Tidak Setuju

No Pernyataan SS| S | TS | STS

1. | Penerapan Metode Total Physical Response dalam
pembelajaran maharah kitabah membuat proses
belajar Bahasa Arab menjadi lebih menarik.

2. | Penggunaan metode Total Physical Response
mendorong saya untuk lebih aktif dalam kegiatan
pembelajaran menulis Bahasa Arab.

3. | Saya merasa lebih antusias mengikuti pembelajaran
maharah kitabah dengan metode Total Physical
Response.

4. | Aktivitas fisik dalam metode Total Physical
Response membantu saya lebih fokus dalam
memahami materi penulisan Bahasa Arab.

5. | Pembelajaran menggunakan metode Total Physical
Response tidak membuat saya merasa bosan.

6. | Metode Total Physical Response bisa membuat
penulisan bahasa arab saya lebih bagus.

7. | Penggunaan metode Total physical Response
meningkatkan minat saya untuk belajar menulis
Bahasa Arab

8. | Saya merasa bosan Ketika belajar dengan metode
Total Physical Response dalam pembelajaran.




9. | Saya bisa melengkapi kalimat dalam bahasa arab setelah
belajar dengan metode Total Physical Response.

10. | Saya dapat menulis kata-kata Bahasa Arab dengan benar
setelah belajar dengan metode Total Physical Response.

11. | Metode Total Physical Response membantu saya
mengurangi kesalahan dalam menulis dibandingkan
dengan metode pembelajaran lainnya.

12. | Saya ingin guru menggunakan metode TPR pada pelajaran
lainnya.

13. | Penggunaan metode TPR dapat meningkatkan aktivitas
dalam pembelajaran maharah kitabah.

14. | Saya mengalami kesulitan dalam menulis bahasa arab
maharah kitabah ketika menggunakan metode TPR.

15. | Saya merasa kurang tertarik mengikuti pembelajaran
maharah kitabah dengan metode TPR.

Keterangan Skor:

= SS : Sangat Setuju =4
= S : Setuju =3
« TS : Tidak Setuju =2

= STS :Sangat Tidak Setuju ol
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