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Gambar 2.4. Akar bambu 

 

2. Geotropisme negative 

Geotrpoisme negative adalah gerak geotropisme yang arahnya keatas 

(meningkatkan bumi). Misalnya ujung batang tumbuh keatas menjauhi 

gaya gravitasi seperti terlihat pada gambar 2.5. 

 

Gambar 2.5.Geotropisme positive dan Geotropisme  negative 
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c. Kemotropisme 

Kemotropis memerupakan gerak tropisme yang disebabkan oleh rangsangan 

zat kimia. Kemotropisme dibedakan atas dua macam, yaitu sebagai berikut. 

1. Kemotropisme Positif 

Kemotropisme positif adalah gerak kemotropisme yang arahnya 

mendekati sumber rangsangan. Misalnya gerak akar menuju zat makanan 

di dalam tanah. 

2. Kemotropisme Negative 

Kemotropisme negative adalah gerak kemotropisme yang arahnya 

menjauhi sumber rangsangan. misalnya, gerak akar yang menjauhi racun. 

d. Tigmotropisme 

Tigmotropisme merupakan gerak tropisme yang disebabkan oleh rangsangan 

sentuhan pada benda yang lebih keras. Gerak tanaman sulur menanggapi 

rangsangan sentuhan itu disebut tigmotropi (thigmo) yang artinya sentuh. 

Contohnya sirih (Piper betle), dan mentimun seperti terlihat pada gambar 

2.6. 

 

Gambar 2.6.Gerak tigmotropisme pada mentimun. 
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e. Hidrotropisme 

Hidrotropis memerupakan gerak tumbuhan akar yang dipengaruhi oleh 

ketersediaan air tanah. Pada umumnya, akar tumbuhan lurus kebawah, tetapi 

jika pada arah ini tidak terdapat cukup air, maka akar akan tumbuh 

membelok kearah yangcukup air. 

3. Gerak Taksi 

Taksis merupakan gerak pindah tempat seluruh tubuh tumbuhan menuju atau 

manjauhi rangsangan di sebut gerak taksis. Berdasarkan jenis rangsanganya, 

taksis dibedakan menjadi dua macam, yaitu fototaksis dan kemotaksis. 

1. Fototaksis 

Fototaksis merupakan gerak taksis yang disebabkan oleh rangsangan cahaya 

matahari. Misalnya gerak anklorofil menujuke permukaan yang mendapat 

cahaya dan gerak spora yang memiliki flagel menuju tempat yang terang. 

2. Kemotaksis 

Kemotaksis merupakan gerak taksis yang di sebabkan oleh rangsangan kimia. 

Misalnya gerak spermatozoid (bagian yang dibentuk oleh tumbuhan) tanaman 

lumut dan tanaman paku menujuke sel telur yang terdapat dalam arkegoium 

karena tertarik pada gula atau protein yang dihasilkan oleh arkegonium. 

D. PENDEKATAN/STRATEGI/METODE PEMBELAJARAN 

1. PENDEKATAN  : Scientific 

G. MEDIA, ALAT DAN SUMBER PEMBELAJARAN 

1. Media     : Tumbuhan, buku ajar 

2. Alat    : Alat tulis 

3. SumberPembelajaran :  
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a. Buku IPA SMP Kelas VIII, Puskurbuk 2013 

b. LKS 

c. Lingkungan 

Kegiatan Pembelajaran 

Pertemuan I (2 x 40 menit) 

Kegiatan Kegiatan Pengajar 

 

Kegiatan Peserta didik 

Alokasi 

Waktu 

Pendahuluan a. Kegiatan Awal Pengajar 

mengucapkan salam. 

Pengajar mengabsen peserta 

didik. 

b. Aspersepsi  

Gambarkan menurut anda 

bagaimanakah tumbuhan 

bergerak ? 

c. Motivasi  

Pengajar memberikan 

gambaran secara umum 

tumbuhan bergerak. 

d. Pengajar menmberikan pretes 

sebelum memasuki kegiatan 

inti. 

a. Kegiatan Awal 

Peserta didik menjawab 

salam Peserta didik 

memberi komfirmasi 

b. Peserta didik menghayati 

pertanya dari pengajar. 

c. Peserta didik menghayati 

penjelasan dari pengajar. 

d. Peserta didik menjawab 

soal pretes yang diberikan 

pengajar 

5Menit 
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KegiatanInti e. Pengajar menuliskan dan 

menyampaikan judul gerak 

pada tumbuhan dipapan tulis, 

menyampaikan indikator dan 

tujuan yang akan dicapai. 

f. Pengajar memotivasikan 

peserta didik tentang 

materigerak tumbuhan. 

g. Pengajar mengelompokkan 

peserta didik menjadi 7 

kelompok terdiri dari 4-5 

orang, beserta tutor sebaya 

yang telaha dilih oleh 

pengajar dan pengajar 

memberikan sekilas 

informasi tentang materi 

gerak tumbuhan. 

h. Pengajar membagikan 

materi/buku cetak kepada 

masing-masing kelompok 

untuk didiskusikan bersama 

tutor yang telah dipilih 

sebelumnya. Dan pengajar 

memberi waktu untuk 

mendiskusikan pertanyaan 

Mengamati(Observing) 

e. Peserta didik 

mendengarkan penjelasan 

pengajar, tentang indicator 

dan tujuan yang akan 

dicapai. 

Mananya (quesioning) 

f. Peserta didik 

dimotivasikan untuk 

membuat pertanyaan 

tentang: 

 Bagaimana tumbuhan 

itu bisa bergerak. 

 Apakah tumbuhan itu 

bergerak seperti 

manusia. 

Mengumpulkan data 

(Experinting) 

g. Peserta didik membuat 

kelompok yang terdiri dari 

5-6 peserta didik, dan 

peserta didik 

mendengarkan materi 

70 Menit 
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yang telah diberikan.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

i. Pengajar menggmati diskusi 

berlangsung. 

 

 

 

 

 

j. Pengajar memberikan arahan 

kepada peserta didik tentang 

informasi yang di berikan 

oleh tutor sebaya.  

 

 

tentang gerak pada 

tumbuhan yang 

disampaikan oleh tutor 

sebaya.  

h. Setiap kelompok 

mendiskusikan soal yang 

telah diberikan pengajar, 

bersama tutor yang 

sebelumnya sudah diberi 

pengarahan oleh pengajar. 

i. Peserta didik mancatat 

informasi yang di jelaskan 

oleh tutor sebaya. 

Mengasosiasikan 

(Associating) 

j. Peserta didik dalam 

kelompok menggali 

informasi yang diberikan 

oleh tutor sebaya. 

Mengkomunikasikan 

(Comunicating) 

k. Satu orang peserta didik 

yang ditunjuk pengajar 
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k. Pengajar menunjukkan 

peserta didik dari setiap 

kelompok untuk 

mempresentasikan hasil 

diskusi. 

l. Pengajar memberikan arahan 

kepada peserta didik untuk 

mendengarkan hasil diskusi 

kelompok. 

 

maju kedepan untuk 

mempersentasikan hasil 

diskusi mereka.  

l. Peserta didik mendengar 

penjelasan singkat dari 

pengajar mengenai materi 

yang dipelajari hari ini 

 

Penutup m. Pengajar memberi pertanyaan 

pertanyaan pada peserta didik 

sehubungan dengan topik 

yang telah didiskusikan 

Pertanyaan:  

bagaimana tumbuhan itu bisa 

bergerak ?  

n. Pengajar menunjuk salah satu 

peserta didik untuk 

menyimpulkan tentang 

materi yang sudah dipelajari 

o. Pengajar menugaskan peserta 

didik untuk membaca topik 

macam-macam gerak pada 

m. Peserta didik menjawab 

pertanyaan pengajar 

Jawab: 

 tumbuhan bergerak 

akrena adanya ransangan 

 

 

n. Peserta didik 

menyimpulkan tentang 

materi yang telah 

dipelajari.  

 

o. Peserta didik menjawab 

salam. 

5menit 
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tumbuhan, dan memberikan 

salam 

 

 

Pertemuan II (2 x 40 menit) 

Kegiatan Kegiatan Pengajar 

 

Kegiatan Peserta 

didik 

Alokasi 

Waktu 

Pendahuluan a. Kegiatan Awal 

Pengajar mengucapkan 

salam. Pengajar 

mengabsen peserta 

didik. 

b. Aspersepsi  

Contoh gerak 

tumbuhan bedasarkan 

penyebabnya? 

c. Motivasi  

Pengajar memberikan 

contoh tumbuhan 

bedasarkan 

penyebabnya. 

d. Pengajar memberikan 

pretes sebelum 

memasuki kegiatan inti. 

a. Kegiatan Awal 

Peserta didik menjawab 

salam Peserta didik 

memberi komfirmasi 

 

b. Peserta didik menghayati 

pertanya dari pengajar. 

 

 

c. Peserta didik menghayati 

penjelasan dari pengajar. 

 

 

 

d. Peserta didik menjawab 

soal pretes yang 

diberikan pengajar 

5Menit 
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KegiatanInti  

 

e. Pengajar menuliskan 

dan menyampaikan 

judul Menganalisis, 

Mendeskripsikan, dan 

perbedaan macam-

macam gerak pada 

tumbuhan dipapan 

tulis, menyampaikan 

indikator dan tujuan 

yang akan dicapai. 

 

f. Pengajar 

memotivasikan peserta 

didik tentang materi 

hari ini. 

 

 

 

 

 

Mengamati(Observing) 

e. Peserta didik 

mendengarkan 

penjelasan pengajar, 

tentang indicator dan 

tujuan yang akan 

dicapai. 

 

 

Mananya (quesioning) 

f. Peserta didik 

dimotivasikan untuk 

membuat pertanyaan 

tentang: 

 Contoh gerak 

bedasarkan 

penyebabnya. 

 Macam-macam 

gerak tumbuhan. 

 Bagaimana gerak 

pada tumbuhan 

70 Menit 
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g. Pengajar 

mengelompokkan 

peserta didik menjadi 7 

kelompok terdiri dari 4-

5 orang, beserta tutor 

sebaya yang telaha 

dilih oleh pengajar dan 

pengajar memberikan 

sekilas informasi 

tentang materi 

Menganalisis, 

Mendeskripsikan, dan 

perbedaan macam-

macam gerak pada 

tumbuhan 

h. Pengajar membagikan 

materi/buku cetak 

bedasarkan jenis 

nya. 

Mengumpulkan data 

(Experinting) 

g. Peserta didik membuat 

kelompok yang terdiri 

dari 5-6 peserta didik, 

dan peserta didik 

mendengarkan materi 

tentang: Menganalisis, 

Mendeskripsikan, dan 

perbedaan macam-

macam gerak pada 

tumbuhan yang 

disampaikan oleh tutor 

sebaya.  

 

 

h. Setiap kelompok 

mendiskusikan soal yang 

telah diberikan pengajar, 

bersama tutor yang 

sebelumnya sudah diberi 
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kepada masing-masing 

kelompok untuk 

didiskusikan bersama 

tutor yang telah dipilih 

sebelumnya. Dan 

pengajar memberi 

waktu untuk 

mendiskusikan 

pertanyaan yang telah 

diberikan.  

 

i. Pengajar menggmati 

diskusi berlangsung. 

 

 

 

 

 

 

j. Pengajar memberikan 

arahan kepada peserta 

didik tentang informasi 

yang di berikan oleh 

tutor sebaya.  

 

pengarahan oleh 

pengajar. 

 

 

 

i. Peserta didik mancatat 

informasi yang di 

jelaskan oleh tutor 

sebaya. 

Mengasosiasikan 

(Associating) 

j. Peserta didik dalam 

kelompok menggali 

informasi yang diberikan 

oleh tutor sebaya. 

 

 

Mengkomunikasikan 

(Comunicating) 

k. Satu orang peserta didik 

yang ditunjuk pengajar 

maju kedepan untuk 
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k. Pengajar menunjukkan 

peserta didik dari setiap 

kelompok untuk 

mempresentasikan hasil 

diskusi. 

l. Pengajar memberikan 

arahan kepada peserta 

didik untuk 

mendengarkan hasil 

diskusi kelompok. 

 

mempersentasikan hasil 

diskusi mereka.  

l. Peserta didik mendengar 

penjelasan singkat dari 

pengajar mengenai 

materi yang dipelajari 

hari ini 

 

Penutup m. Pengajar memberi 

pertanyaan pertanyaan 

pada peserta didik 

sehubungan dengan 

topik yang telah 

didiskusikan 

Pertanyaan: 

Deskripsikan macam-

macam gerak pada 

tumbuhan?  

n. Pengajar menunjuk 

salah satu peserta didik 

m. Peserta didik menjawab 

pertanyaan pengajar . 

 

 

 

 

 

 

 

 

n. Peserta didik 

menyimpulkan tentang 

5menit 
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untuk menyimpulkan 

tentang materi yang 

sudah dipelajari 

o. Pengajar menugaskan 

peserta didik untuk 

membaca topik 

macam-macam gerak 

pada tumbuhan, dan 

memberikan salam. 

materi yang telah 

dipelajari.  

 

o. Peserta didik menjawab 

salam. 

 

 

Pertemuan III (2 x 40 menit) 

Kegiatan Kegiatan Pengajar 

 

Kegiatan Peserta 

didik 

Alokasi 

Waktu 

Pendahuluan a. Kegiatan Awal 

Pengajar mengucapkan 

salam. Pengajar 

mengabsen peserta 

didik. 

b. Aspersepsi  

Gambarkan menurut 

anda bagaimanakah 

pengaruh berbagai 

rangsang terhadap gerak 

a. Kegiatan Awal 

Peserta didik menjawab 

salam Peserta didik 

memberi komfirmasi 

 

b. Peserta didik menghayati 

pertanya dari pengajar. 

 

 

 

5Menit 
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tumbuhan ? 

c. Motivasi  

Pengajar memberikan 

gambaran secara umum 

tentang pengaruh 

berbagai rangsang 

terhadap gerak 

tumbuhan. 

d. Pengajar menmberikan 

pretes sebelum 

memasuki kegiatan inti. 

 

c. Peserta didik menghayati 

penjelasan dari pengajar. 

 

 

 

 

 

d. Peserta didik menjawab 

soal pretes yang 

diberikan pengajar 

KegiatanInti e. Pengajar menuliskan 

dan menyampaikan 

judul pengaruh berbagai 

rangsang terhadap gerak 

tumbuhan, 

menyampaikan 

indikator dan tujuan 

yang akan dicapai. 

 

 

 

 

f. Pengajar 

memotivasikan peserta 

Mengamati(Observing) 

e. Peserta didik 

mendengarkan 

penjelasan pengajar, 

tentang indicator dan 

tujuan yang akan 

dicapai. 

 

Mananya (quesioning) 

f. Peserta didik 

dimotivasikan untuk 

membuat pertanyaan 

70 Menit 
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didik tentang materi 

pengaruh berbagai 

rangsang terhadap gerak 

tumbuhan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

g. Pengajar 

mengelompokkan 

peserta didik menjadi 7 

kelompok terdiri dari 4-

5 orang, beserta tutor 

sebaya yang telah dilih 

sebelumnya oleh 

pengajar dan pengajar 

memberikan sekilas 

informasi tentang 

materi pengaruh 

berbagai rangsang 

terhadap gerak 

tentang: 

 Bagaimana 

tumbuhan itu bisa 

bergerak. 

 Apakah tumbuhan 

itu bergerak seperti 

manusia. 

Mengumpulkan data 

(Experinting) 

g. Peserta didik membuat 

kelompok yang terdiri 

dari 5-6 peserta didik, 

dan peserta didik 

mendengarkan materi 

tentang pengaruh 

berbagai rangsang 

terhadap gerak tumbuhan 

yang disampaikan oleh 

tutor sebaya.  

 

 

h. Setiap kelompok 

mendiskusikan soal yang 
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tumbuhan. 

h. Pengajar membagikan 

materi/buku cetak 

kepada masing-masing 

kelompok untuk 

didiskusikan bersama 

tutor yang telah dipilih 

sebelumnya. Dan 

pengajar memberi 

waktu untuk 

mendiskusikan 

pertanyaan yang telah 

diberikan. 

i. Pengajar menggmati 

diskusi berlangsung. 

 

 

 

 

 

j. Pengajar memberikan 

arahan kepada peserta 

didik tentang informasi 

yang di berikan oleh 

tutor sebaya.  

telah diberikan pengajar, 

bersama tutor yang 

sebelumnya sudah diberi 

pengarahan oleh 

pengajar. 

 

 

i. Peserta didik mancatat 

informasi yang di 

jelaskan oleh tutor 

sebaya. 

 

Mengasosiasikan 

(Associating) 

j. Peserta didik dalam 

kelompok menggali 

informasi yang diberikan 

oleh tutor sebaya. 

Mengkomunikasikan 

(Comunicating) 

k. Satu orang peserta didik 

yang ditunjuk pengajar 
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k. Pengajar menunjukkan 

peserta didik dari setiap 

kelompok untuk 

mempresentasikan hasil 

diskusi. 

l. Pengajar memberikan 

arahan kepada peserta 

didik untuk 

mendengarkan hasil 

diskusi kelompok. 

 

maju kedepan untuk 

mempersentasikan hasil 

diskusi mereka.  

l. Peserta didik mendengar 

penjelasan singkat dari 

pengajar mengenai 

materi yang dipelajari 

hari ini 

 

Penutup m. Pengajar memberi 

pertanyaan pertanyaan 

pada peserta didik 

sehubungan dengan 

topik yang telah 

didiskusikan 

Pertanyaan: Jelaskanlah 

pengaruh berbagai 

rangsang terhadap gerak 

tumbuhan?  

n. Pengajar menunjuk 

m. Peserta didik menjawab 

pertanyaan pengajar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

n. Peserta didik 

5menit 
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salah satu peserta didik 

untuk menyimpulkan 

tentang materi yang 

sudah dipelajari 

o. Pengajar menugaskan 

peserta didik untuk 

membaca topik 

macam-macam gerak 

pada tumbuhan, dan 

memberikan salam. 

menyimpulkan tentang 

materi yang telah 

dipelajari.  

 

o. Peserta didik menjawab 

salam. 

 

 

Mengetahui, 

Kepala Sekolah 

 

 

Zaki Fitriadi, S. Pd 

Banda Aceh,  21 November 2016 

Penelitian 

 

 

Muzakir 
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Kelas Kontrol 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

RPP 

 

Satuan Pendidikan  : SMP DAYAH DARUL MUTA’ALLIMIN 

Mata Pelajaran  : IPA 

Kelas/Semester  : VIII-c/I 

Topik    : Gerak Tumbuhan 

AlokasiWaktu   : 6 x 40 menit 

A. Kompetensi Inti 

1. Menghayati dan mengamalkan ajaran agama yang dianutnya. 

2. Menghargai dan menghayati perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, peduli (toleransi, 

gotong royong), santun, percaya diri, dalam berinteraksi secara efektif dengan 

lingkungan sosial dan alam dalam jangkauan pergaulan dan keberadaannya. 

3. Memahami pengetahuan (faktual, konseptual, dan prosedural) berdasarkan rasa ingin 

tahunya tentang ilmu pengetahuan, teknologi, seni, budaya terkait fenomena dan 

kejadian tampak mata. 

 

B. Kompetensi Dasar dan Indikator 

No Kompetisi Dasar Indikator 

1 1.1. Mengagumi keteraturan dan 

kompleksitas ciptaan Tuhan 

tentang aspek fisik dan 

kimiawi, kehidupan dalam 

ekosistem, dan peranan 

manusia dalam lingkungan 

1.1.1. Mengagumi keteraturan dan 

komplektifitas dengan selalu 

mengucapkan subhanallah. 
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serta mewujudkannya dalam 

pengamalan ajaran agama 

yang dianutnya. 

2 2.1. Menunjukkan perilaku ilmiah 

(memiliki rasa ingin tahu, 

objektif, jujur, teliti, cermat, 

tekun, hati-hati, bertanggung  

jawab, terbuka, kritis, kreatif, 

inovatif dan peduli 

lingkungan) dalam dalam 

aktivitas sehari-hari sebagai 

wujud implementasi sikap 

dalam melakukan percobaan 

dan berdiskusi. 

2.1.1. Menunjukkan prilaku ilmiah: 

teliti, jujur dan cermat dalam 

berdiskusi. 

2.1.3. Mengajukan pertanyaan dan    

beragumentasi. 

2.1.3 Mengahargai pendapat teman dan 

kritis dalam diskusi. 

 

3 2.3 Memahami gerak lurus, dan 

pengaruh gaya terhadap gerak 

berdasarkan Hukum Newton, 

serta penerapannya pada gerak 

makhluk hidup dan gerak 

benda dalam kehidupan 

sehari-hari. 

 

Pertemuan I 

2.3.1 Menjelaskan pengertian gerak pada 

tumuhan. 

2.3.2 Menyebutkan macam-macam 

gerak pada tumbuhan. 

2.3.3 Menjelaskan macam-macam 

gerak pada tumbuhan. 

 

Pertemuan II 

2.3.4 Menganalisis contoh gerak pada 

tumbuhan berdasarkan 
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penyebabnya dan jenis rangsang  

yang diterima atau bagian 

tumbuhan yang menanggapi 

rangsang. 

2.3.5 Mendeskripsikan macam-

macam gerak pada tumbuhan. 

2.3.6 Menjelaskan perbedaan gerak 

pada tumbuhan berdasarkan 

jenis geraknya. 

4 4.1 Melakukan penyelidikan 

tentang gerak dan gerak pada 

makhluk hidup. 

Pertemuan III 

4.1.1 Melakukan penyelidikan 

pengaruh berbagai rangsang 

terhadap gerak tumbuhan. 

 

C. MATERI 

Gerak merupakan salah satu bentuk tanggapan organisme terhadap rangsang. 

Rangsang dapat datang dari luar (eksternal) atau dari dalam (internal) tubuhnya sendiri. Pada 

makhluk primitif, kemampuan menanggapi rangsang masih sangat sederhana yang di sebut 

daya iritabilitas. 

Tumbuhan mempunyai kepekaan tertentu untuk menanggapi rangsang yang 

diterimanya. Setiap rangsangan yang mengenai tumbuhan akan ditanggapi oleh tumbuhan 

tersebut. Tanggapan ini berupa gerakan dari bagian-bagian tumbuhan. 

 



60 

 

a. Macam-macam gerak pada tumbuhan 

Berdasarkan rangsangannya, gerak pada tumbuhan dikelompokkan menjadi tiga, yaitu 

gerak autonom (endonom), gerak esionom, dan gerak higroskopis. 

1. Gerak Autonom (Endonom) 

Gerak autonom (endonom) adalah gerak yang belum diketahui penyebabnya sacara 

pasti, namun diperkirakan gerak ini disebabkan oleh rangsangan yang berasal dari 

dalam tubuh tumbuhan itu sendiri. Dengan kata lain, gerak autonom adalahgerak 

yang tidak disebabkan oleh rangsangan dari luar. 

Contoh: 

a. Gerak mengalirnya sitoplasma dalam sel. 

b. Gerak melengkungnya kuncup daun karena perbedaan kecepatan tumbuh. 

c. Gerak yang diperlihatkan tumbuhan ketika tumbuh seperti tumbuhnya akar, 

batang, daun, danbunga. 

d. Gerak kloroplas memutar mengelilingi isi sel padasel-sel daun Hydrillasp seperti 

terlihat pada gambar 2.1. 

 

 Gambar 2.1.Gerak Endonom pada Hydrilla sp. 

2. Gerak higroskopis 

Gerak higroskopis adalah gerak bagian tumbuhan yang diakibatkan oleh pengaruh 

perubahan kadar air dari sel-sel sehingga terjadi pengerutan yang tidak sama. 
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Contoh: 

a. Pecahnya buah polong yang sudah kering pada lamtoro, jarak, dan kembang 

merak. 

b. Membukanya sporangium pada tumbuhan paku akibat berkerutnya sel-sel 

annulus seperti terlihat pada gambar 2.2. 

 

  Gambar2.2.Gerak Higroskopis pada lamtoro (Leucaena sp.) 

 

3. Gerak Esionom 

Gerak esionom meupakan gerak tumbuhan yang disebabkan oleh rangsangan dari 

luar tubuh tumbuhan tersebut. Macam – macam gerak esionom pada tumbuhan: 

1. Nasti 

Nasti adalah gerak tumbuhan terhadap rangsangan, yang arah geraknya tidak 

ditentukan oleh rangsangan tetapi oleh tumbuhan itu sendiri. Gerak nasti terjadi 

karena perbedaan tekanan turgor. Contoh paling mudah adalah gerak “tidur” yang 

ditunjukkan oleh bermacam-macam tumbuhan polong (leguminosae). Gerak tidur 

itu disebut niktinasti (nyktos) yang artinya malam. 
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2. Gerak tropisme 

Gerak tropisme adalah gerak menanggapi rangsang dari bagian organ tumbuhan. 

Arah gerakanya dapat menuju atau menjauhi sumber rangsang. Berdasarkan jenis 

rangsangganya, tropisme dibedakan menjadi lima: 

a. Fototropisme 

Fototropis memerupakan gerak tropisme yang di sebabkan oleh rangsangan 

cahaya matahari. Contoh, ujung tanaman yang ada didalam ruangan akan 

membelok ke arah datangnya cahaya seperti terlihat pada gambar 2.3. 

 

Gambar 2.3.Gerak Fototropisme 

b. Geotropisme 

Geotropis memerupakan gerak tropisme yang mengikuti gaya gravitasi bumi. 

Geotropis medibagi menjadi 2 yaitu: 

1. Geotropisme positive 

Geotropisme positive adalah gerak geotropisme yang arahnya kebawah 

(menuju bumi). Misalnya ujung akar tumbuh menuju kearah gravitasi 

seperti terlihat pada gambar 2.4. 
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Gambar 2.4. Akar bambu 

 

2. Geotropisme negative 

Geotrpoisme negative adalah gerak geotropisme yang arahnya keatas 

(meningkatkan bumi). Misalnya ujung batang tumbuh keatas menjauhi 

gaya gravitasi seperti terlihat pada gambar 2.5. 

 

Gambar 2.5.Geotropisme positive dan Geotropisme  negative 
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c. Kemotropisme 

Kemotropis memerupakan gerak tropisme yang disebabkan oleh rangsangan 

zat kimia. Kemotropisme dibedakan atas dua macam, yaitu sebagai berikut. 

1. Kemotropisme Positif 

Kemotropisme positif adalah gerak kemotropisme yang arahnya 

mendekati sumber rangsangan. Misalnya gerak akar menuju zat makanan 

di dalam tanah. 

2. Kemotropisme Negative 

Kemotropisme negative adalah gerak kemotropisme yang arahnya 

menjauhi sumber rangsangan. misalnya, gerak akar yang menjauhi racun. 

d. Tigmotropisme 

Tigmotropisme merupakan gerak tropisme yang disebabkan oleh rangsangan 

sentuhan pada benda yang lebih keras. Gerak tanaman sulur menanggapi 

rangsangan sentuhan itu disebut tigmotropi (thigmo) yang artinya sentuh. 

Contohnya sirih (Piper betle), dan mentimun seperti terlihat pada gambar 

2.6. 

 

Gambar 2.6.Gerak tigmotropisme pada mentimun. 
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e. Hidrotropisme 

Hidrotropis memerupakan gerak tumbuhan akar yang dipengaruhi oleh 

ketersediaan air tanah. Pada umumnya, akar tumbuhan lurus kebawah, tetapi 

jika pada arah ini tidak terdapat cukup air, maka akar akan tumbuh 

membelok kearah yangcukup air. 

3. Gerak Taksi 

Taksis merupakan gerak pindah tempat seluruh tubuh tumbuhan menuju atau 

manjauhi rangsangan di sebut gerak taksis. Berdasarkan jenis rangsanganya, 

taksis dibedakan menjadi dua macam, yaitu fototaksis dan kemotaksis. 

1. Fototaksis 

Fototaksis merupakan gerak taksis yang disebabkan oleh rangsangan cahaya 

matahari. Misalnya gerak anklorofil menujuke permukaan yang mendapat 

cahaya dan gerak spora yang memiliki flagel menuju tempat yang terang. 

2. Kemotaksis 

Kemotaksis merupakan gerak taksis yang di sebabkan oleh rangsangan kimia. 

Misalnya gerak spermatozoid (bagian yang dibentuk oleh tumbuhan) tanaman 

lumut dan tanaman paku menujuke sel telur yang terdapat dalam arkegoium 

karena tertarik pada gula atau protein yang dihasilkan oleh arkegonium. 

D. PENDEKATAN/STRATEGI/METODE PEMBELAJARAN 

1. PENDEKATAN  : Scientific 

G. MEDIA, ALAT DAN SUMBER PEMBELAJARAN 

1. Media     : Tumbuhan, buku ajar 

2. Alat    : Alat tulis 

3. SumberPembelajaran :  
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a. Buku IPA SMP Kelas VIII, Puskurbuk 2013 

b. LKS 

c. Lingkungan 

Kegiatan Pembelajaran 

Pertemuan I (2 x 40 menit) 

Kegiatan kegiatan Pengajar 

Kegiatan  

Peserta Didik 

Alokasi 

Waktu 

Pendahuluan a. Kegiatan Awal Pengajar 

mengucapkan salam. Pengajar 

mengabsen peserta didik. 

b. Aspersepsi  

Gambarkan menurut anda 

bagaimanakah tumbuhan 

bergerak ? 

c. Motivasi  

Pengajar memberikan 

gambaran secara umum 

tumbuhan bergerak. 

d. Pengajar menmberikan pretes 

sebelum memasuki kegiatan 

inti. 

a. Kegiatan Awal 

Peserta didik menjawab 

salam Peserta didik memberi 

komfirmasi 

b. Peserta didik menghayati 

pertanya dari pengajar. 

c. Peserta didik menghayati 

penjelasan dari pengajar. 

d. Peserta didik menjawab soal 

pretes yang diberikan 

pengajar 

5Menit 

Kegiatan Inti e. Pengajar menuliskan dan 

menyampaikan judul gerak 

pada tumbuhan dipapan tulis, 

Mengamati (Observing) 

e. Peserta didik mendengarkan 

70 Menit 
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menyampaikan indikator dan 

tujuan yang akan dicapai. 

 

 

 

 

f. Pengajar memotivasikan 

peserta didik tentang 

materigerak tumbuhan. 

 

 

 

 

 

 

 

g. Pengajar memandu peserta 

didik untu mencai informasi 

tentang gerak pada tumbuhan 

di bahan ajar ( Buku). 

h. Pengajar menjalaskan 

pengertian gerak pada 

tumbuhan. 

 

 

penjelasan pengajar, tentang 

indicator dan tujuan yang 

akan dicapai. 

Menanya (quesioning) 

f. Peserta didik dimotivasikan 

untuk membuat pertanyaan 

tentang: 

 Bagaimana tumbuhan itu 

bisa bergerak. 

 Apakah tumbuhan itu 

bergerak seperti manusia. 

Mengumpulkan data 

(Experinting) 

g. Peserta didik mencari 

informasi di bahan ajar 

masing-masing.  

 

h. Peserta didik mendengarkan 

dan menuliskan penjelasan 

dari pengajar. 
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i. Pengajar memberi arahan 

kepada peserta didik untuk 

menyimpulkan informasi yang 

didapat. 

 

 

 

 

j. Pengajar memberikan arahan 

kepada peserta didik tentang 

informasi yang didapat dan 

menyampaikan kesimpulan di 

depan kelas. 

k. Pengajar memberihan arahan 

kepada peserta didik untuk 

mendengarkan serta memberi 

masukan atau tanggapan.  

 

Mengasosiasikan (Associating) 

i. Peserta didik menyimpulkan 

informasi yang didapat. 

 

 

 

Mengkomunikasikan 

(Comunicating) 

j. Salah satu peserta didik maju 

kedepan kelas untuk 

menyapaikan kesimpulan 

yang didapat. 

 

k. Peserta didik lainnya 

menyimak kesimpulan. 

 

Penutup l. Pengajar memberi pertanyaan 

pertanyaan pada peserta didik 

sehubungan dengan topik yang 

telah didiskusikan Pertanyaan:  

bagaimana tumbuhan itu bisa 

bergerak ?  

m. Pengajar menugaskan peserta 

i. Peserta didik menjawab 

pertanyaan pengajar  

Jawab: 

 tumbuhan bergerak akrena 

adanya ransangan 

 

m. Peserta didik menjawab 

5 menit 
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didik untuk membaca topik 

macam-macam gerak pada 

tumbuhan, dan memberikan 

salam 

salam. 

 

 

Pertemuan II (2 x 40 menit) 

Kegiatan Kegiatan Pengajar 
Kegiatan 

Peserta didik 

Alokasi 

Waktu 

Pendahuluan a. Kegiatan Awal Pengajar 

mengucapkan salam. Pengajar 

mengabsen peserta didik. 

b. Aspersepsi  

Contoh tumbuhan bedasarkan 

penyebabnya ? 

c. Motivasi  

Pengajar memberikan contoh 

tumbuhan bedasarkan 

penyebabnya. 

d. Pengajar menmberikan pretes 

sebelum memasuki kegiatan 

inti. 

a. Kegiatan Awal 

Peserta didik menjawab 

salam Peserta didik memberi 

komfirmasi 

b. Peserta didik menghayati 

pertanya dari pengajar. 

c. Peserta didik menghayati 

penjelasan dari pengajar. 

d. Peserta didik menjawab soal 

pretes yang diberikan pengajar 

5 Menit 

Kegiatan Inti e. Pengajar menuliskan dan 

menyampaikan judul gerak 

Mengamati (Observing) 70 Menit 



70 

 

pada tumbuhan dipapan tulis, 

menyampaikan indikator dan 

tujuan yang akan dicapai. 

 

 

 

f. Pengajar memotivasikan 

peserta didik tentang materi 

gerak tumbuhan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

g. Pengajar memandu peserta 

didik untu mencai informasi 

tentang gerak pada tumbuhan 

di bahan ajar ( Buku). 

h. Pengajar menjalaskan 

pengertian gerak pada 

tumbuhan. 

 

e. Peserta didik mendengarkan 

penjelasan pengajar, tentang 

indicator dan tujuan yang 

akan dicapai. 

Menanya (quesioning) 

f. Peserta didik dimotivasikan 

untuk membuat pertanyaan 

tentang: 

 Ada berapa macam geak 

edarkan penyebabnya. 

 Bagaimana gerak pada 

tumbuhan bedarkan 

jenisnya. 

Mengumpulkan data 

(Experinting) 

g. Peserta didik mencari 

informasi di bahan ajar 

masing-masing.  

 

h. Peserta didik mendengarkan 

dan menuliskan penjelasan 

dari pengajar. 

Mengasosiasikan (Associating) 
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i. Pengajar memberi arahan 

kepada peserta didik untuk 

menyimpulkan informasi yang 

didapat. 

 

j. Pengajar memberikan arahan 

kepada peserta didik tentang 

informasi yang didapat dan 

menyampaikan kesimpulan di 

depan kelas. 

k. Pengajar memberihan arahan 

kepada peserta didik untuk 

mendengarkan serta memberi 

masukan atau tanggapan.  

 

 

i. Peserta didik menyimpulkan 

informasi yang didapat. 

Mengkomunikasikan 

(Comunicating) 

j. Salah satu peserta didik maju 

kedepan kelas untuk 

menyapaikan kesimpulan 

yang didapat. 

 

k. Peserta didik lainnya 

menyimak kesimpulan. 
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Penutup l. Pengajar memberi pertanyaan 

pertanyaan pada peserta didik 

sehubungan dengan topik yang 

telah didiskusikan Pertanyaan:  

Deskripsikan macam-macam 

gera pada tumbuhan 

bedasarkan penyebabnya ?  

m. Pengajar menugaskan peserta 

didik untuk membaca topik 

rangsangan gerak pada 

tumbuhan, dan memberikan 

salam 

l. Peserta didik menjawab 

pertanyaan pengajar  

 

 

 

 

 

m. Peserta didik menjawab 

salam. 

 

5 Menit 

 

Pertemuan III (2 x 40 menit) 

Kegiatan Kegiatan Pengajar 

Kegiatan  

Peserta didik 

Alokasi 

Waktu 

Pendahuluan a. Kegiatan Awal Pengajar 

mengucapkan salam. Pengajar 

mengabsen peserta didik. 

 

b. Aspersepsi  

Gambarkan menurut anda 

pengaruh rangsangan pada 

tiap-tiap gerak pada 

a. Kegiatan Awal 

Peserta didik menjawab 

salam Peserta didik memberi 

komfirmasi 

b. Peserta didik menghayati 

pertanya dari pengajar. 

 

 

5 Menit 
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tumbuhan? 

c. Motivasi  

Pengajar memberikan 

gambaran secara umum 

tumbuhan bergerak. 

d. Pengajar menmberikan pretes 

sebelum memasuki kegiatan 

inti. 

 

c. Peserta didik menghayati 

penjelasan dari pengajar. 

 

 

d. Peserta didik menjawab soal 

pretes yang diberikan 

pengajar 

Kegiatan Inti e. Pengajar menuliskan dan 

menyampaikan judul gerak 

pada tumbuhan dipapan tulis, 

menyampaikan indikator dan 

tujuan yang akan dicapai. 

 

 

f. Pengajar memotivasikan 

peserta didik tentang materi 

gerak pada tumbuhan. 

 

 

 

 

 

g. Pengajar memandu peserta 

didik untu mencai informasi 

Mengamati (Observing) 

e. Peserta didik mendengarkan 

penjelasan pengajar, tentang 

indicator dan tujuan yang 

akan dicapai. 

Menanya (quesioning) 

f. Peserta didik dimotivasikan 

untuk membuat pertanyaan 

tentang: 

 Apakah tumbuhan itu 

bergerak seperti manusia. 

Mengumpulkan data 

(Experinting) 

g. Peserta didik mencari 

informasi di bahan ajar 

70 Menit 
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tentang gerak pada tumbuhan 

di bahan ajar ( Buku). 

h. Pengajar menjelaskan 

rangsangan pada tumbuhan. 

 

 

 

i. Pengajar memberi arahan 

kepada peserta didik untuk 

menyimpulkan informasi yang 

didapat. 

 

j. Pengajar memberikan arahan 

kepada peserta didik tentang 

informasi yang didapat dan 

menyampaikan kesimpulan di 

depan kelas. 

k. Pengajar memberihan arahan 

kepada peserta didik untuk 

mendengarkan serta memberi 

masukan atau tanggapan.  

 

masing-masing.  

 

h. Peserta didik mendengarkan 

dan menuliskan penjelasan 

dari pengajar. 

Mengasosiasikan (Associating) 

i. Peserta didik menyimpulkan 

informasi yang didapat. 

Mengkomunikasikan 

(Comunicating) 

j. Salah satu peserta didik maju 

kedepan kelas untuk 

menyapaikan kesimpulan 

yang didapat. 

 

k. Peserta didik lainnya 

menyimak kesimpulan. 

 

Penutup l. Pengajar memberi pertanyaan 

pertanyaan pada peserta didik 

sehubungan dengan topik yang 

l. Peserta didik menjawab 

pertanyaan pengajar  

Jawab: 

5 Menit 
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telah didiskusikan Pertanyaan:  

Jelaskan mekanisme gerak 

pada tumbuhan yang terjadi 

adanya rangsangan ?  

m. Pengajar memberikan terima 

kasih kepada peserta didik atas 

pemelajaran hari ini, 

memberikan nasehat dan  di 

tutup  salam. 

  

 

 

 

m. Peserta didik menjawab 

salam. 

 

Mengetahui, 

Kepala Sekolah 

 

 

Zaki Fitriadi, S. Pd 

Banda Aceh,  21 November 2016 

Penelitian 

 

 

Muzakir 
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KI : 3. Memahami pengetahuan (faktual, konseptual, dan prosedural) berdasarkan rasa ingin tahunya tentang ilmu pengetahuan, teknologi, seni,   
budaya terkait fenomena dan kejadian tampak semata. 

KD  : 3.1. Mengidentifikasi macam-macam gerak pada tumbuhan, serta menjelaskan perbedaan gerak tropisme dengan gerak nasti. 

Nama   : 

Kelas  : 

Mata pelajaran : 

Pilihan Ganda (Pre test dan Post test), Jawabalah pertanyaan berikut dengan memberi silaang pada huruf a, b, c dan d. 

Indikator Soal KunciJaw

aban 

Ranahkognitif 

C1 C2 C3 C4 C5 C6 

Menjelaskan pengertian 

gerak pada tumbuhan dan 
macam-macam gerak 

tumbuhan 

1. Gerak higroskopi adalah... 

a. Gerak karena pengaruh rangsangan dari luar 
b. Gerak yang tidak diketahui penyebabnya 

c. Gerak yang arahnya ditentukan oleh rangsangan 

d. Gerak yang disebabkan oleh pengaruh perubahan kadar air 
2. Di bawah ini adalah macam-macam gerak nasti, kecuali ... 

a.  Seismonasti   c. Hidronasti 

b. Niktinasti   d. Fotonasti 

3. Dibawah ini gerak pada tumbuhan yang termasuk ke dalam gerak 
esionom, kecuali... 

a. Gerak tropisme   c. Gerak taksi 

b. Gerak higroskopi  d. Gerak nasti  
4. Arah dari gerakan tropisme adalah... 

a. Tidak ditentukan rangsang c. Ditentukan oleh rangsang 

b. Menuju cahaya   d. Ke atas 
 

 √ 
 

 
 
 

√ 
 
 
√ 

 
 
 
√ 

     

Menganalisis cotoh gerak 

tumbuhan berdasarkan 

penyebabnya dan jenis 
rangsang  yang diterima 

atau bagian tumbuhan yang 

5. Berdasarkan penyebabnya, gerak pada tumbuhan dibedakan 

menjadi tiga yaitu …kecuali … 

a. Gerak hisgroskopi  c. Gerak karena pengaruh 
rangsangan dari luar 

b. Gerak hidrotropik  d. Gerak yang tidak diketahui 

  

 

 
 

 

√ 
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menanggapi rangsang penyebabnya 
 

6. Gerak bagian tumbuhan yang arahnya dipengaruhi rangsang 

disebut …. 

a. nasti    c. tropisme 
b. taksis    d. fototaksis 

7. Gerak tumbuhan yang arahnya tidak dipengaruhi rangsang disebut 

... . 
a. nasti    c. tropisme 

b. taksis    d. fototaksis 

8. Gerak perpindahan tempat sebagian atau seluruh bagian tumbuhan 

akibat adanya rangsang disebut ... . 
a. nasti    c. tropisme 

b. taksis    d. fototaksis 

 

 
 

√ 

 
 
 

√ 
 
 
 

√ 
 
 
 
 

Mendeskripsikan macam-

macam gerak pada 

tumbuhan 
 

2. Fototropisme adalah gerak yang dipengaruhi oleh ... 

a. gaya tarik bumi   c. ketersediaan air 

b. zat kimia    d. cahaya 
9. Gerak tumbuhan yang dipengaruhi ketersediaan air disebut ... 

a. fototropisme   c. geotropisme 

b. hidrotropisme   d. kemotropisme 
10. Gerak tumbuh akar menuju pusat bumi merupakan gerak ... 

a. fototropisme   c. geotropisme 

b. hidrotropisme   d. kemotropisme 

11. Mekarnya bunga pukul empat merupakan gerak ... 
a. fotonasti    c. termonasti 

b. seismonasti   d. niktinasti 

12. Mekarnya bunga pukul empat merupakan gerak ... 
a. fotonasti    c. termonasti 

b. seismonasti   d. niktinasti 

13. Contoh gerak Nasti adalah  ... 
a. gerak akar menuju bumi  

b. gerak akar menuju ketersediaan air 

c. gerak Euglena viridis 

d. gerak menutupnya daun putri malu 

  √ 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
√ 

 
 
 
 

 

 

 

√ 
 
 

√ 
 

 

√ 
 

 

√ 
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14. Contoh gerak Taksis adalah ... 
a. gerak akar menuju bumi    

b. gerak akar menuju ketersediaan air  

c. gerak Euglena viridis 

d. gerak menutupnya daun putri malu 
15. Yang termasuk contoh peristiwa gerak higroskopis adalah... 

a. Gerak spermatozoa menuju ovum 

b. Menutupnya daun putri malu karena disentuh 
c. Pecahnya buah polong-polongan 

d. Gerak tumbh ujung akar menuju air 

16. Pertumbuhan daun tanaman rhododendron yang dapat menjadi 

keriting dan menunduk ke bawah apabila suhu mencapai -1 ˚C, 
termaksud alam gerak... 

a. Geotropisme   c. Skototropisme 

b. Termotropisme   d. Tigmotropisme 
 

√ 
 

 
 
 
 

 
 
 

 

 
 

 

 

 

√ 
 
 

 

 

√ 

Menjelaskan perbedaan 

gerak pada tumbuhan 

berdasarkan jenis geraknya 

17. Gerak membelitnya sulur tanaman melon pada pagar/tiang/bambu 

merupakan contoh gerak... 

a. Kemonasti   c. Fototropisme 
b. Niktinasti   d. Tigmotropisme 

18. Gerak sirih yang selalu membelit tongkat yang didekatkan 

padanya menunjukkan gerak... 
a. Tropisme   c. taksi 

b. Nasti    d. bebas 

19. Gerak putri malu mengatupkan daunnya bila disentuh 
menunjukkan gerak... 

a. Tropisme   c. taksis 

b. Nasti    d. bebas 

20. Gerak pecahnya buah polong-polongan disebut gerak.. 
a. Hidrotropisme   c. Tigmotropisme 

b. Higroskopis   d. Geomotropisme 

21. Pertumbuhan koleoptil rumput menuju arah datangnya cahaya, 
merupakan salah satu gerak... 

a. Tigmotropsme   c. Fototropisme 

b. Fototropisme   d. Termotropisme 

  √ 
 

 

 

√ 
 
 

 
√ 
 
 

 
√ 

  

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

√ 
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Melakukan penyelidikan 
pengaruh berbagai rangsang 

terhadap gera tumbuhan 

22. Gerak tumbuhan yang arahnya tidak ditentukan oleh rangsangan 
tetapi ditentukan oleh struktur anatomi tumbuhannya sendiri 

termasuk gerak … 

a. Taksis    c. Termonasti 
b. Nasty    d.  Hidronasti 

23. Gerakan tumbuhan berikut yang tidak termasuk gerak esionom di 

antaranya adalah... 

a. Gerak, tropi – fototropi – geotropi 
b. Gerak taksis – kemitaksis, fototaksis 

c. Gerak nasti - seismonasti – niktinasti 

d. Gerak higroskopis – hidrokopis – anemotaksis 
24. Tumbuhan tidak mempunyai system saaraf dan indera untuk 

menerima dan menanggapi rangsangan, akan tetapi tumbuhan 

memiliki sifat... 
a. Iritabilita   c. Reseptor 

b. Gerak tubuh   d. Gerak motorik 

25. Faktor-faktor yang mempengaruhi gerak pada tumbuhan adalah... 

a. Cahaya, air, dan tekanan turgor 
b. Gaya grafitasi , sentuhan, dan daya kapilarisasi akar 

c. Cahaya, senthan, dan senyawa kimia 

d. Gaya grafitasi, cahaya, dan gaya isap daun 
 

  
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

√ 
 

 

 
 

 

  
 

 

 
 

√ 

√ 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
√ 

  

 



Jawaban saol pre-test dan post-test 

1. C 

2. A 

3. B 

4. D 

5. B 

6. C 

7. A 

8. D 

9. C 

10. D 

11. A 

12. B 

13. B 

14. C 

15. B 

16. B 

17. C 

18. B 

19. D 

20. B 

21. C 

22. B 

23. D 

24. A 

25. B 



Lampiran 7. 

 

Group Statistics 

 
Kelas N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

Nilai_Gain Kelas_Eksperimen 20 77,15 13,204 2,952 

Kelas_Kontrol 19 67,68 11,743 2,694 

 

 

Independent Samples Test 

 

Levene's Test for 

Equality of Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t df 

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence Interval 

of the Difference 

Lower Upper 

Nilai_Ga

in 

Equal variances 

assumed 
,126 ,725 2,361 37 ,024 9,466 4,009 1,342 17,589 

Equal variances not 

assumed 
  2,368 36,847 ,023 9,466 3,997 1,366 17,565 

 

 



Lampiran 8. 

LEMBAR PENGAMATAN AKTIVITAS PESERTA DIDIK 

INDIKATOR DAN PEDOMAN PENSKORAN 

Kelas  : 

Pertemuan : 

NO INDIKATOR PEDOMAN PENSKORAN 
Check-list(√) 

1 2 3 4 5 

1 Kesiapan siswa 

mengikuti 

pembelajaran 

(Emotional 

Activities) 

5. Siswa tenang dan menyiapkan buku dan alat tulis 

yang diperlukan  

4. Siswa tenang tetapi belum menyiapkan buku dan alat 

tulis 

3. Siswa masih bermain atau bercerita  dengan siswa 

yang lain 

2. Siswa masih mengerjakan tugas lain 

1. Siswa berada di luar kelas ketika pelajaran akan 

dimulai 

     

2 Keaktifan dalam 

membentuk 

kelompok 

(Emotional 

Activities) 

5. Aktif mendorong temannya segera membentuk 

kelompok 

4. Segera membentuk kelompok 

3. Diam menunggu diajak/disuruh temannya 

2. Diam menunggu diajak/disuruh guru 

1. Acuh/diam saja walaupun disuruh guru 

     

3 Keaktifan dalam 

kemauan berdiskusi 

(Emotional 

Activities) 

5. Mengkoordinir teman, atau siap melakukan kegiatan 

dengan semangat 

4. Siap membantu teman dan siap bertanya 

3. Melaksanakan tugas sesuai perintah saja 

2. Diam bersikap pasif 

1. Acuh dan ego tinggi 

     

4 Perhatian pada saat 5. Memperhatikan penjelasan guru dan tidak berbicara      



guru memberikan 

pengarahan 

(Listening 

Activities) 

dengan teman 

4. Memperhatikan penjelasan guru tetapi berbicara 

dengan teman 

3. Sesekali memperhatikan penjelasan guru 

2. Memperhatikan setelah ditegur guru 

1. Acuh/berbicara sendiri 

5 Keaktifan perhatian 

terhadap pendapat 

teman (Listening 

activities) 

5. Perhatian terhadap pendapat teman dan menghargai 

pendapatnya 

4. Perhatian terhadap pendapat teman kadang berdebat 

3. Perhatian terhadap teman sesekali menanggapi 

2. Perhatian terhadap pendapat teman tapi kurang 

menanggapi 

1. Acuh, menganggap teman selalu salah 

     

6 Keaktifan dalam 

mengemukakan 

pendapat 

(Oral Activities) 

5. Pernah mengemukakan pendapat >2x sesuai tema  

4. Pernah mengemukakan pendapat 2x sesuai tema 

3. Pernah mengemukakan pendapat 1x sesuai tema 

2. Pernah mengemukakan pendapat 1x tidak sesuai tema 

1. Tidak pernah berpendapat 

     

7 Keaktifan 

mengajukan 

pertanyaan dalam 

diskusi kelompok 

(Oral Activities) 

5. Pernah bertanya > 2x  sesuai tema 

4. Pernah bertanya 2x  sesuai tema 

3. Pernah bertanya 1x sesuai tema  

2. Pernah bertanya 1x tidak sesuai tema 

1. Tidak pernah bertanya 

     

8 Kesiapan 

mengerjakan 

evaluasi (Emotional 

Activities) 

5. Siap mengerjakan soal  

4. Tenang 

3. Tegang/gugup 

2. Biasa-biasa saja/ agak peduli 

1. Acuh/tidak peduli 

     

Jumlah Skor yang Diperoleh      



Jumlah Skor  

Rata-rata  

Persentase(%)  

Saran dan komemtator pengamat/observer.......................................................................................................................... 

 

Kriteria Skor: 

1= Sangat Kurang 

2= Kurang 

3= Cukup 

4= Baik 

5= Sangat Baik 
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Lampiran 10: Foto Penelitian 

 

Peneliti menjelaskan materi sistem organisari kehidupan secara umum 

 

Peneliti mengajukan pertanyaan tentang pengertian Tutor Sebaya 
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Peneliti menuliskan judul materi dan indikator di papan tulis dan menjelaskannya 
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Peserta didik mengerjakan soal pre-test. 

 

Tutor sebaya menjelaskan mekanisme gerak pada tumbuhan di kelompo 4 
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Tutor sebaya menjelaskan gerak rangsangan yang terjadi pada tumbuhan di 

kelompok 3. 

 

Tutor sebaya menjelaskan macam-macam gerak pada tumuhan di kelompok 2. 
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Tutor sebaya menjelaskan pengertian dari gerak pada tumbuhan di kelompok 

pertama 1. 

 

Peserta didik mengerjakan sola Post-test 
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Peserta didik mengerjakan soal pre-test 

 

Peneliti menjelaskan pengertian dan macam-macam gerak pada tumbuhan 
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Peserta didik mengerjakan soal post-test 

 

Peneliti dan peserta didik foto bersama 

 




