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 كلمة الشكر
 بسم الله الرحمن الرحيم

الحمد الله، نحمده ونستعينو ونستغفره ونتوب إليو، ونعوذ بــالله من شرور 
 أنفسنا ومن سيآت أعمـالنا من يهده الله فلا مضل لو ومن يضللو فلا ىادي لو.

أشهد أن لا الو إلا الله وحده لا شريك لو وأشهد أن محمدا عبده ورسولو، أما 
  بعد.

الباحث بإذن الله وتوفقيو من كتابة ىذه الرسالة الوجيزة التي  ىوقد انته
قدمها لكلية الآداب والعلوم الإنسانية بجامعة الرانيرى الإسلامية الحكومية كمادة 

في اللغة العرابية  S.Humمن المواد الدراسية المقررة على طلب للحصول على شهادة 
 وأدبها.

دم الباحث الشكر لوالدين المحبوبين الذين قد وفي ىذه الفرصة السعيدة يق
ربياني تربية حسنة وىذباىا تهذيبا نافعا لعل الله أن يجزيهما أحسن الثواب في الدنيا 
والآخرة. ولا تنسى أن أشكر لفضيلة المشرفين هما الدكتورادوس نوردين ع.ر، 

أوقاتهما في  الماجستير و عبد الرزاق الماجستير، الذي قد بذلا جهوددهما وأنفقا
على إعداد ىذه الرسالة إشرافا جيدا كاملا، لعل الله أن يباركهما  إشراف الباحث

 ويجزيهما جزاء حسنا.



 ب‌
 

وأقدم الباحث الشكر لمدير الجامعة وعميد كلية الآداب والعلوم الإنسانية 
 ورئيس قسم اللغة العربية وأدبها ولجميع الأساتذة والموظفى المكتبة بجامعة الرانيري

 الذين قد ساعده بإعبارة الكتبة إليها في كتابة ىذه الرسالة.

وفي ىذه الرسالة أرجو الباحث من القارئين نقدا بنائيا وإصلاحيا لإكمال 
ىذه الرسالة، وأخيرا عسى الله أن يجعلها نافعا للباحث خاصة وللقارئين عامة. 

قوة إلا بالله العلى حسبنا الله ونعم الوكيل نعم المولى ونعم النصير ولاحولا ولا
 العظيم والحمدلله رب العلمين.

 

 أتشيو ابند -دار السلام 
 الباحث،     

    

 حرفيان زلف
‌
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 جريدت
 حرفين زلف:   إسم الطالب 

 021516162:   رقم القيد 
 أدبهاالعربية و  قسم اللغةكلية الآداب والعلوم الإنسانية/ :   القسمالكلية/

 في رواية "عمارة يعقوبيان" لعلاءالانحراف النفسي  : موضوع الرسالة 
 (فرويد سيغمند سيكولوجية)دراسة  الأسواني  

 نور الدين ع،ر الماجسترالدكتوراندس :  المشرف الأول 
 صالحة الما جستير خير النساء أحسن عملا :  المشرف الثاني

 في كب زكي شخصية في النفسية نحرافاتلإا تصوير شكل البحث هذا ناقشي
 التحليل نظرية الباحث ، استخدمالسؤال على للإجابة. "يعقوبيان عمارة" رواية

 البحث هذا في المستخدمة الطريقة أما .النفسية الشخصية انحراف حول النفسي
 الانحرافات من أشكال عدة إلى خلص من البحث. الوصفية الطريقة هي

 الجنس إدمان وهي "يعقوبيان "عمارة رواية في كب زكي شخصية في النفسية
 زكي شخصية يجعل الجنس إدمان. القلق واضطرابات العاطفية والاضطرابات

 المال لإنفاق استعداد وعلى شخص أي مع الجنس لممارسة ميل لديها كب
 هو ذلك يفعل بيك زكي تجعل التي السلبية العاطفية الاستجابة. رضاه لتلبية

 هو كب زكي شخصية في العاطفي الاضطراب أن حين في القلق، اضطراب
 .الاكتئاب

اضطرابات النفسية، عمارة يعقوبيان، نظرية التحليل : الكلمات المفتاحية
  النفسي.
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ABSTRAK 

 

Nama   : Herfian Zulfa 

NIM    : 160502024 

Fakultas/Prodi  : Adab dan Humaniora/Bahasa dan Sastra Arab 

Judul   : Al-Inḥirāf Al-Nafsī Fī Riwāyati “‟Imāratu Ya‟Qūbiyān” 

  Li „Alā` Al-Aswānī (Dirāsah Sīkūlūjiah Sigmund Freud ) 

Pembimbing I  : Drs. Nurdin, AR. M. Hum 

Pembimbing II : Chairunnisa Ahsana AS, MA. Hum 

 

Penelitian ini membahas bentuk gambaran penyimpangan kejiwaan  pada tokoh Zaki Bek 

dalam novel “‟Imāratu ya‟qūbiyān” untuk menjawab pertanyaan tersebut peneliti 

menggunakan teori psikoanalisis tentang kejiwaan penyimpangan karakter. Metode yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah  metode deskriptif. Penelitian ini menyimpulkan 

beberapa bentuk penyimpangan kejiwaan pada tokoh Zaki Bek dalam  novel ‟Imāratu 

Ya‟qūbiyān yaitu kecanduan seks, gangguan perasaan dan gangguan kecemasan. 

Kecanduan seks membuat tokoh Zaki Bek memiliki kecenderungan untuk berhubungan 

seks dengan siapa saja serta rela mengeluarkan uang untuk memenuhi kepuasannya 

tersebut. Adapun respon emosional yang bersifat negatif yang membuat Zaki Bek 

melakukan ini adalah gangguan kecemasan, sedangkan gangguan perasaan dalam 

karakter Zaki Bek adalah depresi. 

 

Kata kunci: imāratu ya‟qubiyān, penyimpangan kejiwaan, teori psikoanalisis. 
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 الأولالباب 

 مقدمة

 خلفية البحث .أ 
. عوتتموز عمن علعتطلرلت عمن علعتكالعلجوك عصدد عصر  علعوللد  علعولـ  عناكؾ عفي

 عل  عصلى عوتنتًنلإلعتطلرلت عبلجلد  عتأثير عكبير عجدل  علعتي علذك نمط عللحوكة ع عولعتلفزيلف
  عني عأكث  عحولي  علعلولللحوكة عو عحبكط. عللإلجهكد عأو علثم ع عبوسللؾ عولحد علعذي عيسب

 عك عللأمككن عمع عتطلر   عفي عحوكة عصكعو  عكوينوجا  علعوكلم. عرغب  عدلعتي عتوتبر علعبش  علعولـ
 عيطكعب عبكلإ  عأي عف د  عقدرة  عمع  عتتللفق  عصلى علا  عيؤث   عونل  عمستم .  عبشكل لضوكز

 عللإ  عوللإللحوكة  عتامو  عقتركدي   عتترل  عسلؼ  علعذي  ععلشخص  عولعافسو  جتمكصو 
 ع1شخرو .لع

يتر ؼ عوفقك ععلقوم ع عنسكف عشخص عطبووي عصادمكوفي علعللقع  عيقكؿ عإف عللإ
 عأي عأف علعاكس علعذين عيووشلف عفي عوئكـ عوحق عفي ع وللدوكيير علعتي عتاطبق عفي عللمجتمع.

 ع  عبه  علعقوكـ  عصلى  عقكدروف  عمك  علألرتمع  عفي عللمجتمع. عولعتر ؼ عوفقك ص لؼ علعسكئدة
وبوبكرة عأخ ى  عفإف عملقف عحوكته عوفقك ععامط عللمجتمع علعذي عيقوم عفوه  عبحوث عيتم ع

 ع2.شخكص عوبين عللمجتمعتحقوق عصكعق  عم ضو  عبين عللأ

 عللأ  علعومل  عأبحكث  عفي  علعافسي  عللداهج  علعافس عيوتمد  عصلم  عصلى دبي
دبو  عغكعبك عصمكؿ عللأدبي عصلى عللألعشخري. عونذل عيوني عأف عتطبوق عصلم علعافس عللأ

____________ 

1
Burhan Nurgiyantoro, Teori Pengkajian Fiksi (Yogyakarta: Gajahmada University Press, 

2005), hal.1.   
2
Kuntjojo, Psikologi Abnormal (Kediri:Universitas Nusantara PGRI Kediri Program Studi 

Bimbingan dan Konseling, 2009), hal. 29. 
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 عيطبق عصلى  ع3.ج لءلت علعشخرو لإلأسكس عشخروكت عللح ؼ عولعسللكوكت عو ع عمك
 ع. عدبي علعومل علآفي عفي عصلم علعافس عمن علع قمويمكن عفحص عنذل عصاد علعاظ  ع

نل عماشئ علعتحلول علعافسي علعاظ ي علأوؿ ع (Sigmund Frued)سوغماد عف ويد 
 ععف ويد  عفإف علعوكمل ع ل عفكقد علعلصي. عأهمو  عفي علعوقل علعبش ي عن عكث للأم ة. عوفقك

تشكؼ علإكافسي عللدتزليد عولسو  عفي علزكوع  عكؼ علعتحلول علعتشكف ويد عللصذب عإلى عل ع
 ع ع  علعبش ي عصن  علعوقل  عتشغول  عحلؿ عو ع .لعوكديهكوفو   عنظ ي   علعافسي  علعتحلول يوتبر

وقد عأسسه عسوغملند عف ويد عبين ع علعافس علعبش ي  عولشكرس  عصكلجو  عفي علعلقت عنفسه.
 علعوكلم ع1939 ع– ع1885 عصكـ  علستلف عألضكء  عفي  علعافسولف  عللمحلللف  عزلؿ  عومك ـ 

 ع ع4ه.يسكهملف عفي عتطلي  ع

  عوعكن عيتم عللدؤعفينلض لفكت علعافسو  عمن عقبل علا عيقكؿ عمبكش ة عمثل عنذه عللإ
ؿ عدور علعشخروكت. عومن علع وليكت علعتي عتحتلي عصلى عكل عنذه علاإخبكرنم عمن عخ
 ع.سللنىللأ عءعولا ع( ع2002)" عصمكرة عيوقلبوكفللدشككل عرولي  ع"

 عص  علع ولي   عنذه  عفىتحكى  عيووشلف  علعذين  علعاكس  ع عن  عناكؾ عصمكرة مر  
أشخكص عمن عجموع عمشكرب  عولرملص  عمتالص  عمن عللح ؼ عوظ وؼ عمر  عفي عذعك ع

 عبدلع  عنل.  علعشق   عفي عنذه  عكل عشيء  عتقلبكت عللح عءللقت   علعبش ي عمن ب عطفل
 . عنذه علعومكرة عصبكرة عصن عمبني عف يد عليوبافكظ علععلأ عجتمكصو لإمتالع  عولعسوكس  عل

رجل عيلمك عقر  عمن ع عبدأمن عأروع عللدبكني عفي علعقكن ة. علعذي عككف عذلت عم ة عولحدة ع

____________ 

3
Sangidu, Penelitian Sastra: Pendekatan, Teori, Metode, Teknik, dan Kiat (Yogyakarta: 

Seksi Penerbitan Sastra Asia Barat Fakultas Ilmu Budaya UGM), hal . 30. 
4
https://www.ipa.world/IPA/IPA_Docs/Arabic%20About%20Psychoanalysis.pdf 
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لعذي عسوكلف عمهتمك ع علع جل عرقم عمستهتًبك  عوقكؿ علنه علسمه عزكي ع عمشهلروحودل ع
 ع.5كله عشاقك عفي عأحد عللدقكني ع علعاسكء عمثير  عقضى عيلـ عنظ إذل ع

 علعدرلس  عني علستط لد عفإف ع مشكل  علع ئوسو  علعتي عسوتم عماكقشتهك عفي عنذه
 عيوقلبوكف"  ع"صمكرة  عصلى عزكي عبك عفي عرولي   عنذه علعافسو   عسلؼ عتجد  عونكذل  .

في عنذه علع ولي . عي عسكبه عللدؤعف عل عمن عأشككؿ علستط لد علعافسو  علعذلعدرلس  عشك
 عللجاس  عو ع  عإدمكف  عني  علعدرلس   عنذه  علزلر  عني  علعتي  علعف صو   عللدللضوع ثكعث

 علستط لد ع  عأشككؿ  عمن  عشكل  عني  علعتي  علعشولر  عولضط لبكت  علعقلق  ولضط لب
 ع.لعافسو  عللدلجلد عفي عرولي  عصمكرة عيوقلبوكف

 علعبكحث عنظ ي  ع  علستخدلـ  علع ئوسو    ععلشخرو   علعافسو   عللجللنب عدرلس 
 علعاف  علعافسي عن .سيلعتحلول  علعافس علعتحلول ل عمرطلح عخكص عفي عأبحكث عصلم

 عو يلنعغستكؼ ع علعتحلول علعافسي عفي علعوكلم عمثلفي ع عبرلءد عمن عللخبي. عناكؾ عصددللأ
يتحدث عمبكش ة عصن ع (Sigmund Freud)غماد عف ويدوس عكن عككفو ع .ف ويدو ع دؿيأ

صي علعتسكمي عفي عشكل علل عنتوج  عمشككل علعضغط عولعكلم  عفي علعصملو  عخلق علعفن ع
 علعومل علعفني. ع  علصتمد علعكثيروف عصلى علعتحلول علعافسللأو عإنشكء ي عسكعوب علعافسو 

 عف ويد عبود علعقوكـ عبكعبح من علعبش  عمن ع عصدد عث  علعتي عيهومن عصلوهكل علعذي عطلره
 ع.6 قبل عطبووتهك علعدلخلو  عللخكص

 ع

 ع
____________ 

5
 https://www.marefa.org/ 

6
Endaswara, Suwardi, Metodologi Penelitian Sastra (Jakarta:Pustaka Widyatama, 2003), 

hal. 196-197. 
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 أسئلة البحث  .ب 
ء علاوعمك عصلرة علستط لد علعافسو  عصلى عزكي عبك عفي عرولي  ع"صمكرة عيوقلبوكف" ع

 عسللنى ع؟للأ

 أغراض البحث .ج 
لدو ف  عصلرة علستط لد علعافسو  عصلى عزكي عبك عفي عرولي  ع"صمكرة عيوقلبوكف" ع ع

 ع.ء عللأسللنىلاوع

 معاني المصطلحات .د 
 علف ع ع  علعبكحث  عأرلد  عللدبحلث   عللدلضلع  علنقكط  عفى  علعبكحث  عي كز  عأف قبل

يش ح عو عيو ؼ عموكنى عمن عبوض عللدرطلحكت علعتى عتتضمن عفى عنذل علعبحث  عكمك ع
 ع:يلى

 النفسية لإنحرافا 
 عمع ع علإلض لؼل  ععلتوكمل  عوسول   عأو  علعسللؾ  عمن  عنمط  عنل لعافسو 

 عللدطكعب ع  علعتكوف عمع  عمن  عصلاب   عماوهم  عحقك.  عقكسو   عني  علعتي لآخ ين
 عوتربح ع  عنزيم   علعذلتي  عللدطكؼ  عنهكي   عفي  علعامط  عككف  عوبكعتكلي للخكرجو  
 علعبللغ عللدبك ة ع لعشخرو  عللدضط ب  عولضح  عفي عم حل  عللد لنق  عأو عفي عم حل 

 ع ع7.كعغين عوسوكلف عمن علعروب عتغويرنك عبشكل عمتزليدوتستم  عفي عحوكة علعب

 ع

____________ 

7
 S. Nevid, A. Rathus & Greene, Psikologi Abnormal ( Jakarta:Erlangga, 2003), hal. 181 
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  عرولي 

ك عو  عزمكنػ ًع ع  عأو عقر  عنث َّي  عطليل   عتشغل8رولي  عني عقر  عطليل  عللمحدث
 ع  عاكموو  عمككنوك  ع عتتضمنو ع   عكتَّ عوشخأطللرل  عأكبُر  عيوقلبوكف  عصمكرة كب عروكت

 ع.9لعلطن علعو بي عولي    علع

 الدراسات السابقة .ه 
 ع:بهذل عللدلضلع  عماهمعقد عكتب عكثير عمن علعبكحث عصمك عيتولق ع

 علحلذؽ .1  ع2016) ع سج   علعلغ  ع نجمكلا(  عو ع عقسم كمو  عبج عآدبهكلعو بو 
 عللإس عكلانمل ع  عإب لنوم  علملامكعك  عكلمو لحو   علع ولي  علع ف عبكلدلضلع   عفي كه

 ععو  عيوقلبوكف  عللاصمكرة  عنىسلللأء  ع   عكتبه  عبوامك  عيبحث عللدسكوة وبوامك
 عللدلضلع  عنكحو   عمن  عني  ع) علعبكحث  عيوقلبوكف  عصمكرة ء علاعولع ولي 

 علعبحث ع  ع(نىسلللأل  بحث علعسكبق عفهل عمن عنكحو لعو عوأمك عخلاؼ عنذل
 10صلم علعافسي. عنظ ي 

 ع .2  عفجكر   عيل ع(ـ2017)غلوح  عللإندونسو وكك تكغ   علعلغ   عقسم كمو  عبج ع 
 عبكلدلضلع عللإلض لؼ علعافس ع عوكك تككيل ع  Rindu harus)في عرولي للحكلمو  

dibayar)علإ ع   عيبحث عيكى عق نوللف   عوبوامك  عغلوح عفجكر  عكتبه  عبوامك للدسكوة
 عم  علعافس عساغملعبكحث عني  ع)صلم  علعاظ ي   عنكحو   عفي عن  عوي كز  عف ويد اد

____________ 

 389ـ  عص. ع2003  عمكتب  علعش وؽ علعدوعو  ع:مر   عللدوجم علعلسوطلرمع علعلغ  علعو بو   ع8

 ع362ص. ع ع ـ2004 ع صكلم علعكتب ع:لعقكى ة ع للدوجم علعلغ  علعو بو  عللدوكص   عأحمد علستكر عصم 9
 علحلذؽ10  عيوقلبوكف سج   عصمكرة  علع ولي   عفي  عللأسللني علع فكه  ععولاء  عملانج   عو ع:  علعو لبو   علعلغ  قسم

 ع ع2016 عللإسلامو  عللحكلمو مكعك عإب لنوم ع عكلانمل عجكمو  عآدبهك
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 علعبحث عولعللإلض ل بحث علعسكبق عفهل عمن عؼ علعافس(. عوأمك عخلاؼ عنذل
 ع(rindu harus di bayar) عفي عرولي  عنكحو  عللدلضلع. عويستخدـ عغلوح عفجكر

 علإ  عيوقلبوكف  عصمكرة  عرولي   علعبكحث  عفوستخدـ  عق نوللف. عولاء عيكى
 ع.11للأسللني

 عندلي .3  عوحول  ع2015) ع تنلر  عللإندونسو (  علعلغ   ع عقسم كمو  عبجوآدبهك
ولى عفي علدلضلع عللدسكئل علعافسو  عصلى علعشخرو  عللأللحكلمو   عبك عوكك تكغيل ع

 ع ع(pasung jiwa) عرولي   عمكدلسكري.  عفجكر علوكي  عغلوح  عكتبه  عبوامك للدسكوة
 عن  علعبكحث  عيبحث  عساغموبوامك  علعافس  ع)صلم  علعاظ ي   عنكحو   عمن اد عي

 عفي عللإلض ل  عوي كز  علعبحث عولعف ويد  عخلاؼ عنذل  عوأمك بحث عؼ علعافس(.
 عويستخدـ  عللدلضلع.  عنكحو   عمن  عفهل  عندلي علعسكبق  عوحول  عرولي  عتنلر

(pasung jiwaع   عمكدلسكري(  عصمكرة عل عفي علوكي  عرولي   علعبكحث ستخدـ
 ع. ع12عولاء عللأسللنييوقلبوكف ع

 البحث منهج .و 
 علعب  علستخدـ  علعبحث علعذي  عماهج  عفهل عأمك  علع سكع   عنذه  عكتكب  كحث عفي

 علذذه ع عللداهج  عولعبوكنكت عللمحتكج   عللدوللمكت  عجمع  عط يق   عوأمك  علعتحلولي  لعلصفي
 علعبكحث عصلى ع  عحوث عطكعع  علعبحث عللدكتب   علعبكحث عصلى عط يق   عفوتومد لع سكع 
لعكتب عولعدوريكت عوللدقكلات عولعليب علعتي عتتولق عبهذه علع سكع . عوأمك عكوفو  عكتكب  ع

علغ  علعو بو  عوأدبهك  عسم علنذه علع سكع  عفووتمد علعبكحث عصلى علعكتكب علعذي عق ره عق
____________ 

11
Galih Fajar Nurrachmat, Penyimpangan Kejiwaan Dalam Novel Seperti Rindu Harus 

di Bayar, Journal Student UNY, Vol 6, No 1, 2017, Hal: 1 
لوكي عمكدلسكري  ع pasung jiwa عولى عفي عرولي لأللدسكئل علعافسو  عصلى علعشخرو  عل عور عوحول عندلي  12
 ع2015يلغوكك تك  ع
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 عللإنسكنو  عبكلو  علآد كمو  علع لنيري عللإسلامو  عللحكلمو  عدلر علعسلاـ عبجب عولعوللـ
 ع ع:ونل عكتكب

“Pedoman penulisan skripsi Jurusan Bahasa dan Sastra Arab UIN Ar Raniry 

Darussalam Banda Aceh, Tahun 2014” 
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 الباب الثاني

 علاء الأسوانى ترجمة حياة

 نشأتويتناول م في ىذا الباب يريد الباحث أن يبحث عن ترجمة الذي   
 "عمارة ةبحث أيضا لمحة عامة عن روايياستو وحياتو الأدبية ومؤلفاتو. و ودر 

  يعقوبيان".

 ونشأته حياته .أ 

بكلية م والتحق 7591سنة   62ولد علاء الأسواني في شهر مايو يوم    
طب الأسنان بجامعة القاىرة، ولو العديد من الدؤلفات التي تنقسم إلى 
روايات وقصص قصيرة وكتب. فمن روايات أوراق عصام عبد العاطي ومن 

  7القصص: الذي أقترب ورأى، جمعية منتظري الزعيم

نشأ علاء الأسواني في أسرة مثقفة جداً حيث كان جده شاعراً و كان   
ا للتعلم بالإضافة إلى والده صاحب الدقامات الأسوانية في عم والدتو وزير 
في القاىرة وىو  7591من مواليد الخمسينات تحديداً عام 6.الستينات

  .وتعلم الآدب الأسواني في مدريد. مصري الجنسية

حاصل على بكالوريوس طب أسنان من جامعة القاىرة، كما حصل   
معة )إلينوى( بالولايات الدتحدة على شهادة الداجستير لطب الأسنان من جا

                              

 
  .6262- 2 -61اطلّع عليو بتاريخ ، www.wikiwand.com ،""علاء الأسواني77
  (، ص. ه6226)مصر: مكتبة مدبولي،  عمارة يعقوبيانترجمة علاء الأسواني،  6
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الأمريكية مهاراتو اللغوية كثيرة جداً حيث إنو يتحدث كل من )الإنجليزية 
 والفرنسية: اللغة الأسبانية بطلافة( بجانب لغتو الأم وىي اللغة العربية.

 حياته الأديبة . ب
علاء الأسواني في أسرة مثقفة جداً حيث كان جده شاعراً و كان ولد 
وزيرا للتعلم بالإضافة إلى والده صاحب الدقامات الأسوانية في عم والدتو 
 الستينات.

يعُدّ علاء الأسواني أحد الأدباء الدصريين، وقد اشتغل بالأدب مع أنو  
كان طبيب أسنان، فقد كتب القصة القصيرة والرواية، إضافة إلى أنو كان 

وتخرج من جامعة عضوًا في حركو كفاية الدعارضة في مصر، وقد درس في مصر 
القاىرة، وبعدىا أكمل دراساتو العليا في أمريكا، ولعلاء الأسواني العديد من 
الأعمال الأدبية مثل: رواية أوراق عصام عبد العاطي، ورواية نيران صديقة، 
وقصة جمعية منتظري الزعيم، ورواية عمارة يعقوبيان التي ىي موضوع ىذا 

ت  إلى العريية، إلا أنّ الأسواني رف  ىذا الدقال، ومما يجدر ذكره أنها ترُجم
الأمر؛ بسبب مواقفو الدعادية لإسرائيل، وتقدّم بالشكوى للاتحاد الدولي 

 للناشري نحو لذذا الدوضوع.
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 لفتهؤ م . ج

 روايات 4لو العديد من الروايات التي لاقت  نجاح باىر يصل عددىا إلى  
 سبباً في شهرتو الدصرية والعالدية( والتي كانت  عمارة يعقوبيانأشهرىم رواية )

 والتي جعلت  العالم ينتبو لوجود موىبة أدبية قادمة بل ورشحو البع  لنوبل عن
 أعمال قادمة لو وقدتم تحويل ىذه الرواية إلى فيلم سينمائي للمخرج )مروان
 حامد( وأبطالذا مصريين والذي حقق نجاح عظيم حيث حصل ىذا الفيلم على

جوائز حيث يعتري من أفضل مائة فيلم  2ز يصل عددىا إلى العديد من الجوائ
 عربي حسب ترتيب مهرجاب دبي السينمائي وأيضاً تم تحويلها إلى مسلسل
 تليفزيوني ولكن لم يلاقى نفس النجاح الذي حلزه الفيلم. وأيضاً رواية
)شيكاجو( والتي نالت  أعجاب العديد من القراء وتم أيضاً تدثيلها ولكن ليست   

 لم سينمائي بل كمسرحية والتي قامت  بتأديتها فرقة مسرحية فرنسية.كفي

ولو أيضاً العديد من القصص القصيرة والكتب مثل: نيران صديقة ومصر 
على دكة الاحتياطي )لرموعة مقالات لرمعة لو(. ومن يجرؤ على الكلام 

ادي السيارات شهدت تغيراً )لرموعة مقالات لرمعة لو(. روايتو الأخرة ن
أسلوب كتابتو عن الروايات السابقة لو وترجمت  لعدة لغات الإنجليزية  فيجذرياً 
 والفرنسية

 ومؤلفاتو الروائية رآئو السياسية يعرضها في ندوة أسيوعيو ينظمها كل يوم خميس.
 على الرغم من كتابة الرواية، اىتم علاء الأسواني بتخصصو في لرال
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  وجهة نظره في ىذا الدوضوع إنو لا يريد أن تصب  كتابتو ريعتالطب. في
 وسيلة لكسب العيش بل ىواية يعري بها آرائو بمنتهي الحرية، حيث تتواجد

  عيادتو في جاردن سيتي بالقاىرة.
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 الباب الثالث
 النظري طاريالا

 أحرف الأحرف . أ

الشخصية ىي الشخص الذم يظهر في  ، (Abrams) أبراـ كما قاؿ
أف القارئ لديو الصفات الأخلبقية كبعض الاتجاىات كما يعبر عنها ، السرد

في الكلبـ كما يتم في العمل. علبقة الشخصية بصفاتو الشخصية تتعلق 
، يقدـ القارئ تقييمنا كاملبن لشخصية الاستقباؿقبوؿ القارئ. في نظرية ب

 1القصة.

مصطلح الجذر ىو أكسع من الرقم كدكر السبب في أنو يتضمن مشكلة ك 
من ىي القصة، ككيفية جعل معتٌ، ككيف كضع كالرسم في قصة بحيث 
تكوف قادرة على إعطاء صورة كاضحة. الشخصية كتطور الشخصيات في 

 القصة.

، يتم تدييز الشخصيات لتكوف مظهر الشخصيةانطلبقا من كظائف 
أبطالان كخصومنا. بطل الركاية ىو الطابع الذم لضن معجبوف بو، كاحدة من 

 .أنواع شعبية تسمى الأبطاؿ، كىو شخصية الذم ىو تجسيد للمعايتَ كالقيم
يعرض بطل الركاية شيئنا يتوافق مع كجهات نظرنا كتوقعاتنا. كعلى العكس 

صوـ شيئا لا يتفق مع توقعاتنا، ككيتَا ما يشار إليو على من ذلك، يقدـ الخ
 أنو سبب الصراع.

____________ 

1
Nurgiyantoro, Burhan, Teori Pengkajian Fiksi (Yogyakarta: Gadjah Mada University 

Press, 2002), hal.165. 
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ييز الشخصيات الخيالية في ، يتم تدن حيث الدشاركة في القصة بأكملهام
، كلعا الشخصية الدركزية أك الشخصية الرئيسية كالشخصيات الطرفية أك اثنتُ

الجزء الأكبر الشخصيات الإضافية. الشخصية الدركزية ىي شخصية تأخذ 
 .من الحدث في القصة

أف الشخصية الدركزية للخياؿ لؽكن تحديدىا بيلبث طرؽ،  سايوتييذكر 
أ( الشخص الأكير مشاركة في الدعتٌ أك الدوضوع. ب( الشخص  :كىي

الأكير صلة بالشخص الآخر. ج( الشخص الذم لػتاج إلى معظم الوقت 
 .2نقوؿ

بالحرؼ كالشخصية ، كىي جوانب لؽكن أيضنا تدييز الشخصيات الخيالية 
تشتَ إلى التحديث بتُ الدصالح كالرغبات كالعواطف كالأخلبؽ التي تشكل 
الشخصية الفردية. استنادا إلى من الدعركؼ أف يكوف حرؼ بسيط، بسيطة، 
أك مسطحة، كحرؼ معقد، معقدة، أك مستديرة. شخصية بسيطة ىي 

قف فقط إلى جانب شخصية تفتقر إلى سلبمة الشخصية الإنسانية كت
، فإف الشخصية الدعقدة ىي شخصية لؽكن رؤيتها كاحد. على عكس المجمع

  3من قبل جميع جوانب حياتو.

في الخطوط العريضة لتقنية  كذلك (Nurgiyantoro)نور غيانتًك أعرب 
، كالدواقف، كالطابع، رسم الشخصيات في عمل أك تدييل كامل للطبيعة

كن تدييزىا في الأخرل التي تتعلق بهوية الشكل لؽ، كلستلف الأشياء كالسلوؾ
____________ 

2
Sayuti, Suminto, Berkenalan dengan Prosa Fiksi (Yogyakarta: Gama Media, 2000), 

hal.74. 
3
Sayuti, Suminto , Berkenalan dengan Prosa Fiksi, hal.76. 
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التفستَات،  ، أك التقنياتطريقتتُ أك تقنيات، كلعا تقنية كصف كالتقنيات
كالشرح كالتقنيات الدرامية، أك الأساليب الاستدلالية، الدرامية، كالسياقية،  

في التقنيات الأكلى كاليانية على الرغم من الاختلبفات  4كتقنية إلغابية.
، أم في التمييل الدباشر، في حتُ أف الدصطلحات، كلكنها نفس الفهم

 التقنية اليانية على التمييل غتَ الدباشر. 

، بما في أبعاد 3صة في الركايات أيضنا في لؽكن أف تتجسد شخصيات الق
، ميل الاسم كالعمر ة أك جسديةالتي ىي جسدي الجسدم جانبذلك: أ( 

كالجنس كدكلة الجسم كملبمح الوجو كغتَىا من الصفات الجسدية. ب( 
، كىي سمات جيواني أك الركحية، ميل العقلية، كالدزاج، ينفسجانب ال

 جانبكحقوؽ الطبع كالنشر، كالنكهة، الدوقف الشخصي، كالسلوؾ. ج(
عي، الدهنة، الاجتماعي، خصائص الحياة الاجتماعية، ميل الوضع الاجتما

الدكتب، مستول التعليم، الحياة الشخصية، النظرة الشخصية، موقف الحياة، 
السلوؾ العاـ، الدين، الأيديولوجية، نظاـ الدعتقدات، النشاط الاجتماعي، 
العمل الاجتماعي، الذوايات الشخصية، التنظيم الاجتماعي، المجموعة 

 .العرقية، النسب، كالأصل الاجتماعي

  علم النفسي . ب
 علم النفس .1

____________ 

4
Nurgiyantoro, Burhan, Teori Pengkajian Fiksi (Yogyakarta: Gadjah Mada University 

Press,2002), hal. 194. 
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 ،يعتٍ الركح (psyhe)فشي علم النفس يأتي من كلمة يوناني 
كالشعارات التي تعتٍ العلم. لذا علم النفس يعتٍ علم الحياة أك العلم 

 5الذم لػقق كيتعلم السلوؾ البشرم كما قاؿ أتكينسوف.

يعتٍ الركح،  (psyhe)فشي علم النفس يأتي من كلمة يوناني 
العلم. لذا علم النفس يعتٍ علم الحياة أك العلم التي تعتٍ  كالشعارات

 6الذم لػقق كيتعلم السلوؾ البشرم كما قاؿ أتكينسوف.

، لذلك يفحص يعكس السلوؾ البشرم نفسية الشخص لؽكن أف
علم النفس أيضنا كجود علم نفس غتَ طبيعي يدرس السلوؾ غتَ 

لتعيتُ الجانب ي الطبيعي. في بعض الأحياف يستخدـ السلوؾ غتَ الطبيع
، جانب السلوؾ الذم لؽكن ملبحظتو مباشرة أك  الداخلي للشخصية

كليهما. في بعض الأحياف أنها ليست سول بعض السلوكيات المحددة 
ميل رىاب أك فئات سلوكية أكير تعقيدا ميل الفصاـ. ليس من غتَ 
الدألوؼ أف تعتٍ أيضنا مشكلة أك مشكلة مزمنة أك فقط ميل آثار بعض 

كية الحادة كالدؤقتة أك الدفقودة بسرعة. كيعتٍ نفس الوسيلة تقريبان مع الأد
الاضطرابات العقلية كفي السياقات الأكسع نطاقان نفس الوسائل مع 

عَد  
ُ
 .السلوؾ غتَ الد

 السلوك غير الطبيعي وتقسيممعايير  .2

____________ 

5
Minderop, Albertine, Psikologi Sastra: Karya Sastra, Metode, Teori dan Contoh Kasus 

(Jakarta: Yayasan Obor Indonesia, 2011), hal. 3. 
6
Minderop, Albertine, Psikologi Sastra: Karya Sastra, Metode, Teori dan Contoh Kasus 

(Jakarta: Yayasan Obor Indonesia, 2011), hal. 3. 
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أف الدعيار الأكير شيوعا لتحديد ، (S. Nevid)س. نيفيد كفقا ل
سلوؾ غتَ عادم، ب(. السلوؾ الذم لا لؽكن أف أ(  :الشذكذ ىو

يكوف مقبولا اجتماعيا أك ينتهك الدعايتَ الاجتماعية، ج(. إدراؾ أك 
. ىؤلاء الناس في ضغط شخصي كبتَ، ق(. د(سوء تفستَ للواقع، 

 7.خطتَ سلوؾ خبيث ك(ىزلؽة،  سلوؾ غتَ مُتَطَر أك ذاتي

الدستخدمة اليوـ كعلبكة على ذلك ،نظاـ التصنيف الأكير شيوعا 
دليل  : التشخيص كالإحصاءىو إلى حد كبتَ تطوير كتوسيع عمل

الألظاط السلوكية غتَ الطبيعية على  فيهاالاضطرابات النفسية. يصنف 
أنها اضطراب عقلي على أساس معايتَ تشخيصية لزددة. كلكن عادة ما 
تستخدـ أكير من قبل مصطلح اضطراب لوصف الدشكلة النفسية. 
كذلك لأنو من الأنسب كضع دراسات على السلوؾ غتَ الطبيعي في 

فس لو سياؽ علم النفس. كعلبكة على ذلك، فإف مصطلح علم الن
مزاياه كما أنو يتضمن لظط السلوكيات كالخبرات النفسية أيضا ميل 

 العواطف، كالأفكار من الدعتقدات كالدواقف.

 اضطراب الحساسية  ( أ

آثار الإجهاد يؤدم إلى اضطراب. ، (S. Nevid)س. نيفيد لكفقا 
كاحد من ىذه الاضطرابات ىو اضطراب التكيف. اضطراب 

مُعد على الضغوطات البيئية التي يتم الحساسية ىو رد فعل غتَ 
التعرؼ عليها كتطويرىا لعدة أشهر منذ ظهور الضغوطات البيئية. 

____________ 

7
S. Nevid, A. Rathus & Greene, Psikologi Abnormal (Jakarta:Erlangga, 2003), hal. 5. 
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كتشمل اضطرابات التكيف اضطرابات التكيف مع الدزاج الاكتئاب، 
 8مع السلوؾ.اضطرابات كالتعديلبت مع ضعف القلق ك 

 

 

 اضطراب القلق ( ب

ىو من القلق الذم  اضطراب القلق ،(S. Nevid)س. نيفيد لكفقا 
يشكو من أف شيئا سيئا سيحدث قريبا. القلق ىو الرد الصحيح 
على التهديدات، كلكن القلق لؽكن أف يكوف غتَ طبيعي عندما لا 
تتطابق الدستويات مع نسبة التهديدات. كتشمل السمات 
التشخيصية لاضطراب القلق رىاب الخلبء، كاضطراب لزموـ دكف 

لق الشاملة، كالرىاب لزددة، كالرىاب رىابية، كاضطرابات الق
 الاجتماعي، كاضطراب ما بعد الصدمة، كاضطراب الإجهاد الحاد.

 اضطرابات الانفصامج( 

أف كاحدة من الاضطرابات النفسية الأكير إثارة للبىتماـ ىو 
اضطراب الانفصاـ كالاضطرابات الوسمة. اضطرابات الاضطرابات 

فقداف  تشمل اضطرابات الذويةالرئيسية الاضطرابات الفصامية 
 الذاكرة غتَ التشنجي، الفوج الفصامي، كاضطرابات نزع الشخصية.

____________ 

8
S. Nevid, A. Rathus & Greene, Psikologi Abnormal, hal.135. 
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 اضطرابات المزاج والانتحارد( 

كالدزاج ىو شعور من استمرار حالة التي يتم تلوين الحياة النفسية. 
مشاعر الحزف أك الاكتئاب ليست غتَ طبيعية في سياؽ الحدث أك 

ك، يعاني الأشخاص الذين يعانوف من الوضع المجهدة. كمع ذل
اضطراب الدزاج من اضطرابات مزاجية شديدة أك طويلة الأمد 

 كيتداخلوف مع قدرتهم على أداء مسؤكلياتهم بشكل طبيعي.

. كتقلب الدزاج تتكوف اضطرابات الدزاج من اضطراب الاكتئاب
كينقسم اضطراب الاكتئاب إلى اثنتُ لعا الاكتئاب الشديد 

غتَ الديبطة. اضطرابات الاكتئاب الرئيسية ىي حدكث  كالاكتئاب
 كاحد أك أكير من فتًات أك نوبات من الاكتئاب دكف أم

تاريخ من حبة أك حدكث الطبيعية. عموما لؽكن للؤشخاص  
الذين عانوا من الاكتئاب الشديد الانتكاس مرة أخرل بتُ فتًات 

، إلى بات النوـزاج إلى الشهية كاضطراطبيعية. مداه من الطفاض الد
 9عدـ الاىتماـ كالتحفيز.

على عكس الاكتئاب الكبتَ، الاكتئاب غتَ التفاؤؿ ىو 
الاكتئاب لظط معتدؿ كلكن قد يكوف من الصعب على الأطفاؿ 
كالدراىقتُ. الاكتئاب غتَ التفاؤلي لػدث عادة في فتًة من الزمن في 

____________ 

9
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طواؿ الوقت، البالغتُ في بضع سنوات. كانت دائرة الشعور متباينة 
 كلكن ليس كزف الأشخاص الدصابتُ بالاكتئاب الشديد.

غالبان ما ترتبط الدناقشات حوؿ الاكتئاب كاضطرابات الدزاج 
الناس الذين ينتحركف قاؿ  لشميدمافبالسلوؾ الانتحارم. كفقا 

يرغبوف في أف يكونوا قادرين على الذركب من الألم النفسي الذم لا 
لا يوجد لسرج آخر. الناس الذين ينتحركف قد يطاؽ كينظركف إلى أنو 

يتوقعوف أنو سيتم تذكره بعد كفاتهم، أك أف الأحياء سوؼ يشعركف 
 بالذنب لأنو أساء معاملتهم.

 اضطرابات النفسيةه( 

ية ىو لظط من السلوؾ أك كسيلة للتعامل مع اضطراب النفس
الدطالب الآخرين التي ىي قاسية حقا. منعهم صلببة من التكيف مع 

الخارجية، كبالتالي كاف النمط في نهاية الدطاؼ الذاتي ىزلؽة كتصبح 
الشخصية الدضطربة كاضحة في مرحلة الدراىقة أك في مرحلة البلوغ 
الدبكرة كتستمر في حياة البالغتُ كسيكوف من الصعب تغيتَىا بشكل 

 متزايد.

 تقسيم سبب اضطراب النفسي .3
 العوامل المعرفية ( أ

العوامل الدعرفية الحساسية الدفرطة للتهديدات، فضلب تشمل ىذه 
يشتَ إلى   بيك ككلبرؾ، .عن الدعتقدات ىزلؽة الذات أك غتَ عقلبني
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أف الحساسية الدفرطة لإشارات التهديد ىي سمة رئيسية لاضطرابات 
القلق. كلنا لدينا نظاـ إنذار داخلي حساس لإشارات التهديد ىذا 
النظاـ لديو تطور للرجل القديم لزيادة احتماؿ البقاء على قيد الحياة 
في بيئة مليئة بالعداء. الخوؼ العواطف ىي عنصر رئيسي في ىذا 

 10.التقوية   نظاـ إنذار كربما حفزت أسلبفنا لاتخاذ الإجراءات منال

الناس اليوـ الذين يعانوف من اضطرابات القلق قد كرثت أجهزة 
الإنذار الداخلية الحساسة للغاية التي تجعلها غتَ عادية ضد 
الاستجابة لإشارات التهديد. بدلا من مساعدتهم على مواجهة 

الدرجح أف تجلب لذم رد فعل القلق لا التهديدات بشكل فعاؿ، فمن 
 ىوادة فيها ردا على لرموعة إشارة التي لا تضر بهم في الواقع.

بالإضافة إلى الحساسية الدفرطة للتهديدات، ىناؾ عوامل إدراكية 
 أخرل ىي الدعتقدات غتَ الدنطقية.

 العوامل البيولوجية ( ب
 تغطي  العوامل البيولوجية فيما يتعلق بالعوامل الوراثية التي

الناقلبت العصبية كالجوانب الكيميائية الحيوية. العوامل الوراثية تصبح 
كاحدة من العوامل الذامة التي قد تكمن كراء التطور السهل 
لاضطرابات الشخصية لأف اضطرابات الشخصية ىي سببها إلى حد  
كبتَ من العوامل الأسرية كيرجع ذلك جزئيا إلى عوامل بيئية. لؽكن 

فسينا لػدث ىذا العامل الوراثي مرفقنا جسدينا كاضطرابنا نأف يكوف 

____________ 

10
S. Nevid, A. Rathus & Greene, Psikologi Abnormal ( Jakarta:Erlangga, 2003), hal. 181. 
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، كالتي قد تكوف أفرادنا آخرين من العائلة يعانوف بسبب الولادة الخلقية
 من أشياء لشاثلة.

بالإضافة إلى العوامل الوراثية، العوامل الأخرل الدتعلقة بالعوامل 
يشمل العوامل كالعامل اليالث الذم  البيولوجية ىي الناقلبت العصبية

البيولوجية ىو الجانب الكيميائي الحيوم. تم العيور على دعم للقواعد 
البيولوجية على الجوانب الكيميائية الحيوية التي تحدث في اضطراب 

  .الذلع
 
 الثقافية –العوامل الاجتماعية ج( 

الاجتماعية أك  بيئةالسلوؾ غتَ الطبيعي أك العادم يعتمد على 
كفي ىذا الصدد، فإف الأسر، بما فيها 11تأثتَ البيئة اليقافية للئقامة.

 النظم الاجتماعية، لذا أيضا تأثتَ في التنمية غتَ الطبيعية. 
الظركؼ البيئية في الحياة الحديية ميل اليوـ لؽكن أيضا أف تجعل 
كاحدة صعبة للحصوؿ على كالحفاظ على ىوية ذاتية مستقرة. 

الإضافة إلى تعزيز الألظاط كالظركؼ الأسرية، ىناؾ عوامل أخرل كب
لؽكن أف تسبب اضطرابات نفسية ىي الدستول الاقتصادم، 
كالإسكاف، كمستول التعليم، كقضايا الأقليات التي تشمل التحيز 

 الأخلبؽكالدرافق الصحية، كالتعليم كعدـ كفاية الرعاية، كالتأثتَات 
 كالدينية.

____________ 

11
Kartono, Kartini, Psikologi Abnormal dan Abnormalitas Seksual (Bandung: Mandar 

Maju, 2009), hal. 5. 
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 (Sigmund Freudسيغمند فرويد )نظرية الانحرافات . د

كاف مؤسس نظرية التحليل النفسي   (Sigmund Freud) سيغموند فركيد
فاقد  كفقا لفركيد، فإف العامل الأكير ألعية في العقل البشرم ىو لأكؿ مرة.

كاسعة في لزاكلة  الوعي. فركيد الصذب إلى الاستكشاؼ التحليل النفسي الدتزايد
 .عادمال لاكتشاؼ كيفية تشغيل العقل البشرم

إلى أف النشاط الجنسي يتصل بالأنشطة الجنسانية  ساركنو يشتَ
كالجنسانية. عند الحديث عن الحياة الجنسية ىو بالتأكيد لا يفصل عن 

و أم سلوؾ مدفوع بالرغبة سلوؾ الحياة الجنسية. معتٌ السلوؾ الجنسي ى
 كنفس الجنس. ، سواء مع الجنس الآخر الجنسية

اعدة، ، من الشعور بالالصذاب إلى سلوؾ الدو لؼتلف شكل السلوؾ
الكائنات الجنسية أشخاصنا آخرين،  ، كالجماع. لؽكن أف تكوفكالجماع
، الجنس ىو الشيء الأكير بالنسبة لعلماء الجنس ، كذكات ذاتية.كلعيتُ

مهم كلا يهرب من الحياة  كالجنس .طبيعية من كل إنساف كحيوف في العالم
، كىو عملية طبيعية يعاني منها شخص ما. البشرية، لأف الجنس ىو الإنساف

اعتاد الناس على تفستَ الجنس على أنو كلمة يطلق عليها السلوؾ الجنسي 
 بتُ الرجاؿ كالنساء. 

الجنس ىو كلمة تشتَ إلى الجينيزجينيتاؿ فقط. الشيء الصحيح 
ية، كالسلوؾ الجنسي، كالتوجو الجنسي، ككل ما لاستدعاء الأنشطة الجنس

يتعلق بالجنس ىو الحياة الجنسية. كبصفة عامة، لؽكن تصنيف الجنس في 
كالاجتماعية )العلبقات  (2جية )التمتع الجسدم كالوراثة(، البيولو ( 1:ثلبثة
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الجنسية، كالقواعد الاجتماعية الدختلفة، فضلب عن لستلف الأشكاؿ 
ذاتي )كعي فردم  (3ك  (ؿ الجنس البيولوجي تتجسدالاجتماعية من خلب

 كمشتًؾ ككائن كرغبة جنسية. 

المجتمع حتى الآف لا يزاؿ لديو مقياس لحقيقة الحياة الجنسية من ما كاف 
يعتقد كبتٌ عليها من قبل المجتمع السابق. ذلك الجماع الطبيعي، الطبيعي، 

في رابطة زكجية غتَ الشرعي، البرمء ىو جماع جنسي بتُ رجل كامرأة 
 شرعية.

لفركيد تم تدييز الالضرافات الجنسية إلى لرموعتتُ كبتَتتُ من الالضرافات 
الجنسية على أساس الجنس ككلب الالضرافات الجنسية على أساس الأغراض 
الجنسية. ترتبط الالضرافات الجنسية على أساس أغراضهم بأف يصبح 

عن الأغراض الجنسية الشخص عامل جذب جنسي. الالضرافات الجنسية 
ىي الذدؼ الذم يقصد الغرائز الجنسية. الدخالفات الجنسية التي تحدث في 
المجتمع، سواء على أساس أغراضها الجنسية أك عن قصد جنسي، ىي من 

 12.المحرمات للحديث

كفقا لفركيد الدخالفات الجنسية على أساس الكائنات الجنسية تخضع 
واء كاف موجها إلى نفس لاختيار أىداؼ النشاط الجنسي، س

كأنواع أخرل من مزيج من كليهما. كيسمى اختيار الكائنات 13.الجنس
الجنسية ضد نوع من نفس الجنس عكس. ىناؾ ثلبثة أنواع من الانعكاس، 

____________ 

12
Freud, Sigmund, Pengantar Umum Psikoanalisis. Alih Bahasa: Ira Puspitorini 

(Yogyakarta: Pustaka Pelajar, 2010), hal.15. 
13

Freud, Sigmund, Psikoanalisis Sigmund Freud. Alih Bahasa: Ira Puspitorini (Jakarta: 

Gramedia Pustaka Umum, 2006), hal.8. 
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أكلان، الانعكاس الدطلق، أم الأشخاص الذين لغب أف تكوف أغراضهم أك 
يكوف عكس توجهاتهم الجنسية صحيحة من نفس الجنس. ثانيا، قد 

اتجاىتُ لكائن جنسي مستقر شائعنا بشكل عاـ، سواء من نفس الجنس أك 
الجنس الآخر. ثاليان، لا يػُقَسَّر الانعكاس، في حالات معينة، خاصة عندما 
لا لؽكن تحقيق الأشياء الجنسية العادية، أك من خلبؿ أفعاؿ التقليد، تكوف 

اء جنسية، كتحقيق الإشباع المجموعة قادرة على اعتبار أنواع زملبئهم كأشي
الجنسي معو. بالإضافة إلى عكس، في نوع الالضرافات الجنسية على أساس 
الكائنات الجنسية، ىناؾ غريزة جنسية التي تصبح عنصرا أساسيا كثابتا من 

 عدـ النضج الجنسي.

بالإضافة إلى عكس، شكل آخر من الالضرافات السلوؾ الجنسي كفقا 
 14:ليلفركيد على النحو التا

 الحيوانات كأشياء جنسية ( أ
معظم أكلئك الذين لديهم الجماع مع الحيوانات تنجذب إلى دكر 
عندما لػدث شخص جباف ك عاجزة أف يكوف على اتصاؿ مع 
الجماع أك عندما لا لػصل على دفعة مندفعة غتَ الدنضبط كائن 
معقوؿ. تظهر ىذه النبضات الاندفاعية طبيعة الغرائز الجنسية التي 

 تيتَ الاختلبؼ كالاستهلبؾ الذائل لكائناتها.
 فتحة الشرج الجنسية )اللواط( ( ب

____________ 

14
Freud, Sigmund. 2006. Psikoanalisis Sigmund Freud, hal.116. 
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كيعتبر استخداـ فتحة الشرج كوجهة جنسية على أنو الضراؼ. لا 
يقتصر الدكر الجنسي للغشاء الدخاطي الشرجي على النزاعات 

 الذكور.
 الفِيَسَر  ( ج

لذا  ىو بديل للؤجساـ الجنسية العادية مع الكائنات الأخرل التي
علبقة مع الكائنات الجنسية العادية كلكن لا تستحق الأغراض 

 الجنسية العادية.
 
 
 
 السادية د( 

يظهر الديل إلى إيذاء الكائنات الجنسية كالجنس الآخر كما ىو 
الأكير شيوعا كالأكير ألعية الإصدار في شكلتُ. ىذا النوع من النسخ 

 السادية.النشط يسمى 
 معارض اله(  

، دما يقتصر على الأشياء التناسليةالتحديق الضرافنا عن يصبح حب 
الذين يلبحظوف كظيفة  : أكلئكعندما يرتبط بالاشمئزاز )الدتطفلوف

 ، كعندما يقمع الأغراض الجنسية بدلان من إعداده.الإفراز(
 استمناء الاطفالو( 
الاستمناء الطفولي بالكاد قادرة على تجنبها من قبل أم شخص،  

امتياز أساس ىذه الدنطقة للنشاط الجنسي. الاستمناء في كتشكيل 
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مرحلة الطفولة سوؼ تختفي بعد فتًة من الوقت، كلكن قد تستمر 
 أيضا أف تكوف غتَ قادرة على أف تكوف سد في الزبُ اء كيصبح الضرافا.

 مجمع أوديب ( ز
لرمع أكديب ىو حب الطفل تجاه كالدتو. كجود الحب في كقت  

تصنيف  كاحد كالتنافس مع الكراىية للآخر.كاحد لوالدم 
الالضرافات الجنسية كفقا لفركيد أعلبه، لؽكن استنتاج أف الجنس يقاؿ 

عندما لا تؤخذ فقط في كجو كاحد. كلؽكن  أف يكوف شذكذ،
عندما يتم عرض الأشياء  استعراضو من الذدؼ كالغرض منو.

 ، لؽكن القوؿ أنها سلوؾ جنسي غتَ طبيعي.كالوجهات
 

 علم نفس الأدبيد. 

علم النفس الأدبي ىو نظامي ينظر إلى الأعماؿ الأدبية على أنها عمل  
لػتوم على أحداث حياة إنسانية تقوـ بها شخصيات كلعية موجودة فيو أك 
قد تقوـ بها أيضنا شخصيات كاقعية. في حتُ أف علم النفس نفسو ىو العلم 

النفسية. يعتمد الدنهج الذم يتحدث عن الدشاكل البشرية من الجوانب 
النفسي في أبحاث العمل الأدبي على علم النفس الشخصي. كىذا يعتٍ أف 
تطبيق علم النفس الأدبي على الأعماؿ الأدبية غالبان ما يطبق على أساس 
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شخصية الشخصية كالسلوؾ كالفعل للشخصية. كلؽكن فحص ىذا عند 
 15النظر في علم النفس من الرقم في العمل الأدبي.

علم النفس الأدبي ىو دراسة أدبية ترل في العمل الأدبي نشاطان نفسيان.  
سيستخدـ الدؤلفوف حقوؽ الطبع كالنشر كالنكهات كالكرسا في عملو. 
كبالديل، فإف القارئ، استجابة للعمل، لن ينفصل أيضا عن الطب النفسي. 

عماؿ حتى كعلم اجتماع للتفكتَ، فإف علم النفس الأدبي يعتًؼ أيضان بالأ
الأدبية كتأمل ذىتٍ. الكتاب سوؼ التقاط أعراض الركح كمن ثم تتم 
معالجتها في النص كتكملها فعاليتها. الإسقاط من خاص ة تجربة تخيلي ة داخل 

 16النص أدبي ة.

علم نفس أدبي ة يتلق ى العبارة علم نفس أدبي ة لؽكن تفهم. أكلان، دراسة  
، دراسات العملية الإبداعية، مؤلفي علم النفس كنوع أك كشخص. ثانيان 

ثاليان، يتم تطبيق الدراسات النوعية كالقوانتُ النفسية في العمل الأدبي، كرابعان 
 دراسة تأثتَ الأدب على القارئ.

استنادا إلى أعلبه، كالبحث في الركاية عمارة يعقوبياف تؤدم إلى نوع  
انتُ الدطبقة على ثالث من الفهم، كىو النهج النفسي كنوع من الدراسة كالقو 

الأعماؿ الأدبية. على كجو التحديد، لؽكن أف يفسر أف التحليل الذم 
سيتم إجراؤه موجو في الدقاـ الأكؿ إلى الحالة النفسية للشخصية الرئيسية التي 

 تلعب دكرا في القصة، للكشف عن شخصيتو أك شخصيتها بدقة.
____________ 

15
Sangidu, Penelitian Sastra: Pendekatan, Teori, Metode,Teknik, dan Kiat (Yogyakarta: 

Seksi Penerbitan Sastra Asia Barat Fakultas Ilmu Budaya UGM, 2007), hal.30. 
16

Endraswara, Suwardi, Metodologi Penelitian Sastra Konsep dan Aplikasinya 
(Yogyakarta: Pustaka Widyautama, 2003), hal.96. 
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 علاقة بين علم النفس والأدب (1
عن أفكار الدؤلف كأفكاره كخيالو التي الأدب ىو كسيلة للكشف  

تتدفق من خلبؿ عرض شخصيات تشبو الإنساف في الحياة الحقيقية. 
كبالإضافة إلى ذلك، تحتوم الأعماؿ الأدبية أيضا على جوانب غنية 
جدا من الطب النفسي. دراسة الجوانب النفسية في البشر لؽكن 

، كاحدة منها ىي علم النفس. استخداـ لرموعة متنوعة من ا لعلوـ
العلبقة بتُ علم النفس كالأدب موجودة منذ زمن طويل، منذ عصر 

  العلم نفسو.
علم النفس الأدبي كفقا لراتنا لا تهدؼ إلى حل الدشاكل النفسية  

العملية، كلكن بدلا من ذلك لفهم الجوانب النفسية الواردة في 
وفر العمل الأدبي فهمان غتَ في كاقع الأمر، ي 17الأعماؿ الأدبية.

، ، على سبيل الدياؿؿ فهم شخصياتومباشر للمجتمع. من خلب
ن التشوىات التي لؽكن للناس فهم التغيتَات كالتناقضات كغتَىا م

 بالنفس.، كخاصة فيما يتعلق تحدث في المجتمع
 :، كىيهم العلبقة بتُ علم النفس كالأدبىناؾ ثلبث طرؽ لف 
( فهم العناصر النفسية 2، سية للمؤلف ككاتبهم العناصر النف( ف1
لزو الأمية ( فهم عناصر 3، ك شخصيات الخيالية في العمل الأدبيلل

ية تولي اىتماما للمشكلة ، علم النفس الأدبفي القارئ. في الأساس

____________ 

17
Ratna, Nyoman Kutha, Teori, Metode dan Teknik Penelitian Satra (Yogyakarta: Pustaka 

Pelajar, 2013), hal.342. 
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، كىي المحادثات فيما يتعلق بالعناصر العقلية للشخصيات اليانية
  18ية.الخيالية الواردة في الأعماؿ الأدب

لؽكن تفستَ منهج علم النفس الأدبي على أنو طريقة للتحليل  
على أساس كجهة النظر النفسية. كجهة النظر التي تخرج عن 
الافتًاض بأف العمل الأدبي يناقش دائمان أحداث الحياة البشرية التي 
ىي إشعاع في العيش كلساطبة الحياة. كمع ذلك، لؽكن رؤية مراجعة 

من حيث الأرقاـ النفسية. كظيفة علم النفس نفسو الأعماؿ الأدبية 
ىو إجراء الاستكشاؼ في الركح الداخلية التي يتم القياـ بها 
للشخصيات في الأعماؿ الأدبية كمعرفة الدزيد عن تعقيدات العمل 

 .البشرم كالاستجابة للؤفعاؿ الأخرل
العلبقة بتُ علم النفس كالعلوـ الأدبية ىي عند استخداـ العلوـ  

النفسية في دراسة الأعماؿ الأدبية. في الأعماؿ الأدبية، كل من 
الركايات كالقصص القصتَة كالشعر ىي مؤسسة. استمرارية العلوـ 
النفسية عند مراجعة الجوانب النفسية لكل من الشخصيات 

البشرم في ثلبثة مستويات أم العقل  كالدؤلفتُ. فركيد لؽيز العقل
ة التي ندركها؛ العقل الواعي التي تحتوم على جميع العمليات العقلي

التي تحتوم على الذاكرة التي لؽكن أف نتذكر إلى العقل قبل كاعية 
ذم لػتوم على الواعي في ظل ظركؼ معينة; كالعقل اللبكاعي ال

ة ميل الجنس كالعدكاف. على ، كخاصة الدكافع البدائيالغرائز البيولوجية
، فإف التجارب يعرفوف ما لػدث في العقل الواعي الرغم من أف الناس

____________ 

18
Ratna, Nyoman Kutha, hal.343. 
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السابقة الدخزنة في العوالم كالغرائز في اللبكعي لا تزاؿ تؤثر على 
 قراراتهم.

 العوامل النفسية على انحرافات السلوك الجنسي (2
، ىناؾ العديد من التطورات من  في عصر العولدة اليوـ
التكنولوجيا. كتتميز التطورات بوجود الإنتًنت كالتلفزيوف التي لذا 
تأثتَ كبتَ جدا على لظط الحياة كسلوؾ كاحد الذم يسبب ثم 

 الإجهاد أك الإحباط. 
الحياة الليلية ىي أكير حيوية مع تطور الأماكن التي تعتبر البشر 

كجنة العالم. رغبة دكانية في حياة عالية لا تتوافق مع قدرة أم اليوـ  
فرد يطالب بالالضياز بشكل مستمر. كىو يؤثر على الحياة 
الاقتصادية كالاجتماعية كالنفسية للشخص الذم سوؼ تتصل تنمية 

 شخصية الشخص.
كفي الواقع، يقاؿ إف الإنساف شخص طبيعي عندما يتصرؼ كفقا 

تي تنطبق في المجتمع. أم أف الناس الذين يعيشوف في للقيم كالدعايتَ ال
كئاـ كحق في لرتمع ما قادركف على القياـ بو كالتصرؼ كفقا 
للؤعراؼ السائدة في المجتمع. كبعبارة أخرل، فإف موقف حياتو كفقا 
لنمط المجتمع الذم يقيم فيو، بحيث يتم تحقيق علبقة مرضية بتُ 

 . 19الأشخاص كبتُ المجتمع.

 
____________ 

19
Kuntjojo, Psikologi Abnormal (Kediri: Universitas Nusantara PGRI Kediri Program 

Studi Bimbingan dan Konseling, 2009), hal.39. 
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 الرابعالباب 

 لعلاء الأسواني "عمارة يعقوبيان"في رواية  النفسي الانحراف

الالضراف قوم يثم . قوم بعرض ﵀ة عامة عن الروايةيفي ىذا الصدد يريد الباحث أن   
وحدد الباحث قضية الالضراف النفس  .النفسي في رواية "عمارة يعقوبيان" لعلاء الأسواني

  .زكي بك الرئيسية فحسب دون الآخر فهو شخض  في الشخص 

 لمحة عامة عن الرواية .أ 
الأسواني يحكي القصة من الشخصيات بيان التي كتبها علاء و عمارة يعقرواية  أن 

. شقة مقسمة الي ٜٜٓٔالرئيسة الخمسة الذين يعيشون في عمارة يعقوبيان في عام 
الأثرياء، وعلى سطح الدستوطنات التي منطقتتُ وىي الشقة الرئيسية التي يسكنها 

يسكنها الناس الفقراء. وان لم يكن جميع الشخصيات الرئيسية ىي مرتبطة ببعضها 
البعض، ولكن عمارة يعقوبيان ىو العنصر الدوحد من الشخصيات الرئيسة الخمس، 

 ، بسينة السيد، الحاج لزمد عزام، وحاتم رشيد.وىي زكي الدسوقي، طو شاذلية
زكي الدسوقي مستهتً الذي بلغ من العمر ستة رؤساء. ولد من عائلة نبيلة في  

 كما ورد في الرواية:الدملكة.  
أنو الابن الأصغر لعبد العال باشا الدسوقي، القطب الوفدي الدعروف الذي تولى "

  ٔ."قبل الثورةالوزارة أكثر من مرة وكان من كبار  الأثرياء 

                                                    
  ٔٔ(، ص. ٕٕٓٓ، )القاىرة: مكتبة مدبولى، ، عمارة يعقوبيانعلاء الأسواني ٔ
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، تركها والده شقة يقيم ٕٜ٘ٔالدملكة بعد ثورة عام ومع ذلك، بعد الإطاحة  

فيو مع أختو اسمو دولت، ومكتب في عمارة يعقوبيان. زكي غتَ مشهورة مثل 
شخصية أسطورية من حيث الجنسية في منطقة وسط البلد، حيث يقع في عمارة 

 من انو لم يعد الشباب ولكن الكاريزما التي يتمتع بها يدكن مغر . على اليعقوبيان
جذب النساء. في سن ستتُ عاما، ورأى وحيدا جدا وآسف لأنو لم يكن متزوجا 
عندما كانت صغتَة. الدشاكل تنشأ عندما يكون تاريخ النساء اسمو رباب سرقة 
الأشياء الثمينة لو، بدا في ذلك خاتم الداس تابعة لأخيو. كانت دولت غضبا عندما 

، وطالب لتولي الشقق ورثت مكتب علم لو الخاتم الداس كان في عداد الدفقودين
والدىم. علي الرغم من أن في نهاية القصة ليس من الدعروف إذا زكي استعاد شقق 

، تووىو متزوج من امرأة كانت سكرتتَ  والدكاتب ولكن انتهي مع حياة سعيدة زكي.
 واسمو بثينة.
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إن رواية عمارة يعقوبيان تروي قصة عمارة حقيقية موجودة في مصر، وىي  
لعمارة التي بناىا الدليونتَ جاكوب يعقوبيان، وىي من الأبنية التي تعُدّ شاىدًا على ا

تاريخ مصر الحديث وما فيو من أزمات ولصاحات ونكبات، والأسواني في ىذه 
الرواية يركز على التغتَات الدتتابعة التي أصابت فكر الدصريتُ وسلوكهم، ولا سيما 

بعرض نماذج واقعية عُرضت في الرواية، مثل الفتاة في فتًة ما بعد الانفتاح، وذلك 
الكادحة التى تكافح لتحصل على قوت يومها، وما تعانيو من مضايقات بسب 

 ٕجمالذا وشخصيتها اللافتة للنظر.
ومنها شخصية الرجل الأرستقراطي الذي يعاني عقدًا نفسية، وتتابع الأحداث  

يتغتَ الدبتٌ بتغتَ أناسو القاطنتُ بداخلو، في رواية عمارة يعوقبيان لتَى القارئ كيف 
والتفاصيل الدتعلقة بالرواية كثتَة لا يدكن عرضها كلها في بضعة أسطر ولكن ىذا 
ملخص لأبرز أفكارىا وأحداثها، ولشا يجدر ذكره أن ىذا البناء قد اكتسب شهرة 

من في مصر بسبب ىذه الرواية، ولشا زاد من شهرتو أنو عُرض كفيلم سينمائيّ 
 ٖبطولة عادل إمام.

 "عمارة يعقوبيان"في رواية  النفسي الانحراف .ب 
 بك أشكال اضطرابات النفسية زكى

 وجد الباحث أشكال اضطرابات النفسية على زكى بك في ىذه الرواية. يعتٍ :  
 إدمان الجنس .1

، وهما ، ىناك نوعان من الالضراف الجنسيفيما يتعلق بالإدمان على الجنس
 لشارسة الجنس مع أي شخص والرغبة في الدفع مقابل الجنس فقط.الرغبة في 

 الرغبة في لشارسة الجنس ( أ

                                                    
 ٕٕٓٓ-ٙ-ٕٛاطلّع عليو بتاريخ  ،www.marefa.org، "عمارة يعقوبيان )رواية(" ٕ

 ٖٖ-ٕٖ(، ص. ٕٕٓٓعلاء الأسواني، عمارة يعقوبيان، )القاىرة: مكتبة مدبولى،  ٖ
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وكثتَا ما يندفع في حيتو بعض مريده من الشبان العاملتُ في ا﵀لات "
  ٗ."ليسألوه مداعبتُ عن بعض الدسائل الجنسية التي غمضت عليهم

 :الجنسية يعتٍالباحث أن وقت الشباب زكي مدافع مليء بالحياة  كما وجد
ويشرح للشباب أدق الأسرار الجنسية بل أنو أحيانا ما يطلب ورقة وقلما "

لتَسم بوضوح للشباب بعض أوضاع الجماع الطريفة التي جربها بنفسو أيام 
 ٘."شبابو

 أما في خبرتو عن لشارسة الجنس اول مرة مع معلمتها الخاصة مع نبيلة.
نساء  وقد عرف منهن كل الأنواع ..الى ىذا الحد وأكثر أحب زكي بك ال"

بدءا من النبيلة كاملة ابنة خال الدلك السابق التي تعلم معها آداب الدخادع 
 ٙ."الدلكية وطقوسها

وكثتَا ما يقارن ضاحكا بتُ لسدوع النبيلة كاملة ا﵀كوم بالبروتوكول وتلك "
الى ات ليلة وىو سكران في سيارتو البويك واصطحبها ٔمتسولة التي تقطها

شقتو في لشر بهلر وعندما دخل بها الى الحمام ليغسل جسدىا بنفسو اكتساف 
  ٚ".انها لفقرىا قد صنعت ملابسها الدخلية من اقياس الأسمنت الفرغة

 فهذه العلامة أن زك بك يريد أن يعامال الجنس مع أي شخص شهوتو.
كما ضاجع زكي بك نساء من كلّ طبقات.... راقصات شرقيات "

ت وسيدات لرتمع وزوجات لرجال أفاضل مرموقتُ وتلميذات جامعة وأجنبيا
  ٛ”..كل واحدة ولذا مذاقهاوثانوي  بل سقطات وفلاحات و خادمات بيوت.

 الرغبة في الدفع مقابل الجنس ( أ
                                                    

 ٓٔ(، ص. ٕٕٓٓعلاء الأسواني، عمارة يعقوبيان، )القاىرة: مكتبة مدبولى،  ٗ
 ٔٔ(، ص. ٕٕٓٓعلاء الأسواني، عمارة يعقوبيان، )القاىرة: مكتبة مدبولى،  ٘
 ٖٔ(، ص. ٕٕٓٓ، عمارة يعقوبيان، )القاىرة: مكتبة مدبولى، علاء الأسواني ٙ
 ٜ-ٛ(، ص. ٕٕٓٓعلاء الأسواني، عمارة يعقوبيان، )القاىرة: مكتبة مدبولى،  ٚ
   ٖٔ(، ص. ٕٕٓٓعلاء الأسواني، عمارة يعقوبيان، )القاىرة: مكتبة مدبولى،  ٛ
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الدرأة تلو  كي بيك من أجل رباب وظل يدعوىاز كل ىذا برملو " 
الدرأة الى لقانو خارج ا﵀ل وىي تتمنع بدلال فيكرر دعوتو لا يفقد الأمل 
حتى وافقت بالأمس فقط على زيارتو في الدكتبة ومن فرط سعادتو دس 
في صدرىا ورقة بخمستُ جنيها )ولم يندم( واقتًبت ىي منو حتى لفحت 

ثتَ أنفاسها وجهو وغضت بأسنانها شقتها السفلى وهمست بصوت م
 ٜ "قوض ما تبقا من أعصابو

ومن صفات زكى بك ىو ضعيف في أمام النساء. الدراد أن زكي  
 من النساء. كما في الرواية:يستطيع أن يختم شهوتو لا

"...من ىنا نشأ التفكتَ في بثينة السيد، زكي الدسوقي ضعيف أمام 
النسوان وتستطيع امرأة شاطرة أن تغافلو وتأخذ توقيعو بدون ان 

   ٓٔعر.."يش
 اضطرابات القلق .2

في حالة اضطرابات القلق ، ىناك العديد من الآثار بدا في ذلك الاستجابة الدلالية 
 .السلبية

 الاستجابة الدلالية السلبية  ( أ
كي بك الدسوقي إلى مكتبتو قبيل الظهر ومنذ الوىلة الأولى أدرك "وقد وصل ز 

كي بك صار أبسحرون عمل مع ز وقفز بعد عشرين عاما من الفراش أبخرون أبعاد الد
يفهم الحوال بنظرة واحدة وىو يدرك معتٌ أن يأتي سيده إلى الدكتبة وقد أفرط في 
أناقاتو، تسبقو رائحة العطر الفاخر الذي يختفظ بو الدناسبات، معتٌ أن يبدو متورا 

                                                    
  ٜٔ(، ص. ٕٕٓٓعلاء الأسواني، عمارة يعقوبيان، )القاىرة: مكتبة مدبولى،  ٜ

 ٖٕٕ(، ص. ٕٕٓٓعلاء الأسواني، عمارة يعقوبيان، )القاىرة: مكتبة مدبولى،  ٓٔ
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 مشدودا يقف ويجلس ويدشي بعصابية ولا يستقر علي حال ويداري لحفتو
 ٔٔ".بالإقتصاب

مل ذكي بك حقنة التًاي ي  الدللدة واستعلب الأفيون وراح يرتشف على بر"
مهل الكأس الأولى من الويسكي ثم اتبعها ثانية ولم يلبث أن بزبص من التواتر 
وغمره الانشراح وراحت الخواطر تداعب رأسو برفق وكأنها ـنغام لطيفة....... كان 

دقتتُ كاد زكي بك أن يفقد موعد رباب الساعة واحدة ولدا دقت ساعة الحائط 
 ٕٔالأمل.

ظهور اضطرابات القلق بسبب سرقة رباب لخاتم الذىب الخاص لدولت.  
 كما وجدنا من الرواية:

"بلإضافة للساعة الذىبية وخمسمائة جنيو كانوا في ا﵀فظة فقد زكي بك   
الداسي طاقم أقلام ذىبية ماركة "كروس" .. أما الطامة الكبرى فكانت سرقة الخاتم 

 .الخاص بأختو الكبرى دولت الدسوقى.
  ٖٔ"أنا انسرقت يا أبسخرون ... رباب سرقتتٍ.. !! -

كما أعرب زكي عن أسفو لعدم تسليم الخاتم مباشرة إلى دولت. كما وجدنا من 
 الرواية:

ألذم الجاثم على قلبو من جراء سرقة خاتم أختو دولت وأخذ يلوم نفسو: "...  
من بابا زيان الصانع بعد إصلاحو لداذا استبقاه في الدكتب ولم يسارع عندما تسلم الخاتم 

 ٗٔ!!بارجاعو إلى دولت ؟

 قلقة من عدم الزواج (2
                                                    

  ٕٗ(، ص. ٕٕٓٓعلاء الأسواني، عمارة يعقوبيان، )القاىرة: مكتبة مدبولى،  ٔٔ
  ٕٓ(، ص. ٕٕٓٓعلاء الأسواني، عمارة يعقوبيان، )القاىرة: مكتبة مدبولى،  ٕٔ
  ٜٛ(، ص. ٕٕٓٓيعقوبيان، )القاىرة: مكتبة مدبولى، علاء الأسواني، عمارة  ٖٔ
 ٜٔ(، ص. ٕٕٓٓعلاء الأسواني، عمارة يعقوبيان، )القاىرة: مكتبة مدبولى،  ٗٔ
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 .يأسف زكي لأنو غتَ متزوج وليس لديو أطفال
 ٘ٔم أتزوج ولم ألصب وعندما أموت ستنول أملاكي إلى دولت وأولادىا..""أنا

بظلالو السوداء على حياتو "..شعر زكى بالحزن يدتد شيئا فشيئا ويلقي 
  ٙٔوقضى ليالى كاملة وىو عاجز من النوم.."

"... لو أن لو ولدا واحدا لدا فعلت دولت بو كل ذلك، ولو أنو تزوج لدا 
  ٚٔشعر أبدا بهذه الوحدة الدللدة القاتلة.."

 اضطرابات المزاج .3
 اضطراب الشعور في شخصية مدافع زكي ىو الاكتئاب.أما 

 الاكتئاب ( أ
زكي بك بالحزن يدتد شيتا فشينا ويلقي بظلالو السوداء على حياتو شعر "

وقضى ليالي كاملة وىو عاجز عن النوم، يسهر حتى مطلع الصبح في شرقة يشرب 
 ٛٔ."ويدخن ويتأمل أحداث، يفكر أحيانا أنو قليل الخط منذ مولده.

وت لك الشعور الأسواد الداىم بالقتًاب الدوت الذي بحياتو كل ما سمع بدذ"
 ٜٔ."أحد أصدقائو السلل الغامض الذي بلاحقو عندما يأوى الأن فراشو كل ليل

أما سبب الاكتئاب ىو أن زكي بك غالبًا ما يتشاجر مع أختو دولت. كما 
 وجدنا من الرواية:

                                                    
  ٕ٘ٔ(، ص. ٕٕٓٓعلاء الأسواني، عمارة يعقوبيان، )القاىرة: مكتبة مدبولى،  ٘ٔ
  ٙ٘ٔ (، ص.ٕٕٓٓعلاء الأسواني، عمارة يعقوبيان، )القاىرة: مكتبة مدبولى،  ٙٔ
 ٚ٘ٔ(، ص. ٕٕٓٓعلاء الأسواني، عمارة يعقوبيان، )القاىرة: مكتبة مدبولى،  ٚٔ
 ٙ٘ٔ(، ص. ٕٕٓٓعلاء الأسواني، عمارة يعقوبيان، )القاىرة: مكتبة مدبولى،  ٛٔ
  ٚ٘ٔ(، ص. ٕٕٓٓعلاء الأسواني، عمارة يعقوبيان، )القاىرة: مكتبة مدبولى،  ٜٔ
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"اعتاد الجتَان سماع أصوات الشجار بتُ زكي الدسوقي وأختو دولت، كان 
أو الفضول، لكن الدشاجرة ىذه الدرة كانت ذلك يحدث كثتَا ولم يعد مثتَا للدىشة 

  ٕٓلستلفة، شيئا أقرب إلى انفجار مروع,,..."

 قدم لو جار زكي دفاع النصيحة: ،نتيجة الشجار

واقتًب الجتَان من زكي بك وقالوا إن ىذا الذي يحدث لا يليق أبدا "....
أن  كانت الخلافات عيب على ناس لزتًمتُ مثل زكى بك وأختو دولت  ومهما

 ٕٔ."يتشاجرا بهذه الطريقة.

 مريح داخل البار ( ب
 أن الشعور بالذدوء في البار أمر مزعج. وجدنا من الرواية:

  ٕٕ."".....في بار مكسيم يشعر زكي الدسوقي بالراحة
أما صاحبة البار ىي الددافعة السابقة عن الدواعدة زكي وىي تكون صديقة 

 لو الدقرب الآن.
كريستتُ نيقولاس، يونانية جاوزت الستتُ "صاحبة بار مكسيم: مدام  

ببضعة أعوام، ولدت وعاشت في مصر..... بدأت علاقتها بزكى بك في 
 الخمسينيات بعشق ملتهب انطفأ بعد ذلك ليخلف صداقة عميقة راسخة..."

اضطرابات النفسية على زكى بك لشنوع في الدين  كما حلل الباحث أن
 العرف.والأحكام و في الإجتماعية و في 

للعلاج النفسي في الإسلام طرق عديدة ولذا فاعلية وتأثتَ كبتَ في النفوس، 
في معالجة  وما أحوجنا في ىذا العصر للاىتمام والأخذ بهذه الطرق والدساهمة 

                                                    
 ٕٔٔ(، ص. ٕٕٓٓ)القاىرة: مكتبة مدبولى، علاء الأسواني، عمارة يعقوبيان،  ٕٓ
  ٗٔٔ(، ص. ٕٕٓٓعلاء الأسواني، عمارة يعقوبيان، )القاىرة: مكتبة مدبولى،  ٕٔ
 ٜٗٔ(، ص. ٕٕٓٓعلاء الأسواني، عمارة يعقوبيان، )القاىرة: مكتبة مدبولى،  ٕٕ
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النفوس الدريضة، والتي تسعى للخلاص والسعي لضو الأفضل ولا بذد من يأخذ 
نراىا. ولكي يتم العلاج الصحيح بيدىا ليحررىا من أغلال الالضرافات التي 

والحصول على نتيجة فعالة، يجب أولًا تهيئة البيئة النفسية الداخلية للفرد قبل البدء 
 في تطبيق طرق العلاج:

وتفريغ ما بنفسو من  يقُِرّ لربو بذنوبو وخطاياه  وىو أن  :اعتراف .1
 انفعالات ومشاعر الإثم الدهددة حتى يخفف من مشاعر الخطيئة وعذاب

الضمتَ، وقد بسثل ذلك الاعتًاف فيما ورد على لسان آدم وحواء 
عليهما السلام عند لسالفتهما أمر ا﵁ تعالى، كما جاء في قولو تعالى: 
﴿قاَلَا ربَّـَنَا ظلََمْنَا أنَفُسَنَا وَإِن لمَّْ تَـغْفِرْ لنََا وَتَـرْحََْنَا لنََكُونَنَّ مِنَ الْخاَسِريِنَ﴾ 

 (ٖٕ)الأعراف: 
ويعتٍ الوصول بالدريض إلى فهم أسباب شقائو ومشكلاتو  :الاستبصار .2

النفسية والدوافع التي أدت إلى ارتكاب الذنوب، وفي ذلك يقول ا﵁ عز 
وجل: ﴿وَمَنْ أَعْرَضَ عَن ذكِْريِ فإَِنَّ لَوُ مَعِيشَةً ضَنكًا وَلَضْشُرهُُ يَـوْمَ الْقِيَامَةِ 

 (ٕٗٔأَعْمَىٰ﴾ )طو: 
فمن خلال ذلك، يتم لزو  :اب اتجاهات وقيم جديدةالتعلم واكتس .3

أو تعديل سلوكيات قديدة واكتساب سلوكيات جديدة، ومن ثم يحدث 
تقبل الذات وتقبل الآخرين وتكوين علاقات اجتماعية صادقة مع 

 الآخرين. 
تعتبر التوبة أمل الدخطئ الذي برطمو ذنوبو، والطريق إلى الدغفرة  :التوبة .4

مو وخطاياه، ومن ثم يشعر الفرد بالتفاؤل والراحة إذا بررره من آثا
النفسية، وبخاصة حينما يعتقد اعتقادًا تامًا أن ا﵁ يقبل التوبة من عباده، 
ويتمثل ذلك في قولو تعالى: ﴿قُلْ ياَ عِبَادِيَ الَّذِينَ أَسْرَفُوا عَلَىٰ أنَفُسِهِمْ 
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يعًا إِنَّ اللَّ  ۚ  لَا تَـقْنَطُوا مِن رَّحَْةَِ اللَّوِ  إِنَّوُ ىُوَ الْغَفُورُ  ۚ  وَ يَـغْفِرُ الذُّنوُبَ جمَِ
 (ٖ٘الرَّحِيمُ﴾ )الزمر: 

ويقصد بهما سلال ا﵁ واللجوء إليو وحده في كشف  :التضرع والدعاء .5
إِنَّ  ۚ  الضر والبلاء إذ يقول تعالى: ﴿وَقاَلَ ربَُّكُمُ ادْعُوني أَسْتَجِبْ لَكُمْ 

 (ٓٙعِبَادَتي سَيَدْخُلُونَ جَهَنَّمَ دَاخِريِنَ﴾ )غافر:  الَّذِينَ يَسْتَكْبروُنَ عَنْ 
وىو غذاء روحي مطمئن ومهدئ،  :الإكثار من الطاعة وذكر الله .6

وعلاج ناجح يبعد الوسواس القهري. قال تعالى: ﴿الَّذِينَ آمَنُوا وَتَطْمَئِنُّ 
 (ٕٛالْقُلُوبُ﴾ )الرعد:  أَلَا بِذكِْرِ اللَّوِ تَطْمَئِنُّ  ۚ  قُـلُوبُـهُم بِذكِْرِ اللَّوِ 
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 الباب الخامس
 خاتمة

في اختتام هذه الرسالة التي كتبت، يريد الباحث أن تشجل النتائج والإقتًاحات التى حصل 
 عليها الباحث في مرور كتابة هذه الرسالة العلمية.

 النتائج . أ
ومن أهم نتائج الرسالة وجدتها الباحث أن أشكال اضطرابات النفسية زكي بك في 

 فهي كما يلى: الرواية "عمارة يعقوبيات" ،
يتعلق بالإدمان على الجنس، هناك نوعان من الانحراف الجنسي، وهما  إدمان الجنس: .1

 الرغبة في ممارسة الجنس مع أي شخص والرغبة في الدفع مقابل الجنس فقط.
في حالة اضطرابات القلق ، هناك العديد من الآثار بما في ذلك  اضطرابات القلق: .2

 الاستجابة الدلالية السلبية
 أما اضطراب الشعور في شخصية مدافع زكي هو الاكتئاب. اضطرابات المزاج: .3

 الإقتراحات . ب
دبها أن تكشفوا عن الرواية علاء الأسواني جميع طلب قسم اللغة العربية وآ الرجاء من .1

 من النظرية الأخري.
 والعلم الإنسانية أن توفر الكتب الرجاء من مكتبة الجامعة عامة والمكتبة كلية الآدب .2

 الأدبية مثل الرواية وغيرها.
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‌الأسوانى، إيفا فرناما ساري ‌يعقوبيان‌لعلاء ‌عمارة ‌في‌الرواية دا ، بنالسخصية
لرانيري الإسلامية الحكومية آدبها جامعة اأتشية: قسم اللغة العرابية و 

 م4002
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 م4002
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 مwww.wikiwand.com ،4040، أطلع‌عليو‌بتاريخعلاء الأسواني، 
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 م4002لرانيري الإسلامية الحكومية آدبها جامعة اقسم اللغة العرابية و 

http://www.wikiwand.com/
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 م4002، مكتبة الشروق الدولية :مصر، المعجم‌الوسيطمجمع اللغة العربية، 

 Pasung“ ولى‌في‌روايةالمسائل‌النفسية‌على‌الشخصية‌الأور وحيو هداية، ن

Jiwa” م4002، يوغياكرتا، اوكي‌ماداساري 

https://www.ipa.world/IPA/IPA_Docs/Arabic%20About%20Psychoanalysis.pdf  ونقل
4040ديسمبر   40في التاريخ   

https://www.marefa.org/ 4040ديسمبر   40في التاريخ  ونقل  
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