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ABSTRAK 

Nama  : Try Adha Rizky Ryanda  

NIM  : 160204055 

Fakultas/Prodi  : Tarbiyah dan Keguruan/Pendidikan Fisika  

Judul  : Identifikasi Kesulitan Belajar Fisika Peserta Didik Dimasa Pandemi 

   Covid-19 di SMAN 12 Banda Aceh. 

Pembimbing I  : Mulyadi Abdul Wahid, M.Sc 

Pembimbing II : Muhammad Nasir, M.Si  

Covid-19 telah menyebabkan  tatanan pendidikan  berantakan hal ini mengakibatkan 

kurangnya fasilitas yang dimiliki siswa ketika belajar online, minimnya penyediaan 

kuota internet, kuota internet yang tidak dapat dijangkau oleh semua siswa sinyal, ini 

menjadi salah satu kesuliitan atau kendala saat melaksanakan pembelajaran daring 

atau online selama masa pandemi Covid-19. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui kesulitan belajar Fisika apa saja yang dialami oleh peserta didik dimasa 

Pandemi Covid-19 di SMAN 12 Banda Aceh. Jenis penelitian yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah jenis penelitian kualitatif yang bersifat eksploratif dan deskriptif 

dengan mengungkapkan suatu kejadian atau peristiwa. Teknik pengambilan data 

dalam penelitian ini dilakukan dengan dua metode yaitu metode kuisoner atau angket 

dan metode wawancara. Hasil penelitian dalsm penelitian ini adalah kesulitan belajar 

yang dialami siswa pada mata pelajaran fisika selama pandemi Covid-19 yaitu 

ketidakmampuan peserta didik dalam menyediakan kuota internet yang diakibatkan 

oleh faktor ekonomi keluarga yang menurun diakibatkan pandemi Covid-19. 

Kemudian permasalahan jaringan yang begitu lambat, sehingga mengganggu proses 

pembelajaran fisika secara daring tidak berjalan lancar. Proses pembelajaran fisika 

selama pandemi Covid-19 mengakibatkan lemahnya daya tangkap dan pemahaman 

materi oleh siswa, hal ini diakibatkan oleh kurangnya fasilitas pembelajaran bagi 

siswa dan juga banyak siswa jenuh serta bosan dalam melaksanakan pembelajaran 

daring atau jarak jauh. Tentu ini akan mempengaruhi minat dan motivasi belajar 

siswa dalam belajar fisika pandemi Covid-19 menurun, dan ini akan berdampak pada 

hasil belajar siswa. 

Kata Kunci : Pandemi Covid-19, Pembelajaran, Kesulitan Belajar 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Pembelajaraniialah iproses ibelajar imengajar iuntuk imemperoleh 

ipengetahuan iketerampilan idan isikap i(Dimyati i& iMudijono, i2015). 

iPembelajaran ijuga imerupakan iinteraksi iantara iguru idan ipeserta ididik idalam 

irangka imencapai itujuan ibelajar imengajar idari ipengertian itersebut, imaka idapat 

idiartikan ibahwa ipembelajaran iadalah iproses ibelajar imengajar iuntuk 

imendapatkan ipengetahuan, iketrampilan, idan isikap iyang itidak ilepas idari 

ihubungan itimbal ibalik iatau iinteraksi iantara iguru idan ipeserta ididik iselama 

ikegiatan ibelajar imengajar ibersalung i(Sudjana, i2001). iPembelajaran iyang 

iefektif idapat itercipta iapabila iguru imemiliki ikualitas ibagus idan ikreatif idalam 

imenerapkan imetode ipembelajaran. i 

Guru isebagai ifasillitator imerupakan ijembatan iatau isebagai isarana iuntuk 

imentranformasikan iinformasi idan iilmu ipengetahuan ikepada ipeserta ididik. 

iKegiatan ipembelajaran itersebut, ipeserta ididik imembutuhkan idorongan 

isemangat idalam ikegiatan ibelajarnya, iuntuk iitu iseorang iguru iberperan isebagai 

imotivator. iPeran iseorang iguru isebagai idinamisator imempunyai imaksud ibahwa 

iguru itidak ihanya iterpaku idalam ihal imenerangkan, imendikte idan imemberi 

itugas, iakan itetapi isekaligus idapat isebagai itenaga ipenggerak ibagi ipeserta ididik 

idalam ipencapain itujuan ipendidikan inasional. 
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Dalam ipelaksanaan ipembelajaran iterdapat ibeberapa imasalah isalah 

isatunya iadalah ikesulitan ibelajar iyang isering idialami ipara ipeserta ididik. 

iKesulitan ibelajar iyang idialami ipeserta ididik ibervariasi imulai idari ikurangnya 

ibahan ibacaan, iminat ibelajar iyang ikurang, idan isaat ipelaksanaan ipembelajaran 

idimasa ipandemi iCovid-19 itentu ijaringan iinternet imenjadi isalah isatu ikesulitan 

ibelajar iyang idihadapi ipeserta ididik isaat iini idikarenakan iproses ipelaksanaan 

ipembelajaran idilakukan isecara idaring. iCovid-19 imerupakan isuatu iwabah iyang 

idapat imenyebabkan ipenyakit imenular iberupa iinfeksi ipada isaluran ipernapasan 

imanusia iyang idisebabkan ioleh ivirus. iWabah iCovid-19 isudah imelanda idunia 

idan iIndonesia imenjadi isalah isatu iNegara iyang iterkena iwabah iCovid-19 

itersebut ipada itanggal i2 iMaret i2020. iPandemi iCovid-19 iyang imelanda idunia, 

isalah isatunya iadalah iNegara iIndonesia imemberikan idampak iyang iterlihat 

inyata idalam iberbagai ibidang iseperti iekonomi, isosial, ipariwisata, idan 

ipendidikan iyang iharus iberalih imenggunakan imetode idaring i(online) idi itengah 

ipandemi iini. 

Salah isatu itantangan iPendidikan idi iTengah iPandemi iCovid-19 iadalah 

imengharuskan isiswa ibelajar idari irumah. iJumlah ikasus iVirus iCorona ikian 

imeningkat ipesat, imemaksa ikita iuntuk imelihat ikeadaan iyang inyata ibahwa 

idunia ikita isedang itidak ibaik-baik isaja. iKita isendiri ibisa imelihat iperubahan-

perubahan iyang ibegitu ibesar iterutama ipada idunia ipendidikan. iUntuk imengisi 

ikegiatan ibelajar imengajar iyang iharus idiselesaikan ipada itahun ipelajaran iini, 
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ipemerintah imengambil ikebijakan ipembelajaran idilakukan imelalui ipembelajaran 

ijarak ijauh idengan imedia idaring, ibaik imenggunakan iponsel, iPC, iatau ilaptop. 

iPembelajaran imedia idaring i(online) iini idirasa isangat iefektif isebagai ilangkah 

iuntuk imencegah ipenyebaran iCovid-19. iSistem ibelajar idaring i(online) imemiliki 

ikesulitan iatau ikendala iyang ibisa idikatakan isangat iberpengaruh ipada iproses 

ipembelajaran imisalnya imulai idari iketersediaan ipaket iinternet, ijaringan idan 

itugas iyang iterlalu ibanyak. iDitambah ilagi idengan iakses ijaringan iinternet iyang 

ikadang-kadang ibermasalah isehingga iini iberdampak ipada iproses ibelajar isiswa, 

ikarena ikomunikasi ipendidik idan ipeserta ididik idan imenyebabkan itidak iada 

iinteraksi itimbal ibalik iantara ipendidik idan ipeserta ididik. 

Di itengah ilonjakan ikasus itersebut, imuncul ikembali irencana 

iPembelajaran iTatap iMuka i(PTM) iterbatas iyang iakan idimulai ipada iJuli i2021. 

iSejak ipenutupan isekolah ipada iMaret i2020 iakibat ipandemi, ipaling itidak 

ipemerintah isudah iempat ikali imengeluarkan iSKB iempat imenteri iterkait 

irencana ipembukaan isekolah iuntuk iPTM i(Kompas, i5 iMei i2021). iNamun 

isepertinya, ipemerintah imasih iragu-ragu iuntuk imenerapkannya, isampai iPresiden 

iJoko iWidodo imengeluarkan iarahan ikhusus imengenai iPTM iterbatas ipada i7 

iJuni i2021 i(Kompas, i15 iJuni i2021). iIzin iorang itua imerupakan ikeharusan, 

ikarena ihanya idengan iseizin iorang itua imaka isiswa idapat imengikuti iPTM. iHal 

ipenting ilainnya iyang imenjadi iarahan iadalah iagar iseluruh iguru idan itenaga 

ikependidikan idi isekolah iyang iingin imenyelenggarakan iPTM iharus isudah 
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imendapatkan idua idosis ivaksin iCovid-19. 

Kesulitan ibelajar iadalah isuatu ikendala iyang imenyebabkan ipesrta ididik 

itidak idapat ibelajar isebagaimana imestinya i(Dalyono, i1997). iDan ikemampuan 

imasing-masing ianak idalam imenyerap imateri imata ipelajaran iyang imasuk 

isebagai iproses ibelajar, iberbeda iantara isatu ianak idengan ianak iyang ilain. 

iKenyataan iyang isering idijumpai ipada isiswa idalam isetiap ipembelajaran idi 

isekolah idiantaranya iadalah isebagian isiswa ilancar idan icepat imemahami imateri 

idan isebagian isiswa isulit idan imembutuhkan iwaktu iuntuk imemahami imateri. 

iSiswa iyang itidak idapat ibelajar isebagaimana imestinya idisebut idengan isiswa 

iyang imengalami ikesulitan ibelajar. iMenurut iBlassic idan iJones isebagaimana 

idikutip ioleh iWarkitri idkk i(1990), ikesulitan ibelajar iadalah iterdapatnya isuatu 

ijarak iantara iprestasi iakademik iyang idiharapkan idengan iprestasi iakademik 

iyang idiperoleh. iMereka iselanjutnya imenyatakan ibahwa iindividu iyang 

imengalami ikesulitan ibelajar iadalah iindividu iyang inormal iinteligensinya, itetapi 

imenunjukkan isatu iatau ibeberapa ikekurangan ipenting idalam iproses ibelajar, 

ibaik ipersepsi, iingatan, iperhatian,ataupun ifungsi imotoriknya i(Meizuvan iKhoirul 

iArief iDkk, i2012). 

Pembelajaran ijarak ijauh iatau ipembelajaran isecara idaring iyang idilakukan 

iselama ipandemi ibanyak ikesulitan iyang idialami ioleh ianak, iselama ipandemi 

iCovid-19 iyaitu iprogram ibelajar idari irumah iyang imengandalkan ijaringan 

iinternet iyang itidak isemua isiswa imemiliki iponsel iyang ibisa imendukung 
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ikegiatan ibelajarnya, ikesulitan idalam ijaringan iitu isendiri ikarena itidak isemua 

irumah imemiliki ijaringan iyang ikuat idan isama idalam imengakses iinternet idan 

iyang iterkahir ikesulitan idalam ibiaya imembeli ipaket idata iinternet. iKesulitan 

ibelajar iadalah isuatu ikeadaan iyang imenyebabkan isiswa itidak idapat ibelajar 

isebagaimana imestinya, ikesukaran isiswa idalam imenerima iatau imenyerap 

ipelajaran idari iguru, isuatu ikondisi idimana ikompetensi iatau iprestasi iyang 

idicapai itidak isesuai idengan ikriteria istandar iyang itelah iditetapkan. iAda 

ibeberapa ikasus ikesulitan ibelajar iyaitu ikasus ikesulitan idengan ilatar ibelakang 

ikurangnya imotivasi idan iminat ibelajar. iKasus ikesulitan iyang iberlatar ibelakang 

isikap inegatif iterhadap iguru, ipelajaran idan isituasi ibelajar. iKasus ikesulitan 

idengan ilatar ibelakang ikebiasaan iyang isalah i(Kukuh iDwi iUtomo idkk, i2021). i 

Penelitian iyang idilakukan ioleh iMeizuvan iKhoirul iArief idkk idengan 

ijudul i“Identifikasi iKesulitan iBelajar iFisika iPada iSiswa iRsbi i: iStudi iKasus 

iDi iRsmabi iSe- iKota iSemarang” imenunjukkan ibahwa, isiswa ibanyak 

imengalami ikeluhan ikarena iKriteria iKetuntasan iMinimal i(KKM) iuntuk imata 

ipelajaran iFisika iyang itinggi iyakni i75. iSelain iitu ipenggunaan ibahasa iInggris 

isebagai ibahasa ipengantar idalam ipembelajaran iFisika imembuat isiswa ilebih 

isulit imemahami imateri iFisika i(Meizuvan iKhoirul iArief iDkk, i2012). iHal iini 

ididukung ioleh ihasil ipenelitian iArnyana i(2008) iyang imenyatakan ibahwa 

iapabila iditilik idari ikeadaan isiswanya, ikebanyakan idari isiswa imerasa ikesulitan 

idalam imenyerap ikonsep-konsep iatau imateri ipelajaran iyang idibawakan isecara 
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ibilingual. iHal iini idiakibatkan ioleh iketerbatasan ikemampuan iberbahasa iInggris 

isiswa iataupun ikemampuan iberbahasa iInggris iantar isiswa iyang icenderung 

iberbeda. 

Penelitian iyang idilakukan ioleh iNeng iDyah iSurya iPratama idkk idengan 

ijudul i“Analisis iKesulitan iSiswa idalam iMemecahkan iMasalah iFisika ipada 

iMasa iPandemi iCOVID-19” imenunjukkan ibahwa, itingkat ikemampuan isiswa 

idalam imemecahkan imasalah imateri iusaha idan ienergi iberada ipada ikategori 

isangat irendah idengan ipersentase i15.9 i%. iKemampuan ipemecahan imasalah 

isiswa ipaling itinggi iberada idi itahapan imemahami imasalah, idan iyang ipaling 

irendah iberada idi itahapan imemeriksa idan imengevaluasi. i 

Pada iprofil ikesulitan isiswa iberdasarkan ipersentase isiswa iyang imencapai 

iKKM isecara iumum isiswa imasih ibelum ituntas idan imasih imengalami ikesulitan 

idalam imengerjakan ites imateri iusaha idan ienergi. iSiswa ipaling imengalami 

ikesulitan idalam imenguasai isub imateri ihukum ikekekalan ienergi iketika imencari 

iketinggian iminimum idengan ipersentase irata irata iskor iyang ididapat isiswa 

iyaitu i0,37 i%, idan ijuga ipada imateri ihukum ikekekalan ienergi iketika imencari 

ikecepatan iobjek idengan ipersentase irata irata iskor iyang ididapat isiswa iyaitu i3,4 

i%. iFaktor ipenyebab ikesulitan isiswa idalam imenyesaikan isoal iantara ilain: 

iKesulitan imemahami isuatu imasalah idisebabkan ikarena ikurang imemahami 

imasalah iyang idiberikan ipada isoal. iKesulitan irencana isolusi idisebabkan ikarena 

ikurang imemahami ikonsep iyang idigunakan ipada isoal. iKarena isalah idalam 
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imenuliskan idiketahui idan iditanya imaka imengakibatkan isiswa imengalami 

ikesulitan imenjalankan irencana. iKesulitan imemeriksa idan imengevaluasi 

idisebabkan ikarena ikurang iteliti idalam imemeriksa ijawaban i(Neng iDyah iSurya 

iPratama idkk, i2020). 

Berdasarkan ilatar ibelakang iyang idiuraikan idiatas imenunjukkan 

ibahwasannya idalam ipelaksanaan ipembelajaran iselama imasa ipandemi iCovid-19 

imemiliki ikendala iatau ikesulitan ibelajar iyang idialami ioleh ipeserta ididik 

i(siswa). iMaka idengan iitu ipeneliti itertarik iuntuk imengangkat ijudul ipenelitian 

iskripsi itentang i“Identifikasi iKesulitan iBelajar iFisika iDi iMasa iPandemi 

iCovid-19 idi iSMAN i12 iBanda iAceh”. 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang diatas, maka rumusan masalah dalam penelitian 

ini adalah sebagai berikut: “Apa saja kesulitan belajar Fisika dimasa Pandemi Covid-

19 di SMAN 12 Banda Aceh”? 

C. Tujuan Penelitian 

Untuk mengetahui Apa saja kesulitan belajar Fisika dimasa Pandemi Covid-

19 di SMAN 12 Banda Aceh! 

D. Manfaat Penelitian 

Penelitian iini idiharapkan idapat imemberikan imanfaat iantara ilain: 

1. Bagi iGuru 

 Dapat imengetahui ilebih ilanjut itentang ikesulitan ibelajar iindividual isiswa 
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iselama imasa ipandemi iCovid-19, isehingga imenindak ilanjuti idalam 

imembimbing isiswa iterhadap imenyelesaikan imasalah iFisika. 

2. Bagi iSiswa 

 Memberikan iedukasi ikepada isiswa idalam imengatasi ikesulitan ibelajar 

iyang idihadapi isaat iproses ipembelajaran. 

3. Bagi iPeneliti 

 Hasil ipenilitian iini idapat idijadikan isebagai isalah isatu isumber 

iinformasi idan ibahan irujukan iuntuk imengadakan ipenelitian ilebih ilanjut. 

iPeneliti iselanjutnya idiharapkan iuntuk idapat imengembangkan ipenelitian ini. 

E. Penelitian yang Relevan 

Penelitianiyang idilakukan ioleh iMeizuvan iKhoirul iArief idkk idengan 

ijudul i“Identifikasi iKesulitan iBelajar iFisika iPada iSiswa iRsbi i: iStudi iKasus 

iDi iRsmabi iSe iKota iSemarang” imenunjukkan ibahwa, isiswa ibanyak imengalami 

ikeluhan ikarena iKriteria iKetuntasan iMinimal i(KKM) iuntuk imata ipelajaran 

iFisika iyang itinggi iyakni i75. iSelain iitu ipenggunaan ibahasa iInggris isebagai 

ibahasa ipengantar idalam ipembelajaran iFisika imembuat isiswa ilebih isulit 

imemahami imateri iFisika i(Meizuvan iKhoirul iArief iDkk, i2012). iHal iini 

ididukung ioleh ihasil ipenelitian iArnyana i(2008) iyang imenyatakan ibahwa 

iapabila iditilik idari ikeadaan isiswanya, ikebanyakan idari isiswa imerasa ikesulitan 

idalam imenyerap ikonsep-konsep iatau imateri ipelajaran iyang idibawakan isecara 

ibilingual. iHal iini idiakibatkan ioleh iketerbatasan ikemampuan iberbahasa iInggris 
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isiswa iataupun ikemampuan iberbahasa iInggris iantar isiswa iyang icenderung 

iberbeda. 

Penelitian iyang idilakukan ioleh iNeng iDyah iSurya iPratama idkk idengan 

ijudul i“Analisis iKesulitan iSiswa idalam iMemecahkan iMasalah iFisika ipada 

iMasa iPandemi iCOVID-19” imenunjukkan ibahwa, itingkat ikemampuan isiswa 

idalam imemecahkan imasalah imateri iusaha idan ienergi iberada ipada ikategori 

isangat irendah idengan ipersentase i15.9 i%. iKemampuan ipemecahan imasalah 

isiswa ipaling itinggi iberada idi itahapan imemahami imasalah, idan iyang ipaling 

irendah iberada idi itahapan imemeriksa idan imengevaluasi. i 

Pada iprofil ikesulitan isiswa iberdasarkan ipersentase isiswa iyang imencapai 

iKKM isecara iumum isiswa imasih ibelum ituntas idan imasih imengalami ikesulitan 

idalam imengerjakan ites imateri iusaha idan ienergi. iSiswa ipaling imengalami 

ikesulitan idalam imenguasai isub imateri ihukum ikekekalan ienergi iketika imencari 

iketinggian iminimum idengan ipersentase irata irata iskor iyang ididapat isiswa 

iyaitu i0,37 i%, idan ijuga ipada imateri ihukum ikekekalan ienergi iketika imencari 

ikecepatan iobjek idengan ipersentase irata irata iskor iyang ididapat isiswa iyaitu i3,4 

i%. iFaktor ipenyebab ikesulitan isiswa idalam imenyesaikan isoal iantara ilain: 

iKesulitan imemahami isuatu imasalah idisebabkan ikarena ikurang imemahami 

imasalah iyang idiberikan ipada isoal. iKesulitan irencana isolusi idisebabkan ikarena 

ikurang imemahami ikonsep iyang idigunakan ipada isoal. iKarena isalah idalam 

imenuliskan idiketahui idan iditanya imaka imengakibatkan isiswa imengalami 
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ikesulitan imenjalankan irencana. iKesulitan imemeriksa idan imengevaluasi 

idisebabkan ikarena ikurang iteliti idalam imemeriksa ijawaban i(Neng iDyah iSurya 

iPratama idkk, i2020). 

F. Definisi Operasional 

1. Identifikasi 

 

Identifikasi iadalah ikegiatan yang imencari, imenemukan, imengumpulkan, 

imeneliti, imencatat idata idan iinformasi idari ikebutuhan ilapangan. iSecara iumum 

iIdentifikasi iadalah iproses ipengenalan, imenempatkan iobyek iatau iindividu 

idalam isuatu ikelas isesuai idengan ikarakteristik itertentu i(Menurut JP Chaplin 

yang diterjemahkan oleh Kartini Kartono Uttoro, i2008). iMenurut iPoerwadarminto 

i(1976) iidentifikasi iadalah ipenentuan iatau ipenetapan iidentitas iseseorang iatau 

ibenda. 

2. Kesulitan iBelajar 

Kesulitan ibelajar iadalah isuatu ikendala iyang imenyebabkan ipeserta ididik 

itidak idapat ibelajar isebagaimana imestinya i(Dalyono, i1997).
 i

Kesulitan ibelajar 

iyang iditeliti idalam ipenelitian iini iadalah idalam iruang ilingkup isekolah ipeserta 

ididik. 

3. Pandemi i 

 Pandemi imerupakan iwabah ipenyakit iyang imenjangkit isecara iserempak 

idimana-mana, imeliputi idaerah igeografis iyang iluas. iPandemi imerupakan 

iepidemi iyang imenyebar ihampir ike iseluruh inegara iatau ipun ibenua idan 
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ibiasanya imengenai ibanyak iorang. iPeningkatan iangka ipenyakit idiatas inormal 

iyang ibiasanya iterjadi, ipenyakit iini ipun iterjadi isecara itibatiba ipada ipopulasi 

isuatu iarea igeografis itertentu. 

4. Covid-19 

Covid-19 i(coronavirus idisease i2019) iadalah ipenyakit iyang idisebabkan 

ioleh ijenis icoronavirus ibaru iyaitu iSars-CoV-2, iyang idilaporkan ipertama ikali idi 

iWuhan iTiongkok ipada itanggal i31 iDesember i2019. iCovid-19 iini idapat 

imenimbulkan igejala igangguan ipernafasan iakut iseperti idemam idiatas i38°C, 

ibatuk idan isesak inafas ibagi imanusia. iSelain iitu idapat idisertai idengan ilemas, 

inyeri iotot, idan idiare. iPada ipenderita iCovid-19 iyang iberat, idapat imenimbulkan 

ipneumonia, isindroma ipernafasan iakut, igagal iginjal ibahkan isampai ikematian.  
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BAB II 

LANDASAN TEORI 

A. Pengertian Identifikasi 

Indentifikasi iadalah ikegiatan yang imencari, imenemukan, imengumpulkan, 

imeneliti, imencatat idata idan iinformasi idari ikebutuhan ilapangan. iSecara iumum 

iIdentifikasi iadalah iproses ipengenalan, imenempatkan iobyek iatau iindividu 

idalam isuatu ikelas isesuai idengan ikarakteristik itertentu i(Uttoro, i2008). iMenurut 

iPoerwadarminto i(1976) iidentifikasi iadalah ipenentuan iatau ipenetapan iidentitas 

iseseorang iatau ibenda. i 

Indentifikasi imemiliki itiga iarti iyaitu i: 

1. Bukti idiri: ipenentuan iatau ipenetapan iseseorang, ibenda idan isebagainya. 

2. Proses ikejiwaan iyang iterjadi ipada iseseorang ikarena isecara itidak 

imembayangkan idirinya iseperti iorang ilain iyang idi ikaguminya. 

3. Penentuan iseseorang iberdasarkan ibukti- ibukti isebagai ipetunjuknya 

i(Sudarsono, i1999). 

Identifikasi iberasal idari ibahasa ilatin, iidentitas, ipersamaan iidentitas 

iyaitu: 

1. Fakta, ibukti, itanda, iatau ipetunjuk imengenai iidentitas. 

2. Pencarian iatau ipenelitian iciri-ciri iyang ibersamaan. 

3. Pengenalan itanda-tanda iatau ikarakteristik isuatu ihal iberdasarkan ipada itanda 

ipengenal. iProses iidentifikasi iterjadi iapabila iindividu imeniru iperilaku 
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iseseorang iatau isikap ikelompok ilain idikarenakan isikap itersebut isesuai 

idengan iapa iyang idianggapnya isebagai ibentuk ihubungan iyang 

imenyenangkan iantara idia idengan ipihak ilain itermaksud i(Komaruddin, 

i2000). 

Proses iidentifikasi imerupakan isarana iatau icara iuntuk imemelihara 

ihubungan iyang idiinginkan idengan iorang iatau ikelompok ilain idari icara iuntuk 

imenopang ipengertiannya isendiri imengenai ihubungan itersebut. iTujuan idari idari 

iidentifikasi iyaitu iuntuk imemperoleh iinformasi iyang idapat idigunakan isebagai 

ilandasan idalam imenyusun iprogram iintervensi iyang idiharapkan idapat 

imencegah imasalah iyang iada disekolah. 

B. Pengertian Belajar 

Belajar iadalah isuatu iproses iuntuk imemperoleh iperubahan idan itingkah 

ilaku iyang ibaru isecara ikeseluruhan, isehingga ihasil ipengalaman iindividu iitu 

isendiri idalam iinteraksi idengan iindividu idengan ilingkungannya i(Nana iSudjana, 

i2010). iBelajar isebagai iproses idan iaktivitas idisyaratkan ioleh ibanyak isekali 

iatau ihal-hal iatau ifaktor-faktor. iFaktor-faktor iyang imempengaruhi ibelajar iitu 

iadalah ibanyak isekali imacamnya, iterlalu ibanyak iuntuk idisebutkan isatu ipersatu. 

iUntuk imemudahkan ipembicaraan idapat idilakukan iklasifikasi idemikian. iFaktor-

faktor iyang imempengaruhi ibelajar ibanyak ijenisnya, itetapi idapat idigolongkan 

imenjadi idua igolongan isaja, iyaitu ifaktor ieksternal idan iinternal. iFaktor iinternal 

iadalah ifaktor iyang iada idalam idiri iindividu iyang isedang ibelajar, isedangkan 
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ifaktor ieksternal iadalah ifaktor iyang iada idiluar iindividu. 

Faktor-faktor iinternal idan ieksternal iyang imempengaruhi ibelajar iadalah 

isebagai iberikut: 

1. Faktor iinternal 

Didalam imembicarakan ifaktor iinternal iini, iakan idibahas imenjadi itiga 

ifaktor, iyaitu ifaktor ijasmani, ifaktor ipsikologis idan ifaktor ikelelahan. 

1) Faktor ijasmaniah 

Faktor ijasmaniah iyang imempengaruhi ibelajar iadalah isebagai 

iberikut: 

 

a. Faktor ikesehatan 

 

Proses ibelajar iseseorang iakan iterganggu ijika ikesehatan iseseorang 

iterganggu, iselain iitu ijuga iia iakan icepat ilelah, ikurang ibersemangat, imudah 

ipusing, ingantuk ijika ibadan ilelah ikurang idarah imaupun iada igangguan-

gangguan ikelainan-kelainan ifungsi ialat iindranya iserta itubuhnya. iAgar 

iseseorang idapat ibelajar idengan ibaik iharuslah imengusahakan ikesehatan 

ibadannya itetap iterjamin idengan icara iselalu imenghindarkan iketentuan- 

iketentuan itentang ibekerja, ibelajar, iistirahat, itidur, imakan, iolah iraga, irekreasi 

idan iibadah. 

b. Cacat itubuh, 

Cacat itubuh iadalah isesuatu iyang imenyebabkan ikurang ibaik iatau ikurang 

isempurna imengenai itubuh idan ibadan. iCacat iitu idapat iberupa ibuta, ibuta 

isetengah, ituli, isetengah ituli, ipatah ikaki, idan ipatah itangan, ilumpuh idan ilain-
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lain. iKeadaan icacat itubuh ijuga imempengaruhi ibelajar. 

2) Faktor ipsikologis 
 

Sekurang-kurangnya iada itujuh ifaktor iyang itergolong ikedalam ifaktor 

ipsikologis iyang imempengaruhi ibelajar, ifaktor-faktor iitu iadalah: iintelejensi, 

iperhatian, iminat, ibakat, imotif, ikematangan idan ikelelahan i(Slameto, i2010). 

a. Intelejensi 

 

Aspek ipsikologis iadalah iaspek iyang ibersifat irohaniah imeliputi 

iintelejensi. iBerbagai ipendekatan imuncul iberkaitan idengan iintelejensi. 

iPertanyaan iyang isering imuncul iadalah iapakah isetiap iindividu imemiliki 

ikemampuan imental iyang ibanyak iatau ispesifik? iJawaban iyang isering imuncul 

idari ihal iini iterlihat ididalam imemahami imakna iintelenjensi iitu isendiri. iYaitu 

ikemampuan ipsikofisik iuntuk iereaksi irangsangan iatau imenyesuaikan idiri 

idengan ilingkungan idengan icara iyang itepat. 

b. Perhatian 

Untuk imenjamin ihasil ibelajar iyang ibaik, imaka ipeserta ididik iharus 

imempunyai iperhatian iterhadap ibahan iyang idipelajarinya, ijika ibahan ipelajaran 

itidak imenjadi iperhatian ipeserta ididik, imaka itimbullah ikebosanan, isehingga iia 

itidak ilagi isuka ibelajar. 

c. Minat 

Minat iadalah ikecenderungan iyang ibesar iterhadap isesuatu, imisalnya 

ipeserta ididik iberminat iterhadap iFisika iakan imemusatkan iperhatiannya ilebih 
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ibanyak iuntuk ibelajar ilebih igiat idari ipada ipeseta ididik ilainnya. 

d. Bakat 

Bakat iadalah ikemampuan ipotensial iyang idimiliki iseseorang iuntuk 

imelakukan itugas itertentu itanpa ibanyak ibergantung ipada iupaya ipendidikan idan 

ilatihan, iini imempengaruhi iprestasi ibelajarnya. 

e. Motif 

Dalam iproses ibelajar iharuslah idiperhatikan iapa iyang idapat imendorong 

ipeserta iagar idapat ibelajar idengan ibaik iatau ipadanya imempunyai imotif iuntuk 

iberfikir idan imemusatkan iperhatian, imerencanakan idan imelaksanakan ikegiatan 

iberhubungan/ imenunjangbelajar. 

f. Kesiapan 

Kesiapan iadalah ikesediaan idari idalam idiri iseseorang iyang ijuga 

iberhubungan idengan ikematangan, ikarena ikematangan iberarti ikesiapan iuntuk 

imelaksanaka ikecakapan. iKesiapan iini iperlu idiperhatikan idengan iproses ibelajar, 

ikarena ijika isiswa ibelajar idan ipadanya isudah iada ikesiapan, imaka ihasil 

ibelajarnya iakan ilebih ibaik. 

g. Faktor ikegagalan 

Kelelahan ipada iseseorang iwalaupun isulit iuntuk idipisahkan itetapi idapat 

idibedakan imenjadi idua imacam, iyaitu ikelelahan ijasmani idan ikelelahan irohani. 

iKelelahan ijasmani idapat iterlihat idengan ilemah ilunglainya itubuh idan itimbul 

ikecenderungan iuntuk imembaringkan itubuh. iKelelahan irohani idapat idilihat 
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idengan iadanya ikelesuhan idan ikebosanan, isehingga iminat idan idan idorongan 

iuntuk imenghasilkan isesuatu ihilang. 

2. Faktor iekternal 

Faktor iekternal idapat idigolongkan imenjadi idua igolongan iyaitu: 

1) Faktor-faktor inon isosial 

Kelompok ifaktor-faktor iini iboleh idikatakan ijuga itak iberbidang 

ijumlahnya, iseperti imisalnya: ikeadaan iudara, isuhu, icuaca.Semua ifaktor- ifaktor 

iyang idisebutkan idiatas iitu, idan ijuga ifaktor-faktor ilain iyang ibelum idisebutkan 

iharus ikita iatur isedemikian irupa, isehingga idapat imembantu i(menguntungkan) 

iproses/perbuatan ibelajar isecara imaksimal. iLetak isekolah iatau itempat ibelajar 

imisalnya iharus imemenuhi isyarat-syarat iditempat iyang itidak iterlalu idekat 

ikepada ikebisingan iatau ijalan iramai, ilalu ibangunan iitu iharus imemnuhi isyarat-

syarat iyang itelah iditentukan idalm iilmu ikesehatan isekolah. iDemikian ipula ialat-

alat ipelajaran iharus iseberapa imungkin idiusahakan iuntuk imemenuhi isyarat-

syarat imenurut ipertimbangan ididaktis, ipsikologis, idan ipedagogis. 

2) Faktor-Faktor iSosial 

Faktor-faktor isosial idisini iadalah ifaktor-faktor imanusia i(sesama 

imanusia), ibaik imanusia iitu iada i(hadir) imaupun ikehadirannya iitu idapat 

idisimpulkan, ijadi itidak ilangsung ihadir. iKehadiran iorang iatau iorang-orang ilain 

ipada iwaktu iseseorang isedang ibelajar, ibanyak ikali imengganggu ibelajat iitu: 

imisalnya ikalau isatu ikelas imurid isedang imengerjakan iujian, ilalu iterdengar 
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ibanyak ianak-anak ilain ibercakap-cakap idisamping ikelas; iatau iseseorang isedang 

ibelajar idikamar, isatu iatau idua iorang ihilir ikeluar imasuk ikamar itu. 

C. Kesulitan Belajar 

Kesulitan Kesulitan imerupakan isuatu ikondisi itertentu iyang iditandai 

idengan iadanya ihambatan-hambatan idalam ikegiatan imencapai itujuan, isehingga 

imemerlukan ikegiatan iyang ilebih igiat ilagi iuntuk idapat imengatasi. iKesulitan 

ibelajar idapat idiartikan isebagai ikondisi idalam iproses ibelajar iyang iditandai 

iadanya ihambatan-hambatan itertentu iuntuk imencapai ihasil ibelajar. iHambatan 

iini imungkin idisadari idan imungkin idapat itidak idisadari idalam ikesuluruhan 

iproses ibelajarnya. 

1. Faktor-faktor ikesulitan ibelajar 

Oemar iHalik imenjelaskan ifactor-faktor ikesulitan ibelajar isebagai iberikut: 

1) Faktor-faktor iyang ibersumber idari idiri isendiri i(internal) ipeserta ididik. 

Faktor-faktor iyang ibersumber idari idiri isendiri iadalah i: 

a. Kurangnya iminat iterhadap ibahan ipengajaran 

Minat iyang ibesar iakan imendorong imotivasinya, idemikian ipula idalam 

imengikuti ipelajaran isekolah. iKurangnya iminat imenyebabkan ikurangnya 

iperhatian idan iusaha ibelajar isehingga imenghambat ibelajar. 

b. Kesehatan iyang isering iterganggu 

Badan isering ikali isakit-sakitan, ikurang itenaga, ikurang ivitamin, 

imerupakan ifactor iyang imnghambat ibelajar iseseorang. iAdanya igannguan 
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iemosional, irasa itak itenang, ikhawatir, imudah itersinggung, igangguan idalam 

iproses iberfikir isemuannya imenjadikan ikegiatan ibelajar itersebut iterganggu. 

c. Kecakapan imengikuti ipelajaran 

Disebut icakap iapabila idia imengerti ihal-hal iyang idiajarkan idan 

ikemudian imerangsangnya imenambah ipengetahuan iyang iluas. 

d. Kebiasaan ibelajar 

Setiap iorang imempunyai ikebiasaan ibelajarnya isendiri-sendiri. iAda iyang 

ibisa ibelajar ipada imalam ihari ida inada ipula iynag ibisa ipada isiang ihari. 

iKebiasan iini ibersifat iindividual, itidak iditentukan isama irata iuntuk isemua 

iorang. 

e. Kurangnya ipenguasaan iBahasa 

Banyak iorang iyang ipandai ibicara itetapi ibelum itentu iiya isanggup 

imenguraikan iatau imenjelaskan isesuatu idengan ijelas iatau idipahami iorang ilain. 

2) Faktor-faktor ieksternal ikesulitan ibelajar ipeserta ididik 

Faktor-faktor iekternal ikesulitan ibelajar ipeserta ididik iadalah isebagai 

iberikut i: 

a. Faktor-faktor iyang ibersumber ipada ilingkungan isekolah 

1. Cara iguru imenyampaikan ipelajaran 

Cara iyang idigunakan ioleh iguru idalam imenyampaikan ipelajaran 

idan ibimbingan isering ikali ibesar ipengaruhnya iterhadap ipeserta ididik 

idalam ibelajarnya. iTidak ibisa idipungkiri ibahwa iada isebagian iguru iyang 
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imemberikan ipelayanan idengan icara iyang ibaik, itanpa imemperhatikan 

iapakah ipeserta ididik isudah imengerti iapa iyang itelah idi isampaikannya. 

2. Kurangnya ibahan ibacaan 

Keluhan idari ipeserta ididik ikurangnya ibahan ibacaan iatau 

ireferensi ibagi ipeserta ididik iuntuk imenambah ipengetahuan iatau iuntuk 

imngerjakan itugas iyang idiberikan ioleh iguru. iKurannya ibahan ibacaan 

iini iakan imembatasi ipeserta ididik iuntuk imencari iinformasi iyang 

ilengkap isehingga ihasilnya ikurang imaksimal. 

3. Penyelenggaraan ipengajaran iterlalu ipadat 

Pada iumumnya isekolah iterpaksa imenyelenggarakan igiliran iwaktu 

iuntuk ibelajar ikarena ikurangnya ifasilitas. iKeadaan idemikian ibesar 

ipengarauhnya iterhadap ikegiatan ibelajar ipeserta ididik. 

b. Faktor-faktor iyang ibersumber idari ilingkungan ikeluarga 

1. Masalah iBroken iHome 

Apabila itidak iterjadi ikekompakan idiantara ikedua iorang ituanya 

imaka ianak iakan ijuga imengalami ihambatan idalam ibelajarnya. 

iPerselisihan, ipertengkaran, iperceraian iakan imenimbulkan ikeaadaan iyang 

itidak idiinginkan idalam idiri ianak. 

2. Bertamu idan imenerima itamu 

Pada iumumnya isering ibermain ikerumah iteman ihanya iuntuk 

imnegobrol idan isebaliknya iteman ilain idating ikerumah idengan imaksud 
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iuntuk ibertamu. iKegiatan iini itidak idilarang iakan itetapi isering ibertamu 

ikerumah iorang ilain iakan imenggangu ibelajar idan ipastinya ijuga idapat 

imengurangi iwaktu ibelajar ipeserta ididik iyang ibersangkutan. 

3. Kurangnya ikontrol iorang itua 

Orang itua iturut ibertannggung ijawab idalam ikemajuaan ibelajar 

ianaknya. iPengawasan iinilah iyang ibisa imenimbulkan ikecenderungan 

iadanya ibebas imutlak ipada isekelompok ianak, ihal i iini isangat itidak 

imenguntungkan ibagi ipeserta ididik iitu isendiri. 

c. Faktor iYang ibersumber idari ilingkungan imasayarakat 

1. Gannguan idari ilawan ijenis ikelamin 

Pada iprinsipnya itidak iada ihalangan ibagi isiswa iuntuk 

imengadakan ipergaulan idengan ilawan ijwnis ikelamain iasalkan idalam 

ibatas ipergaulan iyang inormal. iNamun, idemikian ibanyak ibahayanya 

idimana ipergaulan iini imenimbulkan iakses-akses iyang ilebih ijauh 

isehingga imengganggu ibelajar. 

2. Aktif iberorganisasi 

Berorganisasi iadalah ihal iyang ipaling ipenting ibagi ipeserta ididik 

iuntuk idapat ibelajar imemimpin idan imenjadi ianggota iyang ibaik iakan 

idiperlukan ikelak idimasyarakat. iNamun ijika iterlalu iterkonsentrasi ijuga 

iakan imenyebabkan ikelalaian ibelajar idan iakan imenghambat ibelajar. 

3. Tidak idapat imembagi iwaktu irekereasi idan iwaktu isenggang. 
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Kegiatan irekreasi idan ipenggunaan iwaktu isenggang iyang ibaik 

isangat idiperlukan ibagi isetiap ipeserta ididik, iguna imenghilangkan irasa 

ipenat, ibersenang-senang isebagai ivariasi idang imenenangkan ipikiran. 

4. Tidak imempunyai iteman ibelajar 

Teman idalam ibelajar iartinya ibagi ipeserta ididik iyang ibelajar. iTeman 

ipenting iuntuk ibersdiskusi, imengerjakan itugas-tugas idan ibanyak ilagi imanfaat 

iyang ibisa idiambil iberkat iadanya iteman belajar. 

D. Pengertian Covid-19 

           Covid-19 (coronavirus idisease i2019) iadalah ipenyakit iyang idisebabkan 

ioleh ijenis icoronavirus ibaru iyaitu iSars-CoV-2, iyang idilaporkan ipertama ikali idi 

iWuhan iTiongkok ipada itanggal i31 iDesember i2019. iCovid-19 iini idapat 

imenimbulkan igejala igangguan ipernafasan iakut iseperti idemam idiatas i38°C, 

ibatuk idan isesak inafas ibagi imanusia. iSelain iitu idapat idisertai idengan ilemas, 

inyeri iotot, idan idiare. iPada ipenderita iCovid-19 iyang iberat, idapat imenimbulkan 

ipneumonia, isindroma ipernafasan iakut, igagal iginjal ibahkan isampai ikematian. 

iCovid-19 i(coronavirus idisease i2019) iadalah ipenyakit iyang idisebabkan ioleh 

ijenis icoronavirus ibaru iyaitu iSars-CoV-2, iyang idilaporkan ipertama ikali idi 

iWuhan iTiongkok ipada itanggal i31 iDesember i2019. iCovid-19 iini idapat 

imenimbulkan igejala igangguan ipernafasan iakut iseperti idemam idiatas i38°C, 

ibatuk idan isesak inafas ibagi imanusia. iSelain iitu idapat idisertai idengan ilemas, 

inyeri iotot, idan idiare. iSedangkan ikasus idi iBanda iAceh ipasien ipositif iCovid-
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19 isekitar i680 ikasus, idan ikasus isembuh i191 ikasus, ijumlah ikematian i21 ikasus 

i(PADK iKEMENKES, i2020). 

 i i i i i i i i Ada iberbagai i ipenyebaran ivirus icorona iyaitu i ivirus icorona ibisa 

iterjadi imelalui idroplet isaat iseseorang ibatuk, ibersin, iberbicara, ihingga 

ibernapas. iSaat imelakukan ihal-hal itersebut, iudara iyang ikeluar idari ihidung idan 

imulut imengeluarkan ipartikel ikecil iatau iaerosol idalam ijarak idekat. iSerta iyang 

iterakhir ipenularan iterjadi isaat iseseorang imenyentuh ipermukaan iyang imungkin 

itelah iterkontaminasi ivirus icorona, ivirus itersebut idapat ibertahan isekitar i2-3 

ihari idi ipermukaan itertentu, iuntuk imencegah icara ipenularan ivirus ibisa 

idilakukan imencuci itangan isecara irutin isetelah iberpegian idan imelakukan 

iPHBS i(perilaku ihidup ibersih isehat), i(PADK iKEMENKES i2020). 

 Cara ipenyebaran itertular iCovid-19, itertular imelalui ipercikan-percikan 

idari ihidung iatau imulut iyang ikeluar isaat iorang itersebut ibatuk iatau 

imengeluarkan inafas. iKemudian ipercikan iitu ijatuh idipermukaan ibenda. iYang 

idimana ivirus iini ibisa ibertahan ipada ibenda, ikemudian iada iyang iorang isehat 

imenyentuh, ilalu iorang itersebut imenyentuh ihidung, imata, idan imulut. iTertular 

ivirus idapat iterjadi ijika iiatidak isegaja imenghirup ipercikan inafas ipada iorang 

iterpapar. iVirus iCovid-19 itidak ibisa iditularkan imelalui iudara, iCovid-19 ijuga 

isangat irendah iditularkan ipada iorang iterifeksi itanpa igejala. iNamun ipada 

iumumnya iorang iterjangkit iakan imerasakan igejala iringan itetapi imerasa isehat. 

iCara imenangani ivirus iagar itidak iterjangkit iadalah imulailah ihidup ibersih idan 
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isehat. iSering imecuci itangan idengan iair imengalir idan isabun, iatau iantiseptic 

iberbahan idasar ialcohol, imenjaga ijarak isetidaknya i1 imeter idengan iorang iyang 

imenunjukan igejala iserupa. iMaupun idengan iorang iyang iterlihat isehat, 

imenghindari imenyentuh imata, ihidung, idan imulut, imemastikan iorang idisekitar 

imengikuti ietika ibatuk idan ibersin idengan imenutup imulut idan ihidung idengan 

itisu iterlipat iatau idengan itisu, itetaplah itinggal idirumah ijika imerasa ikurang 

isehat idan imemiliki igejala iserupa icepatlah isegera iuntuk icek ikondisi ike imedis. 

iSelalu imengikuti iradar iCovid-19 idi idaerah imasing-masing iuntuk 

imeminimalisir ipenularan. i 

 Sejak ikemunculan ipandemi iCovid-19 iini idi iIndonesia, isejaktanggal i03 

imaret i2020 isampai isekarang iini, ikasus iterkonfirmasi isemakin ilebih ibanyak 

i1.281, iorang itanpa igejala i(otg) i, iorang idalam ipengawasan i(odp) isebanyak 

i20.858, ipasien idalam ipengawasan i(pdp) isebanyak i3.854. iSemakin ihari 

isemakin ibertambah isetiap ihari idata ibisa iberubah-ubah.Dengan isemakin 

ibertambahnya ikasus iCovid-19, iuntuk imeminimalisir imeningkatnya ikurva imaka 

igubenur iJawa iTimur imenyatakan iPSBB i(pembatasan isosial isecara iberskala 

ibesar) iyang idimulai idari i28 iapril isampai i11 imei idan idiperpanjang ipada 

itanggal i12 imei isampai i25 imei i2020. iDalam ipemberlakuan iPSBB, imasyarakat 

idihimbau iuntuk itidak ikeluar ikota, imelakukan ihidup isehat idan ibersih, iwajib 

imemakai imasker idan isarung itangan. iDalam ipelanggaran iPSBB iyang iberlaku 

imaka iakan iditindak lanjuti. 



25 

 

E. Pembelajaran Daring (Online) 

Pembelajaran idaring imerupakan ipembelajaran iyang iberlangsung idi 

idalam ijaringan idimana ipengajar idan iyang idiajar itidak ibertatap imuka isecara 

ilangsung i(Pohan, i2020). iSedangkan imenurut iMeidawati idkk i(2019), 

ipembelajaran idaring ilearning isendiri idapat idipahami isebagai ipendidikan iformal 

iyang idiselenggarakan ioleh isekolah iyang ipeserta ididik idan iinstruktunya i(guru) 

iberada idi ilokasi iterpisah isehingga imemerlukan isistem itelekomunikasi iinteraktif 

iuntuk imenghubungkan ikeduanya idan iberbagai isumber idaya iyang idiperlukan 

ididalamnya. iPembelajaran idaring idapat idilakukan idari imana idan ikapan isaja 

itergantung ipada iketersediaan ialat ipendukung iyang idigunakan. 

Pembelajaran ionline ijuga idapat imendorong ipeserta iuntuk imenghadapi 

itantangan iDua iteknik iinteraktif imendalam iyang imereka iperoleh iselama iproses 

ipembelajaran idan imenggunakan iberbagai imedia ipembelajaran. iSiswa ijuga iakan 

ibelajar isecara iotomatis, itidak ihanya imempelajari ibuku iteks iyang idisediakan 

idosen, itapi iakan ibelajar idengan icara imereka isendiri. iPrinsip ipembelajaran 

ionline iadalah ibelajar ibermakna, iyaitu iproses ipembelajaran iyang iberorientasi 

ipada iinteraksi idan iaktivitas ibelajar. iBelajar itidak iterbatas ipada imemberikan 

itugas ibelajar ipelajar, idalam iproses iini, imahasiswa idan idosen iharus isaling 

itersambung idalam iproses ipembelajaran ie-learning. i 

Pembelajaran idaring ijuga imemberikan imetode ipembelajaran iyang 

iefektif, iseperti iberlatih idengan iadanya iumpan ibalik iterkait, imenggabungkan 
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ikolaborasi ikegiatan ibelajar imandiri, ipersonalisasi ipembelajaran iberdasarkan 

ikebutuhan ipeserta ididik iyang imenggunakan isimulasi idan ipermainan 

i(Ghirardini, i2011). iMenurut iMunawar idalam ibuku iPadjar idkk i(2019), 

iPerancangan isistem ipembelajaran idaring iharus imengacu ipada i3 iprinsip iyang 

iharus idi ipenuhi iyaitu: 

1. Sistem ipembelajaran iharus isederhana isehingga imudah iuntuk idi ipelajari. 

2. Sistem ipembelajaran iharus idi ibuat ipersonal isehingga ipemakai isistem itidak 

isaling itergantung. 

Sistem iharus icepat idalam iproses ipencarian imateri iatau imenjawab isoal 

idari ihasil iperancangan isistem iyang idi kembangkan. 

F. Pembelajaran Tatap Muka Terbatas  

 Belajar idari iberbagai ikajian ipelaksanaan ipembelajaran, iUNICEF isejak 

i2020 itelah imenerbitkan ikerangka ikerja ipelaksanaan iPTM ipada isaat ipandemi 

idi isekolah. iAda ienam iunsur iutama iyang iharus iterpenuhi isebelum iPTM idapat 

idilaksanakan, iyaitu ikebijakan, ianggaran, iprotokol ikesehatan i(prokes), imodel 

ipembelajaran, iinklusivitas, idan ipelindungan ibagi isiswa idan iguru. iPTM 

ipertama ikali idi iIndonesia itelah idibolehkan isejak iJuli i2020. iSaat iitu, iPJJ 

imasih imenjadi ipilihan imayoritas isekolah idi iIndonesia. iHingga i23 iMaret i2021, 

ibaru isebesar i22% isekolah iyang imelaksanakan iPTM iterbatas i(Kompas, i31 

iMaret i2021). iDari i190.882 isekolah iyang imelaporkan iPTM idan iPJJ, ikendala 
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iterbesar imenjalankan iPTM ikarena isekitar i65% ipemerintah idaerah i(pemda) idan 

ijuga isatuan itugas i(satgas) iCovid-19 idaerah ibelum imemberi iizin i(Yulia, i2021). 

 Pelaksanaan iPTM iterbatas itelah idiberlakukan idi ibeberapa idaerah 

iseluruh iIndonesia, isalah isatunya idi iAceh. iPelaksanaan iPTM iterbatas idi iAceh 

idilakukan iberdasarkan isurat iedaran iyang idikeluarkan ioleh iGubernur iAceh 

iNomor i11 iTahun i2020 itentang iPenyelenggara iPembelajaran iPada iSatuan 

iPendidikan iTahun iAjaran i2020/2021 iDalam iMasa iAdaptasi iMenuju iTatanan 

iNormal iBaru i(New iNormal) iMasyarakat iProduktif iDan iAman iCorona iVirus 

iDisease i2019 i(Covid-19), iantara ilain isebagai berikut:  

G. Media Daring 

1. Aplikasi Zoom 

 Aplikasi iZoom imerupakan isalah isatu iaplikasi iyang idapat idigunakan 

iuntuk imenfasilitasi ibelajar imandiri idari irumah ioleh ipara iguru idan imurid. 

iGuru ibisa imemanfaatkan iberbagai ifitur iyang iada idi iaplikasi izoom iuntuk 

iberinteraksi idengan isiswa, isehingga iaplikasi izoom iini isangat idapat imembantu 

iterjadinya ikomunikasi idua iarah iantara isiswa idan iguru. iAplikasi iZoom isalah 

isatu imetode ipembelajaran iberbasis ie-learning iyang isedang ibanyak ipeminatnya. 

iKarena ipenggunaan iaplikasi izoom icloud imeetings idimana inantinya iguru ibisa 

imemberikan imateri, imembagikan isoal idan ibahkan ibertanya ijawab idengan 

isiswa isecara idaring idengan ibantuan iinternet i(Irawan, i2021). iDibawah iini iada 

ibeberapa ifitur-fitur ipada iAplikasi iZoom, iyaitu (Irawan, 2021): 
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a. Video dan Audio HD  

 Dengan imenggunakan iaplikasi iini, ianda itidak iperlu ikhawatir 

ipada igambar idan iaudio iyang idihasilkan. iPasalnya, iaplikasi izoom itelah 

idisokong idengan ikualitas ihigh idefinition iatau isering idi isebut iHD. 

iSelain iitu, iaplikasi izoom iini ijuga idapat imendukung ihingga i1000 

ipeserta idan i49 ivideo dilayar.  

b. Alat kolaborasi bawaan  

 Beberapa ipengguna idapat iberbagi ilayar isecara ibersamaan idan 

iikut imenulis icatatan iuntuk ipertemuan iyang ilebih iteraktif idengan ialat 

ikolaborasi idari iaplikasi zoom. 

c. Keamanan  

 Terkait keamanannya, para pengguna tidak perlu meragukan lagi. 

Pasalnya, aplikasi ini telah disokong dengan end-to-end encryotion untuk 

seluruh rapat yang telah diagendakan melalui aplikasi zoom.  

d. Rekaman dan transkirp  

 Sementara iitu, ipara ipengguna ijuga idapat imerekam irapat iyang 

idilakukan idengan izoom idan imenyimpanan isecara idiperangkat imasing-

masing iyang idigunakan iatau ipada iakun icloud. iRekaman itersebut idapat 

iditemukan idengan imudah iapabila ianda imemerlukan lagi.  

e. Fitur penjadwalan  
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 Aplikasi ini juga memiliki fitur penjadwalan untuk memulai rapat. 

Selain itu, anda juga dapar memulai rapat melalui akun Outlook, Gmail, atau 

iCal anda.  

f. Obrolan tim  

 Mengobrol dengan grup dapat dilakukan dan mudah. Sementara, 

riwayat percakapan juga dapat dengan mudah dicari, berbagi file terintegrasi, 

dan arsip dapat disimpan selama sepuluh tahun. 

2. Google Classroom 

 Google iClassroom iadalah ilayanan iberbasis iinternet iyang idisediakan 

ioleh iGoogle isebagai isebuah iaplikasi ie-learning i(pembelajaran idalam ijaringan). 

iAplikasi iini idi idesain iuntuk imembantu ipendidik imembuat idan imembagikan 

itugas ikepada ipeserta ididik isecara ipaperless. iPengguna iaplikasi iini iharus 

imemiliki iakun iGoogle iterlebih idahulu iagar idapat imengakses iAplikasi iGoogle 

iClassroom i(Hakim, i2016). iDengan ikata ilain ipengertian iGoogle iClassroom 

iadalah iaplikasi iyang idikhususkan isebagai imedia ipembelajaran ionline iatau 

iistilahnya ikelas ionline isehingga idapat imemudahkan iguru idalam imembuat, 

imembagikan idan imengelompokkan isetiap itugas itanpa imenggunakan ikertas. 

iPenggunaan igoogle iclassroom iakan imembuat ipembelajaran imenjadi ilebih 

iefektif, iguru idan isiswa idapat isetiap isaat ibertatap imuka imelalui ikelas ionline 

igoogle iclassroom. iSiswa ijuga idapat iberperan iaktif idi idalam ikelas ionline 

itersebut idengan icara ibelajar, imenyimak, imengirim itugas, imemberikan 
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itanggapan, iberdiskusi imengenai imateri iyang idi isampaikan ioleh iguru 

i(Khairunnisa, 2020). 

3. Google Meet 

 Google iMeet imerupakan isalah isatu iplatform ikomunikasi iyang isaat iini 

ibanyak idigunakan. iGoogle iMeet imerupakan ipengganti idari iaplikasi iGoogle 

iHangouts idan iGoogle iChat i(Darmawan, i2019). iGoogle iMeet ibaru idirilis ipada 

ibulan iFebruari i2017. iGoogle iMeet imerupakan ijenis imedia ipembelajaran 

iaudio-visual ikarena idapat imengeluarkan isuara idan igambar. iSelain iitu iGoogle 

iMeet ijuga itermasuk ike idalam ijenis imedia ipembelajaran ihasil iteknlogi 

ikomputer. iPenggunaan iGoogle iMeet idiharapkan idapat imemermudah iguru idan 

isiswa idalam iberinterkasi. iGoogle iMeet idapat idigunakan isebagai imedia iuntuk 

imengelola ipembelajaran idan imenyampaikan iinformasi isecara icepat idan iakurat 

ikepada isiswa imelalui ilayanan iVideo iConference i(Darmawan, i2019). iBerikut 

iini ibeberapa ifitur iyang iada ipada iGoogle iMeet i(wahyuni, i2021). 

a. Menyediakan ipanggilan iaudio-vidio imulti iarah idengan iresolusi i720p i 

b. Tersedia ienskripsi idari isemua ipanggilan i 

c. Memiliki ifilter ipembatal ikebisingan 

d. Memiliki imode icahaya iyang irendah i 

e. Dapat idigunakan imelalui iweb ibrowser, iandroid imaupun iIOS i 

f. Dapat iterhubung isecara ilangsung idari iGoogle iKalender idan iGoogle 

iKontak 
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g. Menyediakan ilayanan ishare iscreen iyang idapat idigunakan iuntuk 

imempresentasikan idokumen, ispreadsheet, igambar, idan dan lain-lain. 

H. Surat Edaran (SE) Gubernur Aceh 

 Semakin ibanyak ikasus iCorona iVirus iDisease i2019 i(Covid-19) idi 

iProvinsi iAceh imaka idengan iitu ipada ihari iSenin itanggal i10 iAgustus i2020 

iseluruh ipimpinan iForum iKoordinasi iPimpinan iDaerah i(FORKOPIMDA) iAceh 

idan iKabupaten/Kota ise-Aceh isetuju idengan iRancangan iPeraturan iGubernur 

iAceh itentang iPeningkatan iPenanganan iCorona iVirus iDisease i2019 idi iAceh. 

iPeraturan iGubernur iitu idinilai ibisa imenjadi ipayung ihukum ibagi ipetugas idi 

iseluruh iAceh iuntuk imenegakkan iaturan iterkait ikedisiplinan imasyarakat idalam 

irangka imenghindari ipenyebaran iCovid-19 idi iAceh. 

 Plt. iGubernur iAceh imengeluarkan iKeputusan itentang iPenetapan iStatus 

iTanggap iDarurat iyang imencakup i(Intruksi iGubernur iAceh, i2020): 

1. Pencegahan ipenyebaran iCOVID-19. 

2. Percepatan ipenanganan iCOVID-19. 

3. Kesiapan idan ikemampuan idalam imencegah, imendeteksi, idan imerespon 

iCOVID-19. 

 Didalam ipelaksanaan ikebijakan ipendidikan isebagai iantisipasi ipencegahan 

idan ipenularan iCorona iVirus iDisease i2019 i(COVID-19) idi iwilayah iAceh idan 

imenindaklanjuti iKeputusan iPresiden iNomor i9 iTahun i2020 itentang iPerubahan 

iatas iKeputusan iPresiden iNomor i7 iTahun i2020 itentang iGugus iTugas 
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iPercepatan iPenanganan iCorona iVirus iDisease i2019 i(COVID-19), isurat iEdaran 

iMenteri iPendidikan idan iKebudayaan iRepublik iIndonesia iNomor i4 iTahun 

i2020 itentang iPelaksanaan ikebijakan iPendidikan idalam iMasa iDarurat 

iPenyebaran iCorona iVirus iDisease i2019 i(COVID-19) idan iSurat iEdaran 

iDirektur iJenderal iPendidikan iIslam ikementrian iAgama iRepublik iIndonesia 

iNomor iB i686.1/DJ.I/DT.I.I/PP.00/03/2020 itentang iMekanisme iPembelajaran 

idan iPenilaian idalam iMasa iDarurat iPencegahan iPenyebaran iCorona iVirus 

iDisease i2019 i(COVID-19) imaka ipelaksanaan ikegiatan ibelajar idilakukan 

idirumah idengan imekanisme i(Intruksi iGubernur iAceh, i2020): 

1. Secara idaring/online, iguru imemberikan imateri ipelajaran idan itugas iyang 

ibersumber idari ibuku ipaket idan isumber ilainnya iyang irelevan ikepada isiswa 

imelalui iaplikasi iatau iSMS idan ihasilnya idikirim ioleh isiswa ikepada iguru 

imelalui iaplikasi iatau iSMS isesuai idengan ijadwal iyang iditentukan. 

2. Secara imanual, iguru imemberikan imateri idan itugas iyang ibersumber idari 

ibuku ipaket idan isumber ilainnya iyang irelevan idan idikumpulkan ipada 

iwaktu isekolah iaktif ikembali. 

  Selain iitu, iPimpinan iDaerah iAceh ibersama iforum imembuat 

imaklumat ibersama imengenai ipenerapan ijam imalam idalam ipenanganan iCorona 

iVirus iDisease i2019 idi iAceh iyang idimulai idari itanggal i29 iMaret i2020 

isampai idengan itanggal i29 iMei i2020 idan ikeluar ikembali imaklumat ibersama 

iforum ipimpinan idaerah iAceh itanggal i4 iApril i2020 itentang ipencabutan ijam 
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imalam iuntuk ipenerapan iPembatasan iSosial iBerskala iBesar idi iseluruh iAceh, 

imelanjutkan ipercepatan ipenanganan iCovid-19, iseperti itinggal idirumah, iibadah 

idi irumah, ibelajar idi irumah, ibekerja idi irumah, idan ijuga imenghindari ipusat 

ikeramaian, ifasilitas iumum, itermasuk iaktifitas ikeagamaan iyang imelibatkan 

iorang ibanyak idengan imenerapkan ikaidah-kaidah ijaga ijarak iantar isesama 

i(Psysical iDistancing) i(FORKOPIMDA, 2020). 
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BAB III 

METODE PENELITIAN 

A. Rancangan Penelitian 

 iini itermasuk ike idalam ijenis ipenelitian ikualitatif iyang ibersifat 

ieksploratif idan ideskriptif idengan imengungkapkan isuatu ikejadian iatau 

iperistiwa. iPenelitian ikualitatif iadalah iprosedur ipenelitian iyang imenghasilkan 

idata ideskriptif iberupa ikata-kata itertulis iatau ilisan idari iorang-orang idan 

iperilaku iyang idapat idiamati i(Suhar, 2014). 
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3.1 Bagan Alur Penelitian (Flowchart) 
 

Sesuai idengan ipermasalahannya, imaka ipenelitian iini ilebih imenekankan 

ipenyebab ikesulitan ibelajar iFisika idimasa iPandemi iCovid-19 idi iSMAN i12 

iBanda iAceh i. iUntuk imemperoleh ideskripsi irinci itentang iIdentifikasi iKesulitan 

iBelajar iFisika iDi iMasa iPandemi iCovid-19 idi iSMAN i12 iBanda iAceh ipeneliti 

imelakukan iobservasi idan iwawancara iterhadap isiswa iSMAN i12 iBanda iAceh. 

iHasil iobservasi idan iwawancara iakan idianalisis isecara imendalam. iSesuai 

idengan itujuan ipenelitian itersebut, imelalui ipendekatan ikualitatif idalam 

ipenelitian iini, isemua ifakta ibaik ilisan imaupun itulisan idari iberbagai isumber 

idata iyang ididapatkan idari ipartisipasi iakan idiuraikan isejelas imungkin isehingga 

ibenar-benar imampu imenjawab ipermasalahan ipada ipenelitian ini. 

B. Subjek Penelitian 

Penelitian iini iyang imenjadi isubjek ipenelitian iadalah isiswa iSMAN i12 

iKota iBanda iAceh. iTeknik ipenarikan isampel iuntuk iangket idan iwawncara 

idilakukan isecara ipurposive isampling, iyaitu idengan imemilih isiswa idan iguru 

iyang idianggap imengetahui iinformasi idan imasalahnya isecara imendalam idan 

idapat idipercaya iuntuk imenjadi isumber idata. iAdapun ijumlah isiswa idalam 

ipenelitian iini iterbagi imenjadi idua ibagain, iantara ilain isebagai iberikut: 

1. Angket iatau iKuisoner 
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 Siswa iyang idibagikan iangket isebanyak i14 iorang iresponden, iyang 

ipeneliti ipercaya imereka imenjadi isumber iinformasi ibagi ipeneliti iterkait idata 

iyang ipeneliti ibutuhkan iuntuk ipenelitian. 

2. Wawancara 

 Siswa iyang idipilih iuntuk iwawancara iadalah iseanyak i3 iorang idan 

ipeneliti imenganggap imereka icukup iuntuk imewakili idari isebagian ibanyak 

isiswa. iKemudian ipeneliti ijuga imewawancarai iguru isebagai ipenguatan idalam 

ipenelitian, idan ijumlah iguru iyang ipeneliti iwawancarai isebanyak i1 iorang guru.  

C. Instrumen Penelitian 

Instrumen idalam ipenelitian iini iada idua, iyaitu i: 

1. Kuesioner iatau iAngket 

Agar imendapatkan idata iyang iobjektif idari iresponden, ipenulis 

imenyediakan isejumlah ipertanyaan iterkait ipenelitian. iDalam ipenelitian iini, 

ipenulis imenggunakan iteknik ikuesioner itertutup idimana ikuesionernya isudah 

imemiliki ijawaban isehingga iresponden itinggal imemilih ijawaban iyang 

idisediakan. iAngket iini itentunya iakan idiberikan ikepada isiswa iSMAN i12 iKota 

iBanda iAceh. iAngket iadalah isejumlah ipertanyaan itertulis iyang idigunakan 

iuntuk imemperoleh iinformasi idari iresponden idalam iarti ilaporan itentang 

iperibadinya iatau ihal-hal iyang iia iketahui i(Arikunto, i2006). iDalam ihal iini, 

iangket idisebarkan iatau idibagikan ikepada isiswa iyang imenjadi isubjek ipenelitian 

iuntuk imenjawab ipertanyaan-pertanyaan iyang idiajukan ioleh ipeneliti iuntuk 
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imemperoleh iinformasi itentang ikesulitan ibelajar ipeserta ididik ipada 

ipembelajaran ifisika idi iSMAN i12 iKota iBanda iAceh. 

Pengisian iidentitas idalam iangket itergantung itujuannya, ikarena ikadang-

kadang iidentitas itidak idiperlukan. iMisalnya iangket iyang ibertujuan 

imenginginkan iopini iatau ipendapat iumum. iBentuk-bentuk ipertanyaan idalam 

iangket iantara ilain isebagai iberikut: 

a. Pertanyaan itertutup iyaitu ipertanyaan iyang itelah imendapat ipengarahan 

idari ipenyusun iangket. iResponden itinggal imemilih ijawaban-jawaban 

iyang itelah idisediakan idalam ikuesioner iitu, iJadi ijawabannya itelah 

iterkait, iresponden itidak idapat imemberikan ijawabannya isecara ibebas. i 

b. Pertanyaan iterbuka iyaitu imenghendaki ijawaban iresponden isebebas-

bebasnya idengan iuraian iyang ilengkap 

2. Lembar iWawancara 

 Lembar iWawancara iadalah ipedoman idalam ipenelitian iuntuk imelakukan 

iwawancara. iSedangkan iwawancara iadalah iinteraksi ibahasa iyang iberlangsung 

iantara idua iorang idalam isituasi isaling iberhadapan, iyaitu iyang imelakukan 

iwawancara imeminta iinformasi ikepada iinforman iyang iditeliti iterkait ipendapat 

idan ikeyakinannya i(Basrowi idan iSuwandi, i2008). iJenis iwawancara iyang 

idigunakan iberupa iwawancara itak iterstruktur iatau iterbuka. i 

 Wawancara itidak iterstruktur iatau iterbuka iyaitu ipelaksanaan iwawancara 

itidak imenggunakan ipedoman iwawancara iyang itelah itersusun isecara isistematis 
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idan ilengkap, inamun iyang idigunakan ihanya iberupa igaris-garis ibesar 

ipermasalahan iyang iakan iditanyakan. iOleh ikarena iitu, iuntuk idapat imemperoleh 

iinformasi iyang ilebih idalam iharus imenentukan iinforman iatau ipartisipan idan 

imengajukan ipertanyaan-pertanyaaan iterkait iKesulitan iBelajar iFisika iPeserta 

iDidik iDimasa iPandemi iCovid-19 idi iSMAN i12 iBanda Aceh. 

D. Teknik Pengumpulan Data 

Teknik ipengambilan isampel iyang idigunakan idalam ipenelitian iini 

imenggunakan iteknik isampling i(purposive isampling), ibertujuan iyaitu 

ipengambilan isampel idengan imendasar ipada iusaha ipencapaian itujuan 

ipenelitian. iAlasan imenggunakan iteknik iPurposive iSampling iadalah ikarena 

itidak isemua isampel imemiliki ikriteria iyang isesuai idengan ifenomena iyang 

iditeliti. iOleh ikarena iitu, ipenulis imemilih iteknik iPurposive iSampling iyang 

imenetapkan ipertimbangan-pertimbangan iatau ikriteria-kriteria itertentu iyang 

iharus idipenuhi ioleh isampel-sampel iyang idigunakan idalam ipenelitian iini. 

iInforman iyang idipilih idianggap imengetahui iinformasi idan imasalahnya isecara 

imendalam idan idapat idipercaya iuntuk imenjadi isumber idata iyang imantap. i 

Penulis imenggunakan idua imacam iteknik ipengumpulan idata iuntuk 

imemperoleh idata idalam ipenelitian iini, iyaitu ikuesioner iatau iangket, idan 

iwawancara. iPengumpulan idata idilaksanakan idengan imemilih isiswa/i iSMA i12 

iKota iBanda iAceh. iTahap ipertama iadalah i imembagikan iangket ikepada isiswa, 

ikemudian idengan imengadakan iwawancara idengan isiswa idan iguru idan iterakhir 
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idokumentasi isebagai ibukti ijejak irekam ipeneliti idalam imelakukan ipenelitian 

iini. iHasil idari ites itersebut iakan idigunakan iuntuk imelihat ikesulitan ielajar 

isiswa idimasa ipandemi Covid-19.  

E. Teknik Analisis Data 

Analisis idata idalam ipenelitian iini imenggunakan imodel ianalisis iyang 

idigunakan ioleh iMiles idan iHuberman iyang imeliputi i3 ihal iyaitu: 

1. Reduksi idata 

Reduksi idata idiartikan isebagai iproses ipemilihan,pemusatan iperhatian 

ipada ipenyederhanaan, ipengabstrakan,dan itransformasi idata i“kasar” iyang 

imuncul idari icatatan-catatan itertulis idi ilapangan. iReduksi idata iini iberlangsung 

iterus-menerus iselama iproyek iyang iberorientasi ikualitatif iberlangsung. iBahkan 

iberlanjut iterus isesudah ipenelitian ilapangan, isampai ilaporan iakhir ilengkap 

itersusun. iReduksi idata imerupakan isuatu ibentuk ianalisis iyang imenajamkan, 

imenggolongkan, imengarahkan, imembuang iyang itidak iperlu, idan 

imengorganisasi idata idengan icara isedemikianrupa ihingga ikesimpulan-

kesimpulan ifinalnya idapat iditarik idandiverifikasi. 

2. Penyajian iData 

Alur ipenting iyang ikedua idari ikegiataan ianalisis iadalah ipenyajian idata. 

iData-data iyang iakan idigunakan idalam ipenulisan ihasil ilapangan isetelah imelalui 

iproses ireduksi idata iini isangat ipenting idalam iproses ipenelitian iini. iPenyajian-

penyajian iyang ilebih ibaik imerupakan isuatu icara iyang iutama ibagi ianalisis idata 



40 

 

iyang ivalid. iPenyajian-penyajian iyang idibahas idalam idata iini imeliputi 

iberbagaijenis imatriks, igrafik, ijaringan, idan ibagan. iSemuanya idirancang iguna 

imenggabungkan iinformasi iyang itersusun idalam isuatu ibentuk iyang ipadu idan 

imudah idiraih, idengan idemikian iseorang ipenganalisis idapat imelihat iapa iyang 

isedang iterjadi, idan imenentukan iapakah ipenarikan ikesimpulan iyang ibenar 

iataukah iterus imelangkah imelakukan ianalisis iyang imenurut isaran iyang 

idikiaskan ioleh ipenyajian isebagai isesuatu iyang imungkin iberguna. 

3. Penarikan iKesimpulan 

Langkah iketiga idalam ianalisis idata ikualitatif imenurut iMiles idan 

iHuberman iadalah ipenarikan ikesimpulan idan iverifikasi. iKesimpulan iawal iyang 

idikemukakan imasih ibersifat isementara, idan iakan iberubah ibila itidak iditemukan 

ibukti-bukti iyang ikuat iyang imendukung ipada itahap ipengumpulan idata 

iberikutnya. iTetapi iapabila ikesimpulan iyang idikemukakan ipada itahap iawal, 

ididukung ioleh ibukti-bukti iyang ivalid idan ikonsisten isaat ipeneliti ikembali ike 

ilapangan imengumpulkan idata, imaka ikesimpulan itersebut imerupakan 

ikesimpulan iyang ikredibel. 

Dengan idemikian ikesimpulan idalam ipenelitian ikualitatif imungkin idapat 

imenjawab irumusan imasalah iyang idirumuskan isejak iawal, itetapi imungkin ijuga 

itidak, ikarena irumusan imasalah idalam ipenelitian ikualitatif imasih ibersifat 

isementara idan iakan iberkembang isetelah ipenelitian iberada idi ilapangan 

i(Sugiyono, 2013). 
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BAB IV 

HASIL PENELITIAN 

A. Profil SMA N I2 Banda Aceh 

1. Identitas Sekolah 

 Nama Sekolah   : SMA Negeri 12 Banda Aceh 

 Status    : Negeri  

 Nomor Telepon    : 06517555965 

 Nomor Fax   : 06517555965  

 Website SMAN 12 Banda Aceh : http://sman12bna.sch.id 

 Email   : sman12bandaaceh03@gmail.com  

 Kelurahan    : Kota Baru 

 Kota    : Banda Aceh 

 Provinsi    : Aceh 

 Kode Pos    : 23125 

 Alamat Sekolah   : Jl. Panglima Nyak Makam No. 04 

 Tingkat Akreditasi   : A 

 Status    : Negeri  

 Nomor Statistik Sekolah  : 301066103503 

 NPSN   : 10107196 

 Tahun Didirikan/Dibangun   : 2003 

 Tahun Perubahan   : 2004 
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 Tanggal SK Pendirian  : 15 Desember 2004 

 Status Tanah : Milik Negara 

2. Visi Dan Misi Sekolah 

Visi i: 

Terwujudnya ilulusan iyang icerdas, iterampil, ikreatif, idan iberbudaya iserta 

imenguasai iIPTEK iberlandaskan iIMTAQ idalam ilingkungan isekolah 

iyang iasri. 

Misi i: 

a. Meningkatkan i ipengelolaan ipembelajaran idan ibimbingan isecara 

iefektif. 

b. Melaksanakan itahfidz idan iwirausaha imuda isebagai iprogram 

iunggulan isekolah. 

c. Melaksanakan iekstrakulikuler isesuai idengan ibakat, iminat isiswa idan 

ipotensi isekolah. 

d. Memfasilitasi isiswa iuntuk imengembangkan ikreatifitasnya. 

e. Memberi iruang ibagi isiswa iuntuk imengekspresikan ikemampuan 

idirinya ibaik idalam ibidan iakademik imaupun inon iakademik. 

f. Menumbuhkembangkan irasa icinta idan ipeduli iterhadap ilingkungan. 

g. Memanfaatkan iteknologi isebagai imedia ipembelajaran. 

h. Melaksanakan ikegiatan ikeagamaan idan ipenumbuhan ipeningkatan 

ipenguasaan ikarakter. 



43 

 

i. Meningkatkan ifasilitas isarana idan iprasarana isekolah. 

j. Memupuk irasa ikebersamaan isesama iwarga isekolah idan imenjalin 

ikerja isama idengan ilembaga iatau iinstansi  lainnya. 

3. Tujuan Sekolah 

a. Meningkatkan ijumlah isiswa iyang iditerima iPTN idan iPTS iunggulan. 

b. Meningkatkan iprofesionalisme ipendidik idan itenaga ikependidikan. 

c. Meningkatkan ilulusan iyang imampu imenghafal iAl-Qur’an. 

d. Menghasilkan ilulusan iyang imemiliki iketerampilan idan imampu 

imenciptakan ilapangan ikerja. 

e. Mengembangkan iekstrakurikuler iyang imampu imenghasilkan iprestasi 

itingkat idaerah, inasional, idan iinternasional isesuai idengan ibakat idan 

iminat isiswa. 

f. Menciptakan ilingkungan isekolah iyang iaman, inyaman, ibersih, isehat, 

idan iindah. 

g. Meningkatkan ikemampuan iwarga isekolah idalam imemanfaatkan 

iteknologi isecara ipositif idan iproduktif. 

h. Meningkatkan isiswa iyang iberkarakter. 

i. Memiliki isarana iprasarana isesuai istandar ipelayanan iminimal i(SPM). 

j. Adanya ikerja isama idengan ilembaga idan iinstansi iterkait. 

4. Keadaan Fisik Sekolah 

a. Sarana idan iPrasarana 
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1) Tanah idan iHalaman 

Tanah isekolah isepenuhnya imilik inegara. iLuas iareal iseluruhnya 

i8.990 im2 isekitar ipagarsepanjang i6.230 im. iKeadaan iTanah iSekolah 

iSMA iNegeri i12 iKota iBanda iAceh i: 

a) Status  : iMilik iNegara 

b) Luas iTanah : i8.990 im2 

c) Luas iBangunan : i4.130 im2 

d) Pagar  : i6.230 im 

2) Gedung iSekolah 

 Bangunan isekolah ipada iumumnya idalam ikondisi ibaik, ijumlah 

iruang ikelas iuntuk imenunjang ikegiatan ibelajar imemadai. iKeadaan 

iGedung iSekolah iSMA iNegeri i12 iBanda iAceh i: 

a) Luas iBangunan  : i4.130 im2 

b) Ruang iKepala iSekolah : i1 i i iBaik 

c) Ruang iTU   : i1 i i iBaik 

d) Ruang iGuru  : i1 i i iBaik 

e) Ruang iKelas  : i10 iBaik 

f) Ruang iLab. iIPA  : i3 i i iBaik 

g) Ruang iLab. iKomputer : i1 i i iBaik 

h) Ruang iPerpustakaan : i1 i i iBaik 

i) Ruang iMulti iMedia : i1 i i iBaik 
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j) Mushalla   : i1 i i iBaik 

k) Ruang iOsis    : i1 i i iBaik 

l) Ruang iWakasek/Pengajaran/Kesiswaan : i3 i i iBaik] 

m) Ruang iUKS    : i1 i i iBaik 

n) Ruang iBK    : i1 i i iBaik 

o) Ruang iKetrampilan   : i1 i i iBaik 

p) Toilet iGuru/Karyawan   : i5 i i iBaik 

q) Toilet iSiswa    : i12 i i iBaik 

r) Ruang iPIKR    : i1 i i iBaik 

s) Ruang iMusik    : i1 i iBaik 

t) Ruang isanggar    : i1 i iBaik 

u) Gudang     : i2 iBaik 

3) Penggunaan iSekolah 

 Jumlah isekolah iyang imenggunakan ibangunan iini i: 

iBangunan iini ihanya idigunakan ioleh iSMA iNegeri i12 iBanda 

iAceh, ibaik ipadapagi ihari imaupun isore ihari iyang idi igunakan 

iuntuk iles, iremedial idan ikegiatan-kegiatan ilainnya (Ekstra 

Kurikuler).  

5. Peseta Didik 

 Jumlah ipeserta ididik ipada itahun ipelajaran i2021-2022 iseluruhnya 

iberjumlah i243 iorang. iPenyebaran ijumlah ipeserta ididik iantar ikelas imerata. 
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iPeserta ididik idi ikelas iX iada isebanyak i4 irombongan ibelajar, iterdiri idari idari 

i2 irombongan ibelajar iuntuk ipeminatan iMIPA idan i2 irombongan ibelajar iuntuk 

ipeminatan iIPS. iPeserta ididik ipada ikelas iXI isebanyak i i2 irombongan ibelajar, 

iterdiri idari i1 irombongan ibelajar ipeminatan iMIPA idan i1 irombongan ibelajar 

iuntuk ipeminatan iIPS. iPeserta ididik idi ikelas iXII isebanyak i4 irombongan 

ibelajar, iyang iterdiri idari i2 irombongan ibelajar iuntuk ipeminatan iMIPA idan i2 

irombongan ibelajar iuntuk ipeminatan iIPS. iSepertiga idari ipeserta ididik i(35 i%) 

iberasal idari iluar ikota iBanda iAceh, imereka itinggal idi iBanda iAceh idengan 

icara ikost iatau itinggal idi itempat saudara. 

 Jumlah Peserta Didik Tahun 2021-2022: 

Tabel 4.1 Jumlah Peserta Didik 

Kelas 

Jumlah 

Jumlah 

Laki-laki Wanita 

X MIPA 13 34 47 

X IPS 27 16 43 

XI-MIPA 16 14 30 

XI-IPS 20 4 24 

XII-MIPA 31 28 59 

XII-IPS 23 17 40 
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B. Hasil Penelitian 

1. Analisis Data Angket  

Adapun ianalisis idata iangket idalam ipenelitian iini iadalah iuntuk 

imenjelaskan itentang ijumlah iatau ipersentase i(%) iangket iyang idijawab ioleh 

iresponden iatau isiswa idan idapat idisajikan idalam ibentuk itabel iberdasarkan 

iindikator ikesulitan ibelajar. iDalam ipenelitian iini ijumlah ipernyataan isebanyak 

i20 ibuah idan idibagi ikedalam itiga iindikator idari ikeseluruhan ipernyataan 

iangket. i 

Kemudian idibagikan ikepada i14 iresponden iyang idipilih isecara irandom 

idi iSMA i12 iKota iBanda iAceh. iSetiap ipernyataan imempunyai i4 itingkatan 

ijawaban iyaitu: iSangat iSetuju, iSetuju, iTidak iSetuju idan iSangat iTidak iSetuju. 

iUntuk idata ilebih ijelas idapat idilihat ipada ipenjelasan berikut ini:  

1) Indikator 1 (Kesulitan Teknis) 

 Setelah idilakukan ipenyebaran iangket itentang ikesulitan ibelajar 

iselama ipandemi iCovid-19 idalam ipembelajaran ionline ididapatkan 

ihasil iangket isebagai berikut: 

Tabel 4.2 Analisis Indikator 1 

 

INDIKATOR 1 

RENTANG SKOR KRITERIA JUMLAH 

81.25-100 Sangat Setuju 1 

62.49-81.24 Setuju 7 

43.73-62.48 Tidak Setuju 6 
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25.43-43.72 
Sangat Tidak 

Setuju 
0 

Total 14  

Berdasarkan itabel i4.5 idi iatas idiketahui ibahwa isiswa idominan imemiliki 

ikriteria isangat isetuju isebanyak i1 iorang, ikriteria isetuju isebanyak i7 iorang, 

ikriteria itidak isetuju isebanyak i6 iorang idan ikriteria isangat itidak isetuju 

isebanyak i0 iorang. iDan ijumlah iresponden ipada itabel idiatas iditentukan 

iberdasarkan irentang iskor iyang itelah iditentukan idan idigunakan, isehingga 

ijumlah idiatas idapat idiketahui. iDan iapabila idigabungkan ijumlah isetuju idan 

isangat isetuju iberkisar i8 iorang iresponden iatau isiswa imengalami ikesulitan 

iteknis idalam ipembelajaran iyang idialami isiswa iselama imasa ipandemi iCovid-

19. iKesulitan isiswa idalam ipembelajaran idaring imenggunakan iindikator iyang 

ipertama iyaitu iindikator ikesulitan iteknis idikategorikan isetuju. 

Setelah ipeneliti imelakukan ipenelitian imenggunakan iangket ikesulitan 

ibelajar ifisika iselama imasa ipandemi iCovid-19 ipada isiswa iSMA iNegeri i12 

iBanda iAceh ipada iindikator ipertama iyaitu ikesulitan iteknis. iHasil iyang 

ididapatkan ipada iindikator ipertama imengungkapkan ibahwa, ikesulitan iyang 

idialami isiswa iselama imasa ipandemi ikhusunya idalam ipembelajaran ionline iatau 

idaring isiswa idikriteriakan isetuju iatau isiswa imengakui imengalami ikesulitan 

iteknis idalam ibelajar. iHal iini idiakibatkan ikarena ipada ipernyataan iangket 

ikesulitan idalam ipembelajaran ionline iyang iterdiri idari ikendala isinyal, 
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ikehabisan ikuota, itidaknya ihp/laptop, iserta ipenggunaan iaplikasi idalam 

ipembelajaran ionline ipara isiswa iterkendala idalam ihal-hal iyang itelah idisebutkan 

idiatas. iDalam ihal iini idapat idibuktikan ibahwa isiswa iSMA iNegeri i12 iBanda 

iAceh ikebanyakan isiswa imengalami ikesulitan-kesulitan ibelajar iselama imasa 

ipandemi iCovid-19 isebagaimana iyang itelah idisebutkan idi atas. 

2) Indikator 2 (Pelaksanaan Pembelajaran) 

 Setelah dilakukan penyebaran angket tentang kesulitan belajar selama 

pandemi Covid-19 dalam pembelajaran online didapatkan hasil angket 

sebagai berikut: 

Tabel 4.3 Analisis Indikator 2 

 

INDIKATOR 2 

RENTANG SKOR KRITERIA JUMLAH 

81.25-100 Sangat Setuju 0 

62.49-81.24 Setuju 0 

43.73-62.48 Tidak Setuju 14 

25.43-43.72 
Sangat Tidak 
Setuju 

0 

Total 14  

Berdasarkan tabel 4.6 di atas idiketahui ibahwa isiswa idominan imemiliki 

ikriteria isangat isetuju isebanyak i0 iorang, ikriteria isetuju isebanyak i0 iorang, 

ikriteria itidak isetuju isebanyak i14 iorang idan ikriteria isangat itidak isetuju 

isebanyak i0 iorang. iDan ijumlah iresponden ipada itabel idiatas iditentukan 

iberdasarkan irentang iskor iyang itelah iditentukan idan idigunakan, isehingga 
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ijumlah idiatas idapat idiketahui. iDapat idilihat ibahwa isemua isiswa idominan 

imenjawab itidak isetuju, iini imenunjukkan ibahwa isemua iresponden itidak itidak 

isama isekali imengalami ikesulitan ipelaksanaan ipembelajaran iselama imasa 

ipandemi iCovid-19. 

Setelah ipeneliti imelakukan ipenelitian imenggunakan iangket ikesulitan 

ibelajar ifisika iselama imasa ipandemi iCovid-19 ipada isiswa iSMA iNegeri i12 

iBanda iAceh ipada iindikator ikedua iyaitu ipelaksanaan ipembelajaran. iHasil iyang 

ididapatkan ipada iindikator ikedua imengungkapkan ibahwa, ipelaksanaan 

ipembelajaran iselama imasa ipandemi ikhusunya idalam ipembelajaran ionline iatau 

idaring isiswa itidak imengalami ikesulitan, idan ijuga idikriteriakan itidak isetuju 

iatau isiswa itidak imengalami ikesulitan idalam ipelaksanaan ipembelajaran. iHal iini 

idiakibatkan ikarena ipada ipernyataan iangket idalam ipelaksanaan ipembelajaran 

ionline isiswa itidak imengalami ikeulitan ibelajar ifisika. iyang iterjadi isebaliknya, 

iyaitu isiswa ilebih icenderung iaktif idalam ipembelajaran. iDalam ihal iini idapat 

idibuktikan ibahwa isiswa iSMA iNegeri i12 iBanda iAceh ikebanyakan isiswa itidak 

imengalami ikesulitan-kesulitan ibelajar idalam iproses ipelaksanaan ipembelajaran 

iselama imasa ipandemi iCovid-19 isebagaimana iyang itelah idisebutkan di atas. 

3) Indikator 3 (Kesulitan Faktor Eksternal) 

 Setelah dilakukan penyebaran angket tentang kesulitan belajar selama 

pandemi Covid-19 dalam pembelajaran online didapatkan hasil angket 

sebagai berikut: 
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Tabel 4.4 Analisis Indikator 3 

 

INDIKATOR 3 

RENTANG SKOR KRITERIA JUMLAH 

81.25-100 Sangat Setuju 0 

62.49-81.24 Setuju 1 

43.73-62.48 Tidak Setuju 9 

25.43-43.72 
Sangat Tidak 
Setuju 

4 

Total 14  

 

Berdasarkan tabel 4.7 di atas idiketahui ibahwa isiswa idominan imemiliki 

ikriteria isangat isetuju isebanyak i0 iorang, ikriteria isetuju isebanyak i1 iorang, 

ikriteria itidak isetuju isebanyak i9 iorang idan ikriteria isangat itidak isetuju 

isebanyak i4 iorang. iDan ijumlah iresponden ipada itabel idiatas iditentukan 

iberdasarkan irentang iskor iyang itelah iditentukan idan idigunakan, isehingga 

ijumlah idiatas idapat idiketahui. iDan iapabila idigabungkan ijumlah itidak isetuju 

idan isangat itidak isetuju iberkisar i13 iorang iresponden iatau isiswa itidak 

idipengaruhi ioleh ifaktor ieksternal idalam ipembelajaran iyang idilaksanakan 

iselama imasa ipandemi iCovid-19. iDapat idilihat ibahwa isemua isiswa idominan 

imenjawab itidak isetuju, iini imenunjukkan ibahwa isemua iresponden itidak itidak 

isama isekali imengalami ikesulitan ipelaksanaan ipembelajaran iselama imasa 

ipandemi iCovid-19 idan itidak iterpengaruhi ioleh ifaktor ieksternal idalam 

ipembelajaran iyang idilaksanakan iselama imasa ipandemi iCovid-19. 
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Setelah ipeneliti imelakukan ipenelitian imenggunakan iangket ikesulitan 

ibelajar ifisika iselama imasa ipandemi iCovid-19 ipada isiswa iSMA iNegeri i12 

iBanda iAceh ipada iindikator iketiga iyaitu ikesulitan ifaktor ieksternal. iHasil iyang 

ididapatkan ipada iindikator iketiga imengungkapkan ibahwa, ikesulitan ifaktor 

ieksternal isiswa idalam ipembelajaran idaring itergolong itidak isetuju iatau 

itergolong irendah. iHal iini idiakibatkan ikarena ipada ifaktor ieksternal iyang 

imenjadi ikesulitan iataupun ikendala ibagi isiswa idalam ipembelajaran iberbasis 

idaring itidak imenjadi ikendala ibagi isiswa, ikarena ipada ifaktor ieksternal itersebut 

iyaitu ikesulitan iekonomi, idukungan idari ilingkungan ikeluarga idan imasyarakat 

iserta idukungan idari isekolah itidak imenjadi ipenghambat ibahkan isiswa 

imendapatkan idukungan idari ilingkungan-lingkungan itersebut. iTapi, idalam ihal 

iini isiswa iSMA iNegeri i12 iBanda iAceh itidak isetuju iatau ibisa idikategorikan 

irendah iatau itidak imengalami ikesulitan idalam ifaktor ieksternal itersebut, idan 

isebaliknya isiswa imendapat idukungan ipenuh ibaik idari ilingkungan ikeluarga, 

isekolah iataupun imasyarakat sekitar. 

 

C. PEMBAHASAN 

1. Kesulitan Belajar yang dihadapi Siswa Selama Masa Pandemi Covid-19. 

Aktivitas ibelajar isiswa iyang itidak iselamanya idapat iberlangsung isecara 

iwajar, ikadang-kadang ilancar, ikadang-kadang itidak, ikadang-kadang idapat icepat 

imenangkap iapa iyang idi ipelajari, ikadang-kadang iteramat isulit. iTerkadang 

isemangatnya itinggi, itetapi iterkadang ijuga isulit iuntuk imengadakan ikonsentrasi. 
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iPerbedaan isiswa itersebut iyang imenyebabkan iperbedaan itingkah ilaku ibelajar idi 

ikalangan isiswa ikeadaan idimana isiswa itidak idapat ibelajar isebagaimana 

mestinya. 

 Wawancara iterhadap isiswa iSMA iNegeri i12 iBanda iAceh iyaitu iIK 

idilakukan iuntuk imengetahui ibagaimana ipandangan isiswa iterhadap ikesulitan 

ibelajar ifisika iselama imasa ipandemi iCovid-19. iAdapun ihasil iwawancaranya 

iadalah: 

 Menurut iIK iselama imasa ipandemi imedia ipembelajaran iyang iselalu 

idigunakan ioleh iguru iuntuk imenunjang iproses ipembelajaran iyaitu 

igoogle imeet, igoole izoom idan ibeberapa iaplikasi ilainnya. iSelain iitu, 

iuntuk imengikuti iproses ipembelajaran iyang idilakukan iselama ipandemi 

ihandphone imenjadi isalah isatu ialat idalam imenunjang ipembelajaran, 

itutur iIK. iIK ijuga imenambahkan ibahwa imata ipelajaran iyang isulit 

idipahami iselama ipandemi iCovid-19 itidak ilain iadalah ibahasa iinggris, 

inamun imenurut iIK imata ipelajaran iseperti ifisika ilebih idipahaminya 

ikarena ibaginya iitu imuda (iHasil iWawancara idengan iIK, ipada itanggal i6 

ioktober i2021). 

Hal iini ijuga iditambahkan ioleh isiswa ilainnya iyaitu iMR: 

 Media iyang idigunakan idalam iproses ipembelajaran iselama imasa 

ipandemi iadalah ihandphone, iagar imemudahkan imereka idalam imengikuti 

iproses ibelajar idi igoogle imeet iyang idigunakan ioleh iguru, ikata iMR. 

iNamun imenurut iMR iproses ipembelajaran iselama imasa imasa ipandemi 

iCovid-19 iyang idilaksanakan isecara idaring imembuatnya ijarang imasuk 

ikelas, imenurut iMR ikurangnya ipemahaman imateri iyang idimengerti ijika 

ipembelajaran idilaksanakan isecara idaring iterutama imateri ifisika (Hasil 

iWawancara idengan iMR, ipada itanggal i6 ioktober i2021). 

 

TZ ijuga imengatakan ibahwa: 
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Proses ipembelajaran iyang idilaksanakan iselama ipandemi iCovid-19 itidak 

imenyenangkan, iditambah ilagi idengan imateri iyang isulit idimengerti 

ibukan ihanya imateri ifisika inamun isemua imateri isusah iuntuk idipahami, 

itutur iTZ. iDalam iproses ipembelajaran iselama imasa ipandemi ikami 

iselalu imenggunakan ihandphone idalam imengikuti ipelajaran idi igoogle 

imeet iuntuk imemudahkan ikami idalam iproses ipembelajaran (Hasil 

iWawancara idengan iTZ, ipada itanggal i6 ioktober i2021). 

 

Menurut ihasil iwawancara ipeneliti idilapangan, ijenis-jenis ikesulitan 

ibelajar iyang isering idialami isiswa iselama imasa ipandemi iCovid-19 ipada imata 

ipelajaran ifisika itergolong ijenis ikesulitan ibelajar iyang iterjadi ipada iumumnya 

iyaitu, ijaringan, imateri isusah idipahami ikarena ipembelajaran iyang idilakukan 

itidak itatap imuka, imembosankan idan ikurang ikonsentrasi isaat imengikuti imata 

ipelajaran ifisika. iNamun iTingkat ikesulitan ibelajar imasih i“ringan” iMenjadi 

ifokus iuntuk isegera imencari isolusi, iagar itidak iberdampak inegatif ibagi isiswa 

iitu isendiri. iBerikut iadalah ihasil iwawancara idengan isiswa iSMA i12 iKota 

iBanda iAceh. 

Hasil iwawancara idiatas idapat idisimpulkan ibahwa ipelaksanaan 

ipembelajaran iselama imasa ipandemi iCovid-19 idikalangan isiswa isiswa iSMA 

iNegeri i12 iBanda iAceh isangat iberpengaruh idan iberdampak ipada iaktivitas idan 

isemangat ibelajar isiswa. iSehingga idalam iproses ipembelajaran ipara isiswa 

imengalami ikesulitan idalam imemahami imateri-materi iyang idisampaikan ioleh 

iguru iterutama ipada imata ipelajaran ifisika. iIni itentu isalah isatu idampak inegatif 

iyang idirasakan ioleh ipara isiswa. iHal iini imenunjukkan ibahwa isiswa iSMA 
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iNegeri i12 iBanda iAceh isangat iketergantungan iterhadap iproses ipembelajaran i 

itatap imuka. i 

Penelitian iyang idilakukan ioleh iRahma iJulia iHastirani idengan ijudul 

ipenelitian i“IDENTIFIKASI iKESULITAN iSISWA iDALAM iPEMBELAJARAN 

iONLINE iPADA iMATA iPELAJARAN iFISIKA iKELAS iXI iMIPA iDI iSMAN 

i11 iMUARO iJAMBI” imenunjukkan idalam ihasil ipenelitiannya ibahwa, 

iKesulitan idalam ipembelajaran idaring isiswa ikelas iXI iMIPA idi iSMAN i11 

iMuaro iJambi itahun i2021 idikategorikan irendah iyang idiperoleh idari iindikator 

inya iyaitu iindikator ikesulitan iteknis idiperoleh iskor i15,75 ipoin idengan ikategori 

irendah iatau itidak isetuju, iindikator ikesulitan idalam ipelaksanaan ipembelajaran 

idiperoleh iskor i38,8 ipoin idengan ikategori itinggi iatau isetuju, idan iindikator 

ikesulitan idalam ifaktor ieksternal idiperoleh iskor i12,5 ipoin idengan ikategori 

irendah iatau itidak isetuju. iHasil iini imengacu ipada ikesulitan-kesulitan iyang 

idialami isiswa idalam ipembelajaran ionline itersebut i(Hastirani, i2021). 

Perbedaan ipenelitian iyang idilakukan ioleh iRahma iJulia iHastirani idengan 

ipenelitian iini iterletak ipada iindikator ipertama, iyakni ipenelitian idiatas ipada 

iindikator ipertama itidak imengalami ikesulitan iteknis idalam iproses ipembelajaran 

iselama imasa ipandemi. iNamun idalam ipenelitian iyang ipeneliti ilakukan 

imenunjukkan ibahwa ipada iindikator ipertama itentang ikesulitan iteknis, isiswa 

iSMA iNegeri i12 iBanda iAceh imengalami ikesulitan ibelajar. iHal iini idibuktikan 

idengan ihasil iangket idan iwawancara, iwalaupun idemikian ipada iindikaator 
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ikedua idan iketiga ipenelitian idiatas idan ipenelitian imenunjukkan ihasil iyang 

isama iyakni isiswa itidak imengalami ikesulitan idalam iproses ipelaksanaan 

ipembelajaran idan itidak iterpengaruh ioleh ifakto-faktor ieksternal. i 

Penelitian iyang idilakukan ioleh iMilana iAbdillah iSubarkah idan iAgus 

iSalim idengan ijudul ipenelitian i“ANALISIS iKESULITAN iBELAJAR 

iPESERTA iDIDIK iDALAM iPEMBELAJARAN iJARAK iJAUH i(PJJ) iDI 

iTENGAH iPANDEMI iCOVID-19” imenunjukkan idalam ihasil ipenelitiannya 

ibahwa, iPertama, ikesulitan ibelajar ipada isiswa idapat idialami ikarena iadanya 

igangguan ipada idirinya ibaik idari idalam imaupun iluar idirinya. iKondisi iini ijuga 

ibisa iterjadi idi itengah ipandemi iCovid-19. iUjung-ujungnya, imelalui iberbagai 

ihimbauan idari ibeberapa ipihak, imahasiswa idiminta imelaksanakan ikegiatan 

ibelajarnya idi irumah imasing-masing. iKedua, idengan ihimbauan idan isaran 

imahasiswa ibelajar idi irumah, imaka iPembelajaran iJarak iJauh i(PJJ) imenjadi 

isalah isatu ialternatif ikegiatan ipembelajaran ibagi imahasiswa idalam irangka 

imemutus irantai ipenularan ivirus icorona. iKetiga, ipada isaat ipandemi iCovid-19 

idengan iPJJ isiswa imenghadapi ikendala idalam imengakses iperangkat idan ikuota 

iinternet, ioleh ikarena iitu ipemerintah idan iseluruh ipenyelenggara ipendidikan 

imemberikan isubsidi ikuota iinternet, ikurikulum idarurat, idan imengembangkan 

istrategi ipembelajaran iyang iefektif ibagi imasyarakat iterdampak iCovid-19. 

 Perbedaan ipenelitian iyang idilakukan ioleh iMilana iAbdillah iSubarkah 

idan iAgus iSalim idengan ipenelitian iini iterletak ipada ilokasi idan itidak 
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imendalam ipembahasan iterkait iproses ipembelajaran ijarak ijauh. iSedangkan 

idalam ipenelitian iini imembahas isecara ispesifik iterkait idampak iCovid-19 iyang 

idialami isiswa idan iguru idalam imelaksanakan iproses ipembelajaran idaring. iDan 

ijuga idalam ipenelitian iyang idilakukan ioleh iMilana iAbdillah iSubarkah idan 

iAgus iSalim imenyatakan ibahwa ipelaksanaan ipembelajaran ijarajk ijauh iberbasis 

ionline iefektif, itentu ihal iini iberbanding iterbalik idengan ihasil itemuan ipeneliti 

idilapangan ibahwa isiswa isulit iuntuk imelaksanakan ipembelajaran ikarena iadanya 

iketerbatasan ifasilitas iuntuk ibelajar idaring, ibiaya idan jaringan.  

2. Upaya yang dilakukan guru dalam mengatasi kesulitan belajar mata 

pelajaran fisika. 

 Proses ipembelajaran iyang iawalnya idilakukan isecara itatap imuka iberalih 

imenjadi ipembelajaran isecara idaring ikarena iadanya iCovid-19 imenjadikan 

iberbagai ipihak iyang iterlibat iharus imenyesuaikan isupaya iproses ipembelajaran 

itetap iberjalan. iPembelajaran isecara idaring iini itentunya imasih imemiliki 

ikendala ikarena isebagian ibesar iguru imaupun ipeserta ididik ibelum ipernah 

imelakukan ipembelajaran isecara idaring. iKendala itidak isemata-mata idirasakan 

ioleh iguru idan ipeserta ididik, iorang itua ipeserta ididikpun iikur imengalami 

ikesulitan iselama iproses ipembelajaran idaring iini. iPembelajaran idaring iini 

imemberikan idampak ipositif idan idampak inegatif. iKurangnya ipengetahuan 

imasyarakat iserta iperbedaan ipengetahuan imengenai ikemajuan iteknologi 

imenjadikan iperbedaan iberlangsungnya iproses ipembelajaran idi ikalangan 
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imasyarakat. iPermasalahan ipembelajaran isecara idaring ibukan ihanya ipada 

ipenggunaan iteknologi. 

 Tidak isemua ipeserta ididik imemiliki igadged iuntuk imendukung 

ipembelajaran isecara ionline. iPembelajaran isecara idaring iyang imemerlukan 

idukungan ipenggunaan iteknologi ibukan itidak iada imasalah iyang iakan 

imenghambat iproses ipembelajaran. iUntuk imelakukan ipembelajaran idaring 

idiperlukan igadged iyang imendukung idimana isemua ipeserta imaupun iorang itua 

ipeserta ididik ibelum itentu imemiliki igadged. iKalaupun iorang itua ipeserta ididik 

imemiliki igadged iyang imendukung, ibelum itentu iorang itua ipeserta ididik 

imaupun ipeserta ididik imampu imengakses iplatform-platform iyang imenunjang 

iproses ipembelajaran iyang imana iplatform-platform iitu imasih iasing ikarena 

ibelum iperah imereka igunakan. iKebanyakan idari iorang itua ipeserta ididik 

imaupun ipeserta ididik ihanya imengetahui iaplikasi iWhatsapp. iHal iini 

idikarenakan ibaik iorang itua ipeserta ididik imaupun ipeserta ididik ikurang 

imengikuti iperkembangan iteknologi. 

Kurangnya ipengetahuan imengenai iplatform-platform iyang imenunjang 

ipembelajaran itentunya iakan iberdampak ipada iproses ipembelajaran. iSiswa iakan 

imerasa ijenuh ikarena ipembelajaran ihanya imenggunakan iaplikasi izoom, igoogle 

imeet, igoogle iclasroom idan iaplikasi-aplikasi iuntuk imenunjang ipembelajaran 

idaring ilainnya. iPengumpulan itugaspun imasih iterbilang imasih imenggunakan 

imetode ikonvensional iyaitu itugas iditulis idi ibuku, iatau ifile ikemudian 
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idikirimkan ike iaplikasi izoom, igoogle imeet idan igrup iWhatsapp. iDengan 

imetode iyang iseperti iitu imenjadikan itidak iefisiennya iwaktu iguru iuntuk 

imengoreksi itugas idari ipeserta ididik. iSebagai iseorang igurupun imerasa 

ikesulitan iuntuk imenciptakan ipembelajaran iyang imenyenangkan ibagi ipeserta 

ididik iapalagi idisaat ikondisi iditengah ipandemi iCovid-19. iPengerjaan itugas 

iyang idilakukan isepenuhnya idirumah imembuat ipeserta ididik imerasa itugas 

iyang idiberikan ioleh iguru iterlalu ibanyak. iBerbeda isaat ipembelajaran isecara 

itatap imuka ididalam ikelas iyang imana ipemberian itugas idiberikan imenjadi idua 

iyaitu itugas idiberikan iselama ipembelajaran ididalam ikelas idan itugas idiberikan 

iuntuk idijadikan isebagai ipekerjaan irumah. iPadahal itugasnya idi iberikan ikepada 

ipeserta ididik isama ibahkan itidak ijarang ilebih isedikit idari ipada isaat 

ipembelajaran isecara itata imuka ididalam ikelas. iSiswa ijuga imerasa ijenuh ikarena 

iselama ipembelajaran idaring ipeserta ididik itidak idapat ibersosialisasi isecara 

ilangsung idengan iteman-temannya. 

 Wawancara iterhadap iguru ifisika iSMA iNegeri i12 iBanda iAceh iyaitu 

iMO idilakukan iuntuk imengetahui ibagaimana ipandangan iguru iterhadap 

ikesulitan ibelajar ifisika iyang idialami isiswa iselama imasa ipandemi iCovid-19. 

iAdapun ihasil iwawancaranya iadalah: 

 Selama imasa ipendemi iCovid-19 iterjadi iproses ipembelajaran iyang 

idihadapi isiswa isangat isulit, iada isebagian isiswa ibelum imemiliki 

iHandphone iketika ipembelajaran idaring idilakukan. iSehingga ikami 

imengharuskan isiswa itersebut iuntuk idatang ikesekolah iuntuk 

imenggunakan ifasilitas isekolah idalam imengikuti iproses ipembelajaran 

idaring. iDan ijuga ipermasalahan ijaringan ijuga isering iterjadi iketika 
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ipembelajaran idaring iberlangsung, itentu iini iakan isangat imempengaruhi 

ipembelajaran. iHampir irata-rata isiswa isudah imulai ibosan idan ijenuh 

iterhadap ikondisi ibelajar itidak itatap imuka, iselain ihilangya iinteraksi 

iantara imereka inamun ijuga imempengaruhi ipemahaman imateri iyag 

idisampaika ilebih isulit iuntuk idipahami (Hasil iWawancara iGuru iyaitu 

iMO, ipada itanggal i6 ioktober i2021). 

 Tindakan iyang idi ilakukan iguru idalam imengatasi ikesulitan ibelajar isiswa 

imembawa ipengaruh ibagi isikap isiswa, ibaik idampak iyang isifatnya ipositif 

imaupun idampak iyang isifatnya inegatif. iSetiap iguru itentu imenginginkan ipada 

idampak ipositif isama iseperti iyang iterjadi idi iSMA iNegeri i12 iBanda iAceh. 

iKejenuhan ibelajar iialah irentang iwaktu itertu iyang idi igunakan iuntuk ibelajar, 

itetapi itidak imendapatkan ihasil. iKejenuhan isiswa idalam imengikuti imata 

ipelajaran ifisika idi itunjukan idengan itidak imendengarkan iketika ipembelajaran 

iberlangsung. imenaruh ikepala imereka idi iatas imeja, isambil itidur-tiduran. 

iKejenuhan imereka iterjadi isaat iguru ikurang imampu imenguasai ikelas, ifokus 

iguru ihanya idi itujukan idi ibeberapa ianak isaja iatau isaat iguru ihanya 

imenggunkan isatu imetode isaja iyaitu imetode iceramah. iKesulitan ibelajar iyang 

idi ialami ioleh ipeserta ididik iadalah ikurang ikonsentrasi, isiswa isering imelamun 

idan iberbicara isendiri idengan itemanya isaat iguru imenyampaikan imateri. 

 Penelitian iyang idilakukan ioleh iNindia iTaradisa idkk idengan ijudul 

ipenelitian i”KENDALA iYANG iDIHADAPI iGURU iMENGAJAR iDARING 

iPADA iMASA iPANDEMI iCOVID-19 iDI iMIN i5 iBANDA iACEH” 

imenunjukkan ibahwa, ipembelajaran idaring idi ilakukan idengan imenggunakan 

imedia iaplikasi iWhatsApp idan iYouTube iyang idigunakan iketika ibelajar idaring 
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idi iMIN i5 iBanda iAceh. iTerdapat ikendala iguru idalam imelakukan ipembelajaran 

idaring ikepada isiswa idiantaranya iadalah ikurangnya ipemahaman isiswa iketika 

imelakukan iproses ibelajar idaring. iHal iini idikarenakan isiswa ikurang ipaham 

idengan ipembelajaran iyang idiajarkan ioleh iguru ikarena itidak ibertatap imuka 

ilangsung idan iguru isulit iuntuk imemantau iperkembangan ibelajar isiswa. iFaktor 

iutama iyang ilebih ipenting ilagi iadalah ikurangnya ifasilitas iyang idimilki ioleh 

isiswa iketika ibelajar idaring ikarena itidak isemua isiswa imemiliki ikomputer 

iataupun iSmartphone isebagai imedia ipembelajaran imenggunakan idaring. iSelain 

iitu ifaktor iyang ilain iadalah ipaket iinternet iyang itidak ibisa idijangkau ioleh 

isemua isiswa i(Taradisa, i2020). 

 Perbedaan ipenelitian iyang idilakukan ioleh iNindia iTaradisa idkk idengan 

ipenelitian iini iterletak ipada ipenggunaan iaplikasi. iPada ipenelitian idiiatas idalam 

iproses ipembelajaran ibanyak imenggunakan iWhatsApp idan iYouTube, isedangkan 

idalam ipenelitian iini ilebih ikepada iGoogle iMeet, iGoogle iClassroom, idan iZoom 

iMeeting. iPenelitian idiatas idan ipenelitian iini imemiliki ikesamaan ikesulitan 

idalam ipelaksanaan ipembelajaran iselama ipandemi iyaitu ipada ikurangnya 

ipemahaman isiswa idalam imaterinyang idiakibatkan ioleh ipelaksanaan 

ipembelajaran iyang itidak idilakukan isecara ilangsung iatau itatap imuka. iHal iini 

itentu iberpengaruh iterhadap imotivasi ibelajar idan ihasil ibelajar isiswa, ibelum 

ilagi iterkendala ipada ijaringan idan ikuota iinternet isebagai isalah isatu ipenunjang 
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ipembelajaran idaring. iTentu iguru isangat isulit idalam imenghadapi ikondisi 

ipembelajaran ipada ipandemi iCovid-19. i 

 Pembelajaran idaring ijuga imemerlukan ifasilitasi iseperti iSmartphone iatau 

ilaptop, itetapi iada isebagian isiswa iyang itidak imemiliki iSmarthpnone iatau 

ilaptop iditambah ilagi itidak iadanya ikuota iinternet iuntuk imelakukan 

ipembelajaran isecara idaring iini imenjadi imasalah ibesar ibagi iguru idan isiswa. 

iSelain iitu idengan ipembelajaran idaring iguru ijuga imenjadi ikewalahan idalam 

imenerapkan imetode iapa iyang iakan idisampaikan idalam ipembelajaran idaring 

iagar isiswa ipaham imateri iyang idisampaikan ikarena ipembelajaran idaring 

idilakukan itidak isecara ibertatap imuka ilangsung. iPembelajaran isecara idaring iini 

ikurang iefektif ikarena iada isaja ialasan idari isiswa iyang itidak iada ijaringan, 

itidak iada iperangkat iseperti ihandphone iataupun ilaptop. iMaka idari iitu iguru 

ijadi ikesulitan idalam imelakukan iproses ipembelajaran idaring iini. iSetiap isiswa 

imemang imenginginkan ibelajar idengan itenang iserta imudah idipahami ipada 

iproses ipembelajaran idaring. iNamun iguru ijuga imenjadi ibingung ibagaimana 

ipembelajaran idaring ibisa idilaksanakan itanpa iada ihambatan iapapun iserta itidak 

imenjadi ibeban iuntuk isiswa ikhusunya iSMA iNegeri i12 iBanda Aceh. 
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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

 Berdasarkan ihasil ianalisis idata idari ipembahasan idiatas imengenai 

ikesulitan ibelajar isiswa ipada imata ipelajaran ifisika iselama ipandemi iCovid-19 

idapat idiambil ikesimpulan ibahwa ikesulitan ibelajar iyang idialami isiswa ipada 

imata ipelajaran ifisika iselama ipandemi iCovid-19 iyaitu iketidakmampuan ipeserta 

ididik idalam imenyediakan ikuota iinternet iyang idiakibatkan ioleh ifaktor iekonomi 

ikeluarga iyang imenurun idiakibatkan ipandemi iCovid-19. iKemudian 

ipermasalahan ijaringan iyang ibegitu ilambat, isehingga imengganggu iproses 

ipembelajaran ifisika isecara idaring itidak iberjalan ilancar. iProses ipembelajaran 

ifisika iselama ipandemi iCovid-19 imengakibatkan ilemahnya idaya itangkap idan 

ipemahaman imateri ioleh isiswa, ihal iini idiakibatkan ioleh ikurangnya ifasilitas 

ipembelajaran ibagi isiswa idan ijuga ibanyak isiswa ijenuh iserta ibosan idalam 

imelaksanakan ipembelajaran idaring iatau ijarak ijauh. iTentu iini iakan 

imempengaruhi iminat idan imotivasi ibelajar isiswa idalam ibelajar ifisika ipandemi 

iCovid-19 imenurun, idan iini iakan iberdampak ipada ihasil ibelajar isiswa. 

 Adapun ikesimpulan iberdasarkan iindikator ikesulitan ibelajar iantara ilain 

isebagai iberikut: i(1) iindikator ipertama iyaitu ikesulitan iteknis imengungkapkan 

ibahwa, ikesulitan iyang idialami isiswa iselama imasa ipandemi ikhusunya idalam 

ipembelajaran ionline iatau idaring isiswa idikriteriakan isetuju idan isiswa 
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imengakui imengalami ikesulitan iteknis idalam ibelajar. iHal iini idiakibatkan ioleh 

ikendala isinyal, ikehabisan ikuota, itidaknya ihp/laptop, iserta idalam ipenggunaan 

iaplikasi idalam ipembelajaran ionline; i(2) i) iindikator ikedua iyaitu ipelaksanaan 

ipembelajaran imengungkapkan ibahwa, ipelaksanaan ipembelajaran iselama imasa 

ipandemi ikhusunya idalam ipembelajaran ionline iatau idaring isiswa itidak 

imengalami ikesulitan, idan ijuga idikriteriakan itidak isetuju iatau isiswa itidak 

imengalami ikesulitan idalam ipelaksanaan ipembelajaran; i(3) i) iindikator iketiga 

iyaitu ikesulitan ifaktor ieksternal imengungkapkan ibahwa, ikesulitan ifaktor 

ieksternal isiswa idalam ipembelajaran idaring itergolong itidak isetuju iatau 

itergolong irendah. iHal iini idiakibatkan ikarena ipada ifaktor ieksternal iyang 

imenjadi ikesulitan iataupun ikendala ibagi isiswa idalam ipembelajaran iberbasis 

idaring itidak imenjadi ikendala ibagi isiswa, ikarena ipada ifaktor ieksternal itersebut 

iyaitu ikesulitan iekonomi, idukungan idari ilingkungan ikeluarga idan imasyarakat 

iserta idukungan idari isekolah itidak imenjadi ipenghambat ibahkan isiswa 

imendapatkan idukungan idari ilingkungan-lingkungan tersebut. 

B. Saran 

 Disarankan kepada guru mata pelajaran fisika supaya mengoptimalkan 

layanan program bimbingan belajarnya selama masa pandemi Covid-19. Agar lebih 

banyak membawakan metode pembelajaran dan lakukan pendekatan dengan peserta 

didik sehingga mudah dalam melakukan proses belajar mengajar selama masa 

pandemi Covid-19. 
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