
  PENGARUH POSTINGAN SELEBGRAM BANDA ACEH TERHADAP GAYA 

HIDUP FOLLOWERSNYA 

 

 

 

SKRIPSI 

 

 

Diajukan Oleh: 

 

NURUL IZATUL JANNAH 

NIM. 190501059 

Mahasiswa Fakultas Adab dan Humaniora 

Prodi Sejarah dan Kebudayaan Islam 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FAKULTAS ADAB DAN HUMANIORA 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI AR-RANIRY 

DARUSSALAM-BANDA ACEH 

2023 M / 1444 H 



NURUL IZATUL JANNAH 

NIM. 190501059 

Mahasiswa Fakultas Adab dan Humaniora 

Prodi Sejarah dan Kebudayaan Islam 

 

 



 



 

 Nurul Izatul Jannah 



i 
 

ABSTRAK 

 

Nama : Nurul Izatul Jannah 

NIM : 190501059 

Fakultas/Prodi : Fakultas Adab dan Humaniora/Sejarah dan Kebudayaan Islam 

Judul : Pengaruh Postingan Selebgram Banda Aceh Terhadap Gaya Hidup 

Followersnya 

Pembimbing I : Reza Idria, S.HI., M.A., Ph.D 

Pembimbing II : Ikhwan, S.Fil.., M.A. 

 Selebgram merupakan pengguna media sosial Instagram yang memiliki puluhan 

hingga ratusan ribu followers, selebgram pada umumnya mengunggah konten yang menarik 

minat pengguna lain untuk menjadi followersnya. Melalui konten-konten tersebut followers 

tertarik untuk mengikuti kegiatan selebgram, sehingga hal ini bisa berpengaruh terhadap gaya 

hidup followers. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui konsep konten selebgram Banda 

Aceh, hubungan antara selebgram, dan pengaruh postingan selebgram terhadap followers. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan kualitatif deskriptif. Data 

yang dikumpulkan melalui teknik observasi participant observer, wawancara dengan 

selebgram dan beberapa  followersnya, serta dokumentasi atau mencari kajian-kajian 

terdahulu. Selanjutnya data dianalisa dengan cara reduksi data, menyajikan data, dan 

penarikan kesimpulan. Hasil penelitian menunjukkan bahwa postingan selebgram memiliki 

pengaruh yang baik terhadap gaya hidup followersnya, seperti halnya memberikan inspirasi 

untuk lebih percaya diri, memberikan motivasi untuk bergaya hidup produktif, dan 

menginspirasi dalam hal tampilan dan gaya. Adapun hal yang harus diperhatikan bagi 

followers adalah untuk tidak mengikuti menghilangkan elemen-elemen budaya lokal dalam 

kehidupan karena hal ini merupakan identitas bagi setiap pemilik kebudayaan. 

Keywords: Selebgram, Postingan, Followers 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Media sosial merupakan sebuah kelompok aplikasi berbasis internet dimana 

penggunanya dapat bergabung, berinteraksi, berbagi, dan menciptakan dunia virtual secara 

mudah. Pengaruh yang diberikan oleh media sosial dalam kehidupan seseorang juga sangatlah 

besar, hal ini tidak dapat dielakkan karena hadirnya internet saat ini sangatlah dibutuhkan 

dalam kehidupan sehari-hari baik dalam kegiatan pendidikan, ekonomi, sosial, dan bisnis.
1
 

Penggunaan media sosial ini bukanlah fenomena baru yang hadir di kalangan 

masyarakat, terlebih dikalangan remaja yang memang akrab dengan penggunaan internet. 

Globalisasi serta pesatnya perkembangan teknologi yang mencetuskan temuan-temuan 

modern, seperti keberagaman media sosial yang tujuan awalnya hanya untuk berkomunikasi 

jarak jauh menjadi lebih canggih melalui jaringan internet. Seiring berjalannya waktu para 

pengguna media sosial terus berkreasi untuk menghasilkan ide-ide baru, seperti menjadikan 

media sosial sebagai sarana iklan, berjualan secara online, sarana belajar, dan sebagai sarana 

hiburan.
2
 

Media sosial terbesar yang paling sering digunakan oleh kalangan remaja antara lain; 

Facebook, Twitter, Path, Youtube, Instagram, Kaskus, LINE, Whatsapp, Blackberry 

Messenger. Masing-masing media sosial tersebut mempunyai keunggulan khusus dalam 

menarik banyak pengguna media sosial yang mereka miliki. Media sosial memang 

menawarkan banyak kemudahan yang membuat para penggunanya betah berlama-lama 

berselancar di dunia maya.
3

                                                             
1
Wilga Secsio Ratsja Putri, R. Nunung Nurwati, & Meilanny Budiarti Santoso, Pengaruh Media Sosial 

Terhadap Perilaku Remaja. Prosiding Penelitian dan Pengabdian kepada Masyarakat, Vol. 3, No.1, 2016, hlm. 

47-50. 
2
Aura Ramadhan, Cut Nadia Naswandi, dan Citra Maharani Herman, “Fenomena Endorsement Di 

Instagram Story Pada Kalangan Selebgram”, Kareba: Jurnal Ilmu Komunikasi, Vol. 9, No. 2, 2020, hlm. 317. 
3
Anang Sugeng Cahyono, "Pengaruh media sosial terhadap perubahan sosial masyarakat di 

Indonesia." Publiciana, Vol. 9, No. 1, 2016, hlm. 152. 
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Instagram merupakan salah satu media sosial yang sedang ramai digandrungi oleh 

banyak orang. Instagram sendiri merupakan aplikasi yang memiliki beberapa fitur yang bisa 

digunakan oleh pemilik akun, diantaranya adalah fitur ikuti (follow), unggahan, suka, 

komentar, berbagi, dan jelajah (explore).
4
 Selain itu Instagram merupakan salah satu media 

jejaring sosial yang dapat dimanfaatkan sebagai media pemasaran langsung.
5
 

Banyak orang menggunakan aplikasi Instagram untuk mengunggah dan membagikan 

foto pribadi mereka. Platform Instagram ini sering dijadikan ajang pamer sisi kreatif fotografi 

dan videografi, sehingga orang bisa mengikuti dan berkomentar. Semakin banyak orang 

mengikuti dan memberi tanda "suka", seseorang bisa menjadi terkenal dan eksis di jejaring 

sosial sebagai artis idola. Dari fenomena tersebut di Instagram muncul artis Instagram atau 

yang biasa dikenal dengan selebgram.
6
 

Selebgram juga memiliki syarat tertentu untuk dinyatakan sebagai seorang selebgram, 

pertama seorang selebgram harus memiliki jumlah followers minimal 10.000, akan tetapi 

berdasrkan hasil pengamatan sementara penulis selebgram yang paling banyak dilirik oleh 

pengiklanan adalah selebgram yang memiliki 20.000 hingga ratusan ribu followers. Kedua, 

harus rutin memposting sesuatu yang fresh, unik, dan menarik setiap harinya. Biasanya para 

followers akan kecewa kalau mereka jarang memposting sesuatu. Ketiga, seorang selebgram 

memiliki ciri khas tertentu, karena semakin menarik seorang selebgram tersebut maka akan 

semakin banyak pengguna Instagram lain yang ingin melihatnya.
7

                                                             
4
Naszadayuna, Deni Yanuar, dan Sari Rahmani, “Strategi Personal Branding dalam Meningkatkan 

Reputasi Diri Selebgram”, Jurnal Ilmiah Mahasiswa FISIP USK. Vol. 7, No. 1, Februari 2022, hlm. 3-4. 
5
Dewi Rahmawati,  “Pemilihan dan Pemanfaatan Instagram sebagai media Komunikasi pemasaran 

Online (studi deskriptif kualitatif pada Akun instagram@ freezybrowniezz)” Diss. UIN Sunan Kalijaga 

Yogyakarta, 2016, hlm. 31. 
6
Ester Krisnawati, "Mempertanyakan Privasi Di Era Selebgram: Masih Adakah?." Jurnal Ilmu 

Komunikasi , Vol. 13, No. 2, 2016, hlm. 181-182. 
7
Muhammad Ulul Azmi, dan  T. Romi Marnelly. "Gaya Hidup Selebgram dengan Adanya Endorse di 

Kota Pekanbaru." Jurnal Online Mahasiswa (JOM) Bidang Ilmu Sosial dan Ilmu Politik, Vol. 7,No. 2, 2020, 

hlm. 12-13. 
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Sebagaimana menurut hasil pengamatan sementara penulis, selebgram di Banda Aceh rata-

rata memiliki jumlah followers sebanyak +40.000 dan followers dari selebgram Banda Aceh 

ini umumnya adalah generasi millennial yang ada di Aceh terdiri dari pelajar, mahasiswa, dan 

masyarakat umum. Followers ini biasanya tertarik dengan keunikan konten yang ditampilkan 

oleh selebgram, keunikan konten bisa berupa cara berbicara, cara berpakaian, dan penggunaan 

bahasa asing. Hal ini tentu saja menjadi daya tarik tersendiri bagi selebgram, sehingga 

followers akan memberikan tanggapan dengan menyukai serta berkomentar di unggahan 

selebgram tersebut. 

Melalui konten-konten tersebut followers tertarik untuk mengikuti kegiatan selebgram, 

sehingga hal ini bisa saja berpengaruh terhadap diri seseorang (follower) seperti gaya hidup, 

gaya berbicara, kebiasaan, dan pandangan terhadap suatu hal. Oleh karena itu, ketika 

seseorang tertarik terhadap sesuatu tentunya ada faktor yang mempengaruhi seperti 

diantaranya meliputi sikap, pengalaman, pengamatan, kepribadian, konsep diri, motif dan 

perspektif. Pengamatan sosial yang dilakukan dapat mempengaruhi tingkah laku dan 

pengalaman sosial dapat membentuk suatu pandangan khusus pada sebuah objek.
8
 

Salah satu perubahan yang terjadi dari pengamatan sosial adalah gaya hidup, 

perubahan ini yang kemudian akan menyebabkan perbedaan antara satu individu dengan 

individu lainnya.
9
 Dalam masyarakat saat ini, gaya hidup (life style) dapat dimaknai sebagai 

hal yang melatarbelakangi penentuan sikap, penilaian, kekayaan, dan tingkat sosial di 

masyarakat. Terdapat beberapa hal yang dapat digolongkan sebagai bentuk dari gaya hidup, 

baik secara individual maupun komunitas seperti memilih gaya berpakaian, cara 

menghabiskan waktu, memilih makanan, minuman, cara berkomunikasi, alat transportasi serta 

                                                             
8
Eva Oktafikasari, “Konformitas Hedonis Dan Literasi Ekonomi Terhadap Perilaku Konsumtif Melalui 

Gaya Hidup Konsumtif”, Economic Education Analysis Journal, 2017, hlm. 686. 
9
Ahsan Lodeng, “Pengaruh Gaya Hidup Hedonis Terhadap Perilaku Konsumtif Menurut Ekonomi 

Islam”Skripsi, 2018. 
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gaya arsitektur bangunan.
10

 Ketertarikan terhadap penggunaan bahasa asing dalam 

percakapan juga merupakan salah satu bentuk pengaruh positif bagi seseorang dari selebgram 

yang diikuti, penggunaan bahasa asing yang dapat meningkatkan kepercayaan diri seseorang 

dalam menyampaikan sesuatu serta menjadikan sebuah ciri khas bagi individu tersebut. 

Namun pada beberapa kasus, pengaruh selebgram terhadap perubahan gaya hidup juga 

berdampak negatif terhadap para followers. Salah satu contoh adalah kebiasaan yang secara 

tanpa sadar dilakukan oleh seseorang dalam menunda-nunda pekerjaan serta menghabiskan 

waktu untuk browsing aplikasi instagram demi mengetahui informasi dan pembaharuan 

terkini terkait konten dari para selebgram yang diikuti. Selain itu, pada umumnya gaya 

berpakaian tentu saja lebih mengutamakan tingkat kenyamanan pemakainya, akan tetapi saat 

ini gaya berpakaian hanya untuk sekedar mengikuti trend yang sedang berlangsung di sosial 

media. Hal ini dilakukan untuk membangun citra yang baik untuk membentuk suatu 

pandangan baik terhadap individu tersebut. 

Oleh sebab itu, pentingnya kajian ini untuk mengetahui dan mensortir informasi dari 

sosial media terutama Instagram, dikarenakan media sosial telah menjadi bagian integral dari 

kehidupan manusia modern, dan perubahan budaya serta interaksi sosial menjadi semakin 

terkait dengan perkembangan teknologi. Berikut adalah beberapa alasan mengapa kajian 

tentang dampak media sosial terhadap budaya sangat penting. Pertama, pengaruh budaya luar 

di mana media sosial memungkinkan akses yang mudah dan cepat terhadap budaya dari 

seluruh dunia. Hal ini dapat mempengaruhi cara orang berpikir, berinteraksi, dan berperilaku, 

karena eksposur terhadap berbagai nilai, norma, dan tren budaya dari luar. Kedua, pentingnya 

pemertahanan budaya lokal. Hal ini dikarenakan sebagai kontrast dengan pengaruh budaya 

luar, media sosial juga bisa menjadi alat untuk mempromosikan, melestarikan, dan  

                                                             
10

Retno Hendariningrum , M. Edy Susilo, “Fashion Dan Gaya Hidup : Identitas Dan Komunikasi”, 

Jurnal Ilmu Komunikasi, Vol. 6, No. 2, (Mei – Agustus, 2008), hlm. 26. 
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menghidupkan kembali budaya lokal. Melalui platform ini, komunitas dapat berbagi tradisi, 

cerita, dan pengetahuan budaya mereka dengan audiens yang lebih luas. 

Selanjutnya, media sosial dapat memainkan peran penting dalam pembentukan 

identitas individu dan kelompok. Orang dapat memilih untuk mengadopsi atau 

mengekspresikan aspek-aspek budaya tertentu melalui konten yang mereka unggah atau 

konsumsi di media sosial. Media sosial juga dapat digunakan sebagai alat untuk menyebarkan 

informasi penting tentang budaya, seperti peristiwa budaya, acara, atau kegiatan komunitas. 

Hal ini memungkinkan penyebaran pengetahuan yang lebih cepat dan luas. 

Kajian tentang pengaruh media sosial terhadap budaya dapat membantu masyarakat 

dan pengambil kebijakan untuk memahami potensi manfaat serta tantangan yang terkait. Ini 

dapat membantu dalam merumuskan pedoman dan kebijakan yang lebih baik terkait 

penggunaan media sosial. 

Berdasarkan latar belakang masalah di atas, maka penulis tertarik untuk mengkaji 

tentang “Pengaruh Postingan Selebgram Banda Aceh Terhadap Gaya Hidup 

Followersnya”. 

B. Rumusan Masalah 

Dari uraian latar belakang masalah di atas, maka dapat dirumuskan permasalahan yang 

akan dijadikan kajian dalam penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Bagaimana konsep konten selebgram di Banda Aceh? 

2. Bagaimana hubungan antara selebgram di Banda Aceh? 

3. Bagaimana pengaruh postingan selebgram terhadap gaya hidup followersnya? 

C. Tujuan Penelitian 

Dengan rumusan masalah yang telah diuraikan di atas, dapat diperoleh tujuan dari 

penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1.        Mengetahui konsep konten selebgram di Banda Aceh. 
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2.        Mengetahui hubungan antara selebgram di Banda Aceh. 

3.       Mengetahui pengaruh postingan selebgram terhadap gaya hidup followersnya. 

D. Manfaat Penelitian 

1. Manfaat Teoritis 

Penelitian ini diharapkan dapat menjadi landasan serta menambah pengetahuan 

mengenai fenomena yang terjadi di era modern ini dan menjadikan penelitian ini sebagai 

informasi tentang pengaruh media sosial instagram bagi penulis, dan pembaca. 

2. Manfaat Praktis 

Penelitian ini diharapkan dapat menjadi sumber bacaan serta menambah wawasan 

mengenai pengaruh sosial media instagram, sehingga pengguna dapat menggunakan sosial 

media khususnya instagram dengan bijak dan dapat menjadi sumber referensi pihak lain 

dalam mengembangkan isu yang sama. 

E. Penjelasan Istilah 

Penjelasan istilah ini bertujuan untuk menghindari adanya kesalahpahaman oleh 

pembaca, sehingga penulis akan menjelaskan beberapa istilah yang ada dalam tulisan yang 

memerlukan penjelasan, istilah-istilah tersebut diantaranya: 

1. Selebgram 

Selebgram merupakan gabungan kata dari selebriti instagram, dimana selebriti 

menurut Kamus Besar Bahasa Indonesia (KBBI) adalah orang yang terkenal atau masyhur 

(biasanya tentang artis).
11

 Sedangkan instagram sendiri merupakan sebuah media sosial yang 

memberikan banyak layanan seperti foto dan video. Selebgram yang penulis maksud di sini 

adalah seseorang yang menggunakan akun instagram dan memiliki jumlah followers sebanyak 

40.000 orang atau lebih, domisili di Banda Aceh, suka menjelajahi Banda Aceh, dan memiliki 

ciri khas dalam konten-konten (postingan) yang diunggah di instagram. 

                                                             
11 KBBI Daring 
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2. Gaya Hidup 

Gaya hidup menurut Kamus Besar Bahasa Indonesia (KBBI) pola atau tingkah laku 

sehari-hari segolongan manusia di dalam masyarakat. Sedangkan gaya hidup yang penulis 

maksud di sini adalah bagaimana seseorang mengekspresikan sesuatu baik kebiasaan, gaya 

bicara, gaya berpakaian, opini, dan hobi yang disalurkan melalui aktivitas sehari-hari. 

3. Followers 

Followers (pengikut) di Instagram adalah orang-orang yang mengikuti akun instagram 

milik orang lain. Followers yang penulis maksud disini ialah seseorang yang mengikuti 

sebuah akun selebgram dengan tujuan tertentu seperti tertarik dengan postingannya yang 

khas, menjadikannya inspirasi sehingga terpengaruh untuk melakukan hal baik yang 

dilakukan oleh selebgram tersebut seperti halnya mengikuti kebiasaan dan life style (gaya 

hidup). 

F. Kajian Pustaka 

Dalam penelitian ini, penulis menemukan banyak artikel, jurnal dan skripsi yang 

berhubungan dengan topik penelitian ini. Oleh sebab itu, penulis memilah tulisan-tulisan yang 

erat kaitannya dengan penelitian ini, diantaranya seperti dalam jurnal yang berjudul “Strategi 

Personal Branding Dalam Meningkatkan Reputasi Diri Selebgram” ditulis oleh Naszadayuna, 

Deni Yanuar, dan Sari Rahmani. Penelitian ini berlokasi di Banda Aceh dan bertujuan untuk 

mengetahui bagaimana strategi personal branding dalam meningkatkan reputasi diri 

selebgram, dengan menggunakan metode kualitatif berdasarkan landasan konsep personal 

branding. Penelitian ini berhasil untuk mendapatkan 8 komponen dari personal branding 

selebgram yaitu keotentikan, integritas, konsistensi, wibawa, keberbedaan, relevan, visibilitas 

dan kegigihan Ada beberapa komponen yang belum bisa diperoleh oleh selebgram yaitu 

spesialisasi, kebaikan, dan kinerja.
12

 

                                                             
12

 Naszadayuna, Deni Yanuar, dan Sari Rahmani, “Strategi Personal Branding Dalam Meningkatkan 

Reputasi Diri Selebgram”, Jurnal Ilmiah Mahasiswa FISIP USK, Vol. 7, No. 1, Februari 2022. 
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Kedua dalam skripsi yang berjudul “Pengaruh Celebrity Endorsement Lokal Dalam 

Terbentuknya Realitas Sosial Baru Bagi Millennial Muslim di Banda Aceh” yang ditulis oleh 

Irma Jumaida. Menurut hasil penelitiannya, gaya hidup milenial muslimah di Banda Aceh 

merupakan dampak dari karakter celebrity endorsement. Hal ini dikarenakan celebrity 

endorsement dianggap mampu untuk menciptakan realitas sosial baru bagi millennial 

muslimah di Banda Aceh yaitu followersnya.
13

 

Ketiga dalam jurnal yang berjudul “Gaya Hidup Perempuan Aceh di Instagram” yang 

ditulis oleh Hasan Sazali, Fakhrur Rozi, dan Fina Septiana, tulisan ini menjelaskan bagaimana 

representasi gaya hidup perempuan Aceh mengenai konten makanan, kesenangan, dan fashion 

yang ditinjau melalui konten-konten di Instagram salah seorang selebgram dari Kota 

Lhokseumawe yang memiliki banyak followers yaitu @sorayaulfa15.
14

 

Berdasarkan dari tiga penelitian di atas terlihat bahwa pembahasan yang sudah ada 

berkaitan dengan endorsement, gaya hidup perempuan Aceh di Instagram ditinjau melalui 

salah satu selebgram di Lhokseumawe, dan personal branding dari seorang selebgram. Akan 

tetapi masih kurang pembahasan mengenai hubungan yang terjalin antar selebgram dengan 

followers, bagaimana konteks, konsep, serta pemikiran dari para followers. Maka dari itu 

penelitian ini bertujuan untuk mengungkapkan hal-hal tersebut secara terperinci. 

G. Metode Penelitian 

Berdasarkan permasalahan yang tercantum dalam penelitian ini maka penulis 

menggunakan metode pendekatan kualitatif deskriptif, hal tersebut dikarenakan data-data 

yang dikumpulkan berupa kata-kata tertulis maupun secara lisan dari orang-orang dan 

perilaku yang diamati.
15

 Penelitian kualitatif ini juga memiliki ciri khas utama yaitu 

penekanan dalam menggunakan penalaran dalam menjawab atau mencari penjelasan atas 

                                                             
13

Irma Jumaida, “Pengaruh Celebrity Endorsement Lokal Dalam Terbentuknya Realitas Sosial Baru 

Bagi Millennial Muslim di Banda Aceh”, Skripsi, 2019. 
14

Hasan Sazali, Fakhrur Rozi, dan Fina Septiana, “Gaya Hidup Perempuan Aceh di Instagram”, 

International Conference Communication and Social Sciences (ICCOMSOS), Vol. 1, No. 1, 2020. 
15

Lexi J. Moleong, Metodologi Penelitian Kualitatif,  (Bandung: Remaja Rosdakarya, 2011), hlm. 4. 
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munculnya sebuah fenomena.
16

 Selain itu dalam penyajian laporan penelitian ini berbentuk 

deskripsi dan gambaran mengenai fenomena yang terjadi di lapangan.
17

 

1. Lokasi Penelitian 

Lokasi penelitian yang dilakukan oleh penulis yaitu di Kota Banda Aceh, alasan 

penulis memilih lokasi ini yaitu karena Kota Banda Aceh merupakan pusat kota Provinsi 

Aceh sehingga menjadi pusat perkembangan ekonomi sehingga penulis bisa menemukan 

beberapa selebgram yang berdomisili di Banda Aceh. 

2. Sumber Data 

Sumber data yang digunakan penulis dalam penelitian ini ada dua jenis, diantaranya 

ialah: 

a. Sumber Data Primer 

Data primer merupakan sumber data utama yang penulis peroleh dari sumber aslinya 

dengan cara observasi dan wawancara dengan informan. 

b. Sumber Data Sekunder 

Sedangkan sumber data sekunder penulis peroleh melalui buku, jurnal, dan artikel. 

3. Teknik Pengumpulan Data 

a. Observasi 

Observasi yang penulis lakukan dalam penelitian ini adalah participant observer, 

dimana penulis terlibat langsung di dalamnya dan penulis turun langsung ke lapangan untuk 

melihat dan mengamati secara langsung fenomena yang terjadi di lapangan. Observasi yang 

penulis lakukan adalah observasi secara online dan offline, untuk observasi online penulis 

mengamati dan mempelajari aktivitas yang dilakukan selebgram dan interaksi followers yang 

terjadi di komentar postingan selebgram tersebut. Sedangkan observasi offline, penulis 

mengumpulkan data di lokasi penelitian. 

                                                             
16

Siti Kholifah, I Wayan Suyadnya, Metode Penelitian Kualitatif: Berbagi Pengalaman Dari Lapangan, 

Cet. 1 (Depok: Rajawali Pers, 2018), hlm. 13. 
17

Lexi J. Moleong, Metodologi Penelitian Kualitatif, … hlm. 4. 
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b. Wawancara 

Wawancara merupakan komunikasi antar dua orang atau lebih yang bisa dilakukan 

secara tatap muka, salah satunya berperan sebagai pewawancara dan pihak lainnya menjadi 

orang yang diwawancarai dengan maksud serta tujuan tertentu.
18

 Dalam hal ini penulis 

menggunakan wawancara semi terstruktur, dimana penulis akan terlebih dahulu menyusun 

pertanyaan-pertanyaan yang akan penulis tanyakan. Pada saat wawancara berlangsung penulis 

akan menyampaikan pertanyaan yang telah penulis siapkan, tetapi hal ini bersifat fleksibel 

sesuai dengan arah pembicaraan dan penulis juga tetap menjaga serta mengarahkan informan 

agar tidak keluar dari jalur pembicaraan. Disini penulis akan mewawancarai 2 (dua) orang 

selebgram Banda Aceh diantaranya adalah Niva Adillah dan Fatiehaton, dan 6 (enam) orang 

dari followers yang masing-masing selebgram berjumlah 3 (tiga) orang  followers. 

c. Dokumentasi 

Dokumentasi merupakan proses penulis dalam merekam, menulis, dan menyimpan 

data melalui gambar serta video yang menggunakan media seperti kamera dan handphone. 

Dokumentasi ini merupakan alat pelengkap dari observasi dan wawancara sehingga data yang 

dibutuhkan akan terpenuhi. 

4. Analisis Data 

a. Reduksi Data 

Setelah pengumpulan data melalui observasi, wawancara, serta dokumentasi penulis 

menelaah kembali dan menguraikan data yang diperoleh di lapangan. Kemudian penulis 

menyaring dan menyeleksi data-data yang telah ditelaah demi memperoleh data yang lebih 

akurat. 

b. Penyajian Data 

Pada tahap ini penulis menyajikan data dalam bentuk teks naratif yang membuat data 

tersusun dan terstruktur dengan baik sehingga mudah untuk dipahami. 

                                                             
18

 R. A. Fadhallah,  Wawancara, Cet. 1, (Jakarta Timur: UNJ Press, 2021), hlm. 2. 



11 
 

 
 

c. Kesimpulan atau Verifikasi 

Kesimpulan penulis peroleh dari data yang telah dikumpulkan sebelumnya  yang 

kemudian ditarik menjadi sebuah kesimpulan dan data tersebut telah menjawab rumusan 

masalah yang ada sebelumnya. 

H. Sistematika Penulisan 

Untuk membantu dan mempermudah pembaca dalam memahami penulisan karya 

ilmiah ini, maka penulis menulis skripsi ini dengan berpedoman kepada Pedoman Penulisan 

Skripsi yang diterbitkan oleh Fakultas Adab dan Humaniora UIN Ar-Raniry Banda Aceh 

Tahun 2021. Karya tulis ilmiah ini dibagi menjadi empat bab yang saling terkait antar babnya. 

Bab pertama merupakan bab pendahuluan, di dalam bab ini penulis memuat 

penjelasan mengenai latar belakang masalah, rumusan masalah, tujuan penelitian, manfaat 

penelitian, penjelasan istilah, kajian pustaka, metode penelitian, dan sistematika penulisan. 

Bab kedua merupakan bab yang berisikan penjelasan tentang teori yang berkaitan 

dengan penelitian ini. 

Bab ketiga merupakan bab yang menyajikan gambaran umum lokasi penelitian, serta 

membahas hasil dari penelitian yang menjelaskan mengenai konsep selebgram, hubungan 

antar selebgram Banda Aceh, dan bentuk pengaruh postingan selebgram. 

Bab empat merupakan bab terakhir yang berisi kesimpulan dan saran. Kesimpulan 

berisikan ringkasan dari pembahasan yang dijelaskan secara ringkas dan menyeluruh serta 

saran.
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BAB II 

LANDASAN TEORI 

A. Teori Kapitalisme 

Adam Smith atau yang dikenal sebagai bapak Ilmu Ekonomi yang dilahirkan di 

Kirkcaldy pada tahun 1723, beliau merupakan pelopor aliran ekonomi yang dikenal dengan 

aliran klasik. Adam Smith berhasil mengubah ilmu ekonomi dari kategori filsafat spekulatif 

menjadi ilmu yang bersifat pasti dan terbukti. Selain itu Adam Smith juga menulis buku 

tentang astronomi dan buku tersebut dianggap sebagai buku yang revolusioner, kerena buku 

tersebut membahas tentang meningkatan kemakmuran setiap bangsa. Kemakmuran yang 

dimaksud oleh Adam Smith terdiri atas barang yang digunakan oleh seluruh lapisan 

masyarakat baik dari kalangan petani, pekerja, pedagang memiliki hak untuk menyimpan 

kekayaan. Oleh sebab itu, masyarakat di era modern sejalan dengan arus barang dan jasa yang 

dikonsumsi oleh setiap orang.
19

 

Adam Smith mencetuskan teori kapitalisme yang mana setiap orang memiliki 

kebebasan untuk berusaha dalam sebuah persaingan sempurna, tanpa adanya campur tangan 

pemerintah. Kapitalisme merupakan sebuah sistem ekonomi yang bercirikan kepemilikan 

individu atas sarana produksi, distribusi dan pengoperasian untuk memperoleh laba dalam 

situasi yang kompetitif.
20

 Oleh karena itu, dapat dikatakan bahwa masyarakat kapitalisme 

merupakan masyarakat yang individualis. 

Adam Smith berpendapat bahwa negara tidak diperkenankan untuk ikut campur 

tangan terlalu jauh terhadap interaksi ekonomi, karena hal ini dianggap melanggar kebebasan 

dan bertindak tidak adil terhadap setiap individu. Karena pada dasarnya manusia memiliki hak 

atas kebebasan yang didapatkan sebagai manusia dan tidak ada yang bisa merampasnya 

                                                             
19

Cuk Ananta Wijaya, “Filsafat Ekonomi Adam Smith”, Jurnal Filsafat, Vol. 19, No. 1, April 2009, 

hlm. 2-3. 
20

 Agustiati, Sistem Ekonomi Kapitalisme, Academia, Vol. 1, No. 2, 2008, hlm. 154. 
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termasuk negara, kecuali memiliki alasan yang jelas dan sah seperti alasan demi menegakkan 

keadilan.
21

 

Teori ini menyimpulkan bahwa setiap manusia memiliki hak kebebasan dalam modal 

sebuah produksi dan pemasaran. Setiap individu mengeluarkan modal tidak ada campur 

tangan dari negara, sehingga negara tidak memiliki hak atas kepemilikan modal setiap 

individu. Dalam hal ini selebgram memiliki modal seperti visual dan kemampuan dalam 

mempromosikan sebuah hal sehingga mereka  memperoleh hasil yang maksimal. 

B. Teori Hiperrealitas 

Jean Baudrillad merupakan seorang ahli teori kebudayaan, filsuf kontemporer, 

komentator politik, sosiologi dan fotografer asal Prancis. Karya-karya beliau sering dikaitkan 

dengan pascamodernisme dan pascastrukturialisme. Teorinya mengenai masyarakat dengan 

prinsip utama postmodernisme adalah bahwa area pengalaman baru, zaman sejarah, dan strata 

sosial telah tercipta sebagai  hasil dari media, simulasi, dan apa yang disebut "Cyberblitz" atau 

ruang maya.
22

 

Dalam teorinya tentang simulacra, Jean Baudrillard menyatakan bahwa masyarakat 

simulasi adalah suatu jenis karakter identitas masyarakat modern yang terus-menerus 

terganggu oleh absurditas kode, tanda, dan simbol serta peran model dalam membuat dan 

mengulanginya. Simulacra merupakan ruang dimana simulasi itu berlangsung. Melalui 

simulacra, pada hakikatnya manusia tidak berada di tengah-tengah realitas yang 

sesungguhnya, melainkan selalu berpikir secara fiktif dan tertipu untuk mempercayai bahwa 

realitas itu ada di dalam lingkungan di mana mekanisme simulasi itu berlangsung.
23

 

                                                             
21

 Muhammad Kambali, “Paradigma Sistem Kapitalisme Dan Islam Tentang Welfare State,” JES 

(Jurnal Ekonomi Syariah), Vol. 4, No. 1, Maret 2019, hlm. 36-37.  
22

 Adi Santoso, Wahyuddin Bakri (ed.), dkk, Biografi Tokoh-Tokoh Sosiologi Klasik Sampai Modern, 

(Kota Parepare: IAIN Parepare Nusantara Press, 2020), hlm. 46-49. 
23

 Theguh Saumantri, dan Abdu Zikrillah, Teori Simulacra Jean Baudrillard Dalam Dunia Komunikasi 

Media Massa,  Jurnal Dakwah dan Komunikasi, Vol.  11, No. 2, Desember 2020, hlm. 250-252. 
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Simulacra memiliki tiga tingkatan dalam prosesnya. Pertama yaitu simulacra yang 

berlangsung sejak era renaissance hingga awal revolusi industri. Kedua simulacra yang 

berlangsung sejalan dengan perkembangan era indsutrialis. Ketiga simulacra yang terlahir 

sebagai dampak dari perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi informasi.
24

 

Menurut Baudrillad, istilah simulacra ini merupakan sebuah konsep untuk 

menjelaskan bagaimana sebuah simbol, tanda dan citra yang terlihat di dalam sebuah realitas 

yang tidak memiliki rujukan dalam kebenaran keberadaannya. Namun demikian simulasi ini 

menghasilkan sebuah citra, tanda, dan simbol yang selanjutnya menjadi bagian dari sebuah 

realitas.
25

  

Manusia pada abad kontemporer saat ini hidup di dalam dunia simulacra (gambar, 

citra, atau tanda dari suatu perstiwa). Manusia hidup di dunia virtual. Saat ini kita hidup di 

dunia yang dipenuhi dengan simulasi yang tidak asli, tidak nyata, dan tidak dapat diulang. 

Karena apa yang "ada" hanyalah simulasi, dunia tidak lagi nyata. Menurut Baudrillard, 

manusia abad kontemporer hidup saat ekstasi komunikasi yang tidak karuan dan sejalan 

dengan hilangnya ruang privat. Media virtual atau sosial media saat ini selalu beriringan 

dengan kehidupan manusia.
26

 

Istilah hiperrealitas digunakan oleh Baudrillard untuk menjelaskan bagaimana 

perekayasaan dalam pengertian distorsi di sebuah media. Hiperrealitas komunikasi, media dan 

makna menghasilkan sebuah keadaan di mana kesemuannya dianggap lebih nyata daripada 

realitas sebenarnya, dan kepalsuan diakui lebih benar daripada kebenaran. Manusia tidak lagi 

                                                             
24

 M. Dian Hikmawan, Andi Fatimah Azzahra Azwar, “Fashion Branding Dalam Narasi Simulacra dan 

Simulasi (Penggunaan Brand “Nike” dalam Menentukan Status Sosial di Masyarakat)”, Journal of Scientific 

Communiction, Vol. 1, Issue 1, April 2019, hlm. 59. 
25

 Theguh Saumantri, dan Abdu Zikrillah, Teori Simulacra Jean Baudrillard Dalam Dunia Komunikasi 

Media Massa, ….., hlm. 252. 
26

 Minan Jauhari, “Media Sosial: Hiperrealitas Dan Simulacra Perkembangan Masyarakat Zaman Now 

Dalam Pemikiran Jean Baudrillard”, al-'Adalah,  Vol. 20, No. 1, Mei 2017, hlm. 128-129. 
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bisa membedakan antara isu dan sebuah realitas. Media komunikasi yang berkembang secara 

terus menerus telah menjadi teknologi simulasi dan manusia telah terpenjara di dalamnya.
27

 

Dampak yang ditimbulkan dari hiperrealitas adalah kepercayaan manusia terhadap 

kenyataan yang sebenarnya bukan sebuah realitas. Kebohongan atas realitas ini dapat 

menciptakan pola budaya yang mudah menyalin atas apa yang dilihat sebagai sebuah 

kenyataan di sosial media yang kemudian direalisasikan ke dalam kehidupan sehari-hari. Dan 

terwujudnya mindset yang serba instan, menciptakan manusia yang ingin segalanya terjadi 

secara instan. Keadaan hiperrealistis ini menyebabkan masyarakat modern mengkonsumsi 

sejumlah besar hal-hal yang tidak jelas esensinya. Alasan mengapa sebagian besar budaya ini 

mengkonsumsi adalah karena pengaruh model simulasi pada mengubah gaya hidup orang, 

bukan kebutuhan ekonomi mereka. Mereka mulai berpikir lebih banyak tentang cara hidup 

mereka dan prinsip-prinsip yang mereka junjung tinggi.
28

 

Oleh karena itu, adanya keterkaitan antara teori hiperrealitas dengan penelitian 

penelitian ini yang mana teori ini berkesimpulan bahwa manusia saat ini berada di era di mana 

semuanya itu bersifat semu tidak nyata, mempercayai apa yang terlihat di dalam sebuah 

media, mementingkan nilai eksistensi daripada ekonomi, meniru apa yang terlihat di media 

dengan membeli produk dan memakainya. Hal ini tentu saja berkaitan dengan penelitian ini 

dikarenakan bagaimana media sosial instagram memiliki fitur-fitur yang mendukung sebuah 

simulasi kehidupan di media sosial yang dilakukan oleh selebgram/influencer, sehingga 

menarik followers untuk mengikuti hal tersebut. 

C. Teori S-O-R 

Teori S-O-R atau Stimulus Organism Response merupakan teori yang dikemukakan 

oleh Houland pada tahun 1953. Dugaan teori ini adalah pemicu terjadinya perubahan sikap 

                                                             
27

 Muhammad Azwar, “Teori Simulakrum Jean Baudrillard dan Upaya Pustakawan Mengidentifikasi 
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berkaitan dengan kualitas dorongan/stimulus yang berkomunikasi dengan organism. Teori S-

O-R (Stimulus Organism Response) menyatakan bahwa komunikasi ialah proses aksi-reaksi. 

Dalam hal ini teori ini beranggapan bahwasanya kalimat tertentu, bahasa tubuh, dan simbol 

akan mendorong orang lain untuk bereaksi dengan gaya tertentu dan hal ini bisa berbentuk hal 

positif dan negatif.
29

 Contohnya ketika orang menyapa, kemudian mereka menyapa kembali 

berarti hal ini menunjukkan respons positif, begitu juga sebaliknya bila mereka tidak menyapa 

kembali berarti hal itu merupakan respons negatif. 

Teori SOR (Stimulus, Organism, Response) merupakan proses komunikasi yang 

menimbulkan reaksi khusus, sehingga seseorang dapat mengharapkan dan memperkirakan 

kesesuaian antara pesan dan reaksi komunikan. Ada tiga unsur penting dalam model 

komunikasi ini, diantaranya ialah pesan (stimulus, S), komunikan (organism, O), dan efek 

(respon, R). Teori S-O-R ini merupakan teori komunikasi dari singkatan stimulus-organism-

respon.
30

 Tiga unsur penting ini berarti bahwa segala tindakan tentu memiliki respon dan juga 

komunikasi. Perubahan sikap disebabkan oleh kualitas dorongan (stimulus) dengan memenuhi 

tiga unsur yaitu perhatian, pengertian, dan penerimaan. Kemudian stimulus yang disampaikan 

melalui komunikasi dengan organism (komunikan),  sehingga hal ini menimbulkan sebuah 

efek (response). 

Adapun keterkaitan teori S-O-R (Stimulus Orgasnism, Respons) dalam penelitian ini 

adalah: 

1. Stimulus yang dimaksudkan dalam penelitian ini ialah konsep postingan selebgram 

Banda Aceh. 

2. Organisme yang dimaksud dalam penelitian ini ialah followers dari selebgram 

Banda Aceh. 

                                                             
29

 Andi Rahmat Abidin dan Mustika Abidin, “Urgensi Komunikasi Model Stimulus Organism Response 
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3. Response yang dimaksud ialah perubahan gaya hidup yang terjadi di kalangan 

followers selebgram Banda Aceh tersebut. 

 Proses perubahan sikap atau gaya hidup yang dilakukan oleh followers dari melalui 

beberapa hal: 

- Rangsangan (stimulus) yang diberikan oleh selebgram melalui postingan 

instagram. Apabila stimulus postingan instagram tersebut diterima baik oleh 

followers maka rangsangan/dorongan yang diberikan kepada organisme efektif, 

demikian juga sebaliknya. Apabila stimulus postingan instagram tersebut ditolak 

maka stimulus tersebut tidak efektif. 

- Apabila organism atau followers menyadari rangsangan itu, maka akan berlanjut 

ke proses berikutnya setelah menarik perhatian organism. 

- Kemudian, organism atau followers mengendalikan stimulus sehingga 

menyebabkan sebuah tindakan karena dorongan yang telah diterima. 

- Pada akhirnya dengan adanya fasilitas dan dorongan dari lingkungan maka 

stimulus tersebut akan menimbulkan sebuah response yang berupa perubahan gaya 

hidup.
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BAB III 

INSTAGRAM SELEBGRAM BANDA ACEH 

A. Selebgram di Banda Aceh 

Perkembangan teknologi dan internet telah mengubah paradigma tentang selebriti dan 

bagaimana seseorang dapat mencapai ketenaran. Sebelumnya selebriti cenderung menjadi 

produk dari industri media tradisional seperti televisi, film, dan musik. Untuk menjadi 

selebriti, seseorang harus melewati proses seleksi dan akuisisi oleh industri hiburan. Adanya 

audisi, kontrak dengan agensi, dan dukungan dari perusahaan besar. Hal ini berarti akses 

untuk ke platform media yang luas dan kemampuan untuk mencapai khalayak luas sangat 

bergantung pada persetujuan dari industri hiburan. 

Namun saat ini, dengan kemajuan teknologi dan popularitas internet siapa pun bisa 

menjadi selebriti dengan memanfaatkan platform digital. Seorang selebriti Instagram 

menciptakan dan membagikan konten yang menarik publik, dan melalui strategi yang tepat 

mereka dapat menarik followers yang besar.
31

 

Perkembangan teknologi dan sosial media telah membuka akses yang lebih mudah 

untuk mengetahui kehidupan dan budaya di berbagai belahan dunia, termasuk budaya-budaya 

luar. Ini juga dapat berdampak pada pergeseran budaya di berbagai wilayah, termasuk Aceh. 

Dengan mudahnya mengakses kehidupan dan budaya luar, masyarakat Aceh memiliki 

ketertarikan untuk mengadopsi beberapa elemen dari budaya luar seperti Asia Timur dalam 

mode berpakaian (tetapi masih dengan hijab), sapaan, atau kebiasaan sehari-hari. 

Berdasarkan hasil observasi, selebgram di Banda Aceh dapat dikategorikan menurut 

jumlah followersnya. Berikut merupakan tabel data jumlah followers selebgram Banda Aceh:

                                                             
31

 Safira Hasna, “Selebriti dan Fandom di Era Media Sosial: Fenomena Selebgram,” Jurnal Al Azhar 

Indonesia Seri Ilmu Sosial, Vol. 3, No. 1, Maret 2022, hlm. 3-4. 
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Sumber: Instagram 

Berdasarkan hasil observasi dan data yang diperoleh, bahwa selebgram di Banda Aceh 

memiliki kesamaan dalam cara penyampaikan pesan atau mempromosikan produk, termasuk 

penggunaan bahasa yang sering dijumpai dalam keseharian. Berdasarkan pengamatan penulis, 

selebgram di Banda Aceh yang memiliki konten tetap, memiliki keunikan dan perbedaan 

dalam bahasa serta gaya berpakaian hanya beberapa orang saja. Termasuk @nivaadillah yang 

memiliki keunikan dalam kontennya, serta kontennya yang memotivasi anak muda untuk 

bergerak aktif dalam kegiatan positif dan @fatiehaton yang memiliki perbedaan dalam gaya 

berpakaiannya. Oleh sebab itu, penulis memilih 2 (dua) orang selebgram ini yaitu 

@nivaadillah dan @fatiehaton yang menurut penulis sesuai dengan kriteria selebgram yang 

penulis maksud dalam penelitian ini. Kriteria selebgram yang penulis maksud dalam 

Tabel 3.  0-1 Data Selebgram Berdasarkan Hasil Observasi 

No. Username Instagram Jumlah Followers 

1. @fitrafebrina 24.000 

2. @itsbanun 21.000 

3. @dinamusliati 27.000 

4. @nivaadillah 44.000 

5. @dindagandhis.real 63.000 

6. @debbymanaf 81.000 

7. @awien_syuib 86.000 

8. @uzkiafahira 86.000 

9. @puutriitrisna 91.000 

10 @cutindahsundari 166.000 

11. @cutbul_asli 167.000 

12. @fatiehaton 210.000 

13. @maulindayani 267.000 

14. @noviyanti118 267.000 

15. @khalidamakmoer 410.000 

16. @agipalaydrus 480.000 

17. @kakaalfarisi 495.000 

18. @zsalsadil 502.000 

19. @herlinkenza 1.000.000 

20. @shellashaukiaofficial 1.600.000 
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penelitian ini berdasarkan ukuran pengikut, jenis konten, keunikan (ciri khas) selebgram, dan 

tingkat interaksi dengan pengikut. Adapun profil Instagram selebgram tersebut diantaranya 

adalah sebagai berikut: 

a. Niva Adillah 

Niva Adillah pemilik username Instagram @nivaadillah merupakan salah satu 

diantara banyaknya selebgram di Kota Banda Aceh. Berdasarkan hasil observasi penulis, 

Instagram @nivaadillah ini memiliki followers sebanyak 43,9 ribu followers. Saat ini Niva 

Adillah merupakan seorang Grand Finalist Hijab Hunt 2023, Niva Adillah pernah menjadi 

seorang Duta Earth Hour Aceh 2021 dan juga pernah menjadi Inong Banda Aceh di tahun 

2022. Niva Adillah memiliki perjalanan panjang dalam berkarir menjadi selebgram, seperti 

yang disampaikan Niva Adillah dalam wawancaranya: 

“…Awalnya itu aku mulai main Instagram tahun 2012 dan di tahun 2012 itu aku 

masih menjadi model. Masih foto-foto model dan share di Instagram juga tentang model, 

followersnya juga masih seribuan. Tapi menurut aku udah lumayan banyak waktu seribuan, 

karena kan dulu ada tuh tap and follow gitu-gitu. Ada beberapa yang kaya memang minta 

tolong untuk tap and follow, dan juga udah mulai masuk endorse-endorse waktu followers 

nyentuh di angka 1.000. Nah, di situ aku makin semangat sharing-sharing di Instagram dan 

juga upload-upload foto gitu kan. Walaupun pada saat itu di tahun 2012-2013 itu aku masih 

belum ada handphone pribadi, jadi aku masih pakai iPad yang bagi-bagi sama adek aku. Dan 

sampailah aku di kelas 2 SMP itu aku menang model di Jakarta, dari sana itu aku 

Alhamdulillah banyak banget naik followersnya dan mulai dari situ aku serius upload-upload 

di sosial media. Dan mulai naiknya lagi itu pada saat aku pertukaran pelajar ke Jepang, buat 

vlog youtube dan akhirnya sampe sekarang…”
32

 

Seperti yang telah disampaikan oleh Niva Adillah, bahwasanya perjalanan 

menjadi selebgram sudah sangat lama. Kemenangan kompetisi model di Jakarta pada waktu 

SMP memberikan eksposur yang lebih besar dan menarik minat orang-orang untuk mengikuti 

akun @nivaadillah. Meskipun pada waktu itu, Niva Adillah belum memiliki handphone 

pribadi tetapi tidak menghalanginya untuk tetap aktif di platform sosial media. Hingga saat ini 

keberhasilannya dalam perjalanan panjang memiliki 43,9 ribu followers. Pertumbuhan 

pengikut merupakan indikator keberhasilan dalam citra yang baik di Instagram. 

                                                             
32

 Wawancara dengan Niva Adillah, Selebgram Banda Aceh, dilakukan pada tanggal 11 Juli 2023. 
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Gambar 3. 1 Profil Instagram Selebgram Niva Adillah 

https://instagram.com/nivaadillahh?igshid=YmM0MjE2YWMzOA==  

b. Fatiehaton 

Fatiehaton atau yang kerap disapa Aton pemilik username Instagram @fatiehaton 

ini adalah salah satu selebgram yang ada di Banda Aceh. Fatiehaton telah lama terjun di 

bidang endorsement, sejak tahun 2015 ia sudah menjadi seorang endorsement.
33

 Sebagai 

selebgram di Banda Aceh, Fatiehaton telah membangun reputasi dan memiliki pengikut setia 

hingga sekarang. Saat ini Fatiehaton memiliki sebanyak 210 ribu followers. Mencapai jumlah 

followers sebanyak 210 ribu ini menunjukkan bahwa kontennya telah berhasil menarik minat 

banyak orang.
34

 Jumlah pengikut yang besar dapat membantu meningkatkan jangkauan dan 

dampak dari konten yang dibagikan. 

                                                             
33

 Wawancara dengan Fatiehaton, Selebgram Banda Aceh, dilakukan pada tanggal 18 Juli 2023. 
34

 Hasil observasi, tanggal 29 Juni 2023. 
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Gambar 3. 2 Profil Instagram Selebgram Fatiehaton 

 https://instagram.com/fatiehaton?igshid=YmM0MjE2YWMzOA==  

B. Konsep Konten Selebgram di Banda Aceh 

Konsep konten adalah ide atau gagasan pokok yang menjadi dasar dalam pembuatan 

suatu karya yang akan dipublikasikan, disampaikan kepada audiens. Konten ini dapat berupa 

teks, gambar, video, audio atau kombinasi dari beberapa elemen tersebut. Dalam konteks 

media sosial, konsep konten adalah rencana atau strategi yang menjelaskan jenis, tema, dan 

tujuan konten yang akan dibuat untuk mencapai tujuan tertentu. Hal ini melibatkan audiens, 

penentuan pesan yang ingin disampaikan, dan pemilihan media yang sesuai untuk 

menyampaikan pesan tersebut. 

Pada dasarnya konsep konten di media sosial berfokus kepada jenis konten seperti 

video pendek, pertanyaan untuk berinteraksi dengan audiens, atau cerita di balik layar (behind 

the scenes). Pentingnya memiliki konsep konten adalah untuk memastikan bahwa konten 

yang dibuat memiliki konsistensi, relavansi, dan dampak yang diinginkan. Dengan memiliki 

konsep konten yang jelas, pembuat konten dapat fokus dalam menyampaikan pesan atau 

informasi kepada audiens dan membantu mencapai tujuan yang telah ditentukan sebelumnya. 
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Dalam hal ini, seperti yang diketahui bahwa selebgram selalu erat kaitannya dengan 

sebuah konten. Setiap selebgram pasti memiliki konsep konten yang unik sehingga 

menjadikan itu sebuah ciri khas, hal ini tentu yang akan mengundang ketertarikan dari 

pengguna Instagram lain untuk mengenal dan mengetahui lebih lanjut konten lainnya dari 

selebgram tersebut. Pilihan konsep bergantung pada minat, minat pribadi, keahlian, dan 

audiens target selebgram tersebut. Beberapa selebgram bahkan menggabungkan beberapa 

konsep atau mengembangkan konsep baru. 

a. Konsep Konten Niva Adillah 

Berdasarkan hasil observasi terhadap akun Instagram @nivaadillah, terlihat 

bahwa Niva Adillah mengusung beberapa konsep sekaligus, termasuk diantaranya wisata 

perjalanan, wisata kuliner khas Aceh, wisata kuliner kekinian, serta fashion dan gaya hidup.
35

 

Dengan kombinasi konsep ini Niva Adillah menawarkan variasi konten yang menarik bagi 

followersnya, sehingga setiap konsep akan dibagikan melalui konten #sanposhimashou. 

Berikut merupakan ulasan mengenai konsep-konsep yang ditampilkan dalam akun 

Instagram Niva Adillah berdasarkan hasil observasi penulis adalah sebagai berikut: 

1. Wisata Perjalanan 

Berdasarkan pengamatan penulis, Niva Adillah sering membagikan pengalaman 

perjalanan ke destinasi wisata di Aceh. Konten ini dikemas dengan menarik, sehingga 

memberikan daya tarik dan informasi kepada pengikutnya. Niva Adillah membagikan video 

perjalanan yang menunjukkan keindahan dan pengalaman di destinasi wisata di Aceh.  

Ketika melakukan perjalanan wisata, Niva Adillah juga tidak pernah lupa 

memberikan rekomendasi aktivitas yang dapat dilakukan di destinasi tersebut, seperti 

berenang, snorkeling, dan mengunjungi tempat yang menjadi ikon dari destinasi wisata 

tersebut. Dan tidak lupa pula Niva Adillah juga membagikan tips dan saran kepada 

                                                             
35

 Hasil Observasi, tanggal 30 Mei 2023. 
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followersnya yang berencana mengunjungi destinasi yang sama. Tips ini mencakup informasi 

tentang transportasi, pernginapan, dan waktu terbaik untuk mengunjungi destinasi tersebut. 

Destinasi wisata yang direkomendasikan oleh Niva Adillah salah satunya adalah 

Krambah Apung yang berlokasi di Ulee Lheue, Krambah Apung merupakan salah satu tempat 

budidaya ikan. Krambah Apung ini menyediakan fasilitas penyebrangan dengan bot wisata, di 

Krambah Apung bisa makan ikan dengan vibes yang berbeda, memancing dan Krambah 

Apung juga membuka pemesanan ikan. Niva Adillah menyarankan apabila ingin 

mengunjungi Krambah Apung untuk reservasi terlebih dahulu. Selain mengunjungi Krambah 

Apung sebagai objek wisata, kita juga bisa membantu peningkatan UMKM di daerah 

sekitarnya. 

 

Gambar 3. 3 Destinasi Wisata Krambah Apung, Sumber. Instagram @nivaadillah 

https://www.instagram.com/reel/CgjrOh4pwfH/?igshid=MzRlODBiNWFlZA== 

 

Selain itu, Niva Adillah juga merekomendasikan salah satu destinasi wisata di 

Sabang yang terkenal yaitu wisata ke Pulau Rubiah. Pulau ini dikenal karena keindahan 

bawah alam bawah lautnya yang memukau, dan snorkeling merupakan salah satu kegiatan 

populer yang dapat dilakukan di sana. Hal ini terlihat dari konten Niva Adillah, ia 

mengekspresikan betapa indahnya melihat  pemandangan bawah laut di Pulau Rubiah dengan 

snorkeling. Niva Adillah juga mengatakan jika ingin menikmati keindahan bawah laut 
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disarankan untuk melakukan kegiatan diving (menyelam).  Sebagai wisatawan penting untuk 

selalu menjaga kelestarian alam dan lingkungan, dengan cara tidak merusak terumbu karang 

dan membawa pulang sampah-sampah pribadi untuk mejaga kebersihan pulau. 

 

Gambar 3. 4 Destinasi Pulau Rubiah, Sumber. Instagram @nivaadillah 

https://www.instagram.com/reel/CtD5WwzOIPE/?igshid=MzRlODBiNWFlZA== 

Dengan pengemasan konten yang memberikan kesan menarik dan mengajak 

followersnya untuk merasakan pengalaman perjalanan di destinasi wisata di Aceh. Hal ini 

memberikan inspirasi dan informasi kepada followersnya yang mungkin tertarik untuk 

menjelajah tempat-tempat yang sama. 

2. Wisata Kuliner 

Selain wisata perjalanan, Niva Adillah juga sering kali berbagi informasi 

mengenai wisata kulinar khas Aceh dan wisata kuliner kekinian yang banyak digemari 

remaja. Niva Adillah membagikan informasi seputar tempat-tempat kuliner makanan khas 

Aceh dan memberikan rekomendasi tempat makan yang terkenal serta berpengalaman dalam 

menyajikan hidangan khas tersebut. Niva Adillah juga membagikan bagaimana langkah-

langkah pembuatan hidangan dan bahan yang diperlukan. 
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Wisata kuliner khas Aceh yang di rekomendasikan oleh Niva Adillah seperti 

Bu Kulah di Rumah Makan Azizah yang berlokasi di jalan Syiah Kuala. Makanan di RM. 

Azizah dihidangkan dengan menggunakan tudung saji khas Aceh, dan menghidangkan 

berbagai macam makanan tradisional khas Aceh. Keunikan penyajian Bu Kulah ini 

mengenalkan followers tentang hidangan tradisonal Aceh yang berbagai macam ragamnya. 

 

Gambar 3. 5 Wisata Kulinar Bu Kulah di Rumah Makan Azizah, Sumber. Instagram @nivaadillah 

https://www.instagram.com/reel/Cl5ugMxJQm5/?igshid=MzRlODBiNWFlZA== 

Selanjutnya, Niva Adillah juga berbagi informasi dan rekomendasi terkait 

tempat-tempat kuliner kekinian yang sedang populer. Ini meliputi kafe-kafe dengan desain 

yang menarik, makanan yang unik, minuman yang kekinian, dan tempat-tempat yang 

menawarkan pengalaman makan yang unik. Niva Adillah biasanya akan merekomendasikan 

menu atau hidangan tertentu dengan harga yang standar, serta memberikan panduan kepada 

followersnya untuk mengunjungi tempat-tempat tersebut. 

Rekomendasi Niva Adillah terkait kafe kekinian salah satunya yang memiliki 

jenis minuman dan makanan yang sedang ramai digandrungi oleh remaja-remaja di wilayah 

Banda Aceh dan sekitarnya. Salah satu kafe yang direkomendasikan oleh Niva Adillah adalah 

Burgerlah, yang berlokasi di Jln. Daud Beureueh No. 67, Keuramat, Kec. Kuta Alam.Niva 
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Adillah merekomendasikan makanan favoritnya untuk dicoba ketika mengunjungi Burgerlah. 

Di dalam video tersebut Niva menunjukkan kafe yang bersih dan nyaman. 

 

Gambar 3. 6 Wisata Kuliner Kekinian Burgerlah, Sumber. Instagram @nivaadillah 

https://www.instagram.com/reel/CmbY-SyN41B/?igshid=MzRlODBiNWFlZA== 

3. Fashion dan Gaya Hidup 

Berdasarkan observasi penulis, rata-rata followers dari Niva Adillah 

merupakan para remaja dengan usia 18-24 tahun, oleh sebab itu Niva Adillah juga 

membagikan OOTD (Outfit Of The Day), tips fashion, dan inspirasi gaya hidup kepada 

followersnya. Niva Adillah dalam kontennya membagikan gaya busana mix and match sesuai 

dengan trend dan gaya remaja.
36

 Ini tentu saja memberikan inspirasi kepada followersnya 

dalam memadukan pakaian, aksesori, dan gaya busana yang keren sesuai dengan kepribadian 

mereka. 

Selain itu, Niva Adillah juga berkolaborasi dengan merek-merek fashion yang populer 

di kalangan remaja Banda Aceh dan berkolaborasi dengan toko-toko baju lokal untuk 

mempromosikan produk mereka. Ini memberikan kesempatan bagi followers untuk 

memperoleh informasi mengenai merek dan toko pakaian lokal yang sedang trendi. 

Berdasarkan informasi yang penulis peroleh dari hasil wawancara dengan Niva Adillah, untuk 

                                                             
36

 Hasil Observasi, tanggal  9 Juni 2023. 
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biaya yang dikeluarkan oleh seseorang untuk berkolaborasi, seperti endorse atau visit store 

kisaran Rp.500.000 – Rp.1.000.000, tentu saja ini sesuai dengan bagaimana kesepakatan 

antara kedua belah pihak.
37

 

Berdasarkan observasi dan wawancara dengan Niva Adillah target pasar konten Niva 

Adillah
38

 adalah remaja yang berusia 18-24 tahun, Niva Adillah dapat membangun dan 

mempertahankan keterlibatan dengan pengikutnya dengan membangun keterlibatan dengan 

followersnya. Hal ini juga dapat memperluas jangkauan dan memperkuat hubungan dengan 

followersnya. 

Selain itu, Niva Adillah dalam postingannya sering menginspirasi dan memotivasi 

Generasi Z dalam kegiatan positif, seperti Niva Adillah banyak mengikuti kegiatan volunteer 

dan talk show. Niva Adillah juga sering menjadi pembicara di podcast bahkan terkadang 

diundang di siaran TV lokal untuk memberikan inspirasi terhadap remaja. Selain itu, Niva 

Adillah juga membagikan kutipan-kutipan inspiratif, pengalaman hidup, tips produktivitas, 

atau cerita motivasional. Konsep ini memungkinkan selebgram untuk menjadi sumber 

inspirasi bagi pengikut mereka dan memberikan dorongan positif dalam kehidupan sehari-

hari. 

Konsep-konsep ini memungkinkan Niva Adillah untuk membangun identitasnya 

sebagai seseorang yang menginspirasi pengikutnya dalam hal fashion, dan pengembangan diri 

serta menjadi sumber inspirasi bagi followers yang mencari ide tempat wisata kulinar atau 

perjalanan. Seperti yang dikatakan Niva Adillah dalam wawancara: 

“…aku udah punya konten tetap waktu ikut duta wisata dan kata-kata temen aku bisa 

disebut sebagai content creator gitu. Tekun buat kontennya saat pertukaran pelajar, jadi saat 

pertukaran pelajar aku ada buat vlog youtube soal hidup di Jepang gitu kan dan di sana 

memang kaya uploadnya konsisten. Tapi setelah pulang dari sana kan itu covid, karena base 

dari konten aku itu adalah jalan-jalan jadi aku udah mulai jarang upload. Dan akhirnya bisa 

konsisten lagi setelah ikutan duta wisata, baru ada punya konten tetap di Instagram gitu…”
39

 

 

                                                             
37

 Hasil wawancara dengan Niva Adillah, Selebgram Banda Aceh, dilakukan pada tanggal 11 Juli 2023. 
38 Hasil wawancara dengan Niva Adillah, Selebgram Banda Aceh, dilakukan pada tanggal 11 Juli 2023. 

 
39 Wawancara dengan Niva Adillah, Selebgram Banda Aceh, dilakukan pada tanggal 11 Juli 2023. 
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Pengalaman menjadi duta wisata dan telah membuat konten yang konsisten selama 

pertukaran pelajar di Jepang merupakan langkah yang baik untuk terus beradaptasi dan 

bereksplorasi terhadap ide-ide baru. Konsistensi dalam membuat konten adalah kunci untuk 

membangun basis penggemar dan mempertahankan keterlibatan mereka. 

Selain daripada itu, berdasarkan hasil pengamatan penulis di laman Instagram milik 

Niva Adillah bahwa ia memiliki keunikan dalam kontennya. Keunikan yang dimiliki Niva 

Adillah dalam kontennya yaitu pada saat countent opening, di mana Niva Adillah akan 

mengucapkan sapaan dengan menggunakan bahasa Jepang “Moshi-moshi minna, welcome 

back to sanposhimashou” yang artinya “halo teman-teman, kembali lagi dengan .
40

 Sapaan 

unik di awal konten ini yang menurut followers menjadi daya tarik tersendiri untuk membuat 

pengguna Instagram lain melihat konten daripada Niva Adillah dan hal ini juga yang menjadi 

sebuah ciri khas dari konten Niva Adillah. 

Akan tetapi ada banyak pro dan kontra di antara followers, ada yang secara langsung 

menerima dengan respon yang baik oleh apa yang menjadi ciri khas dari konten Niva Adillah, 

dan ada beberapa netizen kontra terhadap sapaan tersebut. Seperti yang dikatakan Niva 

Adillah dalam wawancara, 

“…aku di kritik atau hate comment istilahnya dari para netizen gitu, kaya gini oh kok 

tinggal di Aceh pake bahasa Jepang, kontennya, atau kok moshi-moshi minna kok bukan 

Assalamualaikum dan sebagainya. Tapi menurut aku itulah yang membedakan diri kita 

dengan content creator lainnya, karenakan di dunia sosial media ada yang namanya personal 

branding bukan berarti dengan kita pakai bahasa Jepang kita gak cinta daerah kita. Bukan 

berarti kita tidak memakai bahasa Indonesia atau bahasa Aceh kita tidak bisa bahasa tersebut, 

kan ini memang bagaimana soal kita berkreasi di sosial media. Dan menurut aku its okay 

untuk berkreasi seluas mungkin gitu…”
41

 

 

Menjadi content creator tentunya akan menghadapi kritik atau komentar negatif dari 

netizen. Tetapi ada kalanya beberapa orang mungkin tidak sepenuhnya memahami maksud 

dan tujuan di balik kontennya, karena setiap orang memiliki cara pandang yang berbeda. 

Personal branding adalah tentang membangun citra dan identitas yang unik untuk diri sendiri 

                                                             
40

 Hasil observasi, 29 Mei 2023. 
41 Wawancara dengan Niva Adillah, Selebgram Banda Aceh, dilakukan pada tanggal 11 Juli 2023. 
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di media sosial. Penggunaan bahasa Jepang atau mengadopsi elemen budaya Jepang dalam  

konten Niva Adillah dapat menjadi bagian dari personal branding dari Niva Adillah yang 

membedakannya dengan content creator lain. Selama hal itu merupakan kreatifitas diri 

sendiri dan sesuai dengan apa yang ingin disampaikan, tidak ada yang salah dengan itu 

semua. Akan tetapi, sebagai seorang selebgram tentu penting untuk tetap terbuka terhadap 

kritik yang membangun. Terkadang, kritik yang membangun ini dapat membantu untuk 

meningkatkan kualitas daripada sebuah konten. 

Niva Adillah, seperti banyak pembuat konten lainnya, sering bekerja dengan tim untuk 

membantu dalam proses pengambilan video. Timnya terdiri dari kameramen dan asisten  yang 

membantu dalam menghasilkan materi video berkualitas tinggi. Namun, ketika proses 

pengeditan video Niva Adillah biasanya melakukan sendiri. Hal ini dikarenakan pengeditan 

video merupakan tahap yang penting dalam produksi sebuah konten, di mana dia memiliki 

kendali penuh atas bagaimana video akhir akan terlihat dan disusun. Dalam hal ini, Niva 

Adillah meluangkan waktu untuk melakukan pengeditan sendiri agar kontennya sesuai 

dengan konsep dan gaya pribadinya. 

Mengedit video sendiri memungkinkan Niva Adillah untuk memberikan sentuhan 

kreatif pribadi dan memastikan bahwa video tersebut sesuai dengan apa yang ingin 

disampaikan kepada penontonnya. Ini adalah praktik umum di kalangan pembuat konten, 

terutama bagi mereka yang memiliki visi yang jelas tentang bagaimana konten mereka harus 

dihadirkan. 

b. Konsep Konten Fatiehaton 

Sementara itu, berdasarkan observasi terhadap akun Instagram @fatiehaton, terlihat 

bahwa konsep yang ditampilkan dalam postingan kontennya lebih berfokus pada fashion 

style, gaya hidup, kecantikan, dan perawatan diri. Fatiehaton sering membagikan konten 



31 
 

 
 

seputar kecantikan, seperti ulasan produk perawatan kulit dan tips perawatan diri.
42

 Berikut 

adalah beberapa ulasan mengenai konsep konten yang diusung oleh Fatiehaton: 

1. Kecantikan dan Perawatan Diri 

Dengan membagikan konten seputar kecantikan, ulasan produk perawatan kulit dan 

tips perawatan diri. Fatiehaton memberikan wawasan dan informasi berharga kepada 

followersnya dalam merawat kulit dan meningkatkan kecantikan. Informasi yang diberikan 

oleh Fatiehaton seputar kualitas produk, manfaat, penggunaan produk dan rekomendasi salon 

kecantikan. Fatiehaton juga merekomendasikan produk perawatan kulit, suplemen ini 

dikonsumsi pagi dan malam sebelum tidur. Manfaat mengkonsumsi suplemen untuk 

melembabkan dan mencerahkan kulit dari dr. Dini Skincare, dan sudah suplemen ini sudah 

memiliki izin BPOM. 

 

  Gambar 3. 7 Rekomendasi Produk Perawatan Kulit, Sumber. Instagram @dr.dini_skincare 

https://www.instagram.com/s/aGlnaGxpZ2h0OjE3OTY0OTU2NTg3ODg4NTEw?story_media_id=3063076180

390574471_3003913531&igshid=MzRlODBiNWFlZA== 
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 Hasil observasi, tanggal 29 Juni 2023. 
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Selain produk perawatan kulit Fatiehaton juga merekomendasikan tempat untuk 

treatment rambut khusus wanita. Rekomendasi perawatan rambut dari Fatiehaton adalah di 

Fatma Salon, yang berlokasi di beberapa wilayah di Aceh, seperti Banda Aceh, Meulaboh, 

Sigli, dan Bireun. Rekomendasi Fatiehaton untuk melakukan perawatan rambut di Fatma 

Salon merupakan informasi yang berharga bagi para wanita yang ingin merawat dan menjaga 

kesehatan serta keindahan rambut. Namun, sebelum melakukan treatment rambut di salon, 

ada baiknya untuk menghubungi pihak salon untuk mengkonfirmasi layanan, harga da 

ketersediaan waktu agar menjadi lebih efisien. 

Hal ini menunjukkan fokusnya pada industri kecantikan dan bertujuan untuk 

memberikan informasi yang bermanfaat kepada followersnya. Hal ini dapat membantu 

followers dalam membuat keputusan pembelian yang lebih baik serta mengembangkan 

rutinitas perawatan diri yang tepat untuk kebutuhan mereka. 

2. Fashion style 

Fatiehaton membagikan postingan seputar fashion style yang sesuai karakterisktik 

yang ditampilkan di akun Instagramnya, hal ini yang menunjukkan bahwa Fatiehaton 

memiliki gaya yang unik. Gaya yang biasa ditampilkan oleh Fatiehaton adalah gaya edgy, 

tetapi sesekali ia juga menampilkan gaya yang feminim. Fatiehaton juga menambahkan 

sentuhan personal dalam postingan fashion style, seperti gaya rambutnya yang khas dan 

mudah dikenali sehingga membuatnya berbeda dengan pengguna Instagram lainnya. Dengan 

mempertahankan karakteristik yang konsisten dalam konten fashionnya, Fatiehaton dapat 

membangun identitas yang kuat dan terkenal di kalangan followersnya. Fatiehaton juga daapt 

menarik pengguna Instagram lainnya yang tertarik dengan fashion style. 
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Gambar 3. 8 Fashion Style Fatiehaton, Sumber. Instagram @fatiehaton 

https://www.instagram.com/p/Cu4N7T9Rh1g/?igshid=MzRlODBiNWFlZA== 

Konsep ini memungkinkan Fatiehaton untuk menjadi sumber inspirasi dalam hal 

kecantikan, perawatan diri dan inspirasi fashion style bagi pengikutnya. Dalam hal ini, 

Fatiehaton memberikan ide dan saran tentang tren kecantikan terkini, tips perawatan diri, dan 

gaya fashion yang unik. Hal ini dapat mempengaruhi pengikutnya dalam cara mereka 

merawat diri, mengembangkan gaya pribadi, dan mengeksplorasi tren fashion yang menarik. 

Ia juga membagikan momen sehari-hari dan kegiatan yang mencerminkan gaya 

hidupnya. Hal ini menunjukkan bahwa Fatiehaton menjadikan Instagram sebagai wadah untuk 

berbagi pengalaman dan kegiatan sehari-hari kepada followersnya. Momen sehari-hari ini 

mencakup berbagai hal seperti makanan, aktivitas fisik, liburan, pertemuan dengan teman, 

pekerjaan bahkan terkadang Fatiehaton juga membagikan kondisi perasaannya melalui 

tulisan-tulisan.
43
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 Hasil Observasi, tanggal 2 Juli 2023. 
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Postingan konten yang berfokus pada momen sehari-hari akan memberikan informasi 

yang lebih pribadi dan mendalam tentang kehidupan pribadi. Hal ini akan membuat hubungan 

yang lebih kuat dengan followersnya, karena mereka terhubung secara emosional dan 

memahami sisi lain dari kehidupan @fatiehaton. Pengguna Instagram sering kali tertarik 

untuk mengetahui dan melihat bagaimana orang lain menjalani kehidupan sehari-hari mereka, 

dan momen-momen tersebut bisa menjadi sumber inspirasi, hiburan atau bahkan rasa 

keterhubungan dengan orang lain. Akan tetapi, tidak yang semua terlihat di media sosial 

sesuai dengan realita sebenarnya. 

Sebagai sumber inspirasi, Fatiehaton tentunya dapat memberikan pengaruh positif 

pada pengikutnya dan membantu followers merasa percaya diri dalam penampilan followers. 

Melalui konten-konten yang kreatif, informativ, dan inspiratif, Fatiehaton dapat membangun 

hubungan yang kuat dengan followersnya, menginspirasi followers untuk mencoba hal-hal 

baru, dan memberikan wawasan berharga mengenai kecantikan, perawatan diri, dan fashion. 

Selain itu, Fatiehaton memiliki ciri khas tersendiri dalam konten-konten yang 

diupload ke Instagramnya. Berdasarkan hasil observasi, Fatiehaton menggunakan bahasa 

Aceh dalam kontennya. Dengan berdialog seperti pada kehidupan nyata, Fatiehaton  

menyampaikan pesannya dengan bahasa Aceh yang sangat khas cara bicaranya, seperti 

intonasi suara yang membuat followers bersemangat untuk melihat kelanjutan dari 

kontennya.
44

 Inilah ciri khas dari selebgram Fatiehaton, selain daripada gaya berpakaian dan 

penampilannya. 

Berdasarkan penjelasan di atas mengenai selebgram Niva Adillah dan Fatiehaton, 

keduanya memiliki konsep yang menjadi tema utama yang ditampilkan dalam postingan 

mereka. Setiap konsep konten dapat berkembang seiring berjalannya waktu dan tergantung 

pada minat dan perkembangan selebgram tersebut, serta respon dan umpan balik dari 
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 Hasil Observasi, tanggal 2 Juli 2023. 
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followersnya. Selebgram juga harus dapat menyesuaikan kontennya berasarkan tren terbaru, 

permintaan followers, atau perubahan dalam minat selebgram itu sendiri.  

Selain itu, selebgram ini juga berkolaborasi dengan merek atau individu lain yang 

dapat memberikan warna baru pada konten yang dibagikan. Sehingga selebgram dapat 

mengeksplorasi variasi konten di luar konsep utama mereka, namun tetap menjaga tema 

utama sebagai landasan dan fokus utama dalam merencanakan dan membagikan konten 

mereka. Hal ini juga membuat mereka untuk tetap konsisten dalam identitas mereka sambil 

menyesuaikan dengan perkembangan dan minat mereka serta kebutuhan followers. 

Oleh karena itu keberhasilan seorang selebgram bergantung pada konsep konten yang 

khas dan unik yang ditawarkan. Dengan memiliki konsep konten yang jelas, selebgram dapat 

membedakan diri mereka dari pengguna Instagram lainnya dan menarik perhatian audiens.  

Konsep konten yang khas dapat membantu menciptakan identitas yang kuat untuk seorang 

selebgram, membuat mereka lebih mudah dikenali dan diingat oleh pengguna Instagram 

lainnya. Namun, selain konsep konten yang unik dan khas, faktor seperti kualitas konten, 

konsistensi, dan interaksi dengan followers juga berperan penting dalam membangun 

keberhasilan seorang selebgram. Konten yang berkualitas dan kosistensi dalam konten akan 

mempertahankan minat followers dan meningkatkan peluang pertumbuhan jumlah followers. 

C. Hubungan Antara Selebgram di Banda Aceh 

a. Hubungan Antara Sesama Selebgram di Banda Aceh 

Di dunia sosial media penting bagi pengguna untuk menjalin hubungan baik dengan 

dengan pengguna lainnya. Begitu juga dengan selebgram selaku pengguna Instagram, perlu 

menjalin hubungan baik dengan selebgram lain. Berdasarkan hasil observasi penulis, 

hubungan yang terjalin antara sesama selebgram bisa saling menguntungkan kedua belah 

pihak. Seperti kesempatan untuk berkolaborasi dalam membuat konten, sehingga menarik 

minat followers dari keduanya. Ketika adanya kolaborasi yang terjadi antar sesama selebgram 

maka akan memperoleh audiens baru yang mungkin saja belum mengetahui konten salah satu 



36 
 

 
 

di antara keduanya. Followers dari selebgram lain juga akan tertarik untuk melihat konten 

kolaboratif, sehingga tertarik untuk mengikuti salah satunya.
45

 

Berdasarkan hasil wawancara dengan selebgram di Banda Aceh, bahwa selebgram di 

Banda Aceh juga memiliki hubungan yang baik, saling mendukung satu sama lain dan 

bertukar pikiran, seperti yang disampaikan oleh Niva Adillah dalam wawancaranya: 

“…penting untuk menjaga hubungan dengan selebgram yang lain, karena kan kita 

juga untuk menjaga komunikasi dengan mereka, terus bertukar pikiran, nah itu penting 

banget. Makanya aku sudah mencoba menjalin hubungan dengan selebgram atau influencer 

yang ada di Aceh…”
46

 

 

Hubungan antara sesama selebgram dapat memberikan dukungan inspirasi yang 

khusus, dikarenakan memiliki pemahaman yang sama mengenai tantangan yang dihadapi 

dalam dunia selebgram. Sehingga dapat saling memberikan motivasi dalam menghadapi 

tantangan-tantangan tersebut sehingga mencapai tujuan bersama. 

Selebgram Aceh khususnya di Banda Aceh menjalin hubungan silaturrahmi yang 

baik. Selebgram akan mengadakan pertemuan-pertemuan untuk lebih mengenal satu sama 

lain, hal ini di sampaikan oleh Niva Adillah dalam wawancaranya: 

“…terkadang ada pertemuan-pertemuan yang memang, untuk silaturrahmi kami-

kami ini gitu. Bisa jadi itu pertemuannya secara khusus pertemuan selebgram atau influencer, 

bisa di acara orang terus kami diundang gitu para-para influencer dan selebgram kan bisa 

sekalian silaturrahmi itu…”
47

 

 

 Membuat pertemuan seperti ini memiliki manfaat yang berharga dalam membangun 

komunitas selebgram yang solid di Aceh. Tidak hanya membuat sebuah pertemuan khusus, 

tetapi ketika ada sebuah acara Pertemuan dan hubungan silaturrahmi antar selebgram di 

Banda Aceh juga dapat menciptakan lingkungan yang saling mendukung dan memperkuat 

komunitas selebgram. 

 

                                                             
45

 Hasil Observasi, tanggal 1 Juli 2023. 
46

 Wawancara dengan Niva Adillah, Selebgram Banda Aceh, dilakukan pada tanggal 11 Juli 2023. 
47

 Wawancara dengan Niva Adillah, Selebgram Banda Aceh, dilakukan pada tanggal 11 Juli 2023. 
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Seperti yang disampaikan oleh Fatiehaton dalam wawancara,  

“…kalau hubungan kami sama selebgram di Banda Aceh ini aman-aman aja, gak ada 

yang kayak gimana-gimana gitu. Sejauh ini semua baik, malahan memang saling support satu 

sama lain…”
48

 

Hubungan dan interaksi yang berharga dapat mmebawa manfaat yang luar biasa bagi 

selebgram dan juga bagi audiens mereka. Dengan memprioritaskan hubungan yang baik, 

membangun koneksi, meningkatkan kolaborasi, bertukar ide dan membagikan pengetahuan, 

selebgram memiliki kesempatan yang lebih besar untuk mencapai kesuksesan dan memiliki 

dampak positif dalam komunitas mereka. 

b. Hubungan Antara Selebgram dengan Followers 

Selain menjaga hubungan baik dengan selebgram lain, seorang selebgram juga sudah 

seharusnya menjaga hubungan baik dengan followers. Sebagaimana followers memiliki 

kontribusi yang signifikan terhadap kesuksesan selebgram. Berdasarkan hasil observasi 

penulis, berikut merupakan beberapa manfaat positif di mana followers berkontribusi dalam 

kesuksesan selebgram diantaranya ialah: 

1. Jangkauan yang luas 

Followers merupakan audiens yang melihat dan berinteraksi dengan konten dari 

selebgram tersebut. Semakin banyak followers yang dimiliki oleh selebgram, semakin besar 

juga jangkauan potensial konten yang dibagikan. Dikarenakan followers dapat menyukai, 

mengomentari, dan berbagi konten kepada orang lain. 

2. Dukungan 

Followers yang aktif memberikan dukungan kepada selebgram dengan berbagai 

cara. Seperti mengikuti, menyukai postingan, memberikan komentar dipostingan, dan 

membagikan konten selebgram secara konsisten. Dukungan ini membantu meningkatkan 
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 Wawancara dengan Fatiehaton, Selebgram Banda Aceh, dilakukan pada tanggal 18 Juli 2023. 
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keterlibatan konten, mendorong pertumbuhan followers, dan memberikan motivasi bagi 

selebgram untuk terus menghasilkan konten yang berkualitas. 

 

Gambar 3. 9 Interaksi dan dukungan followers, Sumber. Instagram @nivaadillah 

https://www.instagram.com/reel/CvxE1cdJwEw/?igshid=MzRlODBiNWFlZA== 

 

Gambar 3. 10 Interaksi Followers dengan Selebgram Fatiehaton, Sumber. Instagram @fatiehaton 

https://www.instagram.com/reel/CuyMri8LwWI/?igshid=MzRlODBiNWFlZA== 
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3. Reputasi dan kredibilitas selebgram 

Hal ini terjadi apabila followers terpengaruh oleh konten selebgram, maka mereka 

akan memberikan testimoni yang positif dan merekomendasikan selebgram kepada orang lain. 

Hal inilah yang membantu selebgram meningkatkan reputasi dan kredibilitas di antara 

audiens yang lebih luas. 

4. Kolaborasi 

Jumlah dan kualitas dari followers mempengaruhi kesempatan kolaborasi dan 

kerjasama dengan followers atau selebgram lainnya. Biasanya merek lebih mencari selebgram 

yang memiliki jumlah followers yang besar dan terlibat untuk memperluas jangkauan promosi 

mereka. Hal ini bergantung kepada followersnya, apabila followers tersebut aktif memberikan 

respon yang baik maka hal ini dapat membuka kesempatan bisnis dan kerjasama yang 

menguntungkan.
49

 

Penting bagi selebgram untuk membangun hubungan baik dengan followers yang 

aktif dengan cara berinteraksi dengan mereka. Interaksi yang positif, respon yang cepat dan 

konten yang relavan serta menarik dapat mempererat hubungan dengan followers. 

Memperkuat hubungan ini akan berdampak positif bagi pertumbuhan dan keberhasilan akun 

media sosial, serta memberikan manfaat bagi merek yang berkolaborasi dengan selebgram. 

Bedasarkan hasil observasi penulis, selebgram Niva Adillah sering berinteraksi 

dengan followers di postingan Instagram story. Tidak jarang Niva Adillah juga bertanya 

pendapat followersnya mengenai suatu hal melalui question box (salah satu fitur di 

Instagram), seperti pada tanggal 6 Juli 2023 saat Niva Adillah pergi ke Aceh Barat Daya 

kemudian ia menanyakan kepada followersnya makanan yang wajib dicoba ketika di Aceh 

Barat Daya dan destinasi wisata yang menarik untuk dikunjungi.
50

 Followers menjawab 

berbagai macam hal yang diketahui, kemudian Niva Adillah memilih dan menerima  beberapa 

hal diantara banyaknya saran yang diberikan oleh followers. 
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 Hasil Observasi, tanggal 12 Juli 2023. 
50

 Hasil Observasi, tanggal 6 Juli 2023. 
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Hal ini merupakan proses menjalin hubungan yang baik antara selebgram dan 

folllowersnya, ketika selebgram mampu untuk mengikuti saran dari followers maka followers 

akan merasa senang dan dihargai. Hal-hal seperti inilah yang mendekatkan followers dengan 

selebgram. 

D. Pengaruh Postingan Selebgram terhadap Followers 

Seorang selebgram tentu memiliki jumlah followers yang besar dan mendapatkan 

popularitas di platform media sosial. Hal ini membuat followers merasa bahwa selebgram 

memiliki pengaruh dan otoritas yang cukup untuk diikuti dan dipercaya. Kredibilitas yang 

dibangun oleh selebgram melalui interaksi dengan followers, konten yang konsisten dan 

menarik membuat followers merasa yakin dengan apa yang disampaikan oleh selebgram. 

Selain itu, selebgram juga membangun citra diri yang konsisten terkait dengan topik tertentu. 

Mereka memiliki otoritas dalam bidang tersebut, sehingga followers merasa bahwa selebgram 

memiliki pengetahuan dan pengalaman yang baik. 

Berdasarkan hasil observasi, penulis menemukan 6 (enam) orang followers yang 

menurut pengamatan penulis, followers tersebut aktif dalam mengikuti pembaharuan dari 

selebgram, penulis juga turut menjadi followers dan berinteraksi serta melihat pembaharuan 

dari selebgram Niva Adillah dan Fatiehaton. Followers mengetahui dan mengenal selebgram 

tersebut dari berbagai pihak, seperti teman-teman yang mengikuti akun selebgram tersebut 

kemudian mengenalkannya kepada temannya. Seperti yang disampaikan dalam wawancara 

dengan followers dari selebgram Fatiehaton, 

“…kenal Fatiehaton ini dari kawan, soalnya dia cerita kalau Fatiehaton ini hidupnya 

bebas, gak peduli pandangan negatif orang. Makanya saya tertarik untuk kenal dan follow 

Fatiehaton ini…”
51
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Wawancara dengan Septia Refi Yolanda, Followers dari Selebgram Fatiehaton, dilakukan pada 

tanggal 3 Juli 2023. 
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Dapat disimpulkan dari wawancara dengan Septia Refi Yolanda salah satu followers 

dari Fatiehaton, bahwa Fatiehaton hidup dengan bebas dan tidak terpengaruh oleh pandangan 

orang lain adalah sesuatu yang bisa menjadi inspirasi bagi banyak orang. Namun, perlu 

diingat bahwa apa yang terlihat di media sosial tidak selalu mencerminkan kehidupan nyata 

secara keseluruhan. 

a. Pengaruh Postingan Niva Adillah 

Berdasarkan hasil observasi, Niva Adillah memiliki konten yang beragam dan 

rata-rata konten dari Niva Adillah memiliki vibes yang positif. Sehingga hal ini membuat 

followers betah dan tetap setia menjadi followers dari selebgram Niva Adillah. Seperti  gaya 

hidup Niva Adillah yang terlihat dari postingannya menunjukkan bahwa dia mengisi waktu 

luangnya dengan mengikuti banyak kegiatan positif. Hal ini yang menjadikan Niva Adillah 

sebagai inspirasi dan contoh positif bagi followersnya. Seperti yang disampaikan salah satu 

followersnya, 

“…lihatin konten di Instagram kak Niva itu kayak bikin kita intropeksi diri, apa 

yang udah kita lakuin selama ini. dia kan banyak kegiatan kaya jadi pengisi seminar, jadi MC, 

kayak gitu ya mungkin emang dia udah jago juga skillnya, makanya dia bisa diundang jadi 

pengisi seminar gitu. Ya termotivasi lah, karena dia aja bisa kenapa kita ga coba juga 

gitu…”
52

 

Berdasarkan hasil wawancara dengan Nilvia Maisurah yang merupakan salah satu 

followers dari selebgram Niva Adillah, dapat disimpulkan bahwa konten dari Niva Adillah ini 

memiliki dampak yang positif dan memberikan inspirasi bagi Nilvia Maisurah. Melihat 

keberhasilannya seperti menjadi pengisi seminar, MC, dan keterampilan ini menjadi sumber 

motivasi bagi orang lain termasuk followersnya termasuk Nilvia Maisurah, untuk 

mengembangkan keterampilan yang serupa atau mengejar impiannya sendiri. 
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Wawancara dengan Nilvia Maisurah, Followers dari Selebgram Niva Adillah, dilakukan pada tanggal 

12 Juli 2023. 
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Selain itu, Nilvia Maisurah juga mengungkapkan kekagumannya terhadap Niva 

Adillah, 

“…suka lihat kak Niva itu karena dia bisa jadi MC di acara-acara besar, skillnya 

memang bagus. Aku kepingin juga jadi MC di acara-acara besar kaya gitu, tapi kadang aku 

agak ragu kalau mau jadi MC acara takut lakuin kesalahan. Tapi lihat kak Niva jadi kepingin 

kaya dia…”
53

 

Hasil wawancara dengan Nilvia Maisurah menyimpulkan bahwa Nilvia Maisurah 

terinspirasi oleh kemampuan dan kesuksesan Niva sebagai MC di acara-acara besar. Memiliki 

tujuan dan aspirasi untuk mengembangkan keterampilan menjadi seorang MC adalah hal yang 

positif dan dapat menjadi pijakan yang baik untuk tumbuh dan berkembang. Tidak jarang kita 

memiliki keraguan ketika akan mencoba sesuatu atau memulai sesuatu. Akan tetapi, tidak 

boleh membiarkan rasa takut terus berkembang sehingga menjadi penghambat untuk mencoba 

dan menggapai impian. Setiap langkah perlu dimulai dari awal dan perjalanan menuju 

kesuksesan memerlukan waktu dan usaha. 

Followers lain juga menyatakan bahwa, kemampuan Niva Adillah dalam public 

speaking juga membuatnya kagum, 

“…aku kalau lihat orang yang pintar bicara kadang suka ngerasa kenapa ya orang-orang 

bisa bagus kalau bicara di depan umum, terus juga bagus bicara kalau bikin konten, gimana ya biar 

tampil percaya diri. Terkadang ada pemikiran kaya gitu, mungkin diri aku kurang latihan dan percaya 

diri aja. Lihat kak Niva bagus bicaranya, buat aku pengen belajar public speaking juga biar 

bagus…”
54

 

Berdasarkan wawancara dengan Nadya Ulfa, dapat diperolehnya kesimpulan 

bahwa pengaruh positif dari Niva Adillah melalui tampilannya dalam berbicara di depan 

banyak orang membuat Nadya Ulfa memiliki keinginan untuk belajar public speaking dan 

tampil dengan lebih percaya diri. Inilah yang membuat Nadya tetap menjadi followers Niva 

Adillah, banyaknya kegiatan positif yang memotivasi followers membuat followers tidak 

bosan dan menunggu konten-konten yang bermakna dari Niva Adillah. 
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Wawancara dengan Nilvia Maisurah, Followers dari Selebgram Niva Adillah, dilakukan pada tanggal 

12 Juli 2023. 
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 Wawancara dengan Nadya Ulfa, Followers dari Selebgram Niva Adillah, dilakukan pada tanggal 14 

Juli 2023. 
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Berdasarkan pengamatan penulis, Niva Adillah juga pernah berkolaborasi dengan 

followersnya pada bulan Ramadhan tahun 2023 ini. Niva mengajak 3 (tiga) orang 

followersnya untuk berkolaborasi membuat konten #sanposhimashou edisi berburu takjil 

dengan budget Rp.50.000/orang yang di danai oleh Niva Adillah. Di konten tersebut Niva dan 

followersnya terlihat bersemangat dan berhasil membeli banyak takjil.
55

 Interaksi dengan 

followers ini yang membuat Niva Adillah dikenal hangat oleh para followers dan membuat 

followers betah untuk terus mengikuti keseruan konten Niva Adillah. 

Selain itu, keunikan konten yang dimiliki oleh Niva Adillah memiliki pengaruh 

terhadap pikiran seorang followers. Dalam kontennya Niva selalu membukanya dengan 

kalimat bahasa Jepang “moshi-moshi minna, welcomeback to sanposhimashou”. Ketika 

mendengar hal tersebut maka nama yang pertama kali followers pikirkan adalah Niva Adillah. 

Kalimat dengan bahasa Jepang inilah yang terekam di memori otak followers, seperti yang 

disampaikan oleh Sofia Rahmi dalam wawancara bahwa ketika dia sedang beraktivitas di 

rumah tanpa sadar dia mengatakan “moshi-moshi minna” dan ketika itu pula dia teringat akan 

kontennya Niva Adillah.
56

 Dengan menggunakan kalimat yang khas seperti ini, Niva Adillah 

telah berhasil menciptakan “branding” yang kuat. Sehingga para followersnya secara otomatis 

teringat pada kontennya ketika mereka mendengar atau melihat ungkapan yang serupa. 

Strategi ini dapat membantu selebgram untuk meningkatkan interaksi dengan followersnya. 

Berdasarkan pengamatan penulis, selebgram Niva Adillah banyak menyampaikan 

pesan-pesan yang tersirat di setiap postingannya. Hal ini akan dirasakan oleh followers 

apabila ia benar-benar mengamati postingan yang ditampilkan, baik itu berupa foto maupun 

video. Followers memiliki pandangan terhadap Niva Adillah dari apa yang ditampilkan di 

Instagramnya, yaitu Niva Adillah merupakan orang yang menjalani hari dengan berbagai 
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 Wawancara dengan Sofia Rahmi, Followers dari Selebgram Niva Adillah, dilakukan pada tanggal 13 

Juli 2023.  



44 
 

 
 

aktivitas positif dan bermanfaat. Hal ini yang menarik bagi followers untuk tetap menjadi 

followers dari selebgram Niva Adillah. 

Berdasarkan hasil observasi dan wawancara penulis dengan followers Niva 

Adillah, menurut penulis tidak menemukan adanya followers yang benar-benar menjadikan 

Niva Adillah sebagai role modelnya. Akan tetapi, penulis hanya menemukan followers yang 

menjadikan Niva Adillah sebagai inspirasi dalam beberapa hal seperti menjadi MC, 

kemampuan public speaking yang bagus. Pengalaman Niva Adillah dalam pertukaran pelajar 

di Jepang serta semangat Niva Adillah dalam berkarya membuat followers merasa antusias 

dan menantikan konten-konten terbarunya. 

Hal ini merupakan contoh nyata bagaimana seorang selebgram dapat memiliki 

pengaruh positif dalam hidup dan kehidupan followersnya. Ketika seorang selebgram 

emnunjukkan keterampilan atau pengalaman yang dianggap berharga oleh followersnya, hal 

itu bisa menginspirasi followers untuk mengembangkan kemampuan yang serupa atau bahkan 

mengejar kesempatan serupa.  

Dalam hal ini, Niva Adillah sebagai selebgram telah menggunakan pengaruhnya 

secara positif dengan berbagi pengalaman dan kesuksesanya. Dengan membagikan konten 

yang menginspirasi, selebgram Niva Adillah membantu menciptakan dampak positif pada 

followersnya dan memberikan dorongan untuk menghadapi tantangan hidup dengan lebih 

percaya diri. 

Selain itu, Niva Adillah terlihat memiliki produktivitas yang tinggi dalam 

kesehariannya. Diantaranya yaitu konsistensi dalam mengunggah konten baru, konsistensi ini 

menunjukkan Niva Adillah aktif dan berdedikasi dalam menghasilkan konten secara rutin. 

Hal ini tentunya bisa menjadi sumber inspirasi bagi followersnya yang juga ingin mencapai 

produktivitas yang lebih baik dalam kesehariannya. 
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b. Pengaruh Postingan Fatiehaton 

Berdasarkan hasil observasi penulis, selebgram Fatiehaton memiliki konten yang 

menarik bagi kaum wanita, hal ini dikarenakan rata-rata konten dari Fatiehaton ini 

berhubungan dengan kecantikan wanita. Gaya hidup juga ditampilkan oleh Fatiehaton dalam 

postingannya, menurut hasil pengamatan Fatiehaton juga merupakan orang yang memiliki 

kepercayaan diri yang tinggi dengan penampilannya dan tampil dengan apa adanya. Seperti 

yang disampaikan oleh salah satu followersnya, 

“…saya lihat Fatiehaton ini menampilkan diri apa adanya, gimana kesehariannya 

dia upload di Instagramnya. Kaya dia kan terkadang kalau pergi ke luar kota itu gak pake 

hijab, tapi biasa aja ga takut dengan komentar negatif malahan dia sering dapat komentar 

positif dari followers. Jadinya saya tertarik untuk mengikuti gayanya yang penuh percaya diri 

dan alasan ini yang membuat saya betah jadi followersnya…”
57

 

 

Seperti yang disampaikan oleh Septia Refi Yolanda, dapat disimpulkan bahwa 

menampilkan diri apa adanya dan dengan percaya diri di media sosial merupakan hal yang 

luar biasa, terutama dalam menghadapi komentar negatif. Sikap acuh terhadap komentar 

negatif dan mendapatkan komentar positif dari followersnya menunjukkan bahwa dia 

memiliki followers yang mendukung dan menghargai apa yang dilakukan. Sikap percaya diri 

yang dimiliki Fatiehaton ini yang dapat menginspirasi orang lain untuk melakukan hal serupa. 

Hal ini pula yang membuat Septia Refi Yolanda semakin percaya diri dengan apa yang dia 

tampilkan dan tetap setia menjadi followers dari Fatiehaton. 

Dunia sosial media tentunya tidak untuk menyenangkan semua orang dan pasti 

selalu ada komentar negatif. Tetapi sikap positif dan berpegang pada nilai-nilai yang benar 

dapat membantu followers untuk tetap terhubung dengan komunitas di platform Instagram ini. 

Hal yang sama juga disampaikan oleh Sri Dinda Septia dalam wawancara, 
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“…saya suka lihat gaya dari Fatiehaton ini, yang saya lihat dia orangnya bekerja 

keras dan percaya diri dengan apapun yang dilakukannya…”
58

 

Dari wawancara dengan Sri Dinda Septia dapat diperoleh kesimpulan bahwa, 

karakteristik seperti bekerja keras dan percaya diri adalah kunci dalam meraih kesuksesan dan 

mengatasi tantangan. Keyakinan juga diperlukan, ketika seseorang memiliki keyakinan diri 

dalam kemampuan, itu akan mempengaruhi cara kita berpikir, bertindak dan meraih sebuah 

peluang baru. 

Isfawati dalam wawancaranya juga menyampaikan bahwa, 

“…melihat kepercayaan dirinya kak Fatiehaton kalau buat konten, bisa enjoy aja dia 

lakuinnya. Kadang kalau kita aja ada rasa gak percaya diri kalau buat-buat konten gitu, apalagi dia 

kalau buat konten pakai bahasa sehari-hari itu bahasa Aceh. Itu dia bisa, kadang sebagian selebgram di 

Aceh itu kalau udah terkenal udah hilang bahasa Acehnya, tapi lihat kak Fatiehaton ini enak 

pokoknya…”
59

 

Berdasarkan wawancara dengan Isfawati salah satu followers dari Fatiehaton, 

dapat disimpulkan bahwa kepercayaan diri yang ditunjukkan oleh Fatiehaton dalam membuat 

konten memang merupakan hal yang meninspirasi. Merasa enjoy dan percaya diri ketika 

membuat konten adalah kunci untuk menyajikan konten yang autentik dan menarik. Bahasa 

yang digunakan mencerminkan identitas dan kepribadian dari Fatiehaton, dan hal ini yang 

menjadi daya tarik tersendiri bagi followers. 

Selain itu, penampilan merupakan gambaran seseorang yang dimana semua akan 

dilihat dari penampilannya dahulu, tetapi penampilan hanyalah satu aspek dari kepribadian 

seseorang. Selebgram memiliki pengaruh terhadap penampilan, gaya berpakaian, dan gaya 

rambut seseorang, seperti yang di sampaikan oleh Sri Dinda Septia, 

“…saya termasuk orang yang terpengaruh, kadang saya terpengaruh untuk membeli 

barang ataupun untuk menjadikan selebgram itu seperti Fatiehaton sebagai role model saya karena 
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saya tertarik dengan penampilan dan gaya potongan serta warna rambutnya. Saya juga memiliki niat 

untuk mengubah model rambut saya seperti dia, walaupun hanya untuk menjadi konsumsi 

pribadi…”
60

 

 

Dapat disimpulkan dari pernyataan Sri Dinda Septia, bahwa ia termasuk dalam 

kategori orang yang terpengaruh oleh postingan selebgram Fatiehaton. Sri Dinda Septia 

menyatakan bahwa ia tertarik dengan penampilan dan gaya rambut Fatiehaton, serta 

terinspirasi untuk mengikuti gaya yang ditampilkan oleh Fatiehaton. Hal ini menunjukkan 

bahwa konten yang diposting oleh Fatiehaton memiliki pengaruh dan mampu mempengaruhi 

gaya rambut dan penampilan dari Sri Dinda Septia. 

Selain itu, Septia Refi Yolanda juga mengatakan bahwa ia terpengaruh dengan 

tampilan gaya dan warna rambut daripada selebgram Fatiehaton. Dalam wawancaranya Septia 

Refi Yolanda mengatakan, 

“…suka lihat gaya rambutnya, warna yang dipakenya juga bagus. Aku jadi mau ikut 

gaya rambut kaya gitu, keren kaya gitu. Pokoknya yang menarik di mata saya, saya ikuti dia 

begitu…”
61

 

Dapat disimpulkan bahwa, Septia Refi Yolanda ini memiliki ketertarikan 

terhadap gaya dan warna rambut dari selebgram Fatiehaton. Hal ini menunjukkan bahwa 

tampilan gaya dan warna rambut selebgram dapat memengaruhi preferensi dan keputusan 

penampilan seseorang. Setiap orang memiliki aspek tertentu dari penampilan atau gaya 

pribadi yang dianggap unik dan mencerminkan identitas mereka. Ketika mereka melihat 

selebgram dengan ciri khas tertentu, seperti tampilan gaya dan warna rambut yang khas, hal 

tersebut dapat membangkitkan minat dan ingin meniru gaya tersebut. Namun, keputusan 

untuk mengubah penampilan termasuk warna rambut harus dipertimbangkan dengan matang. 

Memilih untuk mengubah penampilan, gaya dan warna rambut harus didasarkan dengan 

keinginan dan bagaimana hal tersebut dapat mempengaruhi rasa percaya diri. 
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Pada dasarnya setiap individu memiliki preferensi, gaya hidup, dan karakteristik yang 

unik. Sehingga mengadopsi gaya hidup yang sesuai dengan jati diri sensiri adalah kunci untuk 

merasa percaya diri dan nyaman. Selain itu, daya tarik dan keunikan masing-masing itu 

penting untuk membiarkan diri bersinar dengan jati diri sendiri. Namun, kritislah dalam 

mengkonsumsi konten di media sosial dan pastikan untuk memahami pesan-pesan yang 

disampaikan oleh selebgram dengan baik sebelum menarik sebuah kesimpulan. 

c. Pandangan Followers Terhadap Pengaruh Selebgram Niva Adillah dan 

Fatiehaton 

Dari hasil observasi dan wawancara dengan followers, penulis memperoleh 

beberapa pendapat followers terhadap pengaruh selebgram. Adapun pendapat followers 

mengenai selebgram Fatiehaton, adalah sebagai berikut: 

Pertama, berdasarkan hasil wawancara dengan Sri Dinda Septia
62

 bahwa 

postingan Fatiehaton mengenai styleenya yang bisa dikatakan tidak cocok dikenakan sebagai 

seorang muslim, karena penampilan dia tidak sesuai dengan norma-norma Islam. Gaya bahasa 

dalam melakukan live streaming itu kurang bagus untuk ditampilkan, semoga ke depannya 

Fatiehaton bisa mensortir bahasa yang dipakai untuk live streaming. Akan tetapi dalam hal 

perkerjaan Fatiehaton melakukannya dengan totalitas, sehingga merek yang bekerjasama 

dengan Fatiehaton sangat menghargai keseriusan dan totalitasnya dalam bekerja. 

Kedua, berdasarkan hasil wawancara dengan Isfawati
63

 dapat disimpulkan bahwa 

menurut Isfawati gaya pakaian yang ditampilkan oleh Fatiehaton di postingannya tidak sesuai 

dengan identitas orang Aceh. Padahal ia merupakan seorang selebgram Aceh dan menjadi 

perhatian publik, apalagi ia memiliki jumlah followers yang banyak. Hal yang ditakutkan 

adalah adanya followers yang masih remaja-remaja (labil), kemudian mereka tertarik untuk 

mengikuti gaya seperti Fatiehaton. Apabila hal ini terjadi dan ini bisa saja berdampak pada 
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generasi selanjutnya, sehingga seiring berjalannya waktu identitas sebagai orang Aceh akan 

menghilang dengan perlahan. 

Ketiga, berdasarkan hasil wawancara dengan Septia Refi Yolanda
64

 ia 

berpendapat bahwa dia suka dengan Fatiehaton yang bisa menyesuaikan pakaian yang 

dikenakan ketika sedang di Aceh dan menyesuaikan dengan style yang disuka ketika sedang 

berada di luar kota. Menurutnya setiap individu itu memiliki kebebasan untuk memilih 

pakaian dan gaya hidup, begitu juga Fatiehaton memiliki hak untuk memutuskan bagaimana 

dia ingin berpakaian sesuai keinginannya. 

Adapun pendapat followers mengenai selebgramNiva Adillah, adalah sebagai 

berikut: 

Pertama, berdasarkan hasil wawancara dengan Nadya Ulfa
65

 dapat disimpulkan 

bahwa konsep yang ditampilkan oleh Niva Adillah dalam postingannya sangat menarik, 

apalagi dia menggunakan elemen budaya Jepang dalam menyapa followersnya. Itu merupakan 

hal yang unik dan menarik.  

Kedua, berdasarkan hasil wawancara dengan Nilvia Maisurah
66

 bahwa Niva 

Adillah memiliki kreativitas dalam pembuatan kontennya, konten-konten yang ditampilkan 

juga tidak membosankan, hal ini merupakan faktor dari intonasi suara yang digunakan dalam 

kontennya. 

Ketiga, berdasarkan hasil wawancara dengan Sofia Rahmi
67

 dapat diperoleh 

kesimpulan bahwa postingan-postingan Niva Adillah memiliki nilai positif karena bisa 

membangkitkan semangat remaja dalam berkreativitas. Pengalaman-pengalaman yang 
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dibagikan oleh Niva juga membuat followers terinspirasi untuk berkarya, mencari pengalaman 

yang sama ataupun yang baru, dan menginspirasi untuk membuat diri produktif. 

Terakhir, berdasarkan pengamatan penulis mengenai Niva Adillah dan Fatiehaton. 

Menurut penulis, Niva Adillah sangat baik dalam membangun citranya di sosial media 

Instagram, dengan konsep-konsep yang ditampilkan membuat konten Niva Adillah lebih 

berwarna. Akan tetapi sangat disayangkan, bahwa Niva Adillah dalam kontennya 

menampilkan penggunaan bahasa Aceh. Padahal menurut penulis, bahasa merupakan bentuk 

identitas seseorang dan penggunaan bahasa daerah dalam konten di media sosial bisa menjadi 

alat penting dalam melestarikan dan memperkuat budaya. Ini juga dapat memberikan 

dorongan positif bagi generasi muda untuk lebih menghargai bahasa dan budaya daerah asal. 

Dari beberapa pendapat followers mengenai selebgram Fatiehaton dan Niva Adillah, 

dapat disimpulkan bahwa terdapat pengaruh positif dan negatif dari postingan konten 

selebgram tersebut. Akan tetapi, pengaruh negatif ini tidak mempengaruhi followers untuk 

berhenti mengikuti selebgram tersebut, hal ini dikarenakan pengaruh positif yang diberikan 

selebgram tersebut lebih besar dari pada pengaruh negatifnya. Akan tetapi penting diingat 

bagi followers untuk tidak terpengaruh oleh postingan yang memiliki pengaruh negatif di 

sosial media. 

Perlu diingat setiap individu memiliki kebebasan untuk memilih gaya berpakaian, 

gaya hidup dan memilih bahasa yang ingin digunakan, akan tetapi penting untuk 

mempertimbangkan dampak dari pilihan-pilihan tersebut pada budaya dan identitas lokal. 

Sebagai followers dapat mendukung dan menghargai upaya dari selebgram dalam 

mempertahankan dan mempromosikan identitas budaya dan identitas bahasa daerah. 
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BAB IV PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan mengenai Pengaruh Postingan Selebgram 

Terhadap Gaya Hidup Followersnya dapat ditarik kesimpulan bahwa perkembangan teknologi 

dan sosial media telah membuka akses yang lebih mudah untuk mengetahui kehidupan dan 

budaya di berbagai belahan dunia. Masyarakat Aceh memiliki ketertarikan untuk mengadopsi 

beberapa elemen dari budaya luar seperti Asia Timur dalam mode berpakaian (tetapi masih 

dengan hijab), sapaan, atau kebiasaan sehari-hari. 

Niva Adillah dan Fatiehaton merupakan dua dari sekian banyaknya selebgram di 

Banda Aceh. Niva Adillah mengusung beberapa konsep di dalam kontennya sekaligus, 

termasuk diantaranya wisata perjalanan, wisata kuliner khas Aceh, wisata kuliner kekinian, 

serta fashion dan gaya hidup. Dengan kombinasi konsep ini Niva Adillah menawarkan variasi 

konten yang menarik bagi followersnya, sehingga setiap konsep akan dibagikan melalui 

konten #sanposhimashou. Sementara itu, Fatiehaton mengusung konsep yang ditampilkan 

dalam postingan kontennya lebih berfokus pada fashion style, gaya hidup, kecantikan, dan 

perawatan diri. Konten yang berkualitas dan kosistensi dalam konten akan mempertahankan 

minat followers dan meningkatkan peluang pertumbuhan jumlah followers. 

Selebgram Aceh khususnya di Banda Aceh, mereka menjalin hubungan silaturrahmi 

yang baik. Mereka akan mengadakan pertemuan-pertemuan untuk lebih mengenal satu sama 

lain. Hubungan antara sesama selebgram dapat memberikan dukungan inspirasi yang khusus, 

dikarenakan mereka memiliki pemahaman yang sama mengenai tantangan yang dihadapi 

dalam dunia selebgram. Sehingga mereka dapat saling memberikan motivasi dalam 

menghadapi tantangan-tantangan tersebut sehingga mencapai tujuan bersama. Selain menjaga 

hubungan baik dengan selebgram lain, seorang selebgram juga sudah seharusnya menjaga 

hubungan baik dengan followers. Proses menjalin hubungan yang baik antara selebgram dan 
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folllowersnya, ketika selebgram mampu untuk mengikuti saran dari followers maka followers 

akan merasa senang dan dihargai. Hal-hal seperti inilah yang mendekatkan followers dengan 

selebgram. 

Ada beberapa faktor yang mempengaruhi dan pengaruh yang diberikan oleh postingan 

selebgram Banda Aceh khususnya selebgram Niva Adillah dan Fatiehaton. Faktor yang 

mempengaruhi followers adalah (1) Gaya hidup, Selebgram sering kali menjadi sumber 

inspirasi gaya hidup, seperti gaya hidup produktif. (2) Dukungan dan motivasi dari selebgram, 

Selebgram dapat memberikan dukungan dan motivasi kepada followersnya untuk mengubah 

gaya hidup mereka.  

Bentuk-bentuk pengaruh postingan selebgram adalah (1) Skill atau Kemampuan, 

selebgram memberikan inspirasi kepada followers melalui postingannya untuk mengambil 

langkah yang baik dan tidak boleh membiarkan rasa takut menguasai diri, dan harus 

meningkatkan rasa percaya diri. (2) Gaya hidup produktif, selebgram menjadi sumber 

inspirasi bagi followersnya yang juga ingin mencapai produktivitas yang lebih baik dalam 

kesehariannya (3) Penampilan, Selebgram memiliki pengaruh terhadap penampilan dan gaya 

berpakaian seseorang. Hal ini menunjukkan bahwa konten yang diposting oleh selebgram 

memiliki pengaruh dan mampu mempengaruhi gaya berpakaian dan penampilan. Adapun hal 

yang harus diperhatikan bagi followers adalah untuk tidak mengikuti menghilangkan elemen-

elemen budaya lokal dalam kehidupan karena hal ini merupakan identitas bagi setiap pemilik 

kebudayaan. 

B. Saran 

Berdasarkan pengalaman saat melakukan penelitian di lapangan mengenai pengaruh 

postingan selebgram terhadap gaya hidup followers, penulis memiliki bebarapa saran untuk 

selebgram agar dapat mengembangkan idenya lebih luas lagi. Untuk followers atau pengguna 

media sosial yang lain agar gunakanlah media sosial dengan bijak, hal ini akan membantu 

menciptakan lingkungan online yang sehat. Penting untuk mempertimbangkan dampak dari 
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pilihan-pilihan gaya tersebut pada budaya dan identitas lokal. Adapun untuk penelitian 

selanjutnya diharapkan untuk mengkaji lebih dalam lagi mengenai pengaruh selebgram. 

Dalam melakukan penelitian dan penulisan karya ilmiah ini, tentunya penulis 

menyadari adanya kekurangan dan kesilapan yang tidak disengaja dalam penyusunan kata dan 

penulisan. Oleh karena itu penulis mengharapkan kritik dan saran yang membangun. 
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Hasil Wawancara 

Hasil wawancara dengan Niva Adillah, Selebgram Banda Aceh, pada tanggal 11 Juli 2023. 

Hasil wawancara dengan Fatiehaton, Selebgram Banda Aceh, pada tanggal 18 Juli 2023 

Hasil wawancara dengan Nilvia Maisurah, Followers dari Selebgram Niva Adillah, pada 

tanggal 12 Juli 2023 

Hasil wawancara dengan Sofia Rahmi, Followers dari Selebgram Niva Adillah, pada tanggal 

13 Juli 2023 

Hasil wawancara dengan Nadya Ulfa, Followers dari Selebgram Niva Adillah, pada tanggal 

14 Juli 2023 

Hasil wawancara dengan Isfawati, Followers dari Selebgram Fatiehaton, pada tanggal 20 Juli 

2023 

Hasil wawancara dengan Septia Refi Yolanda, Followers dari Selebgram Fatiehaton, pada 

tanggal 3 Juli 2023 

Hasil wawancara dengan Sri Dinda Septia, Followers dari Selebgram Fatiehaton, pada tanggal 

15 Juli 2023 
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Lampiran 2 
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Lampiran 3 

DAFTAR OBSERVASI 

1. Penulis mengamati akun Instagram selebgram Niva Adillah dan Fatiehaton. 

2. Penulis mengamati interaksi followers di Instagram dengan akun selebgram. 

3. Penulis melihat dan mengamati perubahan gaya hidup followers. 
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Lampiran 4 

DAFTAR PERTANYAAN WAWANCARA 

Pertanyaan Wawancara Selebgram 

1. Bagaimana proses menjadi seorang selebgram/infulencer? 

2. Sejak kapan anda mulai menekuni membuat konten di instagram? 

3. Bagaimana konsep yang diterapkan dalam setiap konten yang diunggah ke instagram? 

4. Bagaimana citra selebgram/influencer di Banda Aceh menurut pandangan anda? 

5. Bagaimana hubungan komunikasi antar selebgram/influencer di Banda Aceh? 

6. Bagaimana hubungan komunikasi antara selebgram/influencer dengan para followers? 

7. Apakah ada impact yang diperoleh setelah menjadi selebgram/influencer? 

Pertanyaan Wawancara Followers 

1. Bagaimana menurut pendapat anda mengenai selebgram/influencer? 

2. Bagaimana anda bisa mengetahui selebgram/influencer? 

3. Apa alasan anda mengikuti akun instagram selebgram/influencer? 

4. Hal apa yang anda sukai dari selebgram/influencer tersebut? 

5. Apakah anda terpengaruh untuk membeli, mengikuti, dan menjadikan 

selebgram/influencer  tersebut sebagai role model anda? 

6. Apakah perubahan yang anda rasakan setelah memfollow akun selebgram/influencer? 

Dan bagaimana bentuk perubahannya? 
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Lampiran 5 

DAFTAR INFORMAN 

Nama  : Niva Adillah 

Usia  : 22 tahun 

Pekerjaan : Mahasiswa (Selebgram/Influencer) 

 

Nama  : Fatiehaton 

Usia  : 25 tahun 

Pekerjaan : Ibu Rumah Tangga (Selebgram/Influencer) 

 

Nama  : Isfawati 

Usia  : 22 tahun 

Pekerjaan : Mahasiswa  

 

Nama  : Septia Refi Yolanda 

Usia  : 23 tahun 

Pekerjaan : Guru 

 

Nama  : Sri Dinda Septia 

Usia  : 24 tahun 

Pekerjaan : Mahasiswa  

 

Nama  : Nadya Ulfa 

Usia  : 22 tahun 

Pekerjaan : Mahasiswa  

 

Nama  : Nilvia Maisurah 

Usia  : 22 tahun 

Pekerjaan : Mahasiswa  
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Nama  : Sofia Rahmi 

Usia  : 18 tahun 

Pekerjaan : Pelajar 
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Lampiran 6 

DOKUMENTASI 

 

Wawancara bersama Septia Refi Yolanda 

 

Wawancara bersama Nilvia Maisurah 

 

  


