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 كلمة الشكر

 بسم الله الرحمن الرحيم

نورا. ورفع الذين اوتو العلم  االحمد لله رب العالمين، الذي أنزل القرآن وجعل علم
على سيدنا محمد صلى الله عليه وسلم، وعلى آلو وأصحابو الذين يجاىدون في  والصلاة والسلامدرجات، 
 .سبيل الله

ىذا البحث تحت الموضوع إعداد قد تم بإذن الله عز وجل وتوفيقو ف بعدأما
 .(علم النفس الإنساني)دراسة لنجيب محفوظ " بداية و نهايةفي رواية "الحاجة الإنسانية 

ري الإسلامية والعلوم الإنسانية بجامعة الران لكلية الآدب الباحث ىذه الرسالة قدموي
في ( S.Hum) الحكومية مادة من المواد الدراسية المقررة عل الطلبة للحصول على الشهادة 

 .اللغة العربية وأدبها

لوالديو  اواحترام ماعظي اقدم الباحث بشكر ية والفرصة السعيدة، وبهذه المناسب
الله أن يرحمهما رحمة كبيرة وواسعة عظيم  دعيباحث تربية حسنة. و المحبوبين الذين ربيا ال

الكريمين هما، الدكتور بشكر عميق إلى المشرفين  قدم الباحثيلدنيا والآخرة. كما في ا
 قدم الباحث أفضل الشكر لهمايالماجستير. و  الحلم ذوالدكتور و  الماجستيرشريف الدين 

لإشراف ىذه الرسالة إشرافا جيدا كاملا من البداية إلى فقا اوقاتهما الثمينة نأقد  اللذان
ير جزاء في خ لهما بالصحة والعافية وجزاهما النهاية. وحفظ الله لهما بالعلم وبارك الله

 .الدنيا والآخرة

كلية الآداب والعلوم   قدم الباحث الشكر لرئيس الجامعة وعميديأن  ىنسيولا 
قد علموا  الذين ذةتاذ والأستاأدبها ولجميع الأسلغة العربية و الإنسانية ورئيس قسم ال
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دعو الله أن يجعل ىذا العمل عملا ي. وأخيرا اصحيح اإرشاد عة وأرشدهعلوما ناف الباحث
نافعا، حسبنا الله ونعم الوكيل نعم المولى ونعم النصير ولا حولا ولا قوة إلا بالله العلى 

 . العظيم، والحمد لله رب العالمين
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والثالث ىو  من بتجنب الخوف والرببة في الأمانلأة لالحاجوالثاني  والشرب والجنس
 رابعًا زوجال الحاجة إلى الحب والشعور بالانتماء للحصول على الحب من الأسرة و
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 الباب الأول

 مقدمة

 البحثلفية خ .1

، بحيث إذا لم يتم البشر لتحقيق مستوى من الرفاىية ىي شيء يحتاجو الحاجة
. يدكن بالازدىار فإن البشر لا يشعر، ذه الاحتياجات البشرية بشكل صحيحتلبية ى

، لأنو بدونها لن تكون حياتنا مزدىرة أو الحاجة شيء يجب أن يكون موجودًاالقول إن 
أساسية كما ذكرىا أبراىام  على الأقل أقل ازدىاراً. ىناك خمسة احتياجات إنسانية
اجة إلى الحب والحاجة ، والحماسلو، الحاجة إلى تحقيق الذات، والحاجة إلى احتًام الذات

 1.فسيولوجيةن والحاجة إلى جة إلى الأما، والحاإلى الدودة

نفسي والتي ال" على كل حالة نقص وافتقار او اضطراب  Needيطلق الحاجة "   
يعتقد ماسلو بوجود ىرمية إن لم تلق الاشباع فإنها تثتَ لدى الفرد نوعا من التوتر 

، ة فبعضها يبقى غتَ مهم الى حد ما. وىي متباينة حسب مستوياتها في الأهميللحاجات
خرر منها الحد الادي  من يدثل مصدر آثارة للإنسان إلا بعد ان يتوفر للبعض الآولا 

، حيث يتوجب على الانسان اشباع الحاجات الدنيا في الذرم قبل اشباع الاشباع
 2.الحاجات العليا

تحقيق ، بحيث يكون للبشر الحق في ماسلو أن البشر لسلوقات جيدة حقايفتًض 
يحاول البشر الوفاء والتعبتَ عن الإمكانات وكثتَا ما  ،ىويتهم من أجل تحقيق الذات

                                                             
1
 Heru Juabdin Sada, Kebutuhan Dasar Manusia Dalam Perspektif Pendidikan Islam  

Jurnal Pendidikan Islam , vol.8.No.II, 2017 hal.215 

2
لرلـة الرواق للدراسات للحاجات في ظل الحجر الصحي،  Maslow نظرية ماسلوكروم،  موفق 

  267(، ص 2626) 61/ العدد : 66الاجتماعية وإلانسانية، المجلد 
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. ىذا النوع من الدواقف يدكن أن يسبب عطل موىبتو بسبب ظروف من يرفضونوتت
 3فسية و عدم الدساواة السلوكية.شخص يعاي  من مشاكل ن

، يتم ترتيب ىذه الاحتياجات في تسلسل ىرمي وفيما يتعلق بالاحتياجات
خمسة  الذرمي.ويقسم ماسلو التسلسل الذرمي للاحتياجات إلىيسمى تسلسل ماسلو 

، وىكذا.  يكمن وراء الدستوى الأعلى التالي.كل مستوى مستويات أساسية للاحتياجات
ىذا يعتٍ أن الاحتياجات الإنسانية الأساسية عبر ماسلو عن ىذا من خرلال حجتو. ي

ف ماسلو ىذه ، يصبشكل عام تسلسل ىرمي للإمكانيات النسبية.منظمة في 
 4الدستويات الخمسة على النحو التالي:

، وىو أىم الجسديةالإنسانية ىو الإحتياجات  الدستوى الأول من الاحتياجات
، الاحتياجات ىي احتياجات بيولوجيةىذه جات الأساسية ويسيطر على البشر. الاحتيا

الثاي  ىو الحاجة لدستوى اوالغذاء والداء وما إلى ذلك.  مثل الحاجة إلى الأكسجتُ
، تظهر احتياجات أخررى يدكن الاحتياجات البيولوجية النسبيةاجتمع بعد  للأمن.

الدستوى الثالث من الحاجة للفكر والحب.  إذا تم  على أنها الحاجة إلى الأمن.تصنيفها 
ون ىناك حاجة إلى الحب ، فستكلدادية والشعور بالثقة بشكل صحيحتلبية الاحتياجات ا

، فعندما وى الرابع ىو الحاجة إلى التقديرالدست لحاجة إلى الانتماء والانتماء.، واوالاىتمام
إلى الانتماء والحب نسبيًا، تضعف القوة التحفيزية، ويحل لزلها دافع  يتم إشباع الحاجة

ىذه الحاجة أعلى ذروة  ،توى الخامس احتياجات تحقيق الذاتالدس احتًام الذات.

                                                             
3
 Nur Hikma,  Aspek Psikologis Tokoh Utama Dalam Novel Sepatu Dahlan  Karya 

Khrisna Pabichara, (Jurnal Humanika No. 15, Vol. 3, Desember 2015) hal 4 
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 HendroSetiawan , ManusiaUtuh (Jogyakarta:Kanisum,2014) Hlm. 39 
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إن تحقيق الذات لو تأثتَ على  ة الاحتياجات الدذكورة أعلاه.بيللإنجاز البشري بعد تل
  5، والدافع للنمو والتطور دائمًاثل التغتَات في الإدراك، مالظروف النفسية التي تزداد أيضًا

رجي.  لإنسان ىو فرد الذي يصعب لوصفها لأن لو التفرد الداخرلي والخلا إن
الدزج بتُ الداخرلي والخا رجي ومن خرلا  ولو سلوك لا يدكن فهمو إلا من خرلال النظر في

  6مراعاة مشاعر الفرد ورغباتها وآمالو وتطلعاتو من أجل فهم سلوكو.

جائت من إرادة داخرلية عليو إشباعها. من  التي يعيش الإ نسان بكل حاجات
 والجنس والراحة والأمن وغَتَىا. حاجات الإ نسان الأساسية ىي حاجة الطعام والشراب

حاجة الراحة لنيل الصحة، عندما الإ نسان لا يشبعها صارت حياتو صعوبة  كمثل تلبية
الذي بحيثو أبراىام  و على ذلك عليو إشباع الحاجة الأ ساسية.تحليل السلوك الإ نساي 

 7ماسلو أن للناس حاجات حاصة غَتَ مشبعة جيدا، تميل  كل  الدستقبلية للتغتَ

. ومعتٌ ذلك أنو لا يوجد إلا والتنبؤ بالطالعتبط بقراءة الكف أن علم النفس ير 
 .لفلسفة والتحليل النفسي الفرويديعدد قليل يعرف أن علم النفس شيء يختلف عن ا

والخلافات  ،في علم النفس واتجاىاتها النظريةأما من حيث التمييز بتُ الأسماء الكبرى 

                                                             
5
 Abraham H.maslow,Motivation and Personality (Motivasi Dan Kepribadian) 

Terjemahan: NurulIman,(Jakarta: Gramedia,1984) Hlm. 39 
6 Masbur, Internalisasi Nilai-Nilai Pendidikan Perspektif Abraham Maslow (1908-1970)  

Analisis Filosofi, Jurnal Ilmiah Edukasi Vol. 1, Nomor 1, Juni 2015, hal. 30 

 
):الدركز الإ سبلامي للدراسات الإستًاتيجية، ، ترلرة. طارق عسيلي، الثمن الباهظ للماديةتيم كسر،  7

 61( ص. 2617
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قائق الرئيسية والدفاىيم . ويزداد الجهل أيضا ببعض الحلجوىرية بينها، فان الخطأ يزدادا
 8العلمية الدرتبطة بعلم النفس كما ترى من النتائج 

بيل س ىعل الأدبية مفي مؤلفاته عن ىذه الحاجات الإنسانية ءبالقد تكلم الأد
تحكي في رواية تحت العنوان بداية ونهاية.  ذا الدوضوعتكلم عن ى الدثال نجيب لزفوظ.

تواجو مشكلة الفقر الدفاجئ بعد وفاة والدىا الذي ىذه الرواية عن حياة أسرة مصرية 
يعتبر العائل الوحيد لأسرتها. وعليهم أن يكافحوا من أجل إعالة عائلاتهم من خرلال 

، لكن لا يدكنهم العودة إلى ماضيهم ثم الحصول على القليل من الثروة العمل ومن
 السلمي والذادئ.

 اية بداية و نهاية :ومن أمثلة الحاجة الإنسانية الدوجو دة في رو 

منذ أن قررت سمتَة عدم الحاجة إلى العشاء ، غالبًا ما كانت الحاجة الفسيكولوجية : (1)
ذا لو  العائلة تنام دون عشاء. إنهم يخفون جوعهم حتى لا يزيدوا حزن أمهاتهم واستيائهم .

 9بدون كلمة واحدة ، تصور الشابان الطعام اللذيذ في أذىانهما

أعد أبقي لذا على شيء. ولكن لا بد أن أعينو، كيف؟ ( الحاجة لتحقيق الذات : 2)
وظل ينظر إلى أخريو «. ولداذا لم يحضر إلا اليوم؟ إلام تبقى أسرتنا شوكة في جنبي ؟!

صامتا حتى امتلأ حستُ قلقا وخروفاً. ثم غادر حسن الفراش فجأة وذىب إلى الصوان 

                                                             

8
بإشراف أحمد مشاري العدواي   1978صدرت السلسلة في يناير ، الإنسان وعلم النفسعبدالستار إبراىيم،  

1923-1926 
9
 146الطبيعة الأولي ص : شارع كامل صدقيالغجالة  3مكتبة مصتَ نجيب لزفوظ، بداية ونهاية   
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 عاد إلى لرلسو ومد يده إلى أخريو فإذا فيها أربع أساورففتح درجا وعكف عليو دقائق ثم 
 16بثمنها. ذىبية، وقال بسرعة : خرذ ىذه الأساور وبعها في الحال وانتفع

الإنسانية في رواية "بداية ونهاية"  اتأما الدراسات السابقة عن الحاج
يبحثوا بنظرية ظ لم يبحثها أحد الباحثتُ من قبل، ولكن بعضهم لنجيب لزفو

التي   رسالة : اولا:  في الرواية الأخررى وبالنتائج الدختلفة كما يلي دبيةأسيكولوجية إنسانية
كلية الآداب والعلوم ب اللغة العربية وأدبها قسمب طالب سمتَ محمد شافعي ىاشم،كتبها 

  بموضوع ۸۱۰۲، الله الإسلامية الحكومية جاكرتا الإنسانية، جامعة شريف ىداية
) دراسة سوسيولوجيا  لنجيب محفوظ "بداية و نهاية"الوقائع الاجتماعية في رواية 

فنتائج ىذا البحث تدل على أن ىناك وجود التناسب بتُ الدوقف الاجتماعي  الأدب(
وكانت ىذه الرسالة  11والسياسي في الرواية مع الدوقف حالة الدصر في ذلك العصر

رسالة  : ثانيا  رواية "بداية و نهاية" لنجيب لزفوظاستخدم الرواية متسويا باالباحث يعتٍ
قسم اللغة العربية وأدبها كلية العلوم الإنسانية جامعة مولانا ب طالب انغا فوج سلامة،

صورة النساء في رواية "  بموضوع 2615، مالك إبراىيم الإسلامية الحكومية مالانج
إن ىذا البحث من  اشتًاكية (.)دراسة تحليلية نسائية  بداية وكناية " لنجيب محفوظ

كانت   ،تعطي الإىتمام إلى جملة الطبيعيةيعتٌ أنها  ( Qualitative Method) دراسة كيفية 
، وىذه الطريقات تدفع الدراسة الكيفية بأكثر الدراسات لأن الحملة تعلق القرينة العود

، وإحدى خرصائصها ىي تستعمل الدنهج سألة الاجتماعية وعناصر الثقافيةيتورط عن الد

                                                             

10
 196ص : ... نجيب لزفوظ، بداية   

11
جامعة شريف  ،الوقائع الاجتماعية في رواية بداية و نهاية لنجيب محفوظسمتَ محمد شافعي ىاشم،  

 ۸۱۰۲ىداية الله الإسلامية الحكومية جاكرتا ، 
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الدنهج الوصفي ىو الدنهج الذي يعتمد على دراسة (  Descriptive Methodالوصفي ) 
ستخدم ي الواقع والظاىر أو البحث عن الإرتباط وليس إمتحان الفرض وليصنع التنبؤ

ية الباحث ىذه الدراسة منهج التحليل الوصفي باستخدام نظرية السيكولوجية الإنسان
لأبراىام ماسلو وبنتائج الآخرر بأن الأطفال لم يتموا أي حاجة واحدة في ذلك الرثاء وىم 

ياع الطفولة وفقدان الأمان وض لايستطعون تحقيق ذاتهم بالسكن الددمار وقلة الطعام
كان إخرتلاف النتائج التي حصلت في ىذه الرسالة بنتائج الباحث بأنها لم  ،وانعدام الحرية

اللغة قسم ب ةطالب ،خرزائن الدتٌرسالة  : ثالثا 12.لحاجات الأساسية للأطفالأي من ايتم 
الإسلامية الحكومية  سونان أمبيلكلية الآداب والعلوم الإنسانية، جامعة ب العربية وأدبها

 القيم الاجتماعية في رواية " بداية و نهاية " لنجيب محفوظ بموضوع ۸۱۰۲، سورابايا

(  من روايات نجيب لزفوظ التي تثتَ القيم الاجتماعية اجتماعيةية أدب) دراسة محفوظ 
رواية "بداية ونهاية".  يصف نجيب لزفوظ في ىذه الرواية عدم الدساواة الاجتماعية في 
شكل الفقر الذي حدث في مصر في ذلك الوقت.  تركز الدشكلة في ىذا البحث على  

ستخدم الباحث ىذه الدراسة ي 13نهاية".كيفية تحليل القيم الاجتماعية في رواية "بداية و 
منهج التحليل الوصفي باستخدام نظرية السيكولوجية الإنسانية لأبراىام ماسلو وبنتائج 
الآخرر بأن الأطفال لم يتموا أي حاجة واحدة في ذلك الرثاء وىم لايستطعون تحقيق 

كان  وفقدان الأمان وضياع الطفولة وانعدام الحرية  ذاتهم بالسكن الددمار وقلة الطعام

                                                             

12
جامعة مولانا مالك  ،،   صورة النساء في رواية " بداية وكناية " لنجيب محفوظانغا فوج سلامة  

 2615 ،إبراىيم الإسلامية الحكومية مالانج
 

 سونان أمبيلجامعة  ، القيم الاجتماعية في رواية " بداية و نهاية " لنجيب محفوظخرزائن الدتٌ ، 13
 ۸۱۰۲،  سوراباياالإسلامية الحكومية 
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إخرتلاف النتائج التي حصلت في ىذه الرسالة بنتائج الباحث بأنها لم يتم أي من 
 الحاجات الأساسية للأطفال .

 مشكلة البحث .2

عناصر  ما : ىيفي ىذا الدوضوع  ثهاأن يبح الباحث أراد تيومشكلة البحث ال
علم النفس  باستخدام نظرية "بداية و نهاية" لنجيب لزفوظ ية نسانية ى  روالاالحاجات ا
 لابراىم ماسلو؟الإنساي  

 غرض البحث .3

الحاجة الإنسانية في رواية بداية وانهاية لنجيب كشف لتهدف ىذه الدراسة  
 لابراىم ماسلو؟ الإنساي  علم النفس باستخدام نظرية ظلزفو 

 معانى المصطلحات .4

 الإنسانية الحاجة .1

قاموس الدعجم الوسيط واللغة العربية الدعاصر والرائد ولسان العرب اجة في الح
والقاموس المحيط. قاموس عربي عربي: حاجة ىي الشئ الضروري لحياة البشر مثل الطعام 

، لم يتم تلبية ىذه الإزدىارىي شيء يحتاجو البشر لتحقيق  الحاجة 14والدأوى.
الحاجة لغة عرفت 15 ليست مزدىرة، فسيشعر الفرد أن حياتو الاحتياجات بشكل صحيح

 16بمعتٌ الإحتياج و الدهمة والدأربة والفقرة و الضرورة.

                                                             

14
 158ص.  نورالعربية. معنى حاجة. مكتبة الالمعجم الوسيط, مجمع اللغة  ،إبراىيم أنيس 

15
 Heru Juabdin Sada Kebutuhan Dasar Manusia Dalam Perspektif Pendidikan Islam, 

Jurnal Pendidikan Islam , vol.8.No.II, 2017 hal.213 

16
  8ص .، دارالكتب العلمية  2664 لبنان-بتَوت، الحاجة الشرعية حدودها وقواعدها, احمد كافي 
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اسم مؤنث منسوب إلى إنسان" مؤسسةظ/ أعمال أنسانية". مصدر  الإنسانية ىي: 
تميزه عن غتَه من الأنوع صناعي من إنسان: لرموع خرصائص الجنس البشري التى 

" التي تعتٍ الإنسان تأتي الإنسانية من كلمة "إنسان 17ضد البهيمية أو الحيوانية. ،القربية
التًبية  "humanitasتينية " لدصطلح "الإنسانية" نفسو يأتي من الكلمة اللابينما وفقا 

البشر الذين يريدون الدكان و يدع التعليم الذي paideiaالبشرية ويطلق عليها في اليونانية : 
النظرية الإنسانية ىي نظرية تهدف إلى أنسنة أن  .رئيسيةالفنون الليبرالية كمادة أو وسيلة 

سلوك كل شخص يتم تحديده من قبل الشخص نفسو وفهم البشر عن البيئة 
 18وأنفسهم.

 الرواية  .2

 19رواية، بمعتٌ القصة الطويلة )لزدثة(. -يروي -والرواية يشتق من روى
وأما الرواية إصطلاحا فهي كل حالة من حالات النص الذي اجريت فيو 

 26تعديلات إما بفعل النساخ أو الرواة أو الدتًجمتُ.

 

 

                                                             

17
, )بتَوت : مكتبة لبنان, معجم المصطلحات العربية في اللغة والأدبلردي وىبو وكامل الدهندس,  

 136, ص.2( ط.1983
18

 M. Jamhuri, Humanisme Sebagai Nilat Pendekatan yang Efektif dalam Pembelajaran 

dan Bersikap, Perspektif Multikulturalisme di Universitas Yudharta Pasuruan, 

Universitas Yudharta Pasuruan, Jurnal Pendidikan Agama Islam Pasuruan, Volume 3, 

Nomor 2, Juni 2018, hal.318 

19
 384ص.  ، نورمكتبة ال معجم اللغة العربية.المعجم الوسيط،، براىيم أنيسإ 

 183ص. ...براىيم أنيس، الدعجم الوسيطإ 20
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 الباب الثاني

 الإطار النظري

 ةنسانيلإا ةالسيكولوجي .أ 

 العنلم. عنتٍبم تيال logos و النفسي عنتٍبم تيالPsyche من كلمة  مستمدة سيكولوجية
 ض نفسية. وفقا لرأي ام يدرس عن أعر لو علم النفس أو عىكولوجي لغة يالس إذ

Atkinson السمات التي شخصية أوخصائص  ومن الناس أن كل فرد لدي تَالكث يعنتقد 
ة لشخص يعنرض ي سمىالسلوك  و الشعنور و تَالتفك تشمل . السمات التيتميزىا

ذا ما يسمى ىو Santrock   لياة. وفقا لرأيلحا ويتنازل عنها في بهايتكيف  الطريقة التي
 1الشخصية.

 نهج متعنددةو ى، علم النفس البشري معنروف أيضا باسم، انيسنلإعلم النفس اكان 
، مع التًكيز على تفرد الإنسان وتحقيق الذات. يعنتقد الأوجة للتجريبة والسلوك البشري

أبرىام ماسلو ان البشر مدفوعون بميل أو الحاجة الى تحقيق أنفسهم والحفاظ عليهم 
 وتحسينهم.

عنقل". إذ لم ال وكان يطلق على الأبحاث التي تدور حول النفس "علم الروح" أو "علم
واحدا، ما  ،نظرىم شيأ النفس والروح كما يحدث اليوم، بل كانتا في ما بتُيديز القدامي 

ود معنروف في الوقت الحاضر فتعن علم النفس كما ىو تسمية ئيا، غتَ ظاىر للعنيان. أماورا
علم ىا و  Logos)روح( و  Psychاليونانيتُ  اللفظتتُ من إلى أصل يوناني، وىي مشتقة

                                                             
1
 Albertine Minderop, Psikologi Sastra : Karya, Metode, Teori, dan contoh Kasus,(Jakarta : 

Yayasan Pustaka Obor Indonesia, 2018 ) hal 4 
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في القرون الوسطى، وقد  متداولا أو علم العنقل ظل الروحإن الدفهوم الذي يقول بعنلم 
 2استعنملو أيضا الفلاسفة اللاىوتيون أنفسهم.

عنمال اللغوي فجاءت النفس لغة اتسعنت معناني النفس وتعنددت مدلولاتها في الاست
 ،لحياة، والنفس ىي التي بها العنقلالنفس اصطلاحاً : الروح ىو الذي بو ا و بمعنتٌ الروح

فالنفس ولا يقبض الروح إلا عند الدوت.  فإذا نام النائم قبض الله نفسو ولم يقبض روحو،
ل ابن حزم ذىب سائر أىل الإسلام والدلل الدقرة بالديعناد، و قيىي نفس الإنسان وذاتو 

 قالو  إلى أن النفس جسم طويل عريض عميق ذات مكان عاقلة لشيزة مصرفة للجسد
برة للبدن التي تفارقو بالدوت ىي الروح الدنفوخة فيو، وىي النفس ابن تيمية: " الروح الدد

وتسمى روحاً باعتبار لطفو  التي تفارقو بالدوت، لكن تسمى نفساً باعتبار تدبتَىا للبدن،
فإن لفظ الروح يقتضي اللطف"، كما تحدث الفلاسفة عن النفس كونها الددبرة للجسد 

 3يوفاصلة لو والدافعنة عنو، والفاعلة والح

النهاية  وإن النفس متعنلقة بالبدن فهي التي تقوم على تحريكو وتسيتَه، إلا أنها في
يطالذا  مفارقة لذذا البدن لأنها من تكوين لستلف، فهو ينحل وينفى، بينما ىي لا

على أنها كا دمت  الالضلال أو الفناء، بل تبقى بعند الضلال البدن وتنتقل إلى عالم جديد.
باعث على حدوث الإحساس، والتفكتَ، والعنواطف، وما إلى ذلك لشا في البدن، فهي ال

 4يصدر على الإنسان من حركات وسكنات.

                                                             

2
 12 : (، صم1991دار الكتاب البناني الدصر  :بتَوت( البيان الحديث علم النفس مجمعالزين. سميح عاطف 

3
لرلة كلية الدراسة  "والطاقة في علم النفس الإنساني استعمالات الجذبسامية بنت حسن ظافر الحكمي، "  

 376الإسلامية و العنربية للبنات بالإسكندرية، العندد الثامن و الثلاثتُ، الإصدار الثاني، ص : 
 
4
 11ص ...،   علم النفس مجمعالبيان الحديثالزين. سميح عاطف  
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أي يصف ىذا السلوك ، نو العنلم الذى يدرس سلوك الإنسانريف علم النفس أن تعنا
فمنهم من يقصره  behavior . وقد اختلف العنلماء في تحديد معنتٌ السلوكويحاول تفستَه

، كالدشي والكلام الذي يدكن أن يشاىده أشخاص آخرونعلى النشاط الحركي الظاىر 
ع . ومنهم من يبسط مفهومو بحيث يشمل جميوالجرى والابتسام والعنزف والذرب والأكل

، أو نشاط باطن كالتفكتَ ما يصدر عن الفرد من نشاط ظاىر، كالكلام أو الدشى
. وبعنبارة أخرى فاعل مع بيئتو ويحاول التكيف لذانفعنال وىو يتو الشعنور بالا والتذكر

إزاء  -موقف يواجهو  فالسلوك ىو كل ما يصدر عن الفرد من استجابات لستلفة ازاء
خطر يتهدده، أو قرار يتخذه، أو مشروع يخطط لو، أو درس لزفظو،  مشكلة لزلها. أو

، أو لوحة فنية الفوز فيها بقة يعنمل على، أو مساأو مقالة يكتها، أو آلة يصلحها
 5 .يتأملها

 ثلاثة مراحل كبرى كما يلي : فتاريخ علم النفس أما ل

الدرحلة  الكبرى كانت فلسفية تأملية إلى حد بعنيد. في ىذه أولى ويبدو أن الدرحلة
النفس بالفلسفة بفضل الددرسة الفلسفة اليونانية التي مثلها  التأملية ارتبط نمو علم

مفهوم النفس  الددرسة يعنزي الفضل في ابتكار أرسطو. وإلى ىذهوأفلاطون و سقراط، 
Psyche 6والروح. لوصف الجوانب اللابدنية من السلوك البشري، أي العنقلي 

                                                             

5
 ،11ط  م( 1999،سابقا  بجامعنة الاسكندرية عنارفدارالد: القاىرة ) اصول علم النفساحمد عزت راجع.   

 21ص 
6
 31(، ص 1991، ، )الكويت عالم الدعنرفةالإنسان و علم النفسعبد الستار إبراىيم،   
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الفلسفة  الكبرى في تطور علم النفس بدأت بانفكاكو الفعنلي من الثانية الدرحلة
منتصف القرن الثامن  التجريبي منـذبدراسات وظائف الأعضاء والطـب  والاىوت وارتباطو

 7.عشر

النفس فيها يستقل ىي مرحلة الاستقلال العنلمي وىي مرحلة بدأ علم  الثالثة الدرحلة
يب بحث جديدة، مرحلة بدأ فيها الباحثون يبتكرون مناىج علمية وأسال منهجا وموضوعا

 8الدوضوعات الدتنوعة والدعنقدة. فضلا عن بلورة بعنض

 )لأبرهام ماسلو( ةالإنساني ةالسيكولوجيمفهوم  . ب

، بالولايات الدتحدة، بلدة بروكلتُ من نيويورك في م۸۰۹۱سنة  براىام فياولد 
ماسلو درجة الدكتوراه في علم النفس من جامعنة ويسكانستُ ورجع إلى نيويورك،  وحصل

درس في ي و، م1951ديدية بروكلتُ حتى سنة مسقط رأسو، وقام بالتدريس في أكا
م. حاز جوائز ووسامات 1969جامعنة برنديس من ولاية ماساتشوست حتى سنة 

الفخر العنديدة، وعتُ رئيسا لجمعنية علماء النفس الأمتَكيتُ، وتمتّع بشعنبية كبتَة بتُ 
عامة الناس. وأصيب بأمراض عدة منها اختلال الدعندة والأرق والسأم والنوبة القلبية، 

 2115 318-311م )۸۰۹۹تَ، في ذروة شعنبية، سنة ومات بسبب ىذا الدرض الأخ
Schultz ،وقدّم (6: )۷۹۸۹(. وترجع شهرتو إلى نظريتو في وىي تحقيق الذات الطوخي ،

ماسلو مراتب متسلسلة من الحاجات الإنسانية، الفزيولوجيا والأمن والحب والاحتًام، 
ي وسماىا (، والتي تنتظم في شكل ىرمMaslow, 1971: 35-47وتحقيق الذات )

الحاجات الغريزية الوراثية التي حملها الإنسان منذ الولادة، وقد يتحكم عليها عامل التعنليم 
                                                             

7
 35، ص الإنسان...عبد الستار إبراىيم،   

8
 36، ص الإنسان ...عبد الستار إبراىيم،   
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والتوقعنات الاجتماعية، والخوف من الطرد الاجتماعي. يتم ترتيب ىذه الاحتياجات من 
الأقوى إلى أضعنف منها. يجب أن تُشبع أولًا الحاجات الضرورية في قاعدة الذرم إلى أن 

ع الحاجات الكمالية في رأس الذرم. وربما لاتحفّز الحاجات كلّها الإنسان متزامنةً، بل تشب
وتغلب وتسيطر عليو إحداىا. والأمر في ذلك يتعنلق بإشباع أي منها. ولكن ما لبث أن 

 311-312اعتقد ماسلو بتحوّل الحاجات وتغتَ ترتيبها ودافعنيتها واحتمال تزامنها )
:2115 ,Schultz.)9 

يعنتقد أن البشر يتصرفون  نينسا لإوالد تدفق علم النفس ا ونبأام ماسلو معنروف ىأبرا
ي ىاليوم  تىشهورا حكثر لأمكان. النظرية الإمن أجل معنرفة وتقدير أنفسهم قدر ا

بشر مدفوعون لتلبية احتياجاىتم. ، فإن الوووفقا ل حتياجات.لإ مي لنظرية االذر التسلسل 
 11الدستوي الأساسي إلى الأعلى.، من تياتو مس لذاحتياجات  لإذه اى

أكثر تحديدًا من الأ ساليب الأ خرى لان يركز على الإ استخدم أبراىام ماسلو نهجا 
حتياجات الأ ساسية وجوانب الحياة البشرية احتيجات الإ نسان الأ ساسية صنفها 

تقدير و ابرىام ماسلو إلى التسلسل الذرمي للاحتياجات حب وحضور والإ حتياجات 
 الإ حتياجات تحقيق الذات. ىذه الأساسية تصبح قوة دافعنة للسلوك البشري.

ملاحظاتو العنلمية التي سلو من أبراىم ماسلو ىي نظرية اوجدىا ما عند الحاجة أنو 
ا تسلسليا بوجود ىرمية من الحاجات الإنسانية وقد رتبها ترتيب توصل إلى اعتقادهقام بها 

( حيث يرى أن الفرد 1954ظرية لإشباع الحاجات سنة )نلكي تصبح بعند ذلك أشهر 
                                                             

9
لعلي عُقلة « نظرية أبراهام ماسلو في رواية صخرة الجولاندراسة هرم الحاجات الإنسانية وفق نلو. "على بيا  

 184ص  1441لرلة اللغة العنربية وآدابها السنة الخامسة عشر العندد الثاني، صيف  "عُرسان
10

 Budi Agus Sumantri „‟ Teori Belajar Humanistik dan Implikasinya Terhadap Pembelajaran 

Pendidikan Agama Islam ‘’ , (Yogyakarta : September 2019 ), Fondatia : Jurnal Pendidikan Dasar 

Volume ; 1-18, hal 6 
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، ىي نظرية اىم ما يديزىا ينة إذا ما تم الوفاء باحتياجاتويصبح راضيا عند أي نقطة معن
حالات  حاولت أن تدرس الشخصية الإنسانية من خلال الصحة، ومن خلال إنها

وىو مدخل  ،وتفككها ، أو ضعنفهاتفوقها وليس من خلال حالات مرضهااكتمالذا و 
 11معناكس لدا ىو سايد لدي الكثتَ من علماء النفس

، وكذلك البشر لسلوقات جيدة أن نظرية الحاجات الإنسانيةفى  افتًض أبراىام ماسلو
لتحقيق الذات. يسعنى البشر من أجل الوفاء والتعنبتَ عن  شخيتور لو الحق في إدراك البش

فى ىذا الحال أنكر الفرد و .عن شخيتو المجتمع وفى ىذه الحالة غالبا ما يرفض ،والإمكانات
. ظروف أن ىذا النوع من الأشياء يدكن أن وده و إعاقة تحقيق ذاتو الحقيقيةعن وج

 يؤدي إلى الأفراد الذين يعنانون من مشاكل نفسية وعدم الدساواة سلوك.

ذكر ماسلو أن السلوك البشري أكثر تحديدًا من خلال ميل الفرد إلى تحقيق أىداف 
لحياة أكثر سعنادة وكذلك مرضية. قدم ماسلو نظريتو فيما يتعنلق بالاحتياجات متعنددة 
الدستويات التي يتم تنظيمها على أنها الآتي: الحاجات الفسيولوجية والأمان والحب 

12.تلاك واحتًام الذات وتحقيق الذاتام
 

الدافع ، الدول (2113( و مينديروبس )1954طور ماسلو نظرية الدافع البشري )
بناء على مستوى الأولوية البشرية في  ىو العنمل بناءً على الاحتياجات البشرية وتسلسلها

الرغبات التي تنشأ من داخل كل فرد. يدكن استخدام  تلبية احتياجاتهم أو تشجيعنهم أو

                                                             

11
م. د. عباس تركى لزيسن مظاىر الحرمان في رسوم فانكوخ وفق نظرية الحاجات عند ماسلو, جلة . القادسية   

 566، ص (2121(1 في الآداب والعنلوم التًبوية العندد
12

 Siti Asmaya, Drs.Moh Najid, M.Hum „‟Kebutuhan Bertingkat Tokoh Fajar Dalam Novel Kabut 

Kota Karya Ichsan Saif ‘’ JBSI FBS Universitas Negeri Surabaya, Vol 5 No 2, (2018) hal 4 
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ديناميكي  ، وخاصة في تصوير الشخصيات الدوجودةفحص العنمل الأدبي ىذه النظرية في
 حسب القصة

 لأبرىام ماسلولوجي الإنساني ع السيكو أنوا  .1

ات حتياجالا  :ليحتياجات على النحو التا لإرمي للذترتيب التسلسل االى  اظر ن
واحتياجات التقدير نتماء  لاب والح، احتياجات امةلا، واحتياجات السالفسيولوجية
 .قيق الذاتتحواحتياجات 

 (Physiological Needs)الإحتياجات الفسيولوجية  . أ

و  ىي الحاجة إلى الحفاظ على حياة الفرد الجسدية. الاحتياجات الفسيولوجية
فيما يتعنلق ببقاء  يحتوي على احتياجات الإنسان الأساسية لديو دافع قوي يجب تحقيقو

عند  و مثل الطعنام والشراب، ،كن تأختَ الوفاء. ىذه الاحتياجاتالإنسان و لا يد
 تظهراحتياجات أخرى.وجية ، ثم ية الاحتياجات الفسيولالحاجة تم تلب

 (Need for Self-Security)الإحتياجات للأمن  . ب

ىي و يحتاج إلى الدركز الثاني في التسلسل الذرمي لداسلو  الإحتياجات للأمن
الاحتياجات التي تتعنلق بالحرية والخوف و القلق والحاجة إلى الحماية والآخرين الذين 

 يجعنلون الفرد يشعنر بالتهديد.

 (Need for Love and Belong)الإحتياجات للحب والانتماء  . ت

الحاجة للحب والانتماء ىي سيحاول كل فرد تحقيق أو تلبية ىذه الحاجة حتى 
، سواء من ة كما يريد العنلاقات بينهما تنفذالفرد حقا الحصول على الحب والدود
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في المجتمع. عية ، في البيئة البيئية أو في بيئة جمانفس الجنس أو مع الجنس الآخر
، الحاجة إلى أن الرغبة في الحصول على شريك وذرية، و صحة في تكوين صداقات

 تكون قريبًا من وجوه الأسرة والشخصية مثل الحاجة إلى العنطاء وتلقي الحب.

 (Need for Self-Esteem )احتياجات احتًام الذات  . ث

هما الذات والآخرون. ، احتًام الذات إلى قسمتُ ، تنقسم الحاجة إلىوفقًا لداسلو
يشمل تقدير الذات الرغبة في اكتساب الكفاءة والقوة الشخصية والإلصاز والإيدان 

ينما يشمل احتًام الآخرين الشهرة، والتقدير، والاستقلالية والحرية التي تنبع من الذات. ب
ام الذات تً ، فإن تلبية الحاجة إلى احخرين، والحاجة إلى الاحتًام من الآوالذيبة، والدكانة

راً بتقدير الذات. من ناحية ، ويخلق شعنو سيجعنل الشخص أكثر ثقة، ويشعنر بالتقدير
 ، سيؤدي عدم القدرة على تلبية ىذه الاحتياجات إلى حالة من الدونية والضعنف.أخرى

الثقة، حسن السمعنة،  ،ىي الحاجة إلى إظهار التقديريضا أ الحاجة إلى احتًام الذات 
 أو من شخص آخر من الذات شأ، تنذات وغتَىاالدكانة، احتًام ال

 (Need for Self Actualization)احتياجات تحقيق الذات  . ج

الاحتياجات الأربعنة أدناه. ىناك  من تمامىو حاجة في القمة أو الذروة تحقيق الذات 
د منهم ىو الصدق. على في الفرد قد لصح في تحقيق الذات. واح يظهر أربعنة عشر شكلا

  13، يثبت دحلان أنو لصح في تحقيق نفسو يدكن رؤية ذلك من خلال صدقوالتالي وارالح

 

                                                             
13

 Nur Amalia, Sinta Yulianingsih, “Kajian Psikologis Humanistik Abraham Maslow Pada Tokoh 

Utama Dalam Novel Surat Dahlan Karya Khrisna Pabichara”, Jurnal Pendidikan Bahasa dan 
Sastra Indonesia,  Vol. 02, No. 2, 2022, Hal. 151 
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 الباب الثالث

 منهج البحث 

 منهج الوصفي النوعي تعريف  .أ‌

‌إ ‌نحتاج ‌البحث، ‌ىذا ‌بالطبع‌في ‌ىذا ‌الدراسة. ‌موضوع ‌تتناسب‌مع ‌طريقة لى
‌احداف‌البحث‌بشكل‌ ‌المشكلات‌بحيث‌يمكن‌تحقيق ‌في‌تسهيل‌حل للمساعدة

،‌وىو‌قيقة‌المعرفة‌وتطويرىا‌واختبارىاهو‌محاولة‌للعثور‌على‌حفصحيح‌أما‌البحث‌
لبحث‌ىو‌العمل‌الذي‌يتم‌إنجازه‌لحل‌ا‌8جهد‌يتم‌تنفيذه‌باستخدام‌المنهج‌العلمي.

‌يرى‌آخرون‌أن‌البحث‌ىو‌ ‌بينما ‌مادية ‌ذات‌حقيقة ‌قائمة أو‌محاولة‌حل‌مشكلة
‌ا ‌لمالفحص‌والتقصى ‌االمنمم ‌إضافة ‌أجل ‌من ‌موضوع ‌أي ‌إلى‌لمدة علومات‌الناجةة

.عرفة‌الشخصيةلمنسسانسية‌أو‌الإعرفة‌الما
2

 

‌وىي‌البحث‌النوعصفي‌الو‌البحث‌ال‌نسوع‌دخل‌فيي‌والبحث‌فه صف‌يي‌ذ،
،‌روايةلاالبحث‌وىى‌‌ع‌و‌ضو‌،‌محثالب‌ذاىع‌البحث.‌في‌وضو‌مالموجودة‌أو‌ة‌ر‌الماى

‌ةعينسو‌ق‌حساب‌ر‌و‌طأ‌ةإحصائي‌تحسابالايتطلب‌عي‌نو‌البحث‌ال‌أبدلما‌قوفذلك‌و‌
3رىخأ

 

و‌كلمات‌أل‌‌كشفي‌‌ةوصفي‌تناج‌بيانيذي‌ىي‌البحث‌العي‌و‌نصفي‌الو‌البحث‌ال
عي‌إلى‌نو‌صفي‌الو‌البحث‌الق‌ر‌سعى‌طت.‌تومحلامو‌سلوك‌يمكن‌‌اسنالوقة‌من‌طىنم

                                                             
1
 Sandu Siyanto,  Dasar Metodologi Penelitian, Yogyakarta : Literasi Media Publishing, Juni 

hlm.5 

 83،‌ص‌8(،‌ط‌8٩٩6الاسكانسدريو‌مكتبة‌مطبعة‌الاشعاع‌)‌مناهج البحث العلميعبد‌الله‌محمد‌الشريف‌ 2

3
 Ferdian Achasani, Siti Aminah Nur Laila, Pesan Dakwah Dalam Lirik Lagu Menyambut Lebaran 

Karya Pendhoza, Desember 2019, Jurnal Peradapan dan Pemikiran Islam, Vol. 3,No. 2, hlm. 126 
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‌عكال ‌‌نىشف ‌ ‌الأفراد ‌في ‌الموجود ‌المتنوع ‌التفرد ‌أو ‌المجأ‌تالجماعافي و‌أ‌تمعاتو
‌4.ويمكن‌تبريرىا‌علميال،كك‌ةميو‌في‌الحياة‌الي‌تممانالم

الوصفي‌ىو‌‌في‌ىذه‌الدراسة‌المنهج‌الوصفي‌النوعي،‌البحث‌استخدم‌الباحث
‌البحث‌ىو‌ ‌الغرض‌من‌ىذا ‌ىي. ‌كما ‌بحث‌تسعى‌إلى‌وصف‌وتفسير‌الأشياء طريقة

بهدف‌وصف‌حقائق‌‌وصف‌الحقائق‌أو‌الأشياء‌أو‌الموضوعات‌بشكل‌منهجي‌كما‌ىي
 وخصائص‌الأشياء‌قيد‌الدراسة‌بشكل‌مناسب.

‌ ‌يستخدم ‌لا ‌الكيفي ‌والإحصائيةوالمنهج ‌والمتغيرات‌الكمية ‌الكمية إنما‌‌و‌الوسائل
بين‌متغيراتو‌‌يعتمد‌المنهج‌الكيفي‌على‌التحليل‌المنطقي‌في‌إثبات‌العلاقات‌التي‌يفرضو

يتم‌استخدام‌منهج‌‌الكيفية‌إن‌وظيفتو‌الأساسية‌ىى‌الفهم‌العميق‌للماىرة‌الاجتماعية،
وشرح‌العلاقة‌بين‌متغيرين‌‌ووصفها،‌الكيفي‌لتحليل‌السياق‌الذي‌تحدث‌فيو‌ظاىرة‌ما

‌‌Creswellالبحث‌النوعي،‌يعرف‌فيما‌يتعلق‌بطريقة‌5من‌خلال‌المراجعة‌الكيفية‌للواقع،

‌6.ظاىرة‌مركزية‌بأنسو‌نهج‌أو‌بحث‌لاستكشاف‌وفهم ‌۸۰۰۲:

‌فيواردة‌ل‌جمعبارات‌و‌‌شكل‌كلمات‌و‌فيت‌نابيا‌ذا‌البحث‌كشف‌الباحث‌ىفيو‌
سيكولوجية‌نسمرية‌  ت‌ستخدملاشكليل‌متح‌تم.‌نجيب‌محفوظل‌"ونهاية‌وي‌ادب"‌رواية‌

 عتبارىا‌مشرط‌في‌ىذ‌البحثاسانسية‌نسلإا

                                                             
4
 Sandu Siyanto,  Dasar Metodologi Penelitian, Yogyakarta : Literasi Media Publishing, Juni hlm 
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5
معهد‌الجمهورية‌)‌،مقدمة‌في‌مناىج‌البحث‌العلمي‌الاجتماعي،‌سلامةيوسف‌،‌غريب‌ميرزان‌يويق‌فخر‌الدين  

‌٩2ص‌‌‌2١86(‌لمنهجيات‌البحث‌العلمي

6
  Raco,  Metode Penelitian : Jenis, karakteristik dan Keunggulannya, (Jakarta :Grasindo), hal. 7 
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 تمصادر البيانا .ب 

‌ناالبيا ‌ى‌فيت‌الواردة ‌الدراسة ل‌جمي‌نسص‌مكتوب‌على‌شكل‌اقتباسات‌ىذه
.‌نجيب‌محفوظ"‌لو‌نهاية‌ةي‌ادب"‌رواية‌فينسسانسية‌الواردة‌لإوفقرات‌تتعلق‌احتياجات‌ا

نسشرت‌دار‌‌تي"‌ال‌و‌نهاية‌ةي‌ادب‌"‌رواية‌ذه‌الدراسة‌فهي‌ىفيت‌نامصادر‌البياأما‌
‌.واحد‌ويتكون‌من‌جلد‌،‌2١2١مصرفي‌طريق‌العلم‌مكتبة‌مير‌

 طريقة جمع البيانات .ج 

نجيب‌ل‌و‌نهاية‌"‌ةي‌ادب‌"‌روايةل‌قراءة‌لات‌من‌خناع‌البياجمتقنيات‌
‌‌محفوظ ‌قراءة ‌عند ‌وموجهة ‌وشاملة ‌متأنسية ‌روايةبطريقة نسقاطاً‌‌الباحث‌حظلا،

‌ .نجيب‌محفوظ‌رواية‌فينسسانسية‌لإتمهر‌عن‌احتياجات‌ا
،‌لاي:‌أو‌ى‌الرسالة‌ذهى‌فيت‌نامع‌البيالجستخدم‌الباحث‌ا‌تيالطرقة‌ال

‌ ‌وفهم ‌نهاية‌ةي‌ادب‌"‌روايةت‌ياتو‌محقراءة ‌ل‌و ‌تسجيل‌ثا.‌نجيب‌محفوظ" نسيا،
‌اناالبيا ‌لإعلومات‌حول‌احتياجات‌المت‌أو ‌نهاية‌ةي‌ادب‌"‌رواية‌فينسسانسية "‌‌و

 .نجيب‌محفوظل

 تحليل البيانات .د 

‌بعد‌جمع‌البيانات‌تحليل‌البيانات‌ثم‌تقديم‌نستائج‌تحليل‌البيانات.‌ ‌التالية المرحلة
‌وعادة ‌العملية، ‌لتصنيف‌البيانات‌وفي‌الممارسة ‌محاولة ‌البيانات‌ىو ‌تقدم‌‌تحليل ما

نستائج‌تحليل‌البيانات‌بشكل‌وصفي.‌في‌ىذه‌الدراسة،‌ستكون‌ىناك‌عدة‌مراحل‌من‌
‌ ‌أولا‌قراءة ‌نهاية"‌روايةتحليل‌البيانات‌ىي: ‌و ‌لبداية ‌ثانسيا،‌‌نجيب‌محفوظ" بتركيز.

‌احتياجات‌ ‌صورة ‌وىي ‌الأدبية ‌السيكولوجية ‌العناصر ‌تصف ‌التي ‌البيات تحديد
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صنف‌البيانات‌التي‌تم‌تحديدىا‌من‌خلال‌تضمين‌بيان‌في‌.‌ثالثا،‌الروايةالإنسسانسية‌في‌
‌صنفت‌ ‌قد ‌التي ‌البيانات ‌تحليل ‌رابعا، ‌الإنسسانسية. ‌احتياجات ‌تصف ‌جملة شكل

 خامسا،‌وصف‌البيانات‌من‌التحليل‌وتفسيرىا‌في‌التعرض‌للغة.

 طريقة الكتابة العلمية .ه 

الطريقة‌التي‌قررىا‌الطريقة‌في‌كتابة‌ىذه‌الرسالة‌العلمية‌فيعتمد‌الباحث‌على‌أما‌
ة‌و‌أدبها‌بكلية‌الآدب‌و‌العلوم‌الإنسسانسية‌بجامعة‌الرانسيري‌الإسلامية‌قسم‌اللغة‌العربي

‌‌الحكومية‌دار‌السلام‌بند‌أتشيو‌ىو‌كتاب:

“Pedoman Penulisan Skripsi Jurusan Bahasa Dan Sastra Arab Fakultas Adab 

Uin Ar-Raniry Darussalam Banda Aceh 2019’’ 
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 الباب الرابع

 نتيجة البحث و التحليل

  ستَة نجيب لزفوظ و رواية "بداية و نهاية"  . أ

القاىرة  في )ميدان( في شارع 8 يوم الإثنتُ في البيت رقم محفوظ مذيب ولد
عبد العزيز إبراىيم  محفوظ مذيبواسمو الكامل  ،م1911ديسمبر عام  11بالجمالية 

كان والده  أسرة متوسطة الحال، من مذيب محفوظ تربّ  الباشا أبوه عبد العزيز إبراىيم، و
وأمّو فاطمة مصطفى القشيشة ابنة الشيخ مصطفى القشيشة أحد  موظفاً في الدولة،

زغول، و محمد فريد، و وكان والده يتحدث دائما في البيت عن سعد  1علماء الأزىر.
  2مصطفى كامل، ويتابع أخبارىم باىتمام كبتَ.

بالكتاب، ثم بالددرسة الابتدائية، ثم بددرسة فؤاد الأول الثانوية، ثم بكلية التحق 
بعد أن سجل رسالة  .1934ها عام ، جامعة القاىرة التي بزرج فيالآداب قسم الفلسفة

مفهوم الجمال في الفلسفة لرازق بعنوان الداجستتَ برت إشراف الشيخ مصطفى عبد ا
 1954تزوج عام  الدراسات الأكاديدية. ، ابذو إلى الأدب بساماً وانفصل عنالإسلامية

بإدارة الجامعة حتى عام  1934ولقد تدرج فى الوظائف فعتُ كاتباً عام  .وأمذب ابنتتُ
 1945سنة  الأوقاف حتى ريحتُ عمل سكرتتَاً للشيخ مصطفى عبد الرازق وز  ۸۳۹۱

، ثم مديراً لدؤسسة القرض الحسن، بعدىا عمل مديراً لدكتب فنقل إلى مكتبة الغورى
الإرشاد، قديراً للرقابة على الدصنفات الفنية، مديراً عاما لدؤسسة دعم  ريفتحى رضوان وز 

                                                             

العربية، حقوق الطبع محفوظة الطبع  إبراىيم عبد العزيز، أنا مذيب محفوظ ستَة حياة كاملة، جمهورية مصر 1
 31، ص : 2٠٠6الأولي، 

2
 14م ( ص : 198٠الدستَة، الفيطاني، مذيب محفوظ يتذكر، ) بتَوت :  جمال  
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، فرئيساً لمجلس الادارة مة للسينما والإذاعة والتليفزيونالسينا، مستشاراً للمؤسسة العا
بعدىا، وفى ديسمبر انضم  ۸۳۹۸تشاراً لوزير الثقافة حتى أحيل إلى الدعاش في نوفمبر مس

 .تاب جريدة الأىرام، وحتى الآنإلى أسرة ك

 ،هها أسرة مصرية من الطبقة الوسطىتقدم البداية والنهاية صورة للمشاكل التي تواج
العائلو وسقطوا الى يشة لذذه بفقرىم و يستدرك بوفاة أبيو، الذي يبحث الدعض عار 

الصعوبو الذي خضع ىذه العائلو ولا يستطيع ان يعود اقتصادىم كما كان من قبل. لكل 
فرد في ىذه الروايو لديهم حياه مختلفو حسن : في وسط قصره يريد ان يساعد عائلتو 

ولا شعرت نفيسة  طيساعد عائلتها بالخي نفيسو:بالقوة التي يستحقو بطريقة مختلفة 
 و يجتهد لتناول تقدير الذات عائلتو  لديو التًبيو الأعلى وحسنتُ: في الخيط بالحياء 

  3.ةالحماسعلمنا عن حسنتُ: 

 الحاجات الانسانية في رواية " بداية و نهاية "تحليل  . ب

في نتكلم عن مشاكل الحياة، للبشر حاجة مختلفة لا بد أن يتم بو ليعتصم في حياتو. 
إن إلدام بنظرية ىرم لذلك  4لحصول على بذربة الحياة تام.ىذه الحالة، يؤثر سلوك الفرد 

للحاجات الإنسانية ومعرفتها، ضمن معارف أخرى طبعا، يدكن أن يساعدنا في  ماسلو
 .لى أفعال وتصرفات وسلوكيات البشرفهم وتفستَ، والحكم بالتالي، ع
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إلى وجود  بناء على التحليل، تشتَ النتائج التي تم عليها الحصول من ىذه الدراسة
 أنواع مختلفة من الحاجات الإنسانية :

 الحاجات الفسيكولوجية .1

الحياة الحاجة لإقتات  وىي أيضًاة الأساس ةجاالحىي أىم  الفسيولوجيةالحاجة 
الفردية جسديًً، والتي تشمل الحاجة إلى الطعام والشراب والجنس والنوم والأكسجتُ. 

، حتى يتم تلبية ىذه حدوده تلبية احتياجاتو الأساسية سيحاول شخص ما ضمن
احتياجاتو بسام الاحتياجات. لن يحاول الشخص تلبية احتياجات أخرى أعلى قبل 

 في الرواية "بداية و نهاية" ىناك حاجات فسيولوجية على الدثل التالي : .الفسيولوجية
نت العائلة تنام دون عشاء. ، غالبًا ما كاررت سمتَة عدم الحاجة إلى العشاءمنذ أن ق"

، ذا بدون كلمة واحدةلو  .لا يزيدوا حزن أمهاتهم واستيائهمإنهم يخفون جوعهم حتى 
 5" .تصور الشابان الطعام اللذيذ في أذىانهما

و ىذا يظهر بتقرير سمتَة بعدم الحاجة  ،الحاجة إلى الطعام في الحوار أعلاهتوضح 
في  ، رغم أنعائلتها جائعتُ مع نائمتا سمتَة تكانعائلتها و  فقر  من أجللتناول العشاء 

والأكل ىو أحد سبل  ،كل يوم  ناول الأكلان العادية ىناك حاجة يجب تحياة الإنس
 الحفاظ على الحياة.
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يحتاج إلى الأطئمة، لسدّحاجة شخصيتهم رأينا من الحوار أعلاه أن ىذه العائلة 
كما   الفسيكولوجيةكل يوم. و لكن في الحوار بعد سنبحث أيضا عن الحاجة مثل الأكل  

الدائدة  ، ولكن تدثل لعينيهما منظرالشابان عن الضحك فى استهزاءولم يكف " يلي :
 6"، وراح خيالذما يثب من طبق الى طبق.وقد صنفت عليها الأطباق

 ،سمتَة ولد حسنيتُحسنتُ و ن اك  ،يوضح الحاجة إلى طعام في الحوار أعلاه
تناولا حسنتُ و حسنتُ صفقة من أخيو في فرقة موسيقى لتَتلا كور، و يتناول مأدبة 

الطعام حسنتُ و حسنتُ عندما يسمعا ىذا خاصة، مع الطعا الدقدّم. حتى يتذبذب قلب
و أيضا  ولم يجد مأدبة خاصة من جاره أو أصدقائو، ن،اما يكونان جائعكثتَالأنهما  الدميز.

ذ السسبب بزيلا ى في البيت لا ينا ل الطعا كما قال حسن عن ىذه الدأدبة خاصة.
   الدائدة. علىة تناول الطعام الدوجودلفتنشأ الرغبة  حسنتُ و حسنتُ 

عن مائدة على بعد عرفنا من الحوار أعلاه أن حسنتُ و حسنتُ يتخيلان 
من حيث الحاجة إلى الجنس   الفسيكولوجيةالداءدة. في الحوار بعد سنبحث عن الحاجة 

. ولكنها التصقت بها لدس مفرق شعرىا ذقتٌ : فلوىى ميالة الى القصر" كما يلي :
. خريصة لزافظة ،وثناياهبضة ريانة فتبا للمعطف الذي يخفى قسمات ىذا الجسم 

 7."تعجبتٍ بقدر ما تغيظتٌ

يتضحنا أنو يحتاج إلى أن حسنتُ ، ة إلى الجنسالحاج في الحوار أعلاه صوري
ع الحصل عليو، حتى يتخيل عن جمال الجسم الدرأة، وكانت ىذه يالجنس، الذي لم يستط
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الدرأة خطيبتو، يفعل ذلك لإشباع رغباتو، و ىو غاضب لأن جمال تلك الدرأة مستتً 
 بالدعطف حتي لا يستطيع حسنتُ أن ينظر جمال الجيم ىذه الدرأة.

 الحاجات للأمن .2

الحاجة إلى الأمن ىي حاجة برتل الدركز الثاني في التسلسل الذرمي للاحتياجات 
، برتاج إلى الحماية من مختلف ، والدأوىوالقلق، ماسلو.الدتعلقة بالحرية ، والخوفابرىام 

و أيضا وجد الكاتب الحاجة  الأخطار الجسدية والعاطفية التي تتسبب في تهديد الأفراد.
. والفرص  ع في الحياة، إني أستطيع أن أشق. سبيليمثلي لا يضي" إلى الأمن كما يلي :

   8".ن أطالبك بغتَ الدأوى واللقمةكثتَة والأسلحة في يدي لا أصغ إلي يا أماه ل

الغرض من الحاجة للأمن ىنا لتناول ، نلأملالحاجة   يصور في الحوار أعلاه
الحاجة اليومية التي يحتاجو كل لسدّ من والدتو. معتٌ كلمة مأوى ىنا ىو  الدأوي و ملجأ

ويحتاج حسن ، أوىالد كملموس ويطلب الحماية في شكل أشياء   الحال، وفي ىذا يوم
الدكان ليعود عليو ليلتجئ من عدوه ويدكن أن يتبعو إلى البيت وإلى مكان لا نستطيع 

 .الحصول عليو وبجانب ذلك شعر حسن بالخوف طبعا

تاج الدلجأ من عدوه خارج البيت. و بعد أراد بناء من البيان الآتية أن حسن يح
  في الحوار التالي :الباحث أن يبحث عن الخوف الذ يشعره حسن 

أجل . نحن في حاجة  الذذر ؟ إن حالنا لا يحتمل ىذا الذذر. وقالت : 
إلى من يطعمنا فكيف نهئ لك اللقمة ؟! لداذا تضطرني إلى مصاارحتك بهاذا ؟ 

، قال : أعتٍ إلى حتُ. حتى تفرج. لن يضيق البيت بيفابتسم ابتسامة باىتة و 
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. ولكان ف الاتق  رزقاي ماا وجادت إلياو سابياأم تريدين أن تطارديتٍ ؟! وسااو 
. ا فاا أحسابك تر اتُ أن أماوت جوعااىبي أياما انقضت دون أن أجاد عما

 9.وعلى أية حال سأقاسمك رغيفك حتى أجد عما

، إليو لفسطاط إلى مكان اجتيحفهو  ،الحاجة إلى الأمن يصور في الحوار أعلاه
من الفسطاط ىنا من احد اقلاقو على نفسو، حيث كان يقلق انو لا يستطيع ان  ضالغر 

 .مصاعبولى عائلة لدساعدتو على بذاوز ويحتاج إ يتحدث كما يتحدث مع امو او عائلتو
وايضا في الجملو بجانب اقلاقو وىو يخاف كما في الجملو التي يقولو ام تريدين ان تطرديتٍ 

فلا احسبك ترضتُ ان اموت جوعا من بعض الجملو التي يقولو حسن صحيح انو يحتاج 
 .الى الامن الحمايو والقلق والخوف

 

بنااء ماان البياان الآتيااة أن حسان يحتاااج الدلجاأ ماان عائلتاو. و ساانبحث عان خااوف 
ومان كاان أبي     ليتو يدرى مان أ،،" وار التالي :نفيسة من  رجل الذى يلتقي بو في الح

سمعتو يقول بلهجة تنم عن وعيد: ىاك السيارة فاذا لم تصاعدى اليهاا رفعتاك باذراعى 
10."الرائح والغادى امام

 

لانهااا ترجااو ان يعاارف ىااذا الرجاال  في الحااوار اعاالاه كاناات نفيسااو خااائف
خلفيتها قبل وفاة والدىا حتى لا تعتبر نفيسو حقاتَة لانهاا كانات اماراه محتًماو مان 

                                                             

9
 22:  مذيب محفوظ، بداية... ص  

1٠
 165:  مذيب محفوظ، بداية... ص  



28 

 

 

قبل، في ىذا الحال اراد الرجل ان يرفثها وشعرت نفيسو بالتهديد مداا يقاول الرجال 
 .الحاجو ىنا شعرت نفيسو بالتهديد وخافت ان يرفثها الرجل

 اءتمنالحاجات للحب و الإ .3

، لإعطاء وتلقي الدودة نتماء والتملك لإ لحاجةىي ا الحاجات للحب و الإنتماء
، يتوقع الأفراد أن تكون لديهم علاقات داقة والأسرة والمجتمع. بشكل عاموالدفء والص

، فإن الأفراد سيفعلون ذلك بأي شكل من طفة مع الآخرين، للحصول على ىذاوعا
الغرام إذا لايجيد الحب فى قلبو و ىذا يدثل في الحوار شعر الإنسان بالوحدة و  الأشكال.

ليس لدي جمال ولا مال ولا أب. ىناك قلبان فق  يهتمان بمستقبلي. " التالي :
11".، والآن أ، وحيد ويائس ومعا،ةيت والآخر ملفوف في همومو الخاصةأحدهما م

 

 ، منذ وفاة والدهلدودة من الأسرة. الحاجة إلى الحب أو ا يبتُ ،علاها الحوار في
، ومكان للشكوى، ثل الرعاية، مكما أعطاه أبوه ماضيا  الدودة هتها لم يعطيها ىذأسر ن وكا

كانت نفيسو في الغرام بحضور ابيو الذي   .يحبها كما فعل ابوىا ماضيا و مدىايحمثل 
 .يحبها حتى لا تشعر بالدوحش ويجعلها سعيدا مره اخرى

بناء من البيان الآتية أن نفيسة تشتيق إلى الأب الذي يحبها ماضيا. ثم في الحوار 
، ، وغدا تنتظر الحبيباليوم تجهز الحري"التالي أن حبيبها يتًكها و يتزوج بإمرءة آخر 

. طالدا حلمت بهذا وأبى يقول ة الحارة تهفو عليها من أفق وردىوتتنسم انفاس الأموم
12"الجماللى ان الخفة انفس من 
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 وىو راض أن يتًكها ويتزوج بإمرأة أخرى، و ايضا لم تستقي المحبة من حبيبتها،
، وجليس، والحنون، و الجهد معا، والمحبة، مكان للشكوى حتى ليس لديها حبيبة لأجل

واظهرنا نفيسو انها يحتاج المحبو من ابيو وىي في الغرام  حتي حبيبتها يجعلها لإشباع حرارتو.
 ." ان الخفة أنفس من الجمال " الذي يقولو ابوه قبل وفاتوبقول ابيو 

من الحوار أعلاه أن نفيسة في شدّة الحزن لأن حبيبها يتًكها. وكانت نفيسة في 
وتضاعف حزنها على أبيها فبكتو "شدّة إشتاق لأبيها، سوف نعرف في الحوار التالي : 

لا  احكة الثغر ولا بكاء حارا، وبكت نفسها فيو. كانت تخي  منقبضة الصدر، 
 13"متًتدة كعادتها فيما ولىى من أيام.

في الحوار اعلاه كانت نفيسو برتاج الى الحب والدساعده من احد 
الاشخاص لان زاد حزنها بعد وفاه ابيو وىي في الغرام لحب ابيو وىي تبكي 

 لنفسها عندما تتختَدط الذي لابد ان يطيقها بسبب الحزن التي شعرىا

 تقدير الذاتلالحاجات  .4

الذات والآخرين، التي تشمل الثقة  لتقديرالذات ىي الحاجة تقدير الحاجة إلى 
، بالنفس، والسمعة الطيبة، والدكانة، والكفاءة، والإتقان، والكفاية، والإمذاز، والتقدير

لو " في الرواية "بداية و نهاية" ىناك حاجات فسيولوجية على النحو التالي : والاىتمام.
الجاه والحظ والدهن المحتًمة في  واصلت تعليمى ىل في ذلك من شك ؟الفقر للا 

." .حزين على نفسى وعلى الدايتُ .دا ولكتٍ حزينقبلد، ىذا وراثية لست حا

14
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يرضى حسنتُ بعيدا من عائلتو  ،الحاجة إلى احتًام الذات ر الحوار اعلاهصو ي
 فهو يريدوىو لن يقلع لإستمرار تربيتو، ولو كان النجاح في وطنو خاصة للأغنياء فقط 

نري حسنتُ يعتقد تالي لفي الحوا ا .وينال تقدير الذات بسبيل النجاح غيتَ ىذا الرأيي ان
 على نفسو و لا ريب فيو للنجاح لإصلاح فقره.

بالتًبية  الذات لعائلتوبناء من البيان الآتية أن يجتهد حسنتُ لتناول تقدير 
، وىذا ما يجعلتٌ انك رجل عاقل "الأعلى. وينال تقدير الذات في الحوار التالي :

ميدة في جديرة بالاطمئنان ولست أطمع في شيء أكثر من أن تواصل ستَتك الح
 15".، وأن تحذر صحبة السوءبلدك الجديد

مذاحو والقرار في الحوار اعلاه وجد حسنتُ الحمد والثقو من والدتو على 
الذي اخذه لتًك العائلو للعمل بخارج البلد وتأملت أمو ان يستمر حسن خلقو 
وترك الرذائل وىذا يدل على ان وجد حسنتُ تقدير الذات من الأخرين بشكل 

 .الددح والثقو

بناء من البيان الآتية وجد حسنتُ تقدير الذات. و بعد سينال الإعتًاف 
ستتًك  ،مباركة عليك الوظيفة، تسافر مصحوبا بالسامة"في الحوار التالي : 

  16"، لقد خسر سالم استاذا لا يعوض.وراءك وحشة

في الحوار اعلاه وجدع حسنتُ الاعتًاف على عملو الذي وجده بخارج 
البلد ودعا جاره لسلامتو في السفر. وجد حسنتُ التحميد من احسن الدعلم عند 
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ان وجد حسنتُ تقدير الذات من الاخرين تعليمو لإبن جاره وىذا يدل على 
 .بشكل الددح والإعتًاف

 تحقيق الذاتلالحاجات  .5

، أبراىام ماسلو الذرمي للاحتياجاتالحاجة إلى برقيق الذات ىي تتويج لتسلسل 
وىذا يتميز بالوعي والقدرة على الاستفادة من الإمكانات الدختلفة الدوجودة في الشخص 

و أبرز القطب في ىذه  ديو شعور بالدسؤولية عن شيء.لتحقيق أىداف في الحياة ول
على  بصفتي أخا أكبر ومتخرجا، فإن وظيفتي ىي العثور"الرواية قوّتهم كما يلي : 

، وكم سيكون الأمر شريرًا إذا فكرت في مواصلة وظيفة. أعرف مدى سوء لزنتنا
في الحصول نصيبي. دعو، ندعو الله أن يساعد،  تعليمي. يجب أن أكون را يا عن

17"على ما نريد.
 

تار العمل يخ، نويةامن الددرسة الث خروجولنفسو بعد حستُ قال في الحوار اعلاه،
بينما  ،عائلتو. لأنو الابن الثانيتو لمسؤوليشعر حسن عن لإعالة أسرتو. التحقق ىنا 

 أخوه سكتَ فلا يتحمل أخوه العمود الفقري للأسرة.

الدسؤول على عائلتو. و في الحوار التالي من الحوار أعلاه أن حسنتُ لديو 
كانت فتاة لزتًمة فانقلبت خياطة. وأعجب شيء  " سةسيبحث الباحث عن قوة نفي

أنو لم يستجد جديد بالنسبة إلى العمل نفسو فطالدا خاطت ثياب صاحبة البيت 
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البراعة وامرأة فريد أفندي وابنتها وغتَىن من الجتَان. فالخياطة ىوايتها ولذا فيها من 
 18"ما يجعلها قبلة الجتَان والصديقات.

في الحوار اعلاه نعرف ان نفسو ولدت من عائلة محتًمة ولكن بعد وفاة 
والده لابد عليها ان بذتهد لدفاع شريفتها وشريفة عائلتها بالقوه التي تستحقها 
وتسعى بطريقو مختلفو بالخيط بدأ من خياطو ملابس زوجةفريد افندي وجارىا 

ائها اما برقيق الذات ىنا ان نفيسو لديها القدره في الخيط حتى وجدىا واصدق
 .بعض الاجر لدساعدة اقتصاد عائلتها

سيبحث الباحث عن بناء من البيان الآتية أن نفيسة لديها قوة. و بعد 
 قوة حسن في الحوار التالي : 

أعد أبقي لذا على شيء. ولكن لا بد أن أعينو، كيف؟ ولداذا لم يحضر 
متا وظل ينظر إلى أخيو صا«. لا اليوم؟ إلام تبقى أسرتنا شوكة في جنبي ؟!إ

  غادر حسن الفراش فجأة وذىب إلى  حتى امتلأ حستُ قلقا وخوفًا.
الصوان ففتح درجا وعكف عليو دقائق   عاد إلى لرلسو ومد يده إلى أخيو 

وبعها في الحال فإذا فيها أربع أساورذىبية، وقال بسرعة : خذ ىذه الأساور 
 19.بثمنها وانتفع

وار اعلاه نعرف ان حسن الاخ الاكبر بتُ اخوتو، في ىذا الحوار في الح
جاء حسنتُ الى اخيو ليطلب السعاده من حيث النقود قيمة لسفره الى طنطا. 

                                                             

18
 47:  مذيب محفوظ، بداية... ص  

19
 19٠:  مذيب محفوظ، بداية... ص  
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ولكن في ذىتٍ حسن ان اخيو الصغتَ يأتي في وقت غتَ مناسب ولكن حسن 
سؤول على اخوتو ولا يريد ان يسخط عائلتو، ولذا الاخ الاكبر بتُ اخوتو لديو الد

سعدحسن اخيو، ليس بشكل النقود ولكن سوار الذي اعطاه اليو ويأمره ان 
 .يبيع ىذه الجواىر لتكالفيو إلى طنطا
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 الباب الخامس

 خاتمة

 الإقتراحات التي حصل عليوسجل النتائج و ريد الباحث أن ييفي ىذا الباب 
 في مرور كتابة ىذه الرسالة العلمية. الباحث

 النتائج .أ 

أشكال مختلفة من الحاجات  وىي ،الباحث ىامن أىم نتائج الرسالة التي وجد
لنظرية لنجيب محفوظ با "ة و نهاية بدايرواية "   وتهدف ىذه الدراسة إلى فحص الإنسنية

لكشف عن الجوانب الذرمية لاحتياجات شخصية  علم النفس الإنساني لأبرىام ماسلو
الحاجات  (2 الحاجات الفسيكولوجية (1شكل الاحتياجات الاتية  في سميرة وعائلتها 

 الحاجات لتحقيق (5الحاجات لتقدير الذات ( 4 الحاجات للحب و الإمتناء (3 للأمن
. الاحتياجات. في رواية " بداية و نهاية " يطبق الدؤلف نظرية التسلسل الذرمي الذات

 للاحتياجات في حياة سميرة و عائلتها.

التسلسل الذرمي للاحتياجات بعدة أشكال وصفها الدؤلف في  باحثشرح ال
 تقدير والحاجة إلىو الحاجة إلى الحب  الخوف والانتباه الحاجة إلى الجنس و ، مثل رواية

 .و تقدير الذات الآخرين لو
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 قتراااا الإ .ب 

أن يتعمق دراسة الأدب  دابهاقسم اللغة العربية وأ الباحث إلى جميع طلبة يرج .1
التي تحتويها الأعمال الأدبية، ويمكن تطوير  لدعرفة أنواع الحاجات الإنسانية و

 ىذا الدوضوع بأشياء مختلفة. 

اءة عن طلبة قسم اللغة العربية وأدابها لزيادة القر  جميع إلى يرجو الباحث .2
 .ث وتوسيع معرفة عن الأدبالأدب، خصوصا لتسهيل البح
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