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ABSTRAK 

Nama : Junita Alya 

NIM : 190209151 

Fakultas/Prodi : Tarbiyah dan Keguruan/Pendidikan Guru Madrasah 

Ibtidaiyah 

Judul : Penerapan Model Numbered Head Together Untuk 

Meningkatkan Hasil Belajar Matematika Siswa Kelas V 

MIN 3 Aceh Besar 

Pembimbing : Darmiah, S.Ag., M.A. 

Kata Kunci : Model Numbered Head Together, Hasil Belajar 

Matematika 

 

Berdasarkan hasil studi pendahuluan yang peneliti lakukan sebelumnya di MIN 3 

Aceh Besar, ditemukan permasalahan pada hasil belajar matematika siswa 

khususnya materi bangun ruang masih belum mencapai Kriteria Ketuntasan 

Minimal (KKM) yaitu 72. Hal ini disebabkan oleh rendahnya pemahaman siswa 

terhadap materi bangun ruang, mereka kurang memperhatikan penjelasan guru 

dan cenderung bosan serta kurang percaya diri dan kurang aktif dalam belajar. 

Oleh karena itu, salah satu model pembelajaran yang dapat diterapkan untuk 

mengatasi masalah tersebut yaitu model Numbered Head Together. Tujuan dari 

penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan aktivitas guru dan aktivitas siswa 

pada penerapan model Numbered Head Together pada pembelajaran matematika 

serta menganalisis peningkatan hasil belajar matematika siswa kelas V MIN 3 

Aceh Besar dengan menerapkan model Numbered Head Together. Metode 

penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah Penelitian Tindakan Kelas 

(PTK), dengan subjek penelitian adalah siswa kelas V/b yang berjumlah 36 siswa. 

Pengumpulan data dilakukan melalui observasi dan tes. Kemudian dianalisis 

menggunakan rumus persentase. Hasil penelitiannya adalah aktivitas guru pada 

siklus I yaitu 64,28%, siklus II memperoleh 83,92%, dan pada siklus III 

meningkat menjadi 94,64%. Aktivitas siswa pada siklus I yaitu 63,74%, siklus II 

memperoleh 81,21% dan pada siklus III meningkat menjadi 94,49%. Hasil belajar 

siswa pada siklus I yaitu 63,89%, siklus II meningkat menjadi 77,78% dan pada 

siklus III meningkat lagi menjadi 91,67% dengan kategori baik sekali dan sudah 

memenuhi ketuntasan klasikal. Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa 

model Numbered Head Together dapat meningkatkan hasil belajar siswa pada 

materi bangun ruang di kelas V/b MIN 3 Aceh Besar.  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan suasana 

belajar dan proses pembelajaran agar peserta didik secara aktif mengembangkan 

potensi dirinya untuk memiliki kekuatan spiritual keagamaan, pengendalian diri, 

kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia, serta keterampilan yang diperlukan dirinya, 

masyarakat, bangsa dan Negara.
1

 Jadi, pendidikan dipandang mempunyai 

peranan yang besar dalam mencapai keberhasilan perkembangan anak. Maka dari 

itu, pendidik berperan penting untuk membantu peserta didik dalam 

mengembangkan potensi mereka dan mengarahkannya pada tujuan pendidikan. 

Pendidikan nasional berfungsi untuk mengembangkan kemampuan dan 

membentuk watak serta peradaban bangsa yang bermartabat dalam rangka 

mencerdaskan kehidupan bangsa, bertujuan untuk berkembangnya potensi peserta 

didik agar menjadi manusia yang beriman dan bertakwa kepada Tuhan Yang Maha 

Esa, berakhlak mulia, sehat, berilmu, cakap, kreatif, mandiri, dan menjadi warga 

negara yang demokratis serta bertanggung jawab.
2
 Sekolah merupakan salah satu 

lembaga pendidikan formal yang bertanggung jawab untuk mewujudkan fungsi 

dan tujuan pendidikan nasional melalui proses pembelajaran. 

 

                                         
1
 Pasal 1 ayat 1 Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 20 Tahun 2003 tentang 

Sistem Pendidikan Nasional. 
2
 Pasal 3 Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 20 Tahun 2003 tentang Sistem 

Pendidikan Nasional. 
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Dalam proses pembelajaran dikatakan berhasil apabila siswa mengalami 

perubahan tingkah laku baik dalam aspek kognitif, afektif maupun psikomotorik. 

Masing-masing setiap individu siswa tentunya memiliki kemampuan yang 

berbeda-beda dalam menerima dan menyerap pelajaran yang diperoleh dari guru. 

Meskipun belajarnya melalui proses belajar yang sama, namun setiap masing-

masing individu siswa dalam mencapai hasil belajar tidak selalu sama. Pencapaian 

hasil belajar siswa menjadi beragam karena dipengaruhi oleh dua faktor utama 

yaitu faktor internal dan faktor eksternal. Maka dari itu, dalam hal ini peran 

seorang guru sebagai sumber belajar, fasilitator, pengelola, demonstrator, 

pembimbing, motivator, evaluator, dan lain-lain sangat penting agar terciptanya 

proses pembelajaran yang efektif. Proses pembelajaran yang efektif akan 

menciptakan suasana belajar yang menyenangkan dan membuat siswa paham, 

sehingga akan membuat siswa berminat untuk belajar dan menyukai pelajaran 

yang diajarkan. 

Matematika merupakan salah satu bidang studi yang diajarkan pada setiap 

jenjang pendidikan, mulai dari tingkat sekolah dasar hingga perguruan tinggi. 

Belajar matematika merupakan syarat yang mutlak untuk memasuki pendidikan 

ke jenjang berikutnya.
3
 Menurut Rostina Sundaya matematika adalah bekal bagi 

peserta didik untuk berpikir logis, analitis, sistematis, kritis dan kreatif.
4
 Oleh 

karena itu, matematika adalah salah satu mata pelajaran yang sangat penting untuk 

dipelajari dan dikuasai oleh setiap siswa. 

                                         
3
 B. Saputro, B. S. Sulasmono, & E. W. Setyaningtyas, Peningkatan Kemampuan 

Berpikir Kritis dan Hasil Belajar Matematika Menggunakan Model PBL pada Siswa Kelas V, 

Jurnal Pendidikan Tambusai, Vol. 3 No. 1 (2019), h. 621 – 631. 
4
 Rostina Sundaya, Media Pembelajaran Matematika, (Bandung: Alfabeta, 2013), h. 2. 
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Berdasarkan hasil observasi dan wawancara yang dilakukan dengan 

beberapa orang siswa pada tanggal 27 Januari – 1 Februari 2024, diperoleh 

informasi bahwa sebagian besar siswa menganggap matematika sebagai mata 

pelajaran yang menakutkan dan sulit dipahami karena banyak rumus-rumus yang 

rumit dan sulit serta membingungkan. Salah satu materi yang dirasa sulit oleh 

sebagian besar siswa pada pelajaran matematika yaitu materi bangun ruang. 

Terlihat sebagian dari mereka yang berada di dalam kelompok hanya beberapa 

siswa saja yang mengerjakan tugas kelompok, sedangkan yang lainnya hanya 

mengandalkan temannya saja dan tidak bertanggung jawab. Selain itu, sebagian 

dari mereka ada yang merasa ragu-ragu dalam menyampaikan pendapatnya dalam 

proses pembelajaran karena takut salah dan ada juga yang tidak berani bertanya 

pada guru ketika mereka merasa kesulitan dalam memahami materi tersebut. 

Adapun hasil observasi dan wawancara dengan guru matematika kelas V/b 

MIN 3 Aceh Besar pada tanggal 27 Januari – 1 Februari 2024, diperoleh informasi 

bahwa sebagian besar siswa ada yang kurang memperhatikan penjelasan guru dan 

ada juga sebagian dari mereka terlihat jenuh serta bosan dalam proses 

pembelajaran. Selain itu, terlihat hanya ada beberapa siswa yang mengajukan 

pertanyaan terkait materi yang sedang diajarkan dan masih banyak dari mereka 

ada yang tidak bertanya dalam proses pembelajaran. Kemudian ketika guru 

memberikan pertanyaan, siswa ada yang masih kurang percaya diri dalam 

menyampaikan pendapatnya. Adapun data hasil belajar siswa pada materi bangun 

ruang yang diberikan oleh guru matematika kelas V/b yaitu sesuai dengan tabel 

berikut ini. 
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Tabel 1.1 Daftar Nilai Latihan Siswa Kelas V/b MIN 3 Aceh Besar 

Mata 

Pelajaran 
Nilai KKM 

Ketuntasan 

Belajar 

Jumlah 

Siswa 

Persentase 

 

Matematika 

 

72 

Tuntas 14 38,89% 

Tidak Tuntas 22 61,11% 

Jumlah 36 100% 
     (Sumber: Daftar Nilai Latihan Siswa Kelas V/b MIN 3 Aceh Besar) 

 

Berdasarkan data dari tabel 1.1 dapat dilihat bahwa hasil belajar siswa 

masih tergolong rendah karena sebagian besar nilai siswa masih ada yang belum 

mencapai nilai Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM) yang telah ditetapkan yaitu 

72. Rendahnya hasil belajar siswa berdasarkan tabel 1.1 disebabkan oleh sebagian 

besar dari mereka itu masih ada yang kesulitan dalam memahami materi yang 

diajarkan. Hal ini dikarenakan sebagian besar dari mereka itu ada yang kurang 

memperhatikan guru ketika menjelaskan, tidak bertanggung jawab dalam 

kelompoknya dan ada yang tidak berani bertanya serta ada juga yang ragu-ragu 

atau kurang percaya diri dalam menyampaikan pendapatnya. 

Salah satu upaya untuk mengatasi hal tersebut adalah dengan menerapkan 

model pembelajaran yang menarik dan sesuai dengan materi yang sedang 

diajarkan serta dapat membuat siswa aktif dalam proses pembelajaran. Salah satu 

model pembelajaran yang dapat membuat siswa aktif dalam proses pembelajaran 

serta cocok untuk mata pelajaran matematika yaitu model pembelajaran 

Numbered Head Together (NHT) atau penomoran berpikir bersama.  

Berdasarkan hasil observasi dan wawancara dengan guru Matematika 

kelas V pada tanggal 27 Januari – 1 Februari 2024 diperoleh informasi bahwa 

guru belum pernah menerapkan model Numbered Head Together (NHT) dalam 
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mengajar. Model pembelajaran yang biasanya guru terapkan dalam pembelajaran 

masih kurang bervariasi, guru biasanya berpedoman pada pengalamannya dalam 

mengajar serta pada buku pelajaran. Maka dari itu, peneliti ingin menawarkan 

model Numbered Head Together (NHT) untuk diterapkan dalam proses 

pembelajaran matematika khususnya pada materi bangun ruang. 

Model pembelajaran Numbered Head Together (NHT) merupakan salah 

satu model pembelajaran yang memberikan kesempatan kepada siswa untuk 

saling berbagi ide-ide dan mempertimbangkan jawaban yang paling tepat. Selain 

itu, model NHT juga mampu meningkatkan semangat kerja sama siswa. Menurut 

Lestari dan Yudhanegara model NHT merupakan model pembelajaran yang 

mengkondisikan siswa untuk berpikir secara kelompok dimana masing-masing 

siswa diberi nomor dan memiliki kesempatan yang sama dalam menjawab 

permasalahan yang diajukan oleh guru melalui pemanggilan nomor secara acak, 

dan setiap siswa akan bertanggung jawab kepada dirinya masing-masing karena 

guru akan menunjuk salah satu nomor kemudian siswa yang memiliki nomor 

tersebut maju untuk menjawab pertanyaan guru.
5
 

Model Numbered Head Together (NHT) dapat digunakan untuk semua 

mata pelajaran dan tingkatan kelas. Model NHT merupakan sebuah model 

pembelajaran yang berpusat pada siswa yaitu anak didik akan dituntut untuk 

terlibat aktif dalam proses pembelajaran. Pembelajaran pada NHT menggunakan 

empat tahap yaitu (1) Numbering, (2) Questioning, (3) Head Together, dan (4) 

                                         
5
 Karunia Eka Lestari dan Mokhammad Ridwan Yudhanegara, Penelitian Pendidikan 

Matematika, (Bandung: Refika Aditama, 2015), h. 46. 
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Answering.
6
 Model NHT akan meningkatkan rasa tanggung jawab siswa dalam 

kelompok karena setiap individu siswa dituntut harus aktif dalam kelompok. 

Siswa yang aktif tentunya akan lebih percaya diri dan semangat dalam mengikuti 

pembelajaran, dengan demikian akan memudahkan siswa dalam memahami 

materi yang dipelajarinya. 

Pernyataan tersebut didukung oleh beberapa penelitian terdahulu, 

diantaranya: penelitian yang dilakukan oleh Nida Shafiya Ambaswari bahwa 

terdapat pengaruh yang signifikan pada penggunaan model pembelajaran 

kooperatif tipe Numbered Heads Together (NHT) terhadap hasil belajar 

matematika materi membandingkan pecahan sederhana pada siswa kelas III.
 7

 

Selanjutnya penelitian yang dilakukan oleh Wijiati bahwa penerapan model 

pembelajaran NHT dapat meningkatkan hasil belajar pada mata pelajaran 

matematika siswa Kelas VI SD Negeri 011 Beringin Makmur Kecamatan 

Kerumutan.
8
 Kemudian penelitian yang dilakukan oleh Linggar Setiyowati dan 

Ety Nur Inah bahwa penerapan model NHT dapat meningkatkan hasil belajar 

siswa dengan materi FPB dan KPK di kelas IV/a SDN 18 Baruga Kecamatan 

Baruga Kota Kendari.
9
 

Demikian juga penelitian yang dilakukan oleh Putu Tia Vivi Muliandari 

bahwa model pembelajaran kooperatif tipe NHT berpengaruh terhadap hasil 

                                         
6
 Ratumanan, Inovasi Pembelajaran, (Yogyakarta: Ombak, 2015), h. 193. 

7
 Nida Shafiya Ambaswari, Pengaruh Model Numbered Heads Together Terhadap Hasil 

Belajar Matematika, Jurnal Pendidikan Guru Sekolah Dasar, (2018), h. 2.252. 
8
 Wijiati, Penerapan Model Pembelajaran Kooperatif Tipe NHT Untuk Meningkatkan 

Hasil Belajar Matematika Siswa Kelas VI SDN 011 Beringin Makmur Kecamatan Kerumutan, 

Jurnal Primary, Vol.5 No.1 (2016), h.98. 
9
 Linggar Setiyowati dan Ety Nur Inah, Penerapan Model Number Head Together (NHT) 

dalam Meningkatkan Hasil Belajar Matematika pada Siswa Sekolah Dasar, Jurnal Pendidikan 

Dasar, (2020), h. 29. 
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belajar siswa pada mata pelajaran Matematika.
10

 Selain itu, penelitian yang 

dilakukan oleh Ni Wayan Mimpin bahwa penerapan model pembelajaran 

kooperatif tipe NHT secara signifikan dapat meningkatkan hasil belajar 

matematika siswa kelas II SD.
11

 

Berdasarkan pemaparan latar belakang permasalahan tersebut di atas, 

maka peneliti ingin menerapkan model Numbered Head Together untuk 

meningkatkan hasil belajar matematika siswa. Maka dari itu, peneliti tertarik 

untuk melakukan penelitian dengan judul “Penerapan Model Numbered Head 

Together Untuk Meningkatkan Hasil Belajar Matematika Siswa Kelas V MIN 

3 Aceh Besar”. 

 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah di atas, maka rumusan masalah dalam 

penelitian ini adalah: 

1. Bagaimanakah aktivitas guru pada penerapan model Numbered Head 

Together pada pembelajaran matematika? 

2. Bagaimanakah aktivitas siswa pada penerapan model Numbered Head 

Together pada pembelajaran matematika? 

3. Bagaimanakah peningkatan hasil belajar matematika siswa kelas V MIN 3 

Aceh Besar dengan menerapkan model Numbered Head Together? 

                                         
10

 Putu Tia Vivi Muliandari, Pengaruh Model Pembelajaran Kooperatif Tipe NHT 

(Numbered Head Together) Terhadap Hasil Belajar Matematika, International Journal of 

Elementary Education, Vol.3 No.2 (2019), h. 139. 
11

 Ni Wayan Mimpin, Penerapan Model Pembelajaran Kooperatif Tipe NHT untuk 

Meningkatkan Hasil Belajar Matematika Siswa Kelas II SD, Journal of Education Action Research, 

Vol.6 No.3 (2022), h.380. 
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C. Tujuan Penelitian 

Tujuan yang ingin dicapai dari penelitian ini adalah: 

1. Untuk mendeskripsikan aktivitas guru pada penerapan model Numbered 

Head Together pada pembelajaran matematika. 

2. Untuk mendeskripsikan aktivitas siswa pada penerapan model Numbered 

Head Together pada pembelajaran matematika. 

3. Untuk menganalisis peningkatan hasil belajar matematika siswa kelas V 

MIN 3 Aceh Besar dengan menerapkan model Numbered Head Together. 

 

D. Manfaat Penelitian 

Dengan dilakukan penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat-

manfaat sebagai berikut: 

1. Manfaat Teoritis 

Penelitian ini diharapkan dapat memotivasi dan menambah wawasan bagi 

para pembaca, serta dapat menjadikan penelitian ini sebagai bahan rujukan yang 

membantu penelitian selanjutnya. 

2. Manfaat Praktis 

a. Peneliti memperoleh pengalaman langsung dalam menerapkan model 

pembelajaran Numbered Head Together dan sebagai bekal peneliti 

sebagai calon guru Madrasah Ibtidaiyah dalam menjalani praktik 

mengajar dalam institusi formal yang sesungguhnya. 

b. Pendidik/ guru dapat menilai kualitas pembelajaran model Numbered 



9 

 

 

Head Together dan memperbaiki ke depan sehingga memperoleh hasil 

yang optimal. 

c. Peserta didik/ siswa memperoleh variasi pembelajaran dan diharapkan 

dapat meningkatkan hasil belajar siswa dalam proses belajar serta 

merubah persepsi siswa bahwa matematika itu sulit, menjadi 

matematika yang menyenangkan. 

d. Bagi sekolah bermanfaat untuk mengambil keputusan yang tepat dalam 

peningkatan kualitas pengajaran serta menjadi bahan pertimbangan 

dalam mengambil kebijakan inovasi pembelajaran matematika di 

sekolah. 

 

E. Definisi Operasional 

Untuk menghindari kesalahpahaman dalam menafsirkan terhadap istilah 

yang digunakan, maka perlu untuk dijelaskan istilah tersebut sebagai berikut: 

1. Model Numbered Head Together 

Model Numbered Head Together adalah model yang pelaksanaannya 

dengan membentuk kelompok-kelompok. Model Numbered Head Together ini 

dapat memungkinkan siswa menjadi lebih aktif dan juga bertanggung jawab 

dalam pembelajaran, karena dalam model Numbered Head Together ini setiap 

siswa mendapatkan nomor yang nantinya akan dipanggil oleh guru secara acak 

untuk mempresentasikan di depan. Dengan demikian akan mendorong siswa 

untuk bekerjasama dalam kelompok yaitu dengan berfikir bersama. 
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2. Hasil Belajar 

Hasil belajar adalah kemampuan berupa sikap, pengetahuan, dan 

keterampilan yang harus dikuasai oleh siswa setelah melalui proses belajar, 

sehingga siswa dapat menghasilkan perubahan yang diharapkan. Adapun hasil 

belajar yang akan dijadikan sebagai acuan di dalam penelitian ini yaitu nilai 

Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM). 

3. Matematika 

Matematika adalah salah satu mata pelajaran yang diajarkan di SD/MI. 

Adapun materi matematika yang akan dijadikan sebagai acuan di dalam penelitian 

ini yaitu bangun ruang. Materi bangun ruang merupakan salah satu materi 

matematika yang diajarkan di kelas V SD/MI.


