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ABSTRAK 
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Judul : Penerapan Metode Demonstrasi untuk Pengenalan 

Ibadah Shalat di TK Al-Islah Aceh Selatan 

Tanggal Sidang : 30 April 2024 

Tebal Skripsi  : 60 

Pembimbing I : Dr. Heliati Fajriah, S.Ag, MA 

Pembimbing II : Muthmainnah, S.Pd. I, MA 

Kata Kunci : Metode Demonstrasi, Pengenalan Ibadah Shalat 

 

 

Metode demonstrasi adalah memperagakan atau mempertunjukan sesuatu di 

depan murid yang akan di kenalkan kepada murud tentang ibadah shalat. 

Berdasarkan observasi di TK Al-Islah ditemukan permasalahan bahwa anak 

belum mampu melakukan gerakan dalam shalat, anak belum mampu membaca 

doa dalam shalat, dan anak juga belum mampu menyesuaikan atau meletakan doa-

doa yang seharusnya sesuai dengan rukun shalat. Maka penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui penerapan metode demonstrasi dapat mengenalkan ibadah 

shalat di TK Al-Islah Aceh Selatan. Penelitian ini mengunakan metode kuantitatif 

dengan penelitian mengunakan one group pretest-posttes desain. Sampel dalam 

penelitian ini adalah seluruh anak usia 4-5 tahun di TK Al-Islah yaitu anak kelas 

A1 yang berjumlah 11 orang peserta didik. Teknik Analisis data mengunakan uji-

t. Hasil penelitian menunjukan bahwa kemampuan anak sebelum mengenalkan 

ibadah  shalat hanya 20%, namun setelah penerapan metode demonstrasi menjadi 

60%, maka hasil analisis uji-t diperoleh thitung = 6,01 dan ttabel = 1,812 dengan 

derajat bebas (db) 11-1=10 pada taraf signifikan α = 0,05. Berdasarkan hasil 

perhitungan menunjukan bahwa thitung > ttable sehingga Ha diterima dan Ho ditolak. 

Dengan demikian metode demonstrasi dapat mengenalkan ibadah shalat di TK Al-

Islah aceh Selatan.  
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 BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Penerapan metode demonstrasi adalah cara belajar dengan cara 

memperagakan atau mempertunjukan sesuatu di depan murid, yang dilakukan di 

dalam kelas maupun di luar kelas dengan mengunakan metode demonstrasi, guru 

telah mengfungsikan seluruh alat indra murid, karena proses belajar mengajar 

dalam pembelajaran yang efektif adalah proses belajar mengajar dengan metode 

demonstrasi.
1
 

Metode demonstrasi adalah metode yang tepat untuk kita mengajarkan 

ibadah shalat bagi anak-anak karena metode demonstrasi ini anak mudah 

memahami pembelajaran yang di berikan oleh gurunya, karena gurunya 

mempunyai media gambar yang akan di perlihatkan kepada anak supaya anak 

dapat memahami pembelajaran tentang ibadah shalat yang diberikan oleh 

gurunya. 

Metode demonstrasi yang dilakukan guru haruslah tepat, metode yang 

kurang tepat digunakan tidak akan mencapai sasaran seperti yang diinginkan. 

Pembelajaran ibadah shalat memerlukan metode yang menarik perhatian peserta 

didik serta mempermudah untuk mereka pahami. Metode yang sesuai digunakan 

dalam pembelajaran pengenalan shalat salah satunya adalah metode demonstrasi. 

Metode ini dalam prakteknya menirukan gerakan serta menirukan bacaan secara 

berulang-ulang, sehingga peserta didik mampu melakukan gerakan serta 

                                                             
1 Rahmi Dewanti dan A. Fajriwati, Metode Demonstrasi dalam Peningkatan 

Pembelajaran Fiqih, Jurnal Kajian Islam Kontemporer, Vol 11, No.1 (2020), hal. 90 
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mengurutkan gerakan dengan benar dan hafal bacaan shalat. Metode demonstrasi 

adalah metode mengajar dengan mengunakan alat peraga untuk memperjelaskan 

suatu dan jalannya proses pembelajaran peserta didik.
1
 

Metode demonstrasi dapat digunakan untuk mengenalkan ibadah shalat 

pada anak usia dini. Mengenalkan ibadah shalat pada anak usia dini tidaklah 

semudah yang dibayangkan namun membutuhkan banyak proses, oleh sebab itu 

guru melakukannya dengan praktek secara langsung guna untuk mempermudah 

anak-anak untuk meniru dan cepat mengetahuinya. Proses pengenalan tersebut 

anak akan cepat paham cara ibadah shalat yang baik dan praktek secara langsung 

bersama teman-temannya dan guru langsung membimbing.
2
 

Adapun tujuan mengenalkan dan mengajarkan ibadah shalat sejak usia dini 

agar anak dapat mempelajari hukum-hukum ibadah sejak masa pertumbuhannya, 

sehingga setelah anak tumbuh besar dan menjadi dewasa mereka akan terbiasa 

dan terdidik untuk mentaati hukum-hukum Allah. Di samping itu, anak akan 

mendapatkan kesucian dan kemurnian rohani, kesehatan jasmani, dan keluruhan 

akhlaq.
3
  

Pendidikan anak usia dini itu sangat penting bagi seorang anak, karena 

PAUD merupakan pondasi awal atau kunci keberhasilan di masa yang akan 

datang. Hal ini sebagaimana yang telah disebutkan dalam Badan Standar 

                                                             
1
 Tayar Yusuf dan Saeful Anwar, Metodologi Pengajaran dan Bahasa Arab, 

(Jakarta: Grafindo Persada, 2017), hal.49 
2
 Nurlaili dkk, Peran Guru Dalam Membimbing Ibadah Sholat Pada Anak Usia 

Dini di Ra Darul Ikhlas, Journal of Education and Social Analysis Volume 4, Nomor.2 

(2023), hal 102 
3
 Ainul Hasanah, Mengajarkan Shalat pada Anak Melalui Metode Demonstrasi, 

Tanya Jawab, dan Pembiasaan, Journal of Early Childhood Islamic Education Vol. 2 (1), 

2018, hal.15 



3 
 

 

Kurikulum, dan Asesmen Pendidikan Kementrian Pendidikan, Kebudayaan, Riset, 

dan Teknologi Republik Indonesia Tentang Capaian Pembelajaran untuk Satuan 

PAUD (TK/RA/BA, KB, SPS, TPA). Ada beberapa capaian pembelajaran 

berdasarkan elemen, diantaranya yaitu: Nilai Agama dan Budi Pekerti, Jati Diri, 

Dasar-dasar Literasi, Matematika, Sains, Teknologi, Rekayasa, dan Seni.
4
 

Be lrdasarkan pelnjellasan di atas melnulnjulkan bahwa aspelk pelrke lmbangan 

nilai agama dan buldi pelrke lrti yang dapat dikelmbangkan pada anak salah satulnya 

adalah pelnge lnalan ibadah shalat. Selhingga anak suldah me lnge lnal ge lrakan dan 

bacaan shalat selbe llulm ke lwajiban itul melnjadi hal wajib bagi melre lk a yang suldah 

mulkallaf. 

Be lrdasarkan hasil obse lrvasi awal saya pada Tanggal 19 Se lpte lmbelr 2023 

masalah yang saya te lmulkan di TK Al-Islah Ace lh Se llatan melnulnjulkan bahwa anak 

masih bellulm mampul melmbaca doa dalam shalat, anak julga be llulm mampul 

mellakulkan ge lrakan dalam shalat, dan anak julga be llulm mampul me lnye lsulaikan   

doa-doa yang se lharulsnya se lsulai de lngan rulkuln shalat. Pada hal kelgiatan 

pengenalan praktelk ibadah shalat sellalul dilakulkan pada seltiap hari julmat, selain 

itu guru juga belum pernah mengajarkan kepada anak gerakan shalat, bacaan 

dalam shalat, tapi guru langsung memperaktekannya di waktu shalat tersebut. Di 

TK Al-Islah Ace lh Se llatan melngkhulsulskan ke lpada pelse lrta didik ulntulk mellakulkan 

pengenalan praktelk ibadah shalat, teltapi anak bellulm mampul julga ulntulk 

mellakulkannya. Pengenalan praktelk ibadah shalat anak yang be llulm belgitul se lsulai 

de lngan apa yang diajarkan olelh gulrul se lpe lrti keltika melmbaca doa tahyiat, duldulk 

                                                             
4 Badan Standar, Asesmen Kurikulum, dan Pendidikan Kementrian Pendidikan, 

Kebudayaan, Riset, dan Teknologi Republik Indonesia Tahun 2022. hal. 12 
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diantra dula suljuld, I’tidal, dan ge lrakan dalam shalat yang masih banyak be llulm 

se lmpulrna selhingga anak haruls be llajar de lngan lelbih baik. Pada saat gulrul suldah 

melnge lnalkan delngan me ltodel demonstrasi, namuln anak masih binggulng te lrhadap 

pe lnjellasan dari gulrul se lhingga anak bellulm mampul mellakulkan ge lrakan shalat 

se lcara selmpulrna. Se lharulsnya kita se lbagai gulrul me llakulkan pe lndelkatan dan 

be lrkomulnikasi langsulng de lngan anak te lrse lbult sulpaya anak julga bisa me llakulkan 

ibadah shalatnya de lngan se lmpulrna. 

Be lrdasarkan pelrmasalahan di atas maka pe lnelliti telrtarik ulntu lk melngangkat 

ju ldull dan melne lliti telntang “Pe lne lrapan Me ltodel De lmonstrasi Ulntulk Pe lnge lnalan 

Ibadah Shalat di TK Al-Islah Ace lh Se llatan” 

B. Rumusan Masalah   

Be lrdasarkan latar bellakang telrse lbult, maka rulmulsan masalah dalam 

pe lnellitian ini adalah: apakah pe lne lrapan meltode l de lmonstrasi dapat melnge lnalkan 

ibadah shalat Pada Anak Ulsia Dini di TK Al-Islah Ace lh Se llatan?  

C. Tujuan Penelitian 

Be lrdasarkan latar bellakang dan rulmulsan masalah telrse lbult, maka tuljulan 

pe lnellitian ini belrtuljulan ulntulk melnge ltahuli pelne lrapan meltodel de lmonstrasi dapat 

digulnakan dalam ibadah shalat pada Anak Ulsia Dini di TK Al-Islah Ace lh Se llatan. 

D. Hipotesis Penelitian 

Hipote lsis me lrulpakan jawaban se lmelntara didalam selbulah pelne llitian. 

Hipote lsis adalah selbagai sulatul jawaban yang be lrsifat se lmelntara telrhadap 

pe lrmasalahan pelnelliti, sampai bulkti mellaluli data yang te lrkulmpu ll hipotelsis dari 

pe lnellitian ini yaitul: 
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Ha: Me ltode l de lmonstrasi dapat melnge lnalkan ibadah shalat di TK Al-Islah 

Ace lh Se llatan 

Ho: Me ltode l de lmonstrasi tidak dapat melnge lnalkan ibadah shalat di TK Al-

Islah Ace lh Se llatan 

E. Manfaat Penelitian 

Be lrdasarkan hasil pelnellitian ini diharapkan be lrmanfaat baik selcara teloritis 

maulpuln se lcara praktis ulntulk pihak-pihak be lrikult: 

1. Manfaat Teloritis 

Hasil pe lne llitian ini diharapkan dapat me lmbelrikan kontribulsi informasi 

bagi pe lnge lmbangan karya tullis ilmiah khulsulsnya dalam me lnelrapkan 

meltode l de lmonstrasi ulntulk pe lnge lnalan ibadah shalat. Sellain itul pe lne lliti 

diharapkan dapat mellakulkan pelmbe llajaran ke larah yang le lbih baik. 

2. Manfaat Praktis 

Pe lne llitian selcara praktis diharapkan dapat be lrgulna bagi: 

a. Gulrul   

ulntulk melnambah pelngalaman dan ulntulk melnambah meltodel dalam 

melngajar te lrultama dalam prosels pe lnge lnalan ibadah shalat. 

b. Pe lne lliti  

Se lmoga pe lnellitian ini dapat melmbelri wawasan dan pelnge ltahulan julga 

ilmul barul bagi pe lnelliti khulsulsnya dibidang anak ulsia dini. 

c. Se lkolah 

Se lkolah dapat melmpe lrolelh bantulan belrulpa idel ulntulk me lningkatkan 

kulalitas ataul melmbelri nilai yang positif bagi se lkolah.  
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d. Pe lne lliti sellanjultnya 

Se lmoga pe lnellitian ini belrmanfaat selbagai salah satul relfe lrelnsi bagi 

pe lnelliti sellanjultnya dan bisa dikelmbangkan melnjadi lelbih selmpulrna. 

F. Penelitian Terdahulu yang Relavan 

Ada be lbe lrapa pe lnellitian yang re llavan te lntang pe lne lrapan meltodel de lmonstrai 

ulntulk pelnge lnalan ibadah shalat antara lain: 

1. Pe lne llitian Sulharyati, yang be lrjuldull “Pe lningkatan Ke lmampulan Praktelk 

Shalat Mellaluli Meltodel De lmonstrasi Delngan Me ldia Auldio Visulal Pada 

Ke llompok B-1 RA Masyithoh Me llikan Bantull” pe lnellitian ini melngulnakan 

prose ldulr pe lnellitian tindakan kellas (Classroom Action Relse larch) hasil dari 

pe lnellitian ini melnulnjulkan bahwa kelmampulan praktelk shalat pada anak 

ke llompok B1 masih lelmahnya ke lmampulan anak didik dalam pelmbellajaran 

shalat. Meltode l dan meldia yang digulnakan ulntulk me lningkatkan 

ke lmampulan anak didik telrse lbult adalah me ltodel de lmonstrasi delngan me ldia 

visulal. Pe lngulmpullan data dilakulkan de lngan melngadakan obse lrvasi, 

wawancara, dan dokulmenlnntasi. Hasil pelne llitian dilaksanakan dalam dula 

sikluls. Hasil dari sikluls I yaitul pe lningkatan kelmampulan praktelk shalat 

melngalami pelningkatan yang siknifikan telrlihat dari awal pra tindakan 

42%, melningkat melnjadi 57%. Dan sikluls II me lngalami pelningkatan 

melnjadi 79% delngan de lmikian meltodel de lmonstrasi delngan me ldia visulal 

dapat melningkatkan kelmampulan praktelk shalat anak didik.
5
 

                                                             
5
 Suharyati, Peningkatan Kemampuan Praktek Shalat melalui Metode Demonstrasi 

dengan Media Audio Visual pada Kelompok B-1 RA Masyithoh Melikan Bantul, Jurnal 

Pendidikan Madrasah, Vol 3 No 2, (2018), hal.368 
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Adapuln pe lrbe ldaan pelne llitian di atas delngan pe lne llitian penulis yaitul, jelnis 

pe lnellitian telrdahullul me lngulnakan je lnis pe lne llitian tindakan kellas 

(Classroom Action Relse larch) se ldangkan pe lnelliti melngulnakan meltodel 

kulantitatif, pelrbe ldaan pelne llitian telrdahullul delngan pe lne lliti bulkan hanya 

telrdapat pada jelnis pe lne llitian teltapi telrdapat julga pe lrbe ldaan telmpat ataul 

lokasi pelne llitian dan julga te lrdapat pelrbe ldaan yaitul pelne lliti telrdahullul 

be lrfokuls pada vide lo visulal se ldangkan calon pe lne lliti belrfokuls pada ge lrakan 

shalat yang di pe lragakan langsulng ole lh pe lnelliti. Pelrsamaan antara pelne lliti 

telrdahullul delngan calon pe lne lliti yaitul sama-sama melne lliti telntang me ltodel 

de lmonstrasi pelnge lnalan ibadah shalat.   

2. Penelitian yang kedua oleh Anggia Frastica, Mutia Sari, dan Elfiandi, yang 

berjudul “Peningkatan Kemampuan Praktek Ibadah Shalat Melalui Metode 

Demonstrasi Pada Anak Usia 4-5 Tahun di SBB Al-Hikmah Aceh Utara” 

penelitian ini mengunakan bentuk penelitian tindakan kelas. Hasil dari 

penelitian ini menunjukan bahwa peserta didik belum bisa melakukan 

kegiatan praktek ibadah shalat secara benar. Pengumpulan data 

mengunakan dengan metode wawancara, observasi, dan dokumentasi. Hasil 

dari penelitian ini dilaksanakan dalam dua siklus. Siklus I adalah sebanyak 

3 anak yang belum berkembang atau dengan persentase 15%,12 anak mulai 

berkembang atau dengan persentase 60%, selanjutnya siklus II menunjukan 



8 
 

 

persentase 15%,17 anak berkembang sangat baik atau dengan persentase 

85%.
6
   

Adapun perbedaan penelitian dengan peneliti yaitu, jenis penelitian 

terdahulu mengunakan jenis penelitian tindakan kelas sedangkan peneliti 

mengunakan metode kuantitatif, tempat atau lokasi penelitian dan juga 

terdapat perbedaan lain yaitu peneliti terdahulu berfokus pada shalatnya 

saja sedangakn peneliti berfokus pada memperagakan atau gerakan ibadah 

shalat. 

Persamaan antara penelitian dengan peneliti sama-sama meneliti tentang 

ibadah shalat 

3. Se llanjultnya, pe lnellitian yang ke ltiga ole lh He llina Himmatull Ullya Lina, yang 

be lrjuldull “Ulpaya Me lningkatkan Ke lmampulan Melnirul Ge lrakan Shalat 

Me llaluli Me ltodel De lmonstrasi Di Taman Pe lnitipan Anak Daruln Najah” 

pe lnellitian ini melngulnakan prose ldulr pe lnellitian kulalitatif. Hasil dari 

pe lnellitian ini melnulnjulkan bahwa meningkatnya perkembangan 

ke lmampulan peserta didik sesuai dengan harapan sebanyak 73%. Peserta 

didik sudah mencapai indikator-indikator yang terdapat dalam melnirul 

ge lrakan shalat pada anak karelna meltode l pelmbe llajaran yang ditrapkan 

se lpe lrti melmpelrlihatkan gambar ge lrakan shalat telrnyata dapat 

                                                             
6
 Anggia Frastica, Peningkatan Kemampuan Praktek Ibadah Shalat Melalui Metode 

Demonstrasi Pada Anak Usia 4-5 Tahun di SBB Al-Hikmah Aceh Utara,Jurnal Seulaga, 

Pendidikan Anak, Vol 2, No 2, (2021), hal. 98 https://doi.org/10.47766/seulanga.v2i2.173  
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melnge lmbangkan ke lmampulan anak melnirul ge lrakan shalat. Jelnis pe lne llitian 

yang digulnakan adalah stuldi kasuls.
7
 

Adapuln pe lrbe ldaan pelne llitian di atas de lngan pe lnellitian yaitul jelnis 

pe lnellitian telrdahullul melngulnakan je lnis pe lnellitian kulalitatif seldangkan 

pe lnelliti melngulnakan me ltodel kulantitatif, telmpat ataul lokasi pe lnellitian dan 

julga telrdapat pelrbe ldaan lain yaitul pe lne lliti telrdahullul be lrfokuls pada 

ke lmampulan shalatnya saja seldangkan pe lnelliti belrfokuls pada ge lrakan 

ibadah shalat dan bacaan doa dalam shalat. Pelrsamaan antara pelne lliti 

telrdahullul delngan pe lne llitian yaitul sama-sama meneliti tentang pengenalan 

ibadah shalat. 

 

G. Defenisi Operasional 

1. Metode Demonstrasi 

Moe lslichatoeln dalam Jhoni Warmansyah dan dkk, me lnyatakan bahwa 

meltode l de lmonstrasi anak me llakulkan praktelk langsu lng se lrta melmbu lktikan selndiri 

se lsulatul yang dipe llajarinya.
8
 Meltode l delmonstrasi adalah su latul cara pelnyajian 

pe llajaran delngan me lmpelragakan dan melmpelrtulnju lkan kelpada pelse lrta didik su latul 

prose ls, prose ldulr, dan pelmbulktian sulatul matelri pelmbe llajaran yang se ldang 

dipellajari delngan cara melnulnju lkan belnda selbe lnarnya ataulpuln belnda tirulan 

se lbagai su lmbe lr bellajar.
9
 

                                                             
7
 Helina Himmatul Ulya Lina, Upaya Meningkatkan Kemampuan Meniru Gerakan 

Shalat Melalui Metode Demonstrasi di Taman Penitipan Anak Darun Najah, Jurnal Studi 

Islam dan Sosial, Vol 5, No 1, (2022), hal. 43 
8
 Jhoni Warmansyah dkk, Perkembangan Kognitif Anak Usia Dini, (Jakarta Timur: 

PT Bumi Aksara, 2023), hal.66 
10 Jhoni Warmansyah dkk, Perkembangan Kognitif …, hal.66 
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Me ltodel delmonstrasi yang dimaksu ld dalam pelne llitian ini adalah me ltodel 

yang digu lnakan u lntulk melmpe lraktelkan kelgiatan ibadah shalat yang akan 

dilakulkan diselkolah. 

2. Pengenalan Ibadah Shalat  

Mulnir dan Su ldarsono dalam Gita me lnyatakan bahwa ibadah shalat 

melrulpakan ibadah yang te lrsulsuln dari belbe lrapa pelrkataan dan belbe lrapa pelrbulatan 

yang dimullai delngan takbir, dan diakhiri de lngan salam, selrta wajib melme lnulhi 

be lbelrapa syarat yang dite lntulkan.
10

 Ibadah shalat melrulpakan salah satul be lntulk 

re lalisasi dari keltakwaan selorang mulslim. Shalat sangat pe lnting ulntulk dike lnalkan 

ke lpada anak ulsia dini agar kelte lrampilan shalat yang suldah diajarkan keltika 

melre lka kelcil mampul dipelrtahankan sampai melre lka delwasa. Delngan 

melmpe lrkelnalkan shalat seljak ulsia dini diharapkan mampul belmbe lntulk pe lrilakul 

ke lagamaan dan melnanamkan konselp ke lagamaan dalam melnge lnal Tulhannya.
11

  

Ibadah shalat dalam pelnellitian ini adalah ibadah shalat yang wajib kita 

ke lnalkan kepada anak ulsia dini  tentang ge lrakan dalam shalat, bacaan yang dibaca 

dalam shalat dan anak dapat menyesuaikan doa-doa yang ada didalam shalat.

                                                             
10

 Gita Ajeng Kinanti dan Mavianti, Teknik Pengenalan Bacaan dan Gerakan 

Shalat Pada Anak, Jurnal On Education, vol 05, N0 03, (2023), hal 

7407,  https://doi.org/10.31004/joe.v5i3.1531 
11 Habsyi Siti Nurdini dan Hilman Mangkuwibawa, Kemampuan Salat Anak Usia 

Dini Melalui Metode Demonstrsi, Vol 1, No 1, (2018), hal. 100 


