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ABSTRAK 

Sepakbola saat ini bisa menjadi cerminan kekuatan dunia, kekuatan politik 

bahkan kekuatan budaya. Tidak hanya dilihat sebagai permainan, sepak bola juga 

dijadikan sebagai ladang bisnis. Namun, sepakbola sebagai bisnis harus sejalan 

dengan peningkatan kualitas permainan dan juga infrastruktur di dalamnya. Istilah 

"industri sepak bola" dapat dijelaskan sebagai pasar di mana produk dan layanan 

serupa atau terkait ditawarkan kepada konsumen. Kompetisi ternama di Indonesia 

saat ini adalah Liga 1 di ikuti dengan kompetisi dibawahnya yaitu Liga 2 dan Liga 

3. PSSI juga aktif mengembangkan kompetisi sepakbola kelompok umur. Beberapa 

kompetisi kelompok umur diantaranya adalah EPA (Elite Pro Academy) dengan 

kelompok umur u-14, u-16, u-18.  Sepakbola bukan hanya tentang mencetak gol ke 

gawang lawan, tetapi dibutuhkan proses untuk mencapai kemenangan. Dibutuhkan 

fisik yang kuat serta teknik mengolah bola yang terampil untuk dapat bersaing di 

lapangan. Sekolah Sepak Bola (SSB) merupakan wadah kegiatan pembelajaran dan 

pelatihan tentang sepak bola. Pada umumnya sekolah sepakbola dapat menampung 

siswa mulai dari anak-anak hingga remaja. Bukan tanpa alasan batasan usia bagi 

peserta, karena usia tersebut merupakan tingkatan usia yang bisa dibentuk menjadi 

pemain sepak bola. Dengan adanya sekolah sepakbola di Banda Aceh untuk 

membina atlet-atlet sepakbola di Aceh agar dapat bersaing di Indonesia. Tak hanya 

itu, Sekolah Sepakbola (SSB) dengan fasilitas mumpuni dapat menghadirkan 

kompetisi internal untuk pemain-pemain muda menyalurkan hobi mereka. 

Perancangan Sekolah Sepakbola di Banda Aceh akan mengacu pada pendekatan 

tema Arsitektur Kontemporer. Pemilihan tema ini disebabkan karena kebanyakan 

Sekolah Sepakbola (SSB) di Aceh masih terkesan monoton dan kurang 

berkembang. Oleh karena itu penulis ingin memberikan tampilan baru dan terkesan 

profesional baik pada bentuk bangunan maupun fungsi lain. Arsitektur kontemporer 

juga disebut dengan gaya yang up-to-date. 

Kata Kunci : Sekolah Sepakbola, Professional, Arsitektur Kontemporer  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1  Latar Belakang   

Sepak bola adalah permainan yang dimainkan oleh dua tim yang masing-

masing terdiri dari 11 pemain. Permainan dapat dimainkan dengan bagian tubuh 

manapun kecuali tangan, kecuali penjaga gawang boleh menggunakan tangannya. 

Sepak bola merupakan salah satu cara olah gerak tubuh dalam permainan bola 

(Agustina, 2020). Sepak bola saat ini dapat mencerminkan sebuah kekuatan global, 

kekuatan politik, dan bahkan kekuatan budaya. Sepak bola tidak hanya dilihat 

sebagai permainan, tetapi juga sebagai ladang bisnis. Namun sepak bola sebagai 

sebuah bisnis harus diimbangi dengan peningkatan kualitas permainan, serta 

infrastruktur di dalamnya. Istilah "industri sepak bola" dapat dijelaskan sebagai 

pasar di mana produk dan layanan serupa atau terkait ditawarkan kepada konsumen. 

(Syahputra, 2016). 

Dalam perkembangan sepak bola di Indonesia, Persatuan Sepak Bola Seluruh 

Indonesia (PSSI) telah memperluas kompetisi sepak bola nasional. Liga yang paling 

terkenal di Indonesia saat ini adalah Liga 1, disusul liga di bawahnya yaitu Liga 2 

dan Liga 3. PSSI juga aktif mengembangkan liga-liga sepak bola berdasarkan 

kelompok umur. Beberapa kompetisi kelompok umur diantaranya adalah EPA 

(Elite Pro Academy) dengan kelompok umur u-14, u-16, u-18.  

 

Gambar 1. 1 Survei olahraga yang paling disukai di Indonesia 

Sumber: (skalasurveiindonesia.com, 2014) 
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Hampir seluruh masyarakat di penjuru tanah air tertarik dengan olahraga sepak 

bola ini. Menurut survei Skala Survei Indonesia, 47,6% masyarakat Indonesia 

tertarik dengan olahraga ini, terutama ketika melihat timnas Indonesia bertanding. 

Prestasi sepak bola Indonesia memang tak sesukses di masa keemasan 1980-

an, saat itu tim Indonesia meraih medali emas SEA Games dan nyaris lolos ke Piala 

Dunia 1986. sepak bola tak surut. Aceh sendiri memiliki tim-tim yang berkompetisi 

di Liga Indonesia. Persatuan Sepakbola Seluruh Indonesia Kutaraja atau lebih 

dikenal dengan nama Persiraja salah satu tim bersejarah di Indonesia. Tak hanya 

Persiraja, masih ada beberapa tim bersejarah di Aceh, sebut saja PSSB Bireuen, 

PSAP Sigli, PSLS Lhokseumawe, PSBL Langsa dan beberapa tim lain. Tim 

tersebut sedang berjuang dari Liga 3 bersama tim yang lain di seluruh Indonesia 

juga bersama tim yang baru muncul di beberapa tahun terakhir, seperti Galacticos 

FC, Aceh Utara FC, Dewantara United, Kuala Nanggroe FC dan masih banyak lagi 

(PSSI). Munculnya beberapa tim baru di Aceh seperti membangkitkan semangat 

masyarakat Aceh terhadap sepakbola.  

 

Gambar 1. 2 Tim Persiraja Banda Aceh di hadapan pendukung di Stadion H. 

Sumber: (Persiraja.id, 2022) 

 

Selain pemain berbakat yang ikut seleksi, beberapa klub juga memasukkan 

pemain dari luar daerah ke dalam skuatnya. Bukan tanpa alasan pemain lokal  kalah 

bersaing dengan pemain luar daerah. Salah satu alasan klub merekrut pemain dari 

luar daerah adalah karena masih kekurangan pemain muda berbakat untuk bersaing 

di Indonesia. Terdapat beberapa sekolah sepakbola yang belum bisa disebut kalah 
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saing dengan sekolah sepakbola di luar daerah. Kualitas lapangan sepakbola lokal 

pun masih banyak kekurangan bahkan dapat menyebabkan cedera. Hal ini 

berdampak pada pemain lokal berbakat yang memilih meninggalkan Aceh untuk 

bergabung dengan klub luar daerah. Sepakbola adalah bagaimana pemain 

memainkan bola dan bagaimana pemain menangani gerakan tubuhnya saat bermain 

bola. Pemain yang kuat secara fisik dan mental mampu melakukan gerakan yang 

lincah selama pertandingan (Agustina, 2020). Sepakbola bukan hanya tentang 

mencetak gol ke gawang lawan, tetapi dibutuhkan proses untuk mencapai 

kemenangan. Dibutuhkan fisik yang kuat serta teknik mengolah bola yang terampil 

untuk dapat bersaing di lapangan hijau. Banyak pemain sepakbola ternama yang 

memang sudah memiliki bakat sepakbola sejak kecil, namun tetap saja diperlukan 

pembinaan untuk memaksimalkan potensi dalam bermain sepakbola. 

 

Gambar 1. 3 Pelatih dan pemain PON Aceh di final Sepakbola PON Papua XX 

Sumber: (Tribunnews, 2021) 

Sekolah Sepak Bola (SSB) merupakan wadah kegiatan pembelajaran dan 

pelatihan tentang sepak bola. Pada umumnya sekolah sepakbola dapat menampung 

siswa mulai dari anak-anak hingga remaja. Bukan tanpa alasan batasan usia bagi 

peserta, karena usia tersebut merupakan tingkatan usia yang bisa dibentuk menjadi 

pemain sepak bola. Menurut survei yang dilakukan oleh Tirto.id (2018) terdapat 

ratusan Sekolah Sepakbola (SSB) yang tersebar di Indonesia. SSB tersebut 

memiliki latar belakang berbeda-beda. Seperti misalnya Sekolah Sepakbola (SSB) 

yang dikelola langsung oleh suatu klub profesional. Ada juga Sekolah Sepakbola 
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(SSB) yang tidak terkait dengan suatu klub profesional, dan ada juga Sekolah 

Sepakbola (SSB) yang di bentuk oleh mantan pemain sepakbola.  

Undang-undang Republik Indonesia No. 25 Tahun 2000 tentang Program 

Pembangunan Nasional (Propenas) menetapkan bahwa perlu dilakukan upaya 

untuk menciptakan dan memajukan olahraga prestasi. Sekolah Sepakbola (SSB) di 

Aceh tergolong cukup banyak, namun masih terdapat beberapa kekurangan 

fasilitas. Salah satu Sekolah Sepakbola (SSB) terkenal di Banda Aceh terletak di 

SMAN 9 Banda Aceh, dimana di sekolah ini terbatas untuk kelompok usia 16-18.  

Karena hal ini membuat karir pemain muda sulit berkembang bahkan bisa terhenti. 

Sangat diperlukan sarana dan prasarana untuk mengimbangi ketertarikan anak-anak 

muda terhadap sepakbola. Inilah yang mendasari direncanakannya sebuah sekolah 

sepakbola di Aceh khususnya di Banda Aceh.  

Dengan adanya sekolah sepakbola di Banda Aceh untuk membina atlet-atlet 

sepakbola di Aceh agar dapat bersaing di Indonesia. Tak hanya itu, Sekolah 

Sepakbola (SSB) dengan fasilitas mumpuni dapat menghadirkan kompetisi internal 

untuk pemain-pemain muda menyalurkan hobi mereka. 

 

Gambar 1. 4 Lapangan Bola Kaki SMAN 9 Banda Aceh 

Sumber: (Google.com, 2019) 

 

Pada perancangan Sekolah Sepakbola ini menyediakan fasilitas pembinaan 

kelompok umur 12-18 tahun, yang dibagi menjadi 2 kelompok yaitu 12-15 tahun 

atau setingkat Sekolah Menengah Pertama dan 16-18 tahun atau setingkat Sekolah 
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Menengah Atas. Dengan adanya Sekolah Sepakbola (SSB) ini diharapkan menjadi 

kiblat baru pembinaan sepakbola di Aceh. Perancangan Sekolah Sepakbola di 

Banda Aceh akan mengacu pada pendekatan tema Arsitektur Kontemporer. 

Menurut L. Hilberseimer dalam bukunya Contemporary Architects 2 (1964) ia 

berpendapat bahwa Arsitektur Kontemporer adalah gaya gerakan arsitektural pada 

masanya yang ditandai dengan kebebasan berekspresi, keinginan untuk 

menampilkan sesuatu yang berbeda dan gerakan baru atau kombinasi dari berbagai 

sekolah arsitektur. Pemilihan tema ini disebabkan karena kebanyakan Sekolah 

Sepakbola (SSB) di Aceh masih terkesan monoton dan kurang berkembang. Oleh 

karena itu penulis ingin memberikan tampilan baru dan terkesan profesional baik 

pada bentuk bangunan maupun fungsi lain. Arsitektur kontemporer juga disebut 

dengan gaya yang up-to-date. Serta nantinya didukung dengan menerapkan konsep 

Sutainabile. Maksud dari konsep ini adalah memberikan gambaran baru dalam 

arsitektur bangunan mengikuti prinsip-prinsip arsitektur kontemporer. 

Sustainable/berkelanjutan berarti hubungan suatu hal dengan alam atau 

lingkungannya. Konsep ini bertujuan untuk menciptakan hubungan harmonis dari 

bangunan ke lingkungan namun tetap bergaya. 

1.2  Rumusan Masalah 

• Bagaimana konsep perencanaan dan perancangan sekolah sepak bola yang 

dapat mengakomodir kegiatan sepak bola sesuai dengan kurikulum sekolah 

sepak bola? 

• Bagaimana mewujudkan konsep desain lahan dan bangunan yang mampu 

membangkitkan minat dan motivasi siswa untuk kegiatan yang 

menyenangkan? 

• Bagaimana mewujudkan Sekolah Sepakbola yang bermanfaat untuk 

masyarakat sekitar? 

1.3 Tujuan Perancangan 

• Menjadikan tempat pembinaan pemain muda sepakbola. 

• Mewadahi kegiatan sepakbola peserta didik maupun masyarakat lokal. 

• Mewujudkan sekolah sepakbola dengan standar internasional. 
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• Merancang sekolah sepakbola dengan pendekatan arsitektur kontemporer, 

agar menciptakan bentuk bangunan dengan yang kekinian. 

• Mengorbitkan bibit pemain muda berbakat untuk tim lokal maupun luar 

daerah. 

1.4  Pendekatan Perancangan 

Pendekatan perancangannya adalah Arsitektur Kontemporer, dengan alasan 

tampilan bangunannya bergaya kekinian. Proyek ini diharapkan menjadi gaya baru 

di dunia arsitektur khususnya di Banda Aceh. 

Pendekatan akan dicapai dengan menggunakan beberapa tahapan sebegai 

berikut: 

1. Studi Literatur 

Berikut adalah studi literatur yang dilakukan pada Sekolah Sepakbola: 

a. Pendekatan teori, pendekatan ini digunakan untuk mengetahui ruang apa 

saja yang dibutuhkan untuk perancangan sekolah sepak, 

b. Pendekatan deskriptif, pendekatan ini digunakan untuk menentukan tata 

ruang, zonasi dan lanskap yang tepat untuk desain Sekolah Sepakbola. 

2. Pengamatan Lapangan 

a. Mendapatkan data terkait kondisi dan situasi lokasi sekolah sepak bola 

seperti potensi, ancaman, hambatan dan permasalahan terkait Proyek 

Sekolah Sepak Bola Banda, 

b. Mempelajari sekaligus memahami karakteristik dari tapak sekolah 

sepakbola. 

3. Studi Banding 

a. Membandingkan kegiatan dan juga ruang yang dibutuhkan untuk sekolah 

sepak bola, 

b. Menganalisa pergerakan zonasi dan arah sirkulasi yang ada di dalam 

pernacangan, 

c. Mempelajari aktifitas di dalam sekolah sepakbola, 

d. Mengetahui isu-isu yang terjadi di sekolah sepakbola dan mencarikan solusi 

melalui sebuah desain, 
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e. Merumuskan tema dan konsep secara baik dan benar. 

1.5  Batasan Perancangan 

Berikut adalah beberapa hal yang harus dipertimbangkan untuk memenuhi 

kajian tentang sebuah Sekolah Sepakbola adalah : 

1. Perancangan bangunan massa banyak, 

2. Sekolah sepakbola berfungsi sebagai tempat pendidikan dan pembinaan, 

3. Perancangan berfokus dengan salah satu prinsip Arstikektur Kontemporer 

yaitu Sustainability atau Berkelanjutan. 

4. Lokasi perancangan berada di kota Banda Aceh dan sekitarnya yang di nilai 

strategis. 
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1.6  Kerangka Berfikir 

 

Skema 1. 1 Alur Kerangka Berfikir 

Sumber : (Analisa Pribadi, 2022) 

Perancangan Sekolah Sepakbola dengan Pendekatan Arsitektur 

Kontemporer di Banda aceh 

Latar Belakang 

• Fasilitas untuk pembinaan masih dibawah standar 

• Minat masyarakat terhadap sepak bola masih tinggi namun fasilitas masih kurang 

• Kurangnya pilihan alternatif terhadap sekolah sepakbola 

• Memberikan tampilan baru di dunia sekolah sepakbola 

• Kajian sekolah sepakbola 

• Prinsip sekolah sepakbola 

• Metode pembinaan 

• Kurikulum sekolah sepakbola 

• Kajian Ars. Kontemporer 

• Pengertian Ars. Kontemporer 

• Prinsip Ars. Kontemporer 

• Penerapan tema ke dalam desain 

Potensi dan Permasalahan 

• Analisa terhadap tapak 

• Analisa orientasi matahari dan angin 

• Analisa penataan ruang dan massa 

• Analisa struktur 

• Analisa standar yang berlaku 

 

Konsep Perancangan 

Desain 
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1.7  Sistematika Laporan 

BAB I PENDAHULUAN 

Bab ini berisi pendahuluan tentang latar belakang pembahasan, rumusan dan juga 

pendekatan perancangan yang menjadi acuan dalam menyusun tulisan ini. Pada bab 

I juga dijelaskan alur kerangka berfikir dan sistematika penulisan tulisan ini 

BAB II TINJAUAN UMUM 

Tinjauan pustaka menjelaskan tentang dasar-dasar teori dari perancangan dan 

penjelasan deskripsi lokasi tapak perancangan. Menjelaskan tentang potensi, 

kekurangan, ancaman serta keunggulan dari tapak terpilih dan studi banding 

bangunan yang sejenis. 

BAB III ELABORASI TEMA 

Berisi tentang pembahasan uraian tema yang di pilih, pengertian tema dan studi 

banding tema sejenis sehingga menghasilkan kesimpulan penjelasan tema. 

BAB IV ANALISIS 

Berupa penjelasan mengenai analisis kondisi dan situasi tapak yang dipilih seperti 

potensi, analisis permasalahan yang terjadi dan fungsional, sehingga menghasilkan 

analisis perancangan yang digunakan dalam perancangan. 

BAB V KONSEP PERANCANGAN 

Bab ini hadir sebagai panduan dalam merancang. Konsep perancangan digunakan 

untuk mendukung penerapan temayang telah dipilih. Konsep dasar perancangan 

berhubungan erat dengan tema yang telah dijelaskan pada bab 3.  

BAB VI HASIL PERANCANGAN 

Bab ini berisi gambar akhir dari perancangan berupa gambar 2 dimensi (2D) dan 3 

dimensi (3D). Gambar yang ditampilkan adalah hasil gabungan semua bab yang 

telah dilalui. Gambar yang disajikan mengikuti format yang telah ditentukan 

dengan skala gambar yang berlaku. 

DAFTAR PUSTAKA 

Memuat daftar referensi yang telah di kutip dan digunakan dalam acuan penulisan 

laporan seminar. 


