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ABSTRAK 
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Judul : Perencanaan Desain Rainwater Harvesting (RWH) Skala 

Rumah Tangga Sebagai Alternatif Penyediaan Air Bersih di 

Gampong Labuy, Kecamatan Baitussalam, Kabupaten Aceh 

Besar 

Jumlah Halaman : 86 

Pembimbing I : Teuku Muhammad Ashari, M.Sc. 

Pembimbing II : Aulia Rohendi, M.Sc. 

Kata Kunci : pemanenan air hujan, air hujan, kebutuhan air bersih 

 

Sumber air bersih di Gampong Labuy, Kecamatan Baitussalam, Kabupaten Aceh 

Besar berasal dari Air PDAM, tetapi belum dapat  sepenuhnya melayani 

kebutuhan air bersih bagi masyarakat karena debit air yang tidak mengalir secara 

kontinu. Rainwater Harvesting merupakan salah satu upaya konservasi air yang 

dapat diterapkan di Gampong Labuy. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

potensi Rainwater Harvesting dalam menampung air hujan dan membuat desain 

perencanaan. Metode penelitian ini dilakukan dengan menguji kualitas air hujan 

dan dianalisis untuk mendapatkan intensitas hujan dengan periode ulang 2 tahun 

dan durasi 2 jam. Hasil yang diperoleh dari intensitas hujan sebesar 35,419 

mm/jam, sehingga Rainwater Harvesting dapat dikatakan berpotensi dalam  

menampung air hujan sebagai tambahan kebutuhan air harian untuk rumah tangga. 

Desain Rainwater Harvesting berdasarkan hasil perhitungan direncanakan 

tampungan 0,5 m3, dimensi pipa air horizontal ukuran 3 inci, dimensi perpipaan 

tegak air hujan ukuran 4 inci  dengan nilai kemiringan 1%, serta untuk dimensi 

talang ukuran 4 inci. 
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The source of clean water in Gampong Labuy, Baitussalam District, Aceh Besar 

Regency comes from PDAM Water, but it has not been able to fully serve the 

clean water needs of the community because the water discharge does not flow 

continuously. Rainwater Harvesting is one of the water conservation efforts that 

can be applied in Gampong Labuy. This study aims to determine the potential of 

Rainwater Harvesting in accommodating rainwater and making a planning 

design. This research method is carried out by testing the quality of rainwater and 

analyzing it to obtain the intensity of rain with a return period of 2 years and a 

duration of 2 hours. The results obtained from the intensity of rain were 35.419 

mm/hour, so that Rainwater Harvesting can be said to have the potential to 

accommodate rainwater as an additional daily water requirement for households. 

The Rainwater Harvesting design based on the calculation results is planned to 

accommodate 0,5 m3, the dimensions of the horizontal water pipe are 3 inches, 

the dimensions of the vertical rainwater pipe are 4 inches with a slope value of 

1%, and for the dimensions of the gutter are 4 inches. 
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    BAB I 

PENDAHULUAN 

 

 

1.1.   Latar Belakang 

 Zaman yang terus berkembang bersamaan dengan meningkatnya jumlah 

kepadatan penduduk maka kebutuhan penggunaan air baku juga semakin tinggi. 

Penggunaan air yang sangat tinggi menyebabkan timbulnya ketidaksinambungan 

antara pengambilan dan pengembalian air tanah. Masalah tersebut dapat memicu 

terjadinya kekosongan air di dalam tanah sehingga menyebabkan intrusi air laut 

dan penurunan permukaan tanah (Ismahyanti dkk, 2021). Ketika fungsi lahan 

dialihkan dari daerah aliran sungai menjadi lahan perkotaan, limpasan air 

permukaan juga akan meningkat. Keadaan ini membuat berkurangnya volume  

infiltrasi dan membuat ketersediaan air tanah menjadi semakin berkurang (Marni, 

2019). Air hujan yang melimpah pada musim hujan sangat berpotensi 

mengakibatkan banjir jika tidak dimanfaatkan dan hanya dibiarkan melimpas ke 

drainase (Muhammad, 2022). 

Penggunaan air bersih dari  aktivitas rumah tangga mencakup pemakaian air 

dalam kebutuhan sanitasi,  mandi, air minum, memasak, dan juga berkebun. 

Semakin banyak Jumlah anggota keluarga yang mendiami suatu rumah, maka 

akan semakin banyak juga kebutuhan air bersih yang diperlukan untuk memenuhi 

kebutuhan sehari-hari (Padeng dkk, 2023). Mengingat kebutuhan air yang terus 

mengalami peningkatan setiap tahunnya, maka sistem pasokan air yang 

sebelumnya tidak mencukupi keperluan air di masa depan (Mongisidi, 2019). 

Salah satu tindakan yang tepat untuk mendukung keberlanjutan adalah dengan 

cara memanfaatkan sumber air alami seperti air hujan.  

Pemanfaatan air hujan pada suatu lahan dapat diterapkan untuk memenuhi 

kebutuhan air dalam aktivitas rumah tangga. Air hujan adalah sumber air  

terbarukan yang cukup baik digunakan untuk keperluan rumah tangga (domestik), 

serta sebagai proses berkelanjutan yang dapat dirampungkan karena biayanya 

yang lumayan rendah dan perawatannya yang mudah (Yushananta, 2021). 

Pengumpulan air hujan memiliki potensi besar untuk persedian air sebelum 

terjadinya penguapan, transpirasi dan sebelum terkontaminasi secara alami atau 
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karena kegiatan manusia (Anwar, 2019). Air hujan dapat lebih bermanfaat jika 

ditangani dengan cara dan metode yang cermat, salah satu opsi yaitu 

menggunakan teknologi penampungan air hujan. Pemanenan air hujan pada 

umumnya dilakukan dengan cara menyimpan air hujan tersebut pada sebuah 

reservoir. Perlakuan ini dimaksudkan untuk menghasilkan tambahan air bersih 

yang digunakan pada musim kemarau (Habibi dkk, 2022).  

Menurut Nurdin dkk (2019) pemanenan air hujan dapat diterapkan dengan 

berbagai skala, yaitu secara individual, komunal, dan dalam skala yang lebih 

besar. Suatu sistem pemanenan air hujan harus mempunyai tiga komponen utama, 

yaitu daerah resapan (catchment area), sistem pengangkut (conveyance system), 

dan tempat penyimpanan (storage device) (Sulistyorin dkk, 2020). Tampungan air 

ini dapat digunakan sebagai alternatif dalam menghasilkan air bersih, mengurangi 

aliran permukaan hujan, dan mengisi ulang air tanah (Cahyani dan Helda, 2022). 

Dalam Islam, hujan merupakan tanda dari kebesaran Allah Swt. sebagai 

rahmat untuk alam berserta isinya. Sebagaimana firman Allah Swt. pada QS Ar-

Rad (17) yang bunyinya: “Allah telah menurunkan air (hujan) dari langit, maka 

mengalirlah air di lembah-lembah menurut ukurannya, maka arus itu membawa 

buih yang mengembang. Dan dari yang mereka lebur dalam api untuk membuat 

perhiasan atau alat-alat, ada (pula) buihnya seperti buih dari arus itu. Demikianlah 

Allah membuat perumpamaan  yang benar dan yang batil. Adapun buih itu, akan 

hilang sebagai yang tak ada harganya,  adapun yang memberi manfaat kepada 

manusia, maka dia tetap di bumi”. Pada ayat ini Allah menggambarkan air hujan 

sebagai suatu karunia yang memberi manfaat kepada manusia.  

Pemakaian air hujan menjadi opsi tambahan air bersih telah diteliti pada 

beberapa penelitian sebelum ini. Dari  penelitian Jannah dkk (2021) menunjukkan 

bahwa potensi pengumpulan air hujan untuk ketersediaan air bersih yang 

berkelanjutan dapat menjadi suatu alternatif pemenuhan kebutuhan air baku. Pada 

penelitian Marni (2019) yang menganalisis potensi penampungan air hujan 

sebagai solusi konservasi air tanah menjelaskan bahwa air hujan dapat ditampung 

10.941 m3/tahun dengan total keperluan air sebanyak 10.427,6 m3/tahun. 

Penelitian Rizky dkk (2022) menyimpulkan bahwa volume air tangki 
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penampungan yang dirancang sebesar 2816,6 m3/tahun dengan potensi sumber air 

bersih melalui pemanenan air hujan sebesar 2509,32 m3/tahun.  

Berdasarkan data statistik dari BPS Tahun 2023, jumlah penduduk di 

Gampong Labuy Kecamatan Baitussalam mencapai 1.151 jiwa. Gampong Labuy 

merupakan salah satu kawasan dengan kondisi air payau karena berada di daerah 

pesisir pantai. Kondisi tersebut tidak memungkinkan masyarakat menggunakan air 

tanah untuk dikonsumsi karena memiliki tingkat salinitas yang tinggi. Sebagian 

besar masyarakat Gampong Labuy mengandalkan jasa pelayanan dari instansi 

PDAM untuk sumber air pokok. Sumber air yang berasal dari PDAM belum dapat  

sepenuhnya melayani keperluan air bersih bagi masyarakat karena debit air yang 

tidak mengalir secara kontinu. Salah satu faktor yang menimbulkan masalah 

tersebut disebabkan  titik lokasi jauh dari sumber air (Ferdinansyah dkk, 2018). 

Masalah ini mengakibatkan kuantitas air pada masyarakat mengalami 

kemerosotan. Berlandaskan situasi di atas maka perlu disediakan alternatif 

penyediaan air bersih. Salah satu solusi untuk mencapai hal ini yaitu dengan 

merencanakan dan menerapkan sistem pemanenan air hujan (Rainwater 

Harvesting) menggunakan roof cathment dengan skala rumah tangga. 

 

1.2.   Rumusan Masalah 

Adapun beberapa rumusan masalah dari latar belakang di atas adalah 

sebagai berikut: 

1. Bagaimanakah potensi Rainwater Harvesting untuk menampung air hujan 

sebagai opsi sumber air bersih di Gampong Labuy, Kecamatan Baitussalam, 

Kabupaten Aceh Besar? 

2. Bagaimana desain rancangan Rainwater Harvesting system pada rumah tangga 

di Gampong Labuy, Kecamatan Baitusssalam, Kabupaten Aceh Besar? 

 

1.3   Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Mengetahui potensi Rainwater Harvesting dalam menampung air hujan 

sebagai opsi tambahan air bersih di Gampong Labuy, Kecamatan Baitussalam, 

Kabupaten Aceh Besar. 
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2. Mendesain untuk perencanaan Rainwater Harvesting di Gampong Labuy, 

Kecamatan Baitussalam, Kabupaten Aceh Besar. 

 

1.4   Manfaat Penelitian 

Adapun beberapa manfaat padaa penelitian  ini adalah sebagai berikut: 

1. Memberikan solusi dalam pemenuhan kebutuhan air bersih  

2. Memberikan penjelasan tentang implementasi konsep Rainwater Harvesting 

dalam memperluas pengetahuan baik secara akademis maupun non akademis. 

 

1.5   Batasan Penelitian 

Berdasarkan latar belakang dan rumusan masalah di atas maka penelitian ini 

akan berfokus pada: 

1. Pengukuran parameter kualitas air hujan hanya berfokus pada pengujian 

parameter ph, Total Dissolved Solid, dan Daya Hantar Listrik di air hujan.  

2. Perencanaan desain Rainwater Harvesting menggunakan skala rumah tangga 

dengan luas atap tertentu. 

3. Perencanaan meliputi perhitungan dimensi, gambar desain, perhitungaan Bill of 

Quantity dan perhitungan Rencana Anggaran Biaya perencanan Rainwater 

Harvesting. 


