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ABSTRAK 

Institusi : Universitas Islam Negeri Ar- Raniry  

                            Banda Aceh 

N a m a : Fahrur Riza 

NIM : 150211078 

Fakultas/Prodi : Tarbiyah dan Keguruan/ Pendidikan  

                            Teknik Elektro 

Judul Skripsi : Model Pembelajaran Problem Based  

                            Instruction (PBI) Untuk Meningkatkan  

                            Minat Belajar Peserta Didik pada    

                            Mata Pelajaran Dasar Listrik dan 

                            Elektronika Kelas X di  

                            SMKN 1 Darul Kamal  

Pembimbing : 1. Hari Anna Lastya, MT 

   2. Sadrina, ST., M.Sc 
 

 
Penelitian ini dilatarbelakangi proses pembelajaran yang 

masih terpaku di beberapa model pembelajaran seperti 

ceramah atau kombinasi dengan metode diskusi atau tanya 

jawab. Dengan sumber belajar yang masih berpusat pada 

buku dan guru saja, peserta didik merasa jenuh dan minat 

belajar peserta didik menjadi berkurang sehingga 

pemahaman peserta didik terhadap mata pelajaran dasar 

listrik dan elektronika kelas X tergolong rendah. Penelitian 

ini bertujuan untuk meningkatkan minat belajar peserta 

didik. Salah satu alternatif  model pembelajaran yang dapat 

diterapkan guna meningkatkan minat belajar peserta didik 

adalah dengan menerapkan model pembelajaran Problem 

Based Instruction (PBI). Metode eksperimen semu (Quasi 

Eksperimen), dengan pre-eksperimen design. Sampel dalam 



 

xiv 

penelitian ini yaitu 3 guru dan 10 peserta didik. Instrumen 

penelitian antara lain lembar angket dan dokumentasi. Hasil 

penelitian menunjukkan setelah diterapkan model 

pembelajaran Problem Based Instruction (PBI) pada mata 

pelajaran dasar listrik dan elektronika dapat meningkatkan 

minat belajar peserta didik. Hasil data angket respon peserta 

didik terhadap model Problem Based Instruction (PBI) 

menunjukkan bahwa dari 10 responden, total skor 70,8% 

atau kategori tinggi. Sedangkan data respon guru, 

menunjukkan persentase respon 80,57% dikategorikan 

sangat setuju dan 19,43% pada kategori setuju. Dapat 

disimpulkan bahwa minat belajar peserta didik pada mata 

pelajaran dasar listrik dan elektronika melalui penerapan 

model Problem Based Instruction (PBI) tergolong sangat 

tinggi. Selain itu, respon positif dari guru dan peserta didik 

membuktikan bahwa PBI mampu menarik minat peserta 

didik untuk belajar dan minat dalam kegiatan KBM 

khususnya pada mata pelajaran dasar listrik dan elektronika 

kelas X SMK Negeri 1 Darul Kamal.  

 
Kata kunci: Problem Based Instruction, Minat Belajar, Model   

Pembelajaran 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Kegiatan belajar mengajar merupakan suatu proses 

interaksi atau hubungan timbal balik antara guru dan peserta 

didik dalam satuan pendidikan. Guru sebagai salah satu 

komponen dalam proses belajar mengajar merupakan 

pemegang peran yang sangat penting. Peran guru sebagai 

pengatur sekaligus pelaku dalam proses belajar mengajar, 

guru juga harus mampu mengarahkan alur proses belajar 

mengajar hingga menarik dan membuat suasana senang 

peserta didik dalam belajar.  

Dalam sebuah pembelajaran, guru harus dapat 

memilih model atau metode yang sesuai dengan materi yang 

disampaikan, serta mempunyai cara-cara yang menarik 

sehingga peserta didik mempunyai minat yang tinggi 

terhadap pembelajaran. Pada masa kini, telah banyak ragam 

model pembelajaran telah dikembangkan, salah satunya 

model pembelajaran Problem Based Instruction (PBI). 

Arends dalam Trianto menjelaskan bahwa Problem Based 

Instruction (PBI) merupakan pendekatan belajar yang 
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menggunakan permasalahan autentik dengan maksud untuk 

menyusun pengetahuan peserta didik, mengembangkan 

inkuiri dan keterampilan berpikir tingkat lebih tinggi, 

mengembangkan kemandirian dan percaya diri.1 

Hasil observasi langsung ke sekolah SMKN 1 Darul 

Kamal, peneliti mendapatkan informasi mengenai proses 

pembelajaran masih terpaku pada beberapa model 

pembelajaran seperti ceramah atau kombinasi dengan 

metode diskusi atau tanya jawab. Dengan sumber 

pembelajaran yang masih berpusat pada buku dan guru saja, 

peserta didik merasa jenuh dan minat belajar peserta didik 

menjadi berkurang sehingga pemahaman peserta didik 

terhadap mata pelajaran dasar listrik dan elektronika 

tergolong rendah. Salah satu alternatif  model pembelajaran 

yang dapat diterapkan guna meningkatkan minat belajar 

peserta didik adalah dengan menerapkan model 

pembelajaran Problem Based Instruction (PBI). 

Berdasarkan pengamatan penulis yang ditindak 

lanjuti dengan guru mata pelajaran Dasar Listrik dan 

Elektronika di sekolah ini menunjukkan bahwa proses 

____________ 
1Trianto. Model-Model Pembelajaran. (Jakarta: Grafindo Jaya, 

2011), hal. 78. 
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pembelajaran yang dilaksanakan selama ini masih 

berorientasi pada pola pembelajaran yang lebih banyak 

didominasi guru. Berdasarkan observasi beberapa 

permasalahan yang mempengaruhi prestasi belajar peserta 

didik, kondisi yang terjadi di kelas disebabkan penggunaan 

model yang ceramah dan kurang menarik. Guru dalam 

mengantisipasi masalah ini dengan menerapkan model 

pembelajaran yang dapat membantu peserta didik dalam 

belajarnya, menumbuhkan kembali minat peserta didik 

dalam belajar. Dalam meningkatkan potensi keterampilan 

siswa dibidangnya, diperlukan pembelajaran yang inovatif 

dan kreatif, salah satu pembelajaran yang inovatif adalah 

dengan menggunakan model pembelajaran Problem Based 

Instruction (PBI).  

Model pembelajaran PBI adalah model pembelajaran 

yang mengkaitkan suatu permasalahan dalam kehidupan 

sehari-hari untuk diidentifikasikan dan dipecahkan, tidak 

hanya berpusat pada materi. Model pembelajaran ini akan 

melibatkan peserta didik secara aktif untuk menganalisis 

masalah, mencari informasi, menyusun hipotesis, serta 

memecahkan suatu permasalahan.  
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Berdasarkan penelitian sebelumnya yang telah 

dilakukan oleh Khairil Hadi, dkk menyatakan bahwa 

pembelajaran melalui model Problem Based Instruction 

(PBI), dapat meningkatkan minat belajar dan aktivitas 

belajar peserta didik.2 Penelitian yang dilakukan oleh 

Nurazizah untuk mengetahui Pengaruh Model Pembelajaran 

Problem Based Intruction (PBI) Terhadap Hasil Belajar 

Peserta didik Pada Materi Usaha dan energi di MAN 6 Pidie. 

Menunjukkan Hasil penelitian bahwa (1) Hasil uji statistik 

setelah diterapkan Model Pembelajaran PBI didapat thitung> 

ttabel yaitu 5,21 > 1,67, (2) Hasil respon peserta didik 

terhadap model pembelajaran PBI dapat membuat peserta 

didik lebih termotivasi dan semangat dalam belajar sehingga 

hasil belajar peserta didik meningkat, maka dapat 

disimpulkan bahwa model pembelajaran PBI berpengaruh 

terhadap hasil belajar peserta didik.3 

____________ 
2Khairil Hadi dan  Neka Vidarma, “Pengaruh model 

pembelajaran Problem-Based Instruction (PBI) terhadap hasil belajar 

peserta didik pada materi system pencernaan manusia di kelas VII SMP 

Negeri 2 Meureubo Kabupaten Aceh Barat”Jurnal Bionatural, Vol . 4 

No.1,(2017) ,diakses tanggal 18 april 2017. 
 

3Nurazizah, “Pengaruh Model Pembelajaran Problem Based 

Intruction (PBI) Terhadap Hasil Belajar Peserta didik Pada Materi 

Usaha dan energi di MAN 6 Pidie” Skripsi, FTK UIN Ar-Raniry 2018. 
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Penelitian lain yang dilakukan Puspita, Dwi dkk di 

SMA Muhammadiyah 002 Penyasawan Kecamatan Kampar, 

didapati hasil penelitian dengan menerapkan model Problem 

Based Instruction (PBI) terbukti dapat meningkatan minat 

belajar peserta didik ditunjukan dengan meningkatnya 

ketuntasan belajar belajar peserta didik kelas X SMA 

Muhammadiyah 002, pada siklus I peserta didik yang 

mencapai ketuntasan 72,41% dan naik menjadi 89,65% pada 

siklus kedua. Sedangkan, rata-rata minat belajar peserta 

didik yang sebelumnya 61,68 menjadi 86,03 setelah 

diterapkannya model Problem Based Instruction (PBI).4 

Seorang pendidik merupakan fasilitator dan 

pembimbing bagi peserta didik serta membantu kesulitan 

atau permasalahan dalam belajar. Guru bukan hanya 

menjelaskan dan menulis di papan tulis karena jika guru 

hanya menjelaskan dan mencatat di papan tulis, maka 

peserta didik tidak mempunyai kesempatan untuk berfikir 

dan mencari permasalahan dan pembelajaran sehingga 

peserta didik akan merasa bosan dan minat untuk belajar 

akan berkurang. Maka dari itu dibutuhkan sebuah model 

____________ 
4Dwi Puspita, dkk, yang berjudul “Penerapan Model 

Pembelajaran Problem Based Instruction (PBI) untuk Meningkatkan 

Hasil Belajar IPA pada Siswa Kelas V SD Muhammadiyah 002 

Penyasawan Kecamatan Kampar” pada tahun 2012. Jurnal Pendidikan.  
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pembelajaran yang efektif untuk meningkatkan minat peserta 

didik dalam belajar.  

Berdasarkan latar belakang permasalahan tersebut, 

maka diperlukan suatu penelitian dengan menggunakan 

model pembelajaran PBI yang dapat meningkatkan minat 

belajar peserta didik khususnya pada pelajaran dasar listrik 

dan elektronika. Oleh karena itu, muncul keinginan peneliti 

untuk melakukan penelitian dengan judul “Penerapan 

Model Pembelajaran Problem Based Instruction (PBI) 

untuk Meningkatkan Minat Belajar Peserta Didik Pada 

Mata Pelajaran Dasar Listrik dan Elektronika Kelas X 

di SMKN 1 Darul Kamal”. 

 

B. Rumusan Masalah 

Rumusan masalah dari penelitian ini adalah “Bagaimana 

penerapan model pembelajaran Problem Based Instruction 

(PBI) untuk meningkatkan minat belajar peserta didik pada 

mata pelajaran dasar listrik dan elektronika kelas X di 

SMKN 1 Darul Kamal?” 

 

C. Tujuan Penelitian 

Tujuan dari penlitian ini adalah untuk mengetahui 

pengaruh penerapan model pembelajaran Problem Based 
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Instruction (PBI) dapat meningkatkan minat belajar peserta 

didik pada mata pelajaran dasar listrik dan elektronika kelas 

X di SMKN 1 Darul Kamal. 

 

D. Manfaat Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah diatas, penelitian ini 

memberikan manfaat sebagai berikut. 

1. Secara teoritis penelitian ini memberikan dukungan 

ilmiah tentang penerapan model pembelajaran 

Problem Based Instruction. Dukungan dalam 

bentuk ide dan saran pengembangan untuk 

menentukan bentuk aktivitas penerapan PBI 

khususnya dalam meningkatkan minat belajar 

peserta didik. 

2. Secara praktis, hasil penelitian ini akan bermanfaat 

sebagai berikut: 

a. Bagi peserta didik, penelitian ini dapat 

meningkatkan meningkatkan minat belajar 

peserta didik. 

b. Bagi guru, penelitian ini dapat menambah 

pengetahuan dan dijadikan referensi untuk 
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menentukan model yang tepat terhadap 

pembelajaran dasar listrik dan elektronika.  

c. Bagi peneliti, penelitian ini dapat memberikan 

pengalaman dan merupakan bentuk penerapan 

ilmu yang telah didapat dalam perkuliahan. 

E. Hipotesis  

H0   : Tidak adanya peningkatan minat belajar peserta 

didik dengan penerapan model pembelajaran 

Problem Based Instruction (PBI) pada mata 

pelajaran dasar listrik dan elektronika kelas X di 

SMKN 1 Darul Kamal. 

Ha :  Adanya peningkatan minat belajar peserta didik 

dengan penerapan model pembelajaran Problem 

Based Instruction (PBI) minat belajar peserta didik 

pada mata pelajaran dasar listrik dan elektronika 

kelas X di SMKN 1 Darul Kamal. 

 

F. Definisis Operasional 

Dalam upaya menghindari kemungkinan salah 

penafsiran terhadap istilah-istilah yang terdapat dalam judul 

penelitian, maka perlu adanya penafsiran terhadap istilah-

istilah tersebut:  
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1. Problem Based Instruction  

Pembelajaran Problem Based Instruction adalah 

model pembelajaran yang mengakomodasi keterlibatan 

peserta didik dalam belajar dan pemecahan masalah 

otentik.5Problem based instruction merupakan salah satu 

dari berbagai model pembelajaran yang dapat digunakan 

guru dalam mengaktifkan peserta didik dalam belajar. 

2. Minat Belajar 

Minat belajar adalah aspek psikologi seseorang yang 

menampakkan diri dalam beberapa gejala, seperti: gairah, 

keinginan, perasaan suka untuk melakukan proses perubahan 

tingkah laku melalui berbagai kegiatan yang meliputi 

mencari pengetahuan dan pengalaman. Minat belajar adalah 

perhatian, rasa suka, ketertarikan seseorang (peserta didik) 

terhadap belajar yang ditunjukkan melalui keantusiasan, 

partisipasi dan keaktifan dalam belajar.6 
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