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Abstract

Thesis’ title : The Use of Total Physical Response (TPR)
Method in Increasing  Student’s Speaking
Ability at Ulumul Quran Islamic Boarding
School

Student Name : Khairunnisa’

Number ID : 150202220

Ulumul Quran Islamic Boarding School is one of the Islamic
boarding schools at which many teachers teach subjects including
Arabic. According to the researcher’s on Arabic teaching
conducted in the boarding school, the students have yet to be able
to speak Arabic well. They perceived that speaking Arabic is
difficult. In addition, the teachers have been teaching Arabic
using traditional methods. As a result, the students were not
engaged and felt bored during the teaching and learning process.
The aim of this research is to investigate the effectiveness of
using Total Physical Response Method (TPR) in improving
students’ speaking ability and to find out student’s responses to
the use of TPR method in speaking class. The population of this
research is all students of Ulumul Quran Boarding School which
amount to 482 students while the sample of the research is 20
students from second grade. The research used pre-test and post
test as well as ‘questionnaire as data collection instruments. The
research found that the use of Total Physical Response (TPR)
method is effective to increase students’ speaking ability.
Furthermore, it was found that the result of T-Test calculation
was bigger than T-Table 2,09<9,240<2,86. Therefore, the null-
hypothesis is rejected, and the alternative hypothesis is accepted.
The result of student’s response sheets indicates that students
have positive perception toward the use of TPR method in
speaking classroom. It was reflected in the student’s scrores in

d



which 95% of them liked the teaching of arabicusing TPR
method.



Abstrak

Judul skripsi :Penggunaan Metode Total Physical Response
untuk meningkatkan ~ kemampuan berbicara
bahasa Arab siswa Ma’had Ulumul Quran.

Nama Lengkap : Khairunnisa’

NIM : 150202220

Ma’had Ulumul Quran adalah salah satu madrasah dimana
banyak guru mengajari berbagai pelajaran termasuk pelajaran
bahasa Arab. Menurut penelitian yang dilakukan oleh peneliti
tentang pengajaran bahasa Arab di sekolah tersebut, diketahui
bahwa siswa-siswanya belum bisa berbicara bahasa Arab dengan
baik. Mereka merasa berbicara bahasa Arab itu sulit. Di sisi lain,
guru bahasa Arabnya juga masih menggunakan metode
tradisional dalam proses pengajaran sehingga para siswa merasa
bosan mengikuti pelajaran. Adapun tujuan dari penelitian ini
adalah untuk mengetahui efektivitas penggunaan Total Physical
Response (TPR) dalam meningkatkan kemampuan berbicara
bahasa Arab siswa serta untuk mengetahui tanggapan siswa
terhadap penggunaan Total Physical Response (TPR) dalam
proses pembelajaran kemampuan berbicara bahasa Arab. Populasi
penelitian ini adalah seluruh siswa Ma’had Ulumul Quran yang
berjumlah 482 siswa sedangkan sampel penelitiannya adalah 20
siswa kelas dua. Peneliti menggunakan pre-test dan post-test serta
angket sebagai instrument penelitian. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa penggunaan metode Total Physical
Response (TPR) efektif untuk meningkatkan kemampuan
berbicara bahasa Arab siswa. Selain itu, ditemukan hasil kalkulasi
Uji-T lebih besar dari Tabel-T 2,09<9,240<2,86. Dengan
demikian, hipotesis nol ditolak dan hipotesis alternative diterima.
Dan hasil lembar tanggapan siswa membuktikan bahwa siswa
menanggapi positif terkait penggunaan TPR dalam pembelajaran
kemampuan berbicara. Hasil ini telah terlihat pada jawaban siswa,
yaitu 95 % menyukai pembelajaran dengan menggunakan metode
ini.
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

(RPP)
Nama Sekolah : MTsS Ulumul Qur’an
Mata Pelajaran : Bahasa Arab
Kelas/Semester VI
Materi Pokok ¢ Loyl s
Alokasi Waktu - 4 x 45 menit
A. Kompetensi Inti
1. Menghargai dan menghayati ajaran agama yang dianutnya
2. Menghargai dan menghayati perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, peduli
(toleransi, gotong royong), santun, percaya diri dalam berinteraksi secara efektif
dengan lingkungan sosial dan alam dalam jangkauan pergaulan
dan keberadaannya
3. Memahami dan menerapkan pengetahuan (faktual, konseptual, dan prosedural)
berdasarkan rasa ingin tahunya tentang ilmu pengetahuan, teknologi, seni
budaya terkait fenomena dan kejadian tampak mata
4. Mengolah, menyaji dan menalar dalam ranah konkret (menggunakan, mengurai,
merangkai, memodifikasi dan membuat) dan ranah abstrak (menulis, membaca,
menghitung, menggambar, dan mengarang) sesuai
dengan yang dipelajari di sekolah dan sumber lain yang semua dalam sudut
pandang/teori
B. Kompetensi Dasar & Indikator
No | Kompetensi Dasar Indikator
1 3.2 Memahami lafal bunyi huruf, 3.2.1 Melafalkan huruf, kata, frase,
kata, frase, dan kalimat bahasa dan kalimat bahasa Arab yang
Arab yang berkaitan dengan: berkaitan dengan dengan _a.S”
¢ logl Cas ¢ Ls41 dengan intonasi dan
makhraj yang benar
3.2.2 Menggunakan kosakata dalam
konteks kalimat
4 4.1 Mendemonstrasikan ungkapan 4.1.1 Menirukan contoh ungkapan
h ik :
sederhana tentang topi Sederhana tentang
¢ Logl U .
Log1 (oS dengan menggunakan ¢ Loyl _iuS" yang telah
metode TPR




diperdengarkan

4.1.2 Menunjukkan hafalan
ungkapan sederhana tentang S~
¢ Loyl

dengan memperagakannya.

4.2 Menunjukkan contoh ungkapan
sederhana untuk menyatakan dan
merespon tentang topik

¢ Loyl S dengan

memperhatikan perintah yang
diberikan

4.2.1 Memperagakan dan
mengucapkan

ungkapan terkait teks

tentang

¢ Loyl (S baik tanpa teks

(hafalan) atau dengan Teks
4.2.2 Merespon teks tentang S~

¢ ;Lby”T dengan tepat

4.3 Mempresentasikan berbagai
informasi lisan sederhana

tentang: ¢ Logl oS

4.3.1 Mengungkapkan kembali
dengan bahasa sendiri,
ungkapan- ungkapan yang
dipelajari tentang

¢ Logil CaS” menggunakan

ungkapan sederhana dengan
baik dan benar

4.3.2 Menceritakan keseluruhan
kesimpulan dari tema yang
dipelajari tentang

¢ Loyl s

Menggunakan ungkapan sederhana
dengan baik dan benar




C. Materi Pembelajaran (terlampir)

D. Kegiatan Pembelajaran
(Pertemuan pertama dan kedua)
1. Kegiatan Awal (5 menit) :

a.

Guru membuka pembelajaran dengan salam dan berdo’a bersama dipimpin
oleh seorang peserta didik dengan penuh khidmat;

Guru mengecek kesiapan siswa dengan mengisi lembar kehadiran dan
memeriksa kerapihan pakaian, posisi dan tempat duduk disesuaikan dengan
kegiatan pembelajaran.

Guru memberikan motivasi dan mengajukan pertanyaan secara komunikatif
yang berkaitan dengan materi pelajaran seperti apa yang kamu lakukan
ketika hendak shalat, apakah berwudu diwajibkan, bagaimana jika tidak ada

air untuk berwudu, dll.

Guru menyampaikan tujuan pembelajaran terkait materi ¢ [ Ju”f S

Guru menggunakan teknik pembelajaran total physical response dalam
mengajar.

Guru menyampaikan tata cara penilaian yang digunakan dalam
pembelajaran

Guru menyampaikan informasi tentang materi yang akan disampaikan.

2. Kegiatan Inti (35 menit) :

a. Mengamati dengan teliti

Siswa mengamati ungkapan bahasa Arab yang diperdengarkan oleh guru

di depan kelas tentang € Logil (S

Siswa mengamati ungkapan tentang ¢ t'of"f xS melalui alat peraga

yang diperlihatkan

b. Menanya dengan santun

Siswa menanyakan hal-hal yang belum dipahami dari ungkapan yang

diperdengarkan dan tunjukkan.



Siswa menanyakan hal-hal yang belum dipahami dari penjelasan guru.

c. Mencoba dengan penuh semangat

Siswa berlatih ungkapan tentang ¢ L’ojﬁ &S dengan benar.

Siswa meniru ungkapan yang diperagakan yang terdapat dalam topik
¢ Logl as

Siswa mencoba memahami makna yang terdapat pada ungkapkan tentang
¢ logl cas

Siswa mencoba mengungkapkan kalimat sederhana berupa pernyataan,
pertanyaan dan respon yang berkaitan dengan topik ¢ [ ﬁf &S

Siswa mengucapkan ungkapan dengan memperagakannya tentang  <&S

¢ logl

d. Menalar dengan terampil

Siswa menyusun ungkapan-ungkapan lain sesuai dengan topik

e. Mengkomunikasi dengan percaya diri dan tanggungjawab

Setiap siswa memberikan ungkapan, baik berupa perintah maunpun

pertanyaan dan meminta temannya untuk menjawab dan
memperagakannya tentang ¢ Ll (&S di depan temannya
Siswa lainnya akan memberikan tanggapan terhadap penampilan

temannya didepan kelas.

Guru memberikan apresiasi pada siswanya.

3. Kegiatan Akhir (5 menit) :

a.

Dibawah bimbingan guru, siswa memberikan kesimpulan dan ringkasan
materi pembelajaran.
Guru melakukan penilaian post-test kepada siswa.

Guru bersama siswa memberikan refleksi terhadap proses pembelajaran



d. Bersama-sama menutup pelajaran dengan berdoa.

(Pertemuan ketiga dan keempat)
2. Kegiatan Awal (5 menit) :
a. Guru membuka pembelajaran dengan salam dan berdo’a bersama dipimpin

oleh seorang peserta didik dengan penuh khidmat;

b. Guru mengecek kesiapan siswa dengan mengisi lembar kehadiran dan
memeriksa kerapihan pakaian, posisi dan tempat duduk disesuaikan dengan
kegiatan pembelajaran.

c. Guru memberikan motivasi dan mengajukan pertanyaan secara komunikatif
yang berkaitan dengan materi pelajaran seperti apa yang kamu lakukan
ketika hendak shalat, tata cara berwudu’, bagaimana jika tidak ada air untuk

berwudu, dll.

d. Guru menyampaikan tujuan pembelajaran terkait materi ¢ ;L;aju”f S

e. Guru menggunakan teknik pembelajaran total physical response dalam
mengajar.

f. Guru menyampaikan tata cara penilaian yang digunakan dalam

pembelajaran

g. Guru menyampaikan informasi tentang materi yang akan disampaikan.

3. Kegiatan Inti (35 menit) :

f. Mengamati dengan teliti
e Siswa mengamati ungkapan bahasa Arab yang diperdengarkan oleh guru

di depan kelas tentang ¢ Logl (oS

e Siswa mengamati ungkapan tentang ¢ Lbjf xS melalui alat peraga

berupa gambar yang menunjukkan tata cara berwudhu’

e Siswa mengamati ungkapan yang diperdengarkan dan gerak tubuh yang

diperlihatkan tentang ¢ Lo sl S



g. Menanya dengan santun

e Siswa menanyakan hal-hal yang belum dipahami dari ungkapan yang
diperdengarkan dan tunjukkan.

e Siswa menanyakan hal-hal yang belum dipahami dari penjelasan guru.

h. Mencoba dengan penuh semangat

j-

e Siswa berlatih ungkapan tentang ¢ L’ojﬁ &S dengan benar.

e Siswa meniru ungkapan yang diperagakan yang terdapat dalam topik
¢ Logl (as

e Siswa mencoba memahami makna yang terdapat pada ungkapkan tentang
¢ Logl (as

e Siswa mencoba mengungkapkan kalimat sederhana berupa pernyataan,

pertanyaan dan respon yang berkaitan dengan topik ¢ [ yi &S

e Siswa mengucapkan ungkapan dengan memperagakannya dengan

anggota tubuh tentang ¢ Lol as

Menalar dengan terampil
e  Siswa menyusun ungkapan-ungkapan lain sesuai dengan topik

Mengkomunikasi dengan percaya diri dan tanggungjawab
e Setiap siswa memberikan ungkapan, baik berupa perintah maunpun

pertanyaan dan meminta temannya untuk menjawab dan

memperagakannya tentang ¢ Lzl &S di depan temannya

e Siswa lainnya akan memberikan tanggapan terhadap penampilan
temannya didepan kelas.

e Siswa mengucapkan dan memperagakan dengan gerak tubuh tentang
cara- cara berwudu’ dengan tertib

e Siswa memaparkan berbagai ungkapan dengan bahasanya sendiri tentang

¢ logl &S dengan tertib



e  Guru memberikan apresiasi pada siswanya.

3. Kegiatan Akhir (5 menit) :
a. Dibawah bimbingan guru, siswa memberikan kesimpulan dan ringkasan

materi pembelajaran.
b. Guru melakukan penilaian post-test kepada siswa.
c. Guru bersama siswa memberikan refleksi terhadap proses pembelajaran

Bersama-sama menutup pelajaran dengan berdoa.

Banda Aceh,02 Okt 2017

Mengetahui Guru Praktek
Wali kelas Bahasa Arab
NIP. ... NIM. 150202220



LAMPIRAN-LAMPIRAN:

Lampiran 1

Kompetensi Dasar

TeknikPenilaian
Instrumen Penilaian

: Instrumen Penilaian

3.2 Memahami lafal bunyi huruf, kata, frase, dan kalimat
bahasa Arab yang berkaitan dengan:

¢ Lol s
4.1 Mendemonstrasikan ungkapan sederhana tentang
topik dengan mem$ Lo gif CaS™ perhatikan struktur

teks dan unsur kebahasaan yang benar dan sesuai
konteks

4.2 Menunjukkan contoh ungkapan sederhana untuk
menyatakan, menanyakan dan merespon tentang:

¢ Lo gl CaS” dengan memerhatikan struktur teks dan
unsur kebahasaan yang benar dan sesuai konteks

4.3 Mempresentasikan berbagai informasi lisan sederhana
tentang: § Lol Cas’

Praktek
Lembar soal praktek dan pedoman penskoran

dan makhraj
yang benar

Ssear ss2g)l A5 ol 3

e
cqos)l A sleddl gl 3) Y

e ]

Ay Ay of agsl v
UTWBU&J& M o9

No. Indikator Instrumen Soal Jawaban Sko
r
1. | 3.2.1 Melafalkan LA s \ e °
huruf, kata, BN Al e © Y=
frase, dan b , Y
! et an LY —
kalimat bahasa & Sty .
Arab yang Slicuy) — A
berkaitan
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tentang
L ) e Sy i, )
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sederhana' :)M\) L C"“‘ (V
dengan baik
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S
Rubrik Penilaian Maharah Kalam
KRITERIA SKOR INDIKATOR

Penggunaan Mufradat 4 Sangat tepat
(kecocokan mufradat yang dipakai 3 Cukup tepat
Dalam Suatu ungkapan) 2 Kurang tepat

1 Tidak tepat
Penyusunan kalimat 4 Sangat sesuai
(tertata dengan rapi dan sesuai 3 Cukup sesuai
Dengan kaidah kebahasaan) 2 Kurang sesuai

1 Tidak sesuai
Makharijul huruf 4 Sangat sesuai
(pengucapan huruf yang benar dan 3 Cukup sesuai
Fashih dalam suatu ungkapan) 2 Kurang sesuai

1 Tidak sesuai
Kelancaran 4 Sangat lancar
(lancar dalam mengungkapkan 3 Cukup lancar
Suatu ungkapan) 2 Kurang lancar

1 Tidak lancar
Total score 16

Nilai = Skor yang diperoleh x 100

Skor maksimum
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Lampiran 2 :

Materi pembelajaran
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Lampiran 3
Angket siswa

1. Bagaimanakah perasaanmu selama mengikuti pembelajaran dengan cara ini!
a. Senang d. Sangat tidak senang
b. Sangat senang e.
c. Tidak senang
3. Apakah cara yang digunakan guru dalam pembelajaran ini menarik?
a. Menarik d. Sangat tidak menarik
b. Sangat menarik e.
c. Tidak menarik
4. Ketika guru menyampaikan pelajaran, apakah anda senang memperhatikannya?
a. Senang d. Sangat tidak senang
b. Sangat senang e.
c. Tidak senang
5. Ketika guru meminta untuk memperagakan ungkapan yang disampaikan, adakah
kamu senang?
a. Senang d. Sangat tidak senang
b. Sangat senang e.
c. Tidak senang
6. Apakah kamu setuju pembelajaran dengan cara ini dipergunakan untuk kedepan?
a. Setuju d. Sangat tidak setuju
b. Sangat setuju e.
c. Tidak setuju

7. Apakah pembelajaran dengan cara ini membuatmu bersemangat dalam belajar?
a. Bersemangat d. Sangat tidak bersemangat
b. Sangat bersemangat e.

c. Tidak bersemangat
8. Apakah pembelajaran dengan cara ini memudahkanmu dalam berbicara?
a. Memudahkan d. Sangat tidak memudahkan
b. Sangat memudahkan e.
c. Tidak memudahkan

9. Apakah pembelajaran dengan cara ini kamu dapat memahami materi yang diberikan?
a. Paham d. Sangat tidak paham
b. Sangat paham e.

c. Tidak paham
10. Apakah pembelajaran dengan cara ini membuatmu lebih percaya diri dalam

berbicara?
a. Percaya diri d. Sangat tidak percaya diri
b. Sangat percaya diri e.

c. Tidak percaya diri
11. Apakah pembelajaran dengan cara ini membuatmu menginggat pembelajaran lebih

lama?

a. Ingat d. Sangat tidak ingat
b. Sangat ingat e.

c. Tidak ingat
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